== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2020 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2020: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

925 790 923

Aksjeselskap

STERKERE TRENING AS
Storgata 43

2000 LILLESTR@ZM

28.09.2020 - 31.12.2020

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Juma Iraki
12.04.2021

Ar 2019: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2020

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 03.07.2022

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2020 for 925790923

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2020 2019
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Sum inntekter 0 0
K ostnader

Avskrivning pavarige driftsmidler 1 80 480

Annen driftskostnad 2 297 788

Sum kostnader 378 268 0
Driftsresultat -378 268 0
Netto finans

Ordineert resultat far skattekostnad -378 268

Ordineert resultat etter skattekostnad -378 268

Arsresultat -378 268 0
Arsresultat etter minoritetsinter esser -378 268

Overfaringer og disponeringer
Udekket tap 4 -378 268
Sum overfaringer og disponeringer -378 268
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== Brenneysundregistrene

Arsregnskap regnskapsaret 2020 for 925790923

Balanse

Belgp i: NOK Note 2020 2019
BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Varigedriftsmidler

Tomter, bygninger og annen fast eiendom 1 742 952

Maskiner og anlegg 1 120 126

Driftd @sare, inventar, verktay, kontorm. 1 1925944

Sum varige driftsmidler 2789 022

Sum anleggsmidler 2789 022 0
Omlgpsmidler

Varer

Fordringer

Andre kortsiktige fordringer 4205

Sum fordringer 4205

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 673 497

Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 673 497

Sum omlgpsmidler 677 702 0
SUM EIENDELER 3466 724 0
BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Sel skapskapital 4 3000 000

Annen innskutt egenkapital -5570

Sum innskutt egenkapital 2994 430
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 925790923

Balanse

Belgp i: NOK Note 2020 2019
Opptjent egenkapital

Udekket tap 4 378 268

Sum opptjent egenkapital -378 268

Sum egenkapital 2616 162 0
Sum langsiktig gjeld 0 0

Kortsiktig gjeld

Leverandaergjeld 850 562
Sum kortsiktig gjeld 850 562
Sum gjeld 850 562 0
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 3466 724 0
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 925790923

Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2020

Journalnummexr :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

irsregnskapet fastsgsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Revisjon

Selskapet har besluttet at Arsregnskapet
ikke skal revideres:

Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern
autorisert regnskapsforer:

Ekstern autorisert regnskapsferer har i
lepet av regnskapsdret bistdatt ved den
lepende regnskapsferingen eller utfert
andre tjenester for selskapet enn &
utarbeide drsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse

- GENERELL INFORMASJON

2021 201481

925 790 923
Aksjeselskap
STERKERE TRENING AS
Storgata 43

2000 LILLESTRGM

28.09.2020 -

31.12.2020

Nei

Ja

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
Juma Iraki
12.04.2021
Ja
Ja
Ja

Ar 2020: Arsregnskap er elektrenisk innlevert.

Ar 2019:

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v.
er undertegnet.
everste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av arsregnskapet via Altinn,

Tall er hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2020.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 15.04.2021

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

03.07.2022 ki 13:02
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 925790923

Organisasjonznr: 925 790 923
STERKERE TRENING AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2020 2019
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Sum inntekter 0 o]
Kostnader

Avskrivning pa varige

driftemidler 1 80 480

Annen driftskostnad 2 297 788

Sum kostnader 378 268 0
Driftsresultat -378 268 o]

Netto finans

Ordinzrt resultat fer

skattekostnad -378 268 0
Ordinzrt resultat etter

skattekostnad -378 268 o]
Arsresultat -378 268 ]

Arsresultat etter
minoritetsinteresszer -378 268

overferinger og

disponeringer
Udekket tap 4 -378 268
Sum overferinger og
disponeringer -378 268
Utskriftedato 15.04.2021 Organisasjonsny 925 790 923 Side 1 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 925790923

Organisasjonznr: 925 790 923
STERKERE TRENING AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2020 2019

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Varige driftsmidler
Tomter, bygninger og

annen fast eiendom 1 742 952
Maskiner og anlegg 1 120 126
Driftslesere, inventar,

verktey, kontorm. 1 1 925 944
Sum varige driftsmidler 2 789 022
Sum anleggsmidler 2 789 022 o]
Omlepsmidler

Varer

Fordringer

Andre kortsiktige

fordringer 4 205
Sum fordringer 4 205

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnekudd, kontanter o.

1. 673 497

Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 673 497

Sum omlepsmidler 677 702 o]
SUM EIENDELER 3 466 724 0

BALANSE - EGENKAPITAL 0OG

GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Selskapskapital 4 3 000 000

Annen innskutt egenkapital -5 570

Sum innskutt egenkapital 2 954 430

Opptjent egenkapital

Udekket tap 4 378 268

Sum opptjent egenkapital -378 268

Sum egenkapital 2 616 162 0
Utskriftedato 15.04.2021 Organisasjonsny 925 790 923 Side 2 av 3
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2020 for 925790923

Sum langsiktig gjeld 0 o]

Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 850 562

Sum kortsiktig gjeld 850 562

Sum gjeld 850 562 o]

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 3 466 724 0
Utskriftedato 15.04.2021 Organisasjonsny 925 790 923 Side 3 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 925790923

Organisasjonznr: 925 790 923
STERKERE TRENING AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall
Note

Regnskapsprinsipper

Note

Antall aksjer og akszjeeiere

Akszsqjeklasse Ant. aksjer Palydende Bokfaort verdi
Ordinere aksjer 3000000.00 1.00 3000000.00
Aksjeeiere - fritekst Antall Eierandel Aksjeklasse
Lillestrem Holding AS 1530000.00 51.00% Ordinere
aksjer
Traki Nutrition AS 570000.00 19.00% Ordinere
aksjer
Mauran Puvanentheran 450000.00 15.00% Ordinare
aksjer
Jesper Msrch-Pedersen 450000.00 15.00% Ordinere
Segato aksjer
Sum Sum antall Sum eierandel

3000000.00 100.00%

Necte

Ytelser til ledende personer
Er det gitt ytelser til ledende person: Nei

Ytelser til daglig leder

Ytelsexr Lenn Pengj.forpl. Andre godtg].

Note
Antall arsverk i regnskapsiret

Virksomheten har hatt felgende antall arsverk:
0.00

Nete

Lan og sikkerhetsstillelze til ledende personer og aksjeeiere
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2020 for 925790923

Er det gitt 1lan eller sikkerhetsstillelse til ledende personer: Nei

03.07.2022 ki 13:02 Brgnngysundregistrene Side 9 av 17



EE- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 925790923

Sterkere Trening AS

Noter 2020

Regnskapsprinsipper
Selskapet er stiftet 14.10.2020

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk. Foretaket har
videre fulgt relevante bestemmelser i Norsk Regnskaps Standard utarbeidet av Norsk
Regnskaps Stiftelse. GRS for sma foretak er benyttet.

Fortsatt drift og drsregnskapets rettvisende bilde
Styret bekrefter at forutsetningen om fortsatt drift er lagt til grunn ved utarbeidelse av
arsregnskapet. Selskapets skonomiske og finansielle stilling kan beskrives som god.

Selskapet er nystiftet i 2020, lokalet er under oppussing, sa selskap er ikke i drift enda.

Etter styrets oppfatning gir arsregnskapet et rettvisende bilde av selskapets utvikling og stilling
samt resultatet av virksomheten. Det har ikke inntruffet forhold etter regnskapsarets utgang
som er av betydning ved bedemmelse av selskapets stilling ved arsskiftet.

Driftsinntekter og kostnader

Inntektsfering skjer etter opptjeningsprinsippet som normalt vil vaere leveringstidspunktet for
varer og tjenester. Kostnader medtas etter sammenstillingsprinsippet, dvs at kostnader medtas i
samme periode som tilhgrende inntekter inntektsfares.

Omlgpsmidler og kortsiktig gjeld

Omlspsmidler og kortsiktig gjeld omfatter normalt poster som forfaller til betaling innen ett &r

etter siste dag i regnskapséret, samt poster som knytter seg til varekretslgpet. Omigpsmidler
vurderes til laveste verdi av anskaffelseskost og antatt virkelig verdi (Laveste verdis prinsipp).

Anleggsmidler og langsiktig gjeld

Anleggsmidler omfatter eiendeler bestemt til varig eie og bruk for virksomheten. Anleggsmidler
er vurdert til anskaffelseskost. Varige driftsmidler feres opp i balansen og avskrives over
driftsmidlets forventede gkonomiske levetid. Varige driftsmidler nedskrives til virkelig verdi ved
verdifall som forventes ikke & vaere av forbigdende art. Nedskrivinger blir reversert nar
grunnlaget for nedskrivingen ikke lenger finnes a veere til stede.

Fordringer

Kundefordringer og andre fordringer feres opp i balansen til palydende etter fradrag for avsetning
til paregnelig tap. Avsetning til paregnelig tap gjeres pa grunnlag av en individuell vurdering av
de enkelte fordringene. | tillegg gj@res det for gvrige kundefordringer en uspesifisert avsetning
for a dekke antatt tap.

Andre fordringer er ogsa gjenstand for en tilsvarende vurdering.

Skatt

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter periodens betalbare skatt som blir utlignet og
forfaller til betaling i neste regnskapsar i tillegg til endring i utsatt skatt. Utsatt skatt er beregnet
med skattesatsen ved utgangen av regnskapsaret pa grunnlag av skattereduserende og
skattegkende midlertidige forskjeller som eksisterer mellom regnskapsmessige og
skattemessige verdier. | beregningen er det ogsa medtatt eventuelt ligningsmessig framferbart
underskudd ved regnskapsarets utgang. Skattegkende og skattereduserende midlertidige
forskjeller som reverserer eller kan reversere i samme periode er utlignet og nettofart.

Noter for Sterkere Trening AS Organisasjonsnr. 925790923

03.07.2022 kI 13:02 Brgnngysundregistrene Side 10 av 17



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 925790923

Sterkere Trening AS

Noter 2020

Note 1 - Avskrivning pa varige driftsmidler

Tomter bygning Maskiner og anl Driftslasare i

og annen fast e verktey kontor
Anskaffelseskost pr. 1/1 0 0 0 0
+ Tilgang 755.544 124.269 1.989.689 2.869.502
Anskaffelseskost pr. 31/12 755.544 124.269 1.989.689 2.869.502
Akk. av/nedskr. pr 1/1 0 0 0 0
+ Ordinzere avskrivninger 12.592 4.142 63.745 80.480
Akk. av/nedskr. pr. 31/12 12.592 4.142 63.745 80.480
Balansefart verdi pr 31/12 742.952 120.126 1.925.944 2.789.022

Prosentsats for ord. avskr. 20-20 20-20 20-20

Note 2 - Lennskostnad, honorarer mv.

Lennskostnader
Selskapet har ingen ansatt pr. 31.12

Ytelser og godtgjarelser til daglig leder og styret
Det er ikke utbetalt godtgjerelse til styrets leder/daglig leder.

Andre opplysninger

| ar
Antall ansatte pr. 31.12 0
Antall arsverk 0

Revisjon

Styret har med bakgrunn i generalforsamlingsvedtak bestemt at selskapets arsregnskap ikke
skal revideres. Selskapet benyiter autorisert regnskapsfererselskap for & opprettholde
kvaliteten pa regnskapet.

Noter for Sterkere Trening AS Organisasjonsnr. 925790923
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 925790923

Sterkere Trening AS

Obligatorisk tjenestepensjon

Noter 2020

Selskapet er ikke pliktig til 4 ha tienestepensjonsordning etter lov om obligatorisk

tienestepensjon.

Note 3 - Skatter

Spesifikasjon av arets skattegrunnlag:

Resultat fgr skattekostnad
Permanente og andre forskjeller
Endring i midlertidige forskjeller

| &r
-378.268
-5.570
-629.261

Skattepliktig nettoinntekt

Skatt av arets nettoinntekt
Skatt av konsernbidrag

-1.013.098

Betalbar skatt

For mye/lite avsatt skatt tidligere ar
Endring i bokfert utsatt skattefordel
Endring i bokfgrt utsatt skatt

0
0
0

Skattekostnad p4 ordingert resultat

Spesifikasjon av betalbar skatt i balansen:

Betalbar skatt

olooc o

| &r

Sum betalbar skatt i balansen

Spesifikasjon av midlertidige forskjeller for beregning av utsatt skatt eller skattefordel:

Driftsmidler

Fremferbart skattemessig underskudd

Sum positive skattegkende forskjeller

Sum negative skattegkende forskjeller

Forskj. som ikke inngér i beregning av utsatt skatt

| &r
629.261
-1.013.098
629.261
1.013.098

383.838

Noter for Sterkere Trening AS

Organisasjonsnr. 925790923
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 925790923

Sterkere Trening AS

Noter 2020

Note 4 - Aksjonzerforhold og bevegelser i egenkapitalen

Antall aksjer, aksjeeiere m.v.

Selskapet har 3.000.000 aksjer hver palydende kr. 1. Samlet aksjekapital utgjer kr. 3.000.000.

Selskapets aksjekapital er ikke inndelt i klasser.

Selskapets aksjonaerer er:

Navn Antall aksjer
Mauran Puvanentheran 450.000
Jesper M@rch-Pedersen Segato 450.000
Iraki Nutrition AS 570.000
Lillestrem Holding AS 1.530.000
Totalt 3.000.000
Arets bevegelser i egenkapitalen:
Selskapskapital Annen EK/ Total EK
udekket tap
Stilftelse 28.09.2020 3.000.000 -5.570 2.994.430
+Tilfert fra &rets resultat 0 0
-Anvendt til arets resultat -378.268 -378.268
=Egenkapital per 31.12. 3.000.000 -383.838 2.616.162

Hendelser etter balansedagen og Covid-19

Covid-19 er et influensalignende virus som har oppstatt i 2020, og som har fatt en stor
innvirkning pa samfunnet. Selskapet er ikke nevneverdig bergrt av koronasituasjonen. Det har
ikke inntruffet andre forhold etter regnskapsérets utgang, som er av betydning for bedemmelsen

av selskapets stilling ved arsskiftet.

Noter for Sterkere Trening AS

Organisasjonsnr. 925790923
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 925790923

Sterkere Trening AS

Resultatregnskap

Note sep-des 2020

DRIFTSINNTEKTER OG DRIFTSKOSTNADER
Driftsinntekter

Sum driftsinntekter 0
Driftskostnader

Avskrivning pa varige driftsmidler 1 80.480
Annen driftskostnad 2 297.788
Sum driftskostnader 378.268
DRIFTSRESULTAT {378.268)
ORDINAERT RES. FOR SKATTEKOSTNAD {378.268)
Skattekostnad pa ordineert resultat 3 0
ORDINAERT RESULTAT {378.268)
ARSRESULTAT {378.268)
OVERF. OG DISPONERINGER

Fremfering av udekket tap 4 (378.268)
SUM OVERF. OG DISP. {378.268)

| Arsregnskap for Sterkere Trening AS Organisasjonsnr. 925790923
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 925790923

Sterkere Trening AS

Balanse pr. 31.12.2020

Note 31.12.2020

EIENDELER

ANLEGGSMIDLER

Varige driftsmidler

Tomter, bygninger og annen fast eiendom 1 742952
Maskiner og anlegg 1 120.126
Driftsl@sere, inventar, verktgy, kontorm. 1 1.925.944
Sum varige driftsmidler 2.789.022
SUM ANLEGGSMIDLER 2.789.022
OML@PSMIDLER

Fordringer

Andre kortsiktige fordringer 4205
Sum fordringer 4.205
Bankinnskudd, kontanter o.l. 673.497
SUM OML@PSMIDLER 677.702
SUM EIENDELER 3.466.724
| Arsregnskap for Sterkere Trening AS Organisasjonsnr. 925790923
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 925790923

Sterkere Trening AS

Balanse pr. 31.12.2020

Note

EGENKAPITAL OG GJELD

EGENKAPITAL

Innskutt egenkapital

Selskapskapital 4
Annen innskutt egenkapital

Sum innskutt egenkapital

Opptjent egenkapital

Udekket tap 4
Sum opptjent egenkapital

SUM EGENKAPITAL

GJELD

KORTSIKTIG GJELD
Leverandgrgjeld

SUM KORTSIKTIG GJELD
SUM GJELD

SUM EGENKAPITAL OG GJELD

LILLESTR@M den 12.03.2021

31.12.2020

3.000.000
(5.570)
2.994.430

(378.268)
(378.268)

2.616.162

850.562
850.562
850.562

3.466.724

Tor Christian Taalesen

Styrets leder Styremedlem

Jesper Mgrch-Pedersen Segato

Hisham El-Kjatib

Styremedlem Styremedlem

Hestiar Jabar Karim
Styremedlem

Mauran Puvanentheran
Styremedlem

Alan Qahraman Salman

Fahmi Jonas El-Khatib
Styremedlem

Juma Iraki
Styremedlem

| Arsregnskap for Sterkere Trening AS

Organisasjonsnr. 925790923
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Arsregnskap 14.10-31.12.20

Sterkere Trening AS

Utarbeidet av:

SpareBank 0)
REGNSKAPSHUSET
Org.nr. 898867770
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