
ÅRSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSÅRET 2024 - GENERELL INFORMASJON

Enheten

Organisasjonsnummer: 898 503 992

Organisasjonsform: Aksjeselskap                  

Foretaksnavn: STERK HELSE OG TRENING LØREN AS

Forretningsadresse: Lørenveien 44

0585 OSLO

Regnskapsår

Årsregnskapets periode: 01.01.2024 - 31.12.2024

Konsern

Morselskap i konsern: Nei

Regnskapsregler

Regler for små foretak benyttet: Ja 

Benyttet ved utarbeidelsen av årsregnskapet til selskapet: Regnskapslovens alminnelige regler 

Årsregnskapet fastsatt av kompetent organ

Bekreftet av representant for selskapet: Kjetil Larsen                                                         

Dato for fastsettelse av årsregnskapet: 13.03.2025

Grunnlag for avgivelse

År 2024: Årsregnskapet er elektronisk innlevert

År 2023: Tall er hentet fra elektronisk innlevert årsregnskap fra 2024

Det er ikke krav til at årsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen på at dette er

utført ligger hos revisor/enhetens øverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av

årsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at årsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brønnøysundregistrene, 28.03.2025

Brønnøysundregistrene

Postadresse: 8910 Brønnøysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00  Telefaks 75 00 75 05

E-post: firmapost@brreg.no  Internett: www.brreg.no

Organisasjonsnummer: 974 760 673



 

Resultatregnskap

Beløp i: NOK Note 2024 2023

RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 15 348 360 14 129 373

Annen driftsinntekt 4 000

Sum inntekter 15 352 360 14 129 373

Kostnader

Varekostnad 1 225 755 134 169

Lønnskostnad 2 5 251 113 5 172 919

Avskrivning av driftsmidler og immaterielle eiendeler 3 214 293 246 442

Nedskrivning av varige driftsmidler og immaterielle eiendeler 3

Annen driftskostnad 6 650 889 6 985 231

Sum kostnader 12 342 050 12 538 761

Driftsresultat 3 010 310 1 590 612

Finansinntekter og finanskostnader

Renteinntekt fra foretak i samme konsern 4 185 059

Annen renteinntekt 4 47 570 267 465

Annen finansinntekt 17 13

Sum finansinntekter 232 646 267 478

Rentekostnad til foretak i samme konsern 4 38 883

Annen rentekostnad 4 94 279 102 717

Annen finanskostnad 6 327 12 439

Sum finanskostnader 139 490 115 155

Netto finans 93 156 152 323

Ordinært resultat før skattekostnad 3 103 466 1 742 935

Skattekostnad på resultat 5 684 877 384 657

Ordinært resultat etter skattekostnad 2 418 589 1 358 278

Årsresultat 2 418 589 1 358 278

Årsresultat etter minoritetsinteresser 2 418 589 1 358 278
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Resultatregnskap

Beløp i: NOK Note 2024 2023

Totalresultat 2 418 589 1 358 278

Overføringer og disponeringer

Avgitt konsernbidrag 6 2 424 056

Avsatt til annen egenkapital 6 -5 467 1 358 278

Sum overføringer og disponeringer 2 418 589 1 358 278
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Balanse

Beløp i: NOK Note 2024 2023

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Utsatt skattefordel 5 27 383 28 552

Sum immaterielle eiendeler 27 383 28 552

Varige driftsmidler

Driftsløsøre, inventar o.a. utstyr 3, 7 433 042 647 335

Sum varige driftsmidler 433 042 647 335

Finansielle anleggsmidler

Lån til foretak i samme konsern 4 7 688 504 4 839 610

Lån til tilknyttet selskap og felles kontrollert virksomhet 4

Andre langsiktige fordringer 1 319 970 1 319 970

Sum finansielle anleggsmidler 9 008 474 6 159 580

Sum anleggsmidler 9 468 899 6 835 467

Omløpsmidler

Varer

Sum varer 1

Fordringer

Kundefordringer 7, 8 228 135 423 733

Andre kortsiktige fordringer 1 073 977 1 132 774

Konsernfordringer 4, 4 72 917 48 000

Sum fordringer 1 375 029 1 604 508

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 9 1 159 960 454 084

Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 1 159 960 454 084

Sum omløpsmidler 2 534 990 2 058 592

SUM EIENDELER 12 003 888 8 894 059
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Balanse

Beløp i: NOK Note 2024 2023

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 6, 10 66 750 66 750

Beholdning av egne aksjer 10

Overkurs 6 141 803 141 803

Sum innskutt egenkapital 208 553 208 553

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 6 1 627 166 1 632 633

Sum opptjent egenkapital 1 627 166 1 632 633

Sum egenkapital 1 835 720 1 841 186

Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 5

Annen langsiktig gjeld

Gjeld til kredittinstitusjoner 7 925 000 1 225 000

Langsiktig konserngjeld 4

Sum annen langsiktig gjeld 925 000 1 225 000

Sum langsiktig gjeld 925 000 1 225 000

Kortsiktig gjeld

Leverandørgjeld 1 228 233 1 342 781

Betalbar skatt 5 64 333

Skyldig offentlige avgifter 392 149 348 580

Kortsiktig konserngjeld 4 4 575 398 1 278 196

Annen kortsiktig gjeld 3 047 389 2 793 982

Sum kortsiktig gjeld 9 243 169 5 827 873

Sum gjeld 10 168 169 7 052 873

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 12 003 888 8 894 059
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Balanse

Beløp i: NOK Note 2024 2023

POSTER UTENOM BALANSEN

Garantistillelser 7

Pantstillelser 7

Årsregnskap regnskapsåret 2024 for 898503992

28.03.2025 kl 15:36 Brønnøysundregistrene Side 5 av 25



 

Årsregnskap regnskapsåret 2024 for 898503992

28.03.2025 kl 15:36 Brønnøysundregistrene Side 6 av 25



 

Årsregnskap regnskapsåret 2024 for 898503992

28.03.2025 kl 15:36 Brønnøysundregistrene Side 7 av 25



 

Årsregnskap regnskapsåret 2024 for 898503992

28.03.2025 kl 15:36 Brønnøysundregistrene Side 8 av 25



 

Årsregnskap regnskapsåret 2024 for 898503992

28.03.2025 kl 15:36 Brønnøysundregistrene Side 9 av 25



 

Årsregnskap regnskapsåret 2024 for 898503992

28.03.2025 kl 15:36 Brønnøysundregistrene Side 10 av 25



 

Årsregnskap regnskapsåret 2024 for 898503992

28.03.2025 kl 15:36 Brønnøysundregistrene Side 11 av 25



 

Årsregnskap regnskapsåret 2024 for 898503992

28.03.2025 kl 15:36 Brønnøysundregistrene Side 12 av 25



 

Årsregnskap regnskapsåret 2024 for 898503992

28.03.2025 kl 15:36 Brønnøysundregistrene Side 13 av 25



 

Årsregnskap regnskapsåret 2024 for 898503992

28.03.2025 kl 15:36 Brønnøysundregistrene Side 14 av 25



 

Årsregnskap regnskapsåret 2024 for 898503992

28.03.2025 kl 15:36 Brønnøysundregistrene Side 15 av 25



 

Årsregnskap regnskapsåret 2024 for 898503992

28.03.2025 kl 15:36 Brønnøysundregistrene Side 16 av 25



 

Årsregnskap regnskapsåret 2024 for 898503992

28.03.2025 kl 15:36 Brønnøysundregistrene Side 17 av 25



 

Årsregnskap regnskapsåret 2024 for 898503992

28.03.2025 kl 15:36 Brønnøysundregistrene Side 18 av 25



 

Årsregnskap regnskapsåret 2024 for 898503992

28.03.2025 kl 15:36 Brønnøysundregistrene Side 19 av 25



 

Årsregnskap regnskapsåret 2024 for 898503992

28.03.2025 kl 15:36 Brønnøysundregistrene Side 20 av 25



 

Årsregnskap regnskapsåret 2024 for 898503992

28.03.2025 kl 15:36 Brønnøysundregistrene Side 21 av 25



 

Årsregnskap regnskapsåret 2024 for 898503992

28.03.2025 kl 15:36 Brønnøysundregistrene Side 22 av 25



 

Årsregnskap regnskapsåret 2024 for 898503992

28.03.2025 kl 15:36 Brønnøysundregistrene Side 23 av 25



 

Årsregnskap regnskapsåret 2024 for 898503992

28.03.2025 kl 15:36 Brønnøysundregistrene Side 24 av 25



 

Årsregnskap regnskapsåret 2024 for 898503992

28.03.2025 kl 15:36 Brønnøysundregistrene Side 25 av 25


