== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2020 - GENERELL INFORMASJON

Enheten

Organisasjonsnummer: 991 664 793
Organisasjonsform: Akseselskap
Foretaksnavn: TT - TRENING OG TRIVSEL AS
Forretningsadresse: 6490 EIDE
Regnskapsar

Arsregnskapets periode: 01.01.2020 - 31.12.2020
Konsern

Morselskap i konsern: Nei

Regnskapsr egler

Regler for smaforetak benyttet: Ja

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet: Regnskapslovens alminnelige regler

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for sel skapet: SilviaTesse
Dato for fastsettel se av arsregnskapet: 22.06.2021

Grunnlag for avgivelse
Ar 2020: Arsregnskapet er elektronisk innlevert
Ar 2019: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2020

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gverste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av

arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 03.08.2022

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673
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Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2020 2019
RESULTATREGNSKAP

K ostnader

L gnnskostnad

Avskrivning pavarige driftsmidler og immaterielle eiendeler 2

Annen driftskostnad 6 780 628
Sum kostnader 780 628
Driftsresultat -780 -628

Finansinntekter og finanskostnader

Annen finansinntekt 1 36
Sum finansinntekter 1 36
Netto finans 1 36
Ordinaert resultat far skattekostnad -779 -592
Ordinaert resultat etter skattekostnad -779 -592
Arsresultat -779 -592

Overfaringer og disponeringer
Udekket tap 7 =779 -592
Sum overfaringer og disponeringer =779 -592
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2020 2019

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Driftd @sare, inventar, verktgy, kontormaskiner og lignende 2
Sum anleggsmidler 0 0

Omlgpsmidler
Varer

Fordringer
kundefordringer 8 8350 8350

Sum fordringer 8350 8350

Bankinnskudd, kontanter og lignende

bankinnskudd 4 5658 6 437
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 5658 6 437
Sum omlgpsmidler 14 008 14 787
SUM EIENDELER 14 008 14787

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 5 100 000 100 000
Sum innskutt egenkapital 100 000 100 000

Opptjent egenkapital

Udekket tap 7 122 173 121 394
Sum opptjent egenkapital -122 173 -121 394
Sum egenkapital -22 173 -21 394
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Balanse
Belgp i: NOK Note 2020 2019
Sum langsiktig gjeld 0 0

Kortsiktig gjeld

I&n fra personlig aksjonasr 36181 36181
Sum kortsiktig gjeld 36 181 36 181
Sum gjeld 36 181 36 181
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 14 008 14787
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Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2020 - GENERELL INFORMASJON

Journalnummer : 2021 480347

Enheten

Organisasjonsnummer : 991 664 793

Organisasjonsform: Aksjeselskap

Foretaksnavn: TT - TRENING OG TRIVSEL AS
6490 EIDE

Regnskapsar

Arsregnskapets periode: 01.01.2020 - 31.12.2020

Konsern

Morselskap i konsern: Nei

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet: Ja

Benyttet ved utarbeidelsen av

drsregnskapet til selskapet: Regnskapslovens alminnelige regler

ﬁrsregnskapet fastsatt av kompetent organ

Bekreftet av representant for selskapet: Silvia Tosse
Dato for fastsettelse av arsregnskapet: 22.06.2021
Revisjon

Selskapet har besluttet at arsregnskapet

ikke skal revideres: Ja

Grunnlag for avgivelse
Ar 2020: Arsregnskap er elektronisk innlevert.
Ar 2019: Tall exr hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2020.

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret
er undertegnet. Kontrollen pd at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens
everste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet

for innsending av drsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at
drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 26.06.2021

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673
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Organisasjonznr: 991 664 793
TT - TRENING OG TRIVSEL AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK

2020

2019

RESULTATREGNSKAP

Kostnader

Lennskostnad
Avskrivning pa varige
driftsmidler og
immaterielle eiendeler
Annen driftskostnad
Sum kostnader

Driftsresultat

780
780

-780

628
628

-628

Finansinntekter og

finanskostnader

Annen finansinntekt 1 36
Sum finansinntekter 1 36

Netto finans 1 36

Ordinzrt resultat fer

skattekostnad =779 -592
Ordinert resultat etter

skattekostnad =779 -592

Araresultat =779 -592

Overferinger og

disponeringer

Udekket tap 7 -779 -592
Sum overferinger og

disponeringer -779 -592

Utskriftedato 26.06.2021 Organisasjonsny 991 664 793 Side 1 av 3
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Organisasjonznr: 991 664 793
TT - TRENING OG TRIVSEL AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2020 2019

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Driftslesere, inventar,
verktey, kontormaskiner

og lignende 2

Sum anleggsmidler 0 o]

Omlepsmidler

Varer

Fordringer

kundefordringer 8 8 350 8 350

Sum fordringer 8 350 8 350

Bankinnskudd, kontanter

og lignende

bankinnskudd 4 5 658 6 437

Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 5 658 6 437

Sum omlepsmidler 14 008 14 787

SUM EIENDELER 14 o008 14 787

BALANSE - EGENKAPITAL OG

GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 5 100 000 100 000

Sum innskutt egenkapital 100 o000 100 000

Opptjent egenkapital

Udekket tap 7 122 173 121 3924

Sum opptjent egenkapital -122 173 -121 394

Sum egenkapital -22 173 -21 394

Sum langsiktig gjeld 0 o]

Kortasiktig gjeld

lan fra personlig aksjoner 36 181 36 181

Sum kortsiktig gjeld 36 181 36 181

Sum gjeld 36 181 36 181
Utskriftedato 26.06.2021 Organisasjonsny 991 664 793 Side 2 av 3
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SUM EGENKAPITAL OG GJELD 14 008 14 787

Utskriftedato 26.06.2021 Organisasjonsny 991 664 793 Side 3 av 3
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Organisasjonznr: 991 664 793
TT - TRENING OG TRIVSEL AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Nete
1

Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god
regnskapsskikk for smd foretak. Klassifisering og vurdering av
balanseposter Omlspsmidler og kortsiktig gjeld omfatter poster som
knytter seg til vare- og tjeneste kretslepet. For andre poster enn
kundefordringer omfatter poster som forfaller til betaling innen
ett &r etter transaksjonsdagen. Anleggsmidler er eiendeler bestemt
til varig eie og bruk. Langsiktig gjeld er gjeld som forfaller
senere enn ett ar etter transaksjonsdagen. Omlepsmidler vurderes
til det laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig
gjeld balanseferes til nominelt belop pa etableringstidspunktet.
Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskost. Varige driftsmidler
avskrives etter en fornuftig avekrivningsplan. Anleggsmidlene
nedskrives til virkelig vexrdi ved verdifall som ikke forventes &
vere forbigdende. Langsiktig gjeld med unntak av andre avsetninger
balanseferes til nominelt belep pa etableringstidspunktet. Skatt
Skattekostanden 1 resultatregnskapet omfatter badde periodens
betalbare skatt og endring i utsatt skatt. Utsatt skatt er beregent
med 23% pad grunnloag av de midlertidige forskjeller som eksiterer
mellom regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt
ligningsmessig underskudd til fremforing ved utgangen av
regnekapsdret. Skatteskende og skatterediserende midlertidige
forskjeller som reverserer eller kan reversere i samme periode er
utlignet og skattevirkningen er beregnet pad nettogrunnlag.

Nete
12
Er det usikkerhet om fortsatt drift?: Ja

Selskapet la ned driften av treningssenter i 2018 og planen har vert
3 avvikle selskapet bade i 2019 og 2020, uten at det er blitt gjort.
Generalforsamlingen i selskapet vedtok 22.06.21 at selskapet skal
avvikles og opplesning skal meldes til Brenneysund registret innen
30.06.21.

Nete
5

Antall aksjer og aksjeeiere

Aksjeklasse Ant. aksjer Palvydende Bokfert verdi
Ordinszre aksjer 100.00 1000.00 100000.00
Akzjeeiere - fritekst Antall Eierandel Akszsqjeklasse
8ilvia Tw@sse 50.00 50.00% Ordinere
aksjer
Jon-Are Tosse 50.00 50.00% Ordinere
aksjer
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Sum Sum antall Sum eierandel
100.00 100.00%

Necte

Ytelser til ledende personer
Er det gitt ytelser til ledende person: Nei

Ytelzer til daglig leder

Ytelser Lenn Pensj. forpl. Andre godtgj.

Necte
10

Ytelser til revisjon
Note
Antall arsverk i regnskapsaret

Virksomheten har hatt felgende antall arsverk:
0.00

Necte
9

Obligatorisk tjenestepensjon

Nete

Lan og sikkerhetszstillelse til ledende perscner og aksjeeiere

Er det gitt lan eller sikkerhetsstillelse til ledende personer: Nei

Necte
11

Skattekeosztnad
Resultatfert skatt pd ordinzrt resultat

Skattepliktig inntekt

Ordinert resultat fer skatt Arvets Fijordrets
-779.00 -592.00

Endring i midlextidige forskjeller Arets Fiordrets
3840.00 4800.00

Anvendelse av fremferbart underskudd Arvets Fiordrets
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-3061.00 -4208.00
Betalbar skatt i balansen
Note
3
Midlertidige forskjeller - utsatt skatt/skattefordel

Utsatt skatt/utsatt skattefordel i balansen avsettes pa grunnlag av
forskjeller mellom regnskapsmessige og skattemessige verdier i
henhold til norsk regnskapsstandard for skatt. Midlertidige
skattegkende og skattereduserende forskjeller som kan utlignes er

nettofort.
Gevinst- og tapskonto Startdato Sluttdato Endring
19200.00 15360.00 3840.00
Skattemessig fremf.undersk. Startdato Sluttdato Endring
-111406.00 -108345.00 -3061.00
Netto forskjeller Startdato Sluttdato Endring
-92206.00 -92985.00 -7792.00
Skattered.forskj.ikke utl. Startdato Sluttdato Endring
92206.00 92985.00 779.00

Utsatt skattefordel balanseferes ikke, dette i henhold til god
regnskapsskikk for smd foretak.

Necte

Spesifisering av resultatregnskapet
driftskostnader

Necte
8

Kundefordringer

Kundefordringer til palydende 31.12. Arets Fiordrets
8350.00 8350.00

Nete

Bankinnskudd

Posten inneholder kun frie midler

Nete
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Varige driftemidler/anleggemidler

Driftslesere, inventar o.l. er forkortet til: "Drift/inv"

Maskiner og anlegg er forkortet til: "Mask/anl"

Tomter, bygninger og amnen fast eiendom er forkortet til: "T/B/AFE"

Anskaff. kost 01.01. Dxift/inv Mask/anl T/B/AFE Sum
206561.00

Anskaff. kost 31.12. Drift/inv Mask/anl T/B/AFE Sum
206561.00

Akk.av-/nedskr.01.01. Drift/inv Mask/anl T/B/AFE Sum
206561.00

Akk.av-/nedskr.31.12. Drift/inv Mask/anl T/B/AFE Sum
206561.00

Bal.fert verdi 31.12. Drift/invy Mask/anl T/B/AFE Sum
0.00

Arvets av-/nedskrivn. Drift/inv Mask/anl T/B/AFE Sum
0.00

Pkonomisk Ilevetid Drift/inv Mask/anl T/B/AFE
3-5 ar

Avslkrivningsplan Drift/inv Mask/anl T/B/AFE
20-33,33%

Alle varige driftsmidler er nedskrevet og det meste er solgt

Necte
7

Egenkapital

Aks jekapital er forkortet til: "Aksjekap"

Annen innskutt egenkapital er forkortet til: "A.innsk.EK"

Egenkap. 31.12. forrige dr BAksiekap Overkurs A.innsk.EK

100000.00 -121394 .00

Egenkapital 01.01. Aksijekap Overkurs A.inngk. EK

-121802.00

Arsresultat Aksjekap Overkurs A.innsk.EK
-7792.00

Andre endringer Aksjekap Overkurs A.innsk.EK

-122173.00
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TT- Trening og Trivsel AS
Noter til arsregnskapet for 2020

Note 1 Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for sm3 foretak.

Klassifisering og vurdering av balanseposter

Omlgpsmidler og kortsiktig gjeld omfatter poster som knytter seg til vare- og tjeneste kretslopet.
For andre poster enn kundefordringer omfatter poster som forfaller til betaling innen ett 8r etter
transaksjonsdagen. Anleggsmidler er eiendeler bestemt til varig eie og bruk. Langsiktig gjeld er
gjeld som forfaller senere enn ett ar etter transaksjonsdagen.

Omlgpsmidler vurderes til det laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld balansefgres
til nominelt belgp p3 etableringstidspunktet.

Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskost. Varige driftsmidler avskrives etter en fornuftig
avskrivningsplan. Anleggsmidlene nedskrives til virkelig verdi ved verdifall som ikke forventes 3 vaere
forbig8ende. Langsiktig gjeld med unntak av andre avsetninger balanseferes til nominelt belsp

pd etableringstidspunktet.

Skatt

Skattekostanden i resultatregnskapet omfatter bdde periodens betalbare skatt og endring 1 utsatt skatt.

Utsatt skatt er beregent med 23% pd grunnicag av de midlertidige forskjeller som eksiterer mellom regnskapsmessige
og skattemessige verdier, samt ligningsmessig underskudd til fremfering ved utgangen av regnskapsaret.
Skattegkende og skatterediserende midlertidige forskjeller som reverserer eller kan reversere i samme pericde er
utlignet og skattevirkningen er beregnet pd nettogrunnlag.

Note 2 Spesifikasjon av varige driftsmidler

Driftslesere,
inventar osv.

Anskaffelseskost 01.01.20 206 561
Tilgang -
Avgang -
Anskaffelseskost 31.12.20 206 561

Akkumulerte avskrivninger 01.01.20 -206 561
Arets ordinzere avskrininger/gevinst/tap -
Tilbakefgrte avskrivninger -
Akkumulerte avskrivninger 31.12.20 -206 561

Bokfort verdi 31.12 -

Note 3 Midl. Forskjeller - utsatt skatt/skattefordel

Utsatt skatt/utsatt skattefrodel i balansen avsettes pa grunnlag av forskjeller mellom regnskapsmessige og
skattemessige verdier i henhold til norsk regnskapsstandard for skatt. Midlertidige skatteskende og skatte-
reduserende forskjeller som kan utlignes er nettofert.

Midlertidige forskjeller knytte til: 01.01.2020 31.12.2019 Endring
Anleggsmidler [+] 0 -
Gevinst- og tapskonto 19 200 15 360 3840
Skattemessig fremfgrbart underskudd -1i11 4086 -108 345 -3 061

Note 4 Bankinnskudd

Posten inneholder kun frie midler.

03.08.2022 kI 16:52 Brgnngysundregistrene Side 12 av 15



Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 991664793

Note 5 Aksjekapital og aksjonarer
Foretaket har 100 aksjer, p8lydende kr 1 000,-, noe som gir en samlet aksjekapital pd kr 100 000.

Selskapets aksjonzerer er: Eierandel:
Silvia Tesse 50 prosent dagl.leder
Jon-Are Tgsse 50 prosent styreleder

Note 6 Driftskostnader

Spesifikasjon av drifstkostnader 2020 2019
Endring av beholdning av varer under tilvirkning og ferdig tilvirket varer o} 0
Endring 1 beholdning av egentilvirkede anleggsmidler o} 0
Varekostnad 0 0
Lennskostnad 0 0
Avskrivning pa varige driftsmidler og immatrielle eiendeler [o} o]
Nedskrivning av varige driftsmidler ig immatrielle eiendeler [o} o]
Annen driftskostnad 780 625
Sum driftskostnader 780 625
Note 7 Egenkapital fudekket tap

Spesifikasjon egenkapital Aksjekapital udekket tap sSum

Egenkapital pr 01.01.2020 100 000 -121 394 -21 394

Arets resultat - -779 -779

Egenkapital pr 31.12 20 100 000 -122 173 -22 173

Note 8 Kundefordringer

Kundefordringer er vurdert til palydende, ndskrevet med forventet tap p3 fordringer. Det er ikke tapsfart
kundefordringer i lgpet av 2020.

Spesifikasjon kundefordringer 2020 2019

Kundefordringer til palydende 8350 8350

Avsatt til dekning av usikre fordringer

Netto oppferte kundefordringer 8350 8350

Note 9 Obligatorisk tjenestepensjon

Foretaket er ikke pliktig til & ha tjenestepensjon etter lov om obligatorisk tjenestepensjon.

Note 10 Revisjon

Selskapet oppfyller kravene til fravalg av revisor, og dette er valgt.

Note 11 Skatt

Gr lag for beregning av skatt 2020 2019
Ordinzaert resultat for skattekostnad -779 -392
Arets endring av midlertidige forskjeller 3840 4800
Fremforbart underskudd -3061 -4208
Arets skattegrunnlag 4] 0
Skattekostnad i resultatregnskapet 4] 0
Betalbar skatt i bal 4] 0

Note 12 Fortsatt drift

Selskapet la ned driften av treningssenter i 2018 og planen har veert 3 avvikle selskapet bade i 2019 og 2020, uten at det er blitt ¢
Generalforsamlingen i selskapet vedtok 22.06.21 at selskapet skal avvikles og opplasning skal meldes til Brennsysund registret inn
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