== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2023 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2023: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

920 332 935

Aksjeselskap

AAMBJ TRENING OG FYSIOTERAPI AS
Strgmbratenveien 30

1553 SON

01.01.2023 - 31.12.2023

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Adrian Wold Aambg
28.05.2024

Ar 2022: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2023

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 19.06.2025

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 920332935

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2023 2022
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 1218192 796 866
Annen driftsinntekt 388 440 0
Sum inntekter 1606 632 796 866
K ostnader

L gnnskostnad 1,2 942 183 386 263
Avskrivning pavarige driftsmidler og immaterielle eiendeler 3 30907 6 165
Annen driftskostnad 499 113 303 459
Sum kostnader 1472 203 695 886
Driftsresultat 134 430 100 980

Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 116 22
Sum finansinntekter 116 22
Verdireduksjon av finansielle instrumenter vurdert til virkelig 4 1283 0
verdi

Annen rentekostnad 656

Sum finanskostnader 1939

Netto finans -1823 22
Resultat far skattekostnad 132 607 101 002
Skattekostnad 29 506 20420
Arsresultat 103 101 80 582

Overfaringer og disponeringer
Annen egenkapital 103 101 80582
Sum overfaringer og disponeringer 103 101 80582
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 920332935

Balanse

Belgp i: NOK Note 2023 2022

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Goodwill 3 127 000
Sum immaterielle eilendeler 127 000

Varigedriftsmidler
Driftd @sare, inventar, verktay, kontormaskiner, ol. 3 41710 34183
Sum varige driftsmidler 41710 34183

Finansielle anleggsmidler

Investeringer i tilknyttet selskap 18718

Sum finansielle anleggsmidler 4 18718

Sum anleggsmidler 187 428 34183
Omlgpsmidler

Varer

Fordringer

Andre kortsiktige fordringer 3310 27949
Sum fordringer 3310 27 949
I nvesteringer

Sum investeringer 0 0

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter og lignende 370263 179 400
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 370 263 179 400
Sum omlgpsmidler 373573 207 348
SUM EIENDELER 561 000 241532

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 920332935

Balanse

Belgp i: NOK Note 2023 2022
Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 30000 30000
Annen innskutt egenkapital -5570 -5570
Sum innskutt egenkapital 24 430 24 430

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 214411 111 309
Sum opptjent egenkapital 214411 111 309
Sum egenkapital 238 841 135739
Gjed

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 3991 1792
Sum avsetninger for forpliktelser 3991 1792
Annen langsiktig gjeld

Sum annen langsiktig gjeld 0 0
Sum langsiktig gjeld 3991 1792

Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 110 950 3508
Betalbar skatt 27 307 18628
Skyldige offentlige avgifter 100 136 46 153
Annen Kortsiktig gjeld 79776 35711
Sum kortsiktig gjeld 318 169 104 000
Sum gjeld 322 159 105 792
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 561 000 241532
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 920332935

Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2023 - GENERELL INFORMASJON

Journalnummexr :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

irsregnskapet fastsgsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Revisjon

Selskapet har besluttet at Arsregnskapet
ikke skal revideres:

Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern
autorisert regnskapsforer:

Grunnlag for avgivelse

2024 462749

920 332 935

Aksjeselskap

AAMBY TRENING OG FYSIOTERAPI AS
Strombritenveien 30

1553 SON

01.01.2023 - 31.12.2023
Nei

Ja

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
Adrian Wold Aambe
28.05.2024

Ar 2023: Arsregnskap er elektronisk innlevert.

Ar 2022:

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v.
er undertegnet.
everste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av drsregnskapet via Altinn,

Tall exr hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2023.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa& at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 30.05.2024

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

19.06.2025 kl 16:39

Brgnngysundregistrene
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 920332935

Organisasjonznr: 920 332 935
AAMB@ TRENING OG FYSIOTERAPT AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2023 2022
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 218 192 796 866
Annen driftsinntekt 388 440 0
Sum inntekter 606 632 796 866
Kostnader

Lennskostnad 1, 2 942 183 386 263
Avskrivning pa varige

driftemidler og

immaterielle eiendeler 3 30 907 6 165
Annen driftskostnad 499 113 303 459
Sum kostnader 472 203 695 886
Driftsresultat 134 430 100 980
Finansinntekter og

finanskostnader

Annen renteinntekt 116 22
Sum finansinntekter 116 22
Verdireduksjon av

finansielle instrumenter

vurdert til virkelig verdi 4 1 283 0
Annen rentekostnad 656 0
Sum finanskosztnader 1 939 o]
Netto finans -1 823 22
Resultat fer skattekostnad 132 607 101 002
Skattekostnad 29 506 20 420
Arsresultat 103 101 80 582
overferinger og

disponeringer

Annen egenkapital 103 101 80 582
Sum overferinger og

disponeringer 103 101 80 582

Utskriftsdato 30.05.2024

Organisasjonsny 920 332 935

8ide 1 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 920332935

Organisasjonznr: 920 332 935
AAMB@ TRENING OG FYSIOTERAPT AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2023 2022

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Goodwill 3 127 000 0
Sum immaterielle eiendeler 127 000 o]

Varige driftasmidler

Driftslesere, inventar,

verktey, kontormaskiner,

ol. 3 41 710 34 183
Sum varige driftsmidler 41 710 34 183

Finansielle anleggzmidler
Investeringer i

tilknyttet selskap 18 718 0
Sum finansielle

anleggsmidler 4 18 718 0
Sum anleggsmidler 187 428 34 183
Omlepsmidler

Varer

Fordringer

Andre kortsiktige

fordringer 3 310 27 949
Sum fordringer 3 310 27 949
Investeringer

Sum investeringer 0 o]

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnskudd, kontanter

og lignende 370 263 179 400
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 370 263 179 400
Sum omlepsmidler 373 573 207 348
SUM EIENDELER 561 000 241 532

BALANSE - EGENKAPITAL OG

GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 30 000 30 000
Utskriftedato 30.05.2024 Organisasjonsny 920 332 935 Side 2 av 3
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2023 for 920332935

Annen innskutt egenkapital -5 570 -5 570

Sum innskutt egenkapital 24 430 24 430

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 214 411 111 309

Sum opptjent egenkapital 214 411 111 309

Sum egenkapital 238 841 135 739

Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 3 991 1 792

Sum avsetninger for

forpliktelser 3 991 1 792

Annen langsiktig gjeld

Sum annen langsiktig gjeld 0 0

Sum langsiktig gjeld 3 991 1 792

Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 110 950 3 508

Betalbar skatt 27 307 18 628

Skyldige offentlige

avgifter 100 136 46 153

Annen kortsiktig gjeld 79 776 35 711

Sum kortsiktig gjeld 318 169 104 000

Sum gjeld 322 159 105 792

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 561 000 241 532
Utskriftedato 30.05.2024 Organisasjonsny 920 332 935 Side 3 av 3
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 920332935

Organisasjonznr: 920 332 935
AAMB@ TRENING OG FYSIOTERAPT AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall
Note

Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk
for smd foretak. Salgsinntekter Inntektsfering ved salg av varer skjer pd
leveringstidspunktet. Tjenester inntektsferes etter hvert som de leveres.
Klassifisering og vurdering av balanseposter Anleggsmidler er eiendeler
bestemt til varig eie eller bruk. Eiendeler som er knyttet til
varekretslepet er klassifisert som omlepsmidler. Fordringer klassifiseres
som omlepsmidler hvis de forfaller til betaling innen ett ar etter
transaksjonsdagen. Tilsvarende klassifiseres gjeld som kortsiktig hvis
gjelden forfaller til betaling innen ett 3r. Omlepsmidler vurderes til
laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld
balanseferes til nominelt belep pd etableringstidspunktet. Anleggsmidler
vurderes til anskaffelseskost. Varige anleggsmidler aveskrives etter en
fornuftig avskrivningsplan. Anleggsmidlene nedskrives til virkelig verdi
ved verdifall som ikke forventes & vere forbigdende. Langsiktig gjeld med
unntak av andre avsetninger balanseferes til nominelt belsp pa
etableringstidespunktet. Fordringer Kundefordringer og andre fordringer er
oppfert i balansen til padlydende etter fradrag for avsetning til forventet
tap. Avsetning til tap gjeres pad grunnlag av individuelle wvurderinger av de
enkelte fordringene. Varige driftsmidler Varige driftsmidler balanseferes og
avskrives over driftsmidlenes levetid dersom de har antatt levetid over 3 ar
og har en kostpris som overstiger kr 15 000. Direkte wvedlikehold av
driftemidler kostnadsferes lepende under driftskostnader, mens pikostninger
eller forbedringer tillegges driftsmidlets kostpris og avskrives 1 takt med
driftsmidlet. Forevrig er fwelgende regnskapsprinsipper anvendt: FIFOmetoden
for tilordning av anskaffelseskost for ombyttbare finansielle eiendeler,
laveste verdis prinsipp for markedsbaserte finansielle omlepsmidler,
forsikret pensjonsforpliktelse er ikke balansefert kostnaden er lik
premien, pensjonsforpliktelser knyttet til AFPordningen er ikke
balansefert, leieavtaler er ikke balansefort, langsiktige
tilvirkningskontrakter er inntektsfert etter fullfert kontrakt metoden,
pengeposter 1 utenlandsk valuta er verdsatt til kursen ved regnskapsdrets
slutt og kostmetoden er benvttet for investeringer i
datterselskap/tilknyttet selskap. Egne utgifter til forskning og utvikling
og til utvikling av rettigheter er kostnadsfert. Goodwill har oppstatt i
forbindelse med virksomhetsskijep. Goodwill avskrives over forventet
levetid. Utbytte er inntektsfert samme dr som det er avsatt i
datterselskap/tilknyttet selskap, dersom det er sannsynlig at belepet vil
mottas. Ved utbytte som overstiger andel av tilbakeholdt resultat etter
kjepet representerer den overskytende del tilbakebetaling av investert
kapital, og er fratrukket investeringens verdi i balansen. Skatt
Skattekostnaden 1 resultatregnskapet omfatter badde periodens betalbare
skatt og endring i utsatt skatt. Utsatt skatt er beregnet med 22% pa
grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer mellom
regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt skattemessig underskudd til
fremforing ved utgangen av regnskapsiret. Skatteskende og skattereduserende
midlertidige forskjeller som reverserer eller kan reversere i samme periode
er fastsatt og skattevirkningen er beregnet pa nettogrunnlaget. Utsatt
skattefordel bokferes ikke.

Necte
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 920332935

Antall arsverk i regnskapsiret
1.15

Nete
1

Spesifisering av resultatregnzkapet

Lennkostnader
Lenn Avets Fijordrets
744572.00 333307.00
Folketrygdavgift Arets Fiordrets
114990.00 46996.00
Pensjonskosthnader Arets Fiordrets
67376.00 0.00
Andre yvtelser Arets Fiordrets
15245.00 5959.00
Sum legnnskostnader Arets Fiordrets
942183.00 386263.00
Necte

Ekstraordinere inntekter og kostnader

Sum Belep

Nete

Varige driftsmidler og immaterielle eiendeler

Anslkaffelseskost 01.01. Varige driftsmidler Immaterielle eiend.
48423.00 0.00

Tilgang i aret Varige driftemidler Tmmaterielle eiend.
38434.00 127000.00

ngkaffelgeskost 31.12. Varige driftemidler Tmmaterielle eiend.
86857.00 127000.00

Samlede av-/nedskrivn. Varige driftsmidler Immaterielle eiend.
30330.00 14817.00

Balansefert verdi 31.12. Varige driftemidler Tmmaterielle eiend.
56527.00 112183.00

Avets av-/nedskrivn. Varige driftsmidler Immaterielle eiend.
16090.00 14817.00
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 920332935

Pkonomisk levetid Tmmaterielle eiend.
5
Avslkrivningsplan Immaterielle eiendeler
Lineeser

Anskaffelseskost - balanseferte linekostnader, egentilvirkede anleggsmidler

Goodwill spezifizert for hvert enkelt virksocmhetzkjep

Avskrivningsplan for goodwill zom er lenger enn fem ir - begrunnelse

Mer om varige driftsmidler/immaterielle eiendeler

Konsernregnskap

Morselskapet sitt navn

Forretningskontor for morselskapet

Begrunnelse for at datterselskap er utelatt fra konsolideringen

Samlet belep - tilknvttet selskap Arets Fjorarets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fiordrets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fjorarets
Samlet belep - felles kontrollert wvirksomhet Arets Fiorarets
Pantstillelse Belep
Note
4

Virkelig verdi og resultatfert verdiendr. i perioden, finansielle instrumenter

Eiendel Virk. verdi Verdiendring

Aksjer i Son Fysikalske AS 18717.00 1282.00

Sum Virk. Verdi Verdiendring
18717.00 1282.00

Mer om finansielle instrumenter

Beskrivelse av finansielle derivater
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 920332935

Beholdning av egne aksjer Antall Palydende Andel av aksjek.
Nete

Lan og sikkerhetszstillelze til medlemmer

Opplysninger om: Medlemmer av:
Samlet 1an Styret Andre organ
3310.00 0.00

Mer om lan og sikkerhetsstillelse
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 920332935

AANMB@ TRENING OG FYSIOTERAPI AS
920 332935

Resultatregnskap

Note 2023 2022
Driftsinntekter
Salgsinntekt 1218 192 796 866
Annen driftsinntekt 388 440 0
Sum driftsinntekter 1 606 632 796 866
Driftskostnader
Lennskostnad 1,2 -942 183 -386 263
Avskrivning pa varige driftsmidler og immaterielle 3 -30 907 -6 165
eiendeler
Annen driftskostnad -499 113 -303 459
Sum driftskostnader -1 472 203 -695 886
Driftsresultat 134 430 100 980
Finansinntekter
Annen renteinntekt 116 22
Sum finansinntekter 116 22
Finanskostnader
Verdireduksjon av finansielle instrumenter vurdert til 4 -1283 0
virkelig verdi
Annen rentekostnad 656 0
Sum finanskostnader -1939 0
Netto finans -1823 22
Resultat fer skattekostnad 132 607 101 002
Skattekostnad -29 506 -20 420
Arsresultat 103 101 80 582
Overfaringer
Annen egenkapital 103 101 80 582
Sum overfaringer 103 101 80 582
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 920332935

AANMB@ TRENING OG FYSIOTERAPI AS
920 332935

Balanse

Note 31.12.2023 31.12.2022
EIENDELER
Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler
Goodwill 3 127 000 0
Sum immaterielle eiendeler 127 000 0
Varige driftsmidler
Driftsl@segre, inventar, verktgy, kontormaskiner, ol. 3 41710 34183
Sum varige driftsmidler 41710 34183
Finansielle anleggsmidler
Investeringer i tilknyttet selskap 18718 0
Sum finansielle anleggsmidler 4 18 718 0
Sum anleggsmidler 187 428 34183
Omlapsmidler
Fordringer
Andre kortsiktige fordringer 3310 27 949
Sum fordringer 3310 27 949
Bankinnskudd, kontanter og lignende
Bankinnskudd, kontanter og lignende 370263 172 400
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 370 263 179 400
Sum omlegpsmidler 373 573 207 348
SUM EIENDELER 561 000 241 532
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 920332935

AANMB@ TRENING OG FYSIOTERAPI AS

920 332935
Balanse

31.12,2023 31.12.2022
EGENKAPITAL OG GJELD
Egenkapital
Innskutt egenkapital
Aksjekapital 30000 30 000
Annen innskutt egenkapital -5 570 -5 570
Sum innskutt egenkapital 24 430 24 430
Opptjent egenkapital
Annen egenkapital 214 411 111 309
Sum opptjent egenkapital 214 A1 111 309
Sum egenkapital 238 841 135 739
Gjeld
Avsetning og forpliktelser
Utsatt skatt 3991 1792
Sum avsetning for forpliktelser 3991 1792
Kortsiktig gjeld
Leverandgrgjeld 110 950 3 508
Betalbar skatt 27 307 18 628
Skyldige offentlige avgifter 100 136 46 153
Annen kortsiktig gjeld 79776 3571
Sum kortsiktig gjeld 318 169 104 000
Sum gjeld 322159 105 792
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 561 000 241 532
Vestby, 28.05.2024
Adrian Wold Aambg Jarle Alex Aambg
styrets leder / daglig leder styremediem
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AANMB@ TRENING OG FYSIOTERAPI AS
920 332935

Noter
Regnskapsprinsipper
Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for sma foretak.

Salgsinntekter
Inntektsfering ved salg av varer skjer pa leveringstidspunktet. Tjenester inntektsferes etter hvert som de
leveres.

Klassifisering og vurdering av balanseposter

Anleggsmidler er eiendeler bestemt til varig eie eller bruk. Eiendeler som er knyttet til varekretslgpet er
klassifisert som omlgpsmidler. Fordringer klassifiseres som omigpsmidler hvis de forfaller til betaling innen ett
ar etter transaksjonsdagen. Tilsvarende klassifiseres gjeld som kortsiktig hvis gjelden forfaller til betaling innen
ett ar.

Omlgpsmidler vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld balansefgres til nominelt
belgp pa etableringstidspunktet. Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskost. Varige anleggsmidler avskrives
etter en fornuftig avskrivningsplan. Anleggsmidlene nedskrives til virkelig verdi ved verdifall som ikke forventes
4 veere forbigaende. Langsiktig gjeld med unntak av andre avsetninger balansefgres til nominelt belep pa
etableringstidspunktet.

Fordringer
Kundefordringer og andre fordringer er oppfert i balansen til palydende etter fradrag for avsetning til forventet
tap. Avsetning til tap gjeres pa grunnlag av individuelle vurderinger av de enkelte fordringene.

Varige driftsmidler

Varige driftsmidler balansefgres og avskrives over driftsmidlenes levetid dersom de har antatt levetid over 3 ar
og har en kostpris som overstiger kr 15 000. Direkte vedlikehold av driftsmidler kostnadsfgres |@pende under
driftskostnader, mens pakostninger eller forbedringer tillegges driftsmidlets kostpris og avskrives i takt med
driftsmidlet.

Forevrig er felgende regnskapsprinsipper anvendt:

FIFOmetoden for tilordning av anskaffelseskost for ombyttbare finansielle eiendeler, laveste verdis prinsipp for
markedsbaserte finansielle omlgpsmidler, forsikret pensjonsforplikielse er ikke balansefgrt kostnaden er lik
premien, pensjonsforpliktelser knyttet til AFPordningen er ikke balansefgrt, leieavtaler er ikke balansefert,
langsiktige tilvirkningskontrakter er inntektsfgrt etter fullfert kontrakt metoden, pengeposter i utenlandsk valuta
er verdsatt til kursen ved regnskapsarets slutt og kostmetoden er benyttet for investeringer i
datterselskapfilknyttet selskap. Egne utgifter til forskning og utvikling og til utvikling av rettigheter er
kostnadsfart. Goodwill har oppstatt i forbindelse med virksomhetsskjep. Goodwill avskrives over forventet
levetid.

Utbytte er inntekisfert samme &r som det er avsatt i datterselskap/tilknyttet selskap, dersom det er sannsynlig at
belgpet vil mottas. Ved utbytte som overstiger andel av tilbakeholdt resultat etter kjgpet representerer den
overskytende del tiibakebetaling av investert kapital, og er fratrukket investeringens verdi i balansen.

Skatt

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bade periodens betalbare skatt og endring i utsatt skatt. Utsatt
skatt er beregnet med 22% pa grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer mellom regnskapsmessige
og skattemessige verdier, samt skattemessig underskudd til fremfering ved utgangen av regnskapsaret.
Skattegkende og skattereduserende midlertidige forskjeller som reverserer eller kan reversere i samme periode
er fastsatt og skattevirkningen er beregnet pa nettogrunnlaget. Utsatt skattefordel bokferes ikke.
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 920332935

AANMB@ TRENING OG FYSIOTERAPI AS
920 332935

Note 1 - Lennskostnader

Spesifikasjon av lennskestnader 2023 2022
Lenn 744 572 333 307
Arbeidsgiveravgift 114 990 46 996
Pensjonskostnader 67 376 0
Andre relaterte ytelser 15245 5959
Sum 942 183 386 263

Note 2 - Antall arsverk

Antall arsverk sysselsatt i regnskapséaret: 1,15

Note 3 - Varige driftsmidler og immaterielle eiendeler

Varige Immaterielle

driftsmidler eiendeler

Anskaffelseskost 01.01. 48 423 0

Tilgang i aret 38 434 127 000

Avgang i aret 0 0

Anskaffelseskost 31.12. 86 857 127 000

Samlede avskrivninger, nedskrivninger og reverseringer av nedskrivninger -30 330 -14 817

Balansefart verdi per 31.12. 56 527 112 183

Avskrivninger, nedskrivninger og reverseringer av nedskrivninger i 16 090 14 817

regnskapsaret

@konomisk levetid immaterielle eiendeler 5

Avskrivningsplan immaterielle eiendeler Lineasr
Note 4 - Virkelig verdi av finansielle instrumenter

Periodens

resultatforte

Eiendel Virkelig verdi  verdiendringer

Aksjer i Son Fysikalske AS 18 7117 1282

Lan og sikkerhetsstillelse til ledende personer, eiere med videre

Styremediemmer
Samlet [an 3310
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 920332935

BankID Signing
Adrian Wold Aambe
2024-05-29

BankID Signing
Jarle Alex Aamba
20240529

Arsoppgjer for

AAMB@ TRENING OG FYSIOTERAPI AS

920332935

01.01.2023 - 31.12.2023

Innhold Side
Resultatregnskap 2
Eiendeler 3
Egenkapital og gjeld 4
Noter 5
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 920332935

AANMB@ TRENING OG FYSIOTERAPI AS
920 332935

Resultatregnskap

BanklD Signing
Adrian Wokd Aambe
2024-05-29

BankiD Signing
Jarle Alex Aamba
2024-05-29

Note 2023 2022
Driftsinntekter
Salgsinntekt 1218 192 796 866
Annen driftsinntekt 388 440 0
Sum driftsinntekter 1 606 632 796 866
Driftskostnader
Lennskostnad 1,2 -942 183 -386 263
Avskrivning pa varige driftsmidler og immaterielle 3 -30 907 -6 165
eiendeler
Annen driftskostnad -499 113 -303 459
Sum driftskostnader -1 472 203 -695 886
Driftsresultat 134 430 100 980
Finansinntekter
Annen renteinntekt 116 22
Sum finansinntekter 116 22
Finanskostnader
Verdireduksjon av finansielle instrumenter vurdert til 4 -1283 0
virkelig verdi
Annen rentekostnad 656 0
Sum finanskostnader -1939 0
Netto finans -1823 22
Resultat fer skattekostnad 132 607 101 002
Skattekostnad -29 506 -20 420
Arsresultat 103 101 80 582
Overfaringer
Annen egenkapital 103 101 80 582
Sum overfaringer 103 101 80 582
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 920332935

AANMB@ TRENING OG FYSIOTERAPI AS
920 332935

BanklD Signing
@ Adrian Wokd Aambe
2024-05-29
BankiD Signing
Jarle Alex Aamba
2024-05-29

Balanse

Note 31.12.2023 31.12.2022
EIENDELER
Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler
Goodwill 3 127 000 0
Sum immaterielle eiendeler 127 000 0
Varige driftsmidler
Driftsl@segre, inventar, verktgy, kontormaskiner, ol. 3 41710 34183
Sum varige driftsmidler 41710 34183
Finansielle anleggsmidler
Investeringer i tilknyttet selskap 18718 0
Sum finansielle anleggsmidler 4 18 718 0
Sum anleggsmidler 187 428 34183
Omlapsmidler
Fordringer
Andre kortsiktige fordringer 3310 27 949
Sum fordringer 3310 27 949
Bankinnskudd, kontanter og lignende
Bankinnskudd, kontanter og lignende 370263 172 400
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 370 263 179 400
Sum omlegpsmidler 373 573 207 348
SUM EIENDELER 561 000 241 532
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 920332935

AANMB@ TRENING OG FYSIOTERAPI AS

BanklD Signing
Adrian Wokd Aambe
2024-05-29

920 332935 JB:::'B Sianing
2024-05-29
Balanse
31.12,2023 31.12.2022
EGENKAPITAL OG GJELD
Egenkapital
Innskutt egenkapital
Aksjekapital 30 000 30 000
Annen innskutt egenkapital -5 570 -5 570
Sum innskutt egenkapital 24 430 24 430
Opptjent egenkapital
Annen egenkapital 214 411 111 309
Sum opptjent egenkapital 214 A1 111 309
Sum egenkapital 238 841 135 739
Gjeld
Avsetning og forpliktelser
Utsatt skatt 39N 1792
Sum avsetning for forpliktelser 3991 1792
Kortsiktig gjeld
Leverandgrgjeld 110 950 3 508
Betalbar skatt 27 307 18 628
Skyldige offentlige avgifter 100 136 46 153
Annen kortsiktig gjeld 79776 3571
Sum kortsiktig gjeld 318 169 104 000
Sum gjeld 322 159 105 792
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 561 000 241 532
Vestby, 28.05.2024
Adrian Wold Aambg Jarle Alex Aambg
styrets leder / daglig leder styremediem
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EE- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 920332935

BanklD Signing
AAMB®@ TRENING OG FYSIOTERAPI AS ggg:gggg Aamba
920 332 935 ?a:klgl Slg};w;ngb
2024-05-29
Noter
Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for sma foretak.

Salgsinntekter
Inntektsfering ved salg av varer skjer pa leveringstidspunktet. Tjenester inntektsferes etter hvert som de
leveres.

Klassifisering og vurdering av balanseposter

Anleggsmidler er eiendeler bestemt til varig eie eller bruk. Eiendeler som er knyttet til varekretslgpet er
klassifisert som omlgpsmidler. Fordringer klassifiseres som omigpsmidler hvis de forfaller til betaling innen ett
ar etter transaksjonsdagen. Tilsvarende klassifiseres gjeld som kortsiktig hvis gjelden forfaller til betaling innen
ett ar.

Omlgpsmidler vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld balansefgres til nominelt
belgp pa etableringstidspunktet. Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskost. Varige anleggsmidler avskrives
etter en fornuftig avskrivningsplan. Anleggsmidlene nedskrives til virkelig verdi ved verdifall som ikke forventes
4 veere forbigaende. Langsiktig gjeld med unntak av andre avsetninger balansefgres til nominelt belep pa
etableringstidspunktet.

Fordringer
Kundefordringer og andre fordringer er oppfert i balansen til palydende etter fradrag for avsetning til forventet
tap. Avsetning til tap gjeres pa grunnlag av individuelle vurderinger av de enkelte fordringene.

Varige driftsmidler

Varige driftsmidler balansefgres og avskrives over driftsmidlenes levetid dersom de har antatt levetid over 3 ar
og har en kostpris som overstiger kr 15 000. Direkte vedlikehold av driftsmidler kostnadsfgres |@pende under
driftskostnader, mens pakostninger eller forbedringer tillegges driftsmidlets kostpris og avskrives i takt med
driftsmidlet.

Forevrig er felgende regnskapsprinsipper anvendt:

FIFOmetoden for tilordning av anskaffelseskost for ombyttbare finansielle eiendeler, laveste verdis prinsipp for
markedsbaserte finansielle omlgpsmidler, forsikret pensjonsforplikielse er ikke balansefgrt kostnaden er lik
premien, pensjonsforpliktelser knyttet til AFPordningen er ikke balansefgrt, leieavtaler er ikke balansefert,
langsiktige tilvirkningskontrakter er inntektsfgrt etter fullfert kontrakt metoden, pengeposter i utenlandsk valuta
er verdsatt til kursen ved regnskapsarets slutt og kostmetoden er benyttet for investeringer i
datterselskapfilknyttet selskap. Egne utgifter til forskning og utvikling og til utvikling av rettigheter er
kostnadsfart. Goodwill har oppstatt i forbindelse med virksomhetsskjep. Goodwill avskrives over forventet
levetid.

Utbytte er inntekisfert samme &r som det er avsatt i datterselskap/tilknyttet selskap, dersom det er sannsynlig at
belgpet vil mottas. Ved utbytte som overstiger andel av tilbakeholdt resultat etter kjgpet representerer den
overskytende del tiibakebetaling av investert kapital, og er fratrukket investeringens verdi i balansen.

Skatt

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bade periodens betalbare skatt og endring i utsatt skatt. Utsatt
skatt er beregnet med 22% pa grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer mellom regnskapsmessige
og skattemessige verdier, samt skattemessig underskudd til fremfering ved utgangen av regnskapsaret.
Skattegkende og skattereduserende midlertidige forskjeller som reverserer eller kan reversere i samme periode
er fastsatt og skattevirkningen er beregnet pa nettogrunnlaget. Utsatt skattefordel bokferes ikke.
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 920332935

BanklD Signing
AAMB®@ TRENING OG FYSIOTERAPI AS ggg:gggg Aamba
920 332 935 ?a:klgl Slg};w;ngb

2024-05-29
Note 1 - Lennskostnader

Spesifikasjon av lennskestnader 2023 2022
Lenn 744 572 333 307
Arbeidsgiveravgift 114 990 46 996
Pensjonskostnader 67 376 0
Andre relaterte ytelser 15245 5959
Sum 942 183 386 263

Note 2 - Antall arsverk

Antall arsverk sysselsatt i regnskapséaret: 1,15

Note 3 - Varige driftsmidler og immaterielle eiendeler

Varige Immaterielle

driftsmidler eiendeler

Anskaffelseskost 01.01. 48 423 0

Tilgang i aret 38 434 127 000

Avgang i aret 0 0

Anskaffelseskost 31.12. 86 857 127 000

Samlede avskrivninger, nedskrivninger og reverseringer av nedskrivninger -30 330 -14 817

Balansefart verdi per 31.12. 56 527 112 183

Avskrivninger, nedskrivninger og reverseringer av nedskrivninger i 16 090 14 817

regnskapsaret

@konomisk levetid immaterielle eiendeler 5

Avskrivningsplan immaterielle eiendeler Lineasr
Note 4 - Virkelig verdi av finansielle instrumenter

Periodens

resultatforte

Eiendel Virkelig verdi  verdiendringer

Aksjer i Son Fysikalske AS 18 7117 1282

Lan og sikkerhetsstillelse til ledende personer, eiere med videre

Styremediemmer
Samlet [an 3310
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