== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2022 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2022: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

922 193 185
Aksjeselskap
TILAST AS

Olaf Helsets vei 1B
0694 OSLO

01.01.2022 - 31.12.2022

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Tarjei Skrenes
28.07.2023

Ar 2021: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2022

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenngysundregistrene, 05.08.2024

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673
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Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2022 2021
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 40 758 308 26 635 463
Annen driftsinntekt 472 202 104
Sum inntekter 41 230511 26 635 567
K ostnader

Varekostnad 329592 506 383
L gnnskostnad 1,2 13614 957 9 557 887
Avskrivning pa driftsmidler og immaterielle eiendeler 3 49 154 53470
Annen driftskostnad 26 960 279 16 280 550
Sum kostnader 40 953 982 26 398 290
Driftsresultat 276 529 237 278

Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 742
Annen finansinntekt 268
Sum finansinntekter 1010
Annen rentekostnad 6 362 1660
Annen finanskostnad 268
Sum finanskostnader 6 630 1660
Netto finans -5 620 -1660
Ordineert resultat far skattekostnad 270908 235617
Skattekostnad 85130 56 805
Ordinaert resultat etter skattekostnad 185778 178 812
Arsresultat 185 778 178 812

Overfaringer og disponeringer
Annen egenkapital 185778 178 812
Sum overfaringer og disponeringer 185778 178 812
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2022 2021

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Varigedriftsmidler
Driftd gsare, inventar, verktay, kontormaskiner, ol. 3 42 117 60 031

Sum varige driftsmidler 42 117 60 031

Finansielle anleggsmidler

Andre fordringer 4,5 357 667 433 997
Sum finansielle anleggsmidler 357 667 433 997
Sum anleggsmidler 399 784 494 028
Omlgpsmidler

Varer

Fordringer

Kundefordringer 5902 561 3787 855
Andre fordringer 5 447 204 214 843
Sum fordringer 6 349 765 4002 698

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter og lignende 830 599 401 992
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 830 599 401 992
Sum omlgpsmidler 7180 363 4404 690
SUM EIENDELER 7580 147 4898 718

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital
Innskutt egenkapital
Aksjekapital (30 akger akr 1 000,00) 6 30000 30000
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2022 2021
Annen innskutt egenkapital 6 -7 000 -7 000
Sum innskutt egenkapital 23 000 23000

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 6 736 918 551 139
Sum opptjent egenkapital 736 918 551 139
Sum egenkapital 6 759 918 574 139
Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 9429
Sum avsetninger for forpliktelser 9429

Annen langsiktig gjeld

Sum langsiktig gjeld 0 9429

Kortsiktig gjeld

Leverandargjeld 2698 239 1429949
Betalbar skatt 94 559 55 305
Skyldige offentlige avgifter 1559533 1008 681
Annen kortsiktig gjeld 2467 899 1821215
Sum kortsiktig gjeld 6 820 230 4315 150
Sum gjeld 6 820 230 4324 579
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 7580 147 4898 718
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Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2022 - GENERELL INFORMASJON

Journalnummexr :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

irsregnskapet fastsgsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Revisjon

Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern
autorisert regnskapsforer:

Ekstern autorisert regnskapsferer har i
lepet av regnskapsdret bistiatt ved den
lepende regnskapsferingen eller utfert
andre tjenester for selskapet enn 3
utarbeide arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse

2023 679660

922 193 185
Aksjeselskap

TJ LAST AS

Olaf Helsets vei 1B
0694 OSLO

01.01.2022 - 31.12.2022

Nei

Ja

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
Tarjei Skrenes
28.07.2023

Ar 2022: Arsregnskap er elektronisk innlevert.

Ar 2021:

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v.
er undertegnet.
everste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av drsregnskapet via Altinn,

Tall exr hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2022.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa& at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 14.08.2023

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

05.08.2024 kI 07:21

Brgnngysundregistrene
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Organisasjonznr: 922 193 185

TJ LAST AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2022 2021
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 40 758 308 26 635 463
Annen driftsinntekt 472 202 104
Sum inntekter 41 230 511 26 635 567
Kostnader

Varekostnad 329 592 506 383
Lennskostnad 1, 2 13 614 957 9 557 887

Avskrivning pa
driftsmidler og

immaterielle eiendeler 3 49 154 53 470
Annen driftskostnad 26 960 279 16 280 550
Sum kostnader 40 953 9382 26 398 290
Driftsresultat 276 529 237 278

Finansinntekter og

finanskostnader

Annen renteinntekt 742

Annen finansinntekt 268

Sum finansinntekter 1 o010

Annen rentekostnad 6 362 1 660
Annen finanskostnad 268

Sum finanskosztnader 6 630 1 660
Netto finans -5 620 -1 660

Ordinsrt resultat fer

skattekostnad 270 908 235 617
Skattekostnad 85 130 56 805
Ordinsrt resultat etter

skattekostnad 185 778 178 812
Arsresultat 185 778 178 812

overferinger og

disponeringer

Annen egenkapital 185 778 178 812

Sum overferinger og

disponeringer 185 778 178 812
Utskriftedato 14.08.2023 Organisasjonsny 922 193 185 Side 1 av 3
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Organisasjonznr: 922 193 185
TJ LAST AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2022 2021

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Varige driftsmidler
Driftslesere, inventar,
verktey, kontormaskiner,

ol. 3 42 117 60 031
Sum varige driftzmidler 42 117 60 031
Finansielle anleggsmidler

Andre fordringer 4, 5 357 667 433 997
Sum finansielle

anleggsmidler 357 667 433 997
Sum anleggsmidler 399 784 494 028
Omlepsmidler

Varer

Fordringer

Kundefordringer 5 902 561 3 787 855
Andre fordringer 5 447 204 214 843
Sum fordringer 6 349 765 4 002 698

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnekudd, kontanter

og lignende 830 599 401 992
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 830 599 401 992
Sum omlepsmidler 7 180 363 4 404 690
SUM EIENDELER 7 580 147 4 898 718

BALANSE - EGENKAPITAL 0OG
GJELD

Egenkapital
Innskutt egenkapital
Aksjekapital (30 aksjer &

kr 1 000,00) 6 30 000 30 000

Annen innskutt egenkapital 6 -7 000 -7 000

Sum innskutt egenkapital 23 000 23 000

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital & 736 918 551 139
Utskriftedato 14.08.2023 Organisasjonsny 922 193 185 Side 2 av 3
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Sum opptjent egenkapital 736 918 551 139

Sum egenkapital 6 759 918 574 139

Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 9 429

Sum avsetninger for

forpliktelser 9 429

Annen langsiktig gjeld

Sum langsiktig gjeld 0 9 429

Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 2 698 239 1 429 949

Betalbar skatt 94 559 55 305

Skyldige offentlige

avgifter 1 559 533 1 008 681

Annen kortsiktig gjeld 2 467 899 1 821 215

Sum kortsiktig gjeld 6 820 230 4 315 150

Sum gjeld 6 820 230 4 324 579

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 7 580 147 4 898 718
Utskriftedato 14.08.2023 Organisasjonsny 922 193 185 Side 3 av 3
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Organisasjonznr: 922 193 185
TJ LAST AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall
Note

Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk
for smd foretak. Salgsinntekter Inntektsfering ved salg av varer skjer pd
leveringstidspunktet. Tjenester inntektsferes etter hvert som de leveres.
Klassifisering og vurdering av balanseposter Omlepsmidler og kortsiktig
gjeld omfatter poster som knytter seg til varekretslepet. For andre poster
enn kundefordringer omfattes poster som forfaller til betaling innen ett ar
etter transaksjonsdagen. Anleggsmidler er eiendeler bestemt til varig eie og
bruk. Langsiktig gjeld er gjeld som forfaller senere enn ett ar etter
transaksjonsdagen. Omlepsmidler vurderes til laveste av anskaffelseskost og
virkelig verdi. Kortsiktig gjeld balanseferes til nominelt belep pa
etableringstidspunktet. Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskost. Varige
anleggsmidler avskrives etter en fornuftig avskrivningsplan. Anleggsmidlene
nedskrives til virkelig vexrdi ved verdifall som ikke forventes a vere
forbigdende. Langsiktig gjeld med unntak av andre avsetninger balanseferes
til nominelt belep pad etableringstidspunktet. Fordringer Kundefordringer og
andre fordringer er oppfesrt i balansen til palydende ettexr fradrag for
avasetning til forventet tap. Avsetning til tap gjeres pa grunnlag av
individuelle vurderinger av de enkelte fordringene. I tillegg gjeres det
for evrige kundefordringer en uspesifisert avsetning for & dekke antatt
tap. Varebeholdninger Lager av innkjepte varer er verdsatt til laveste av
anskaffelseskost etter FIFO- prinsippet og virkelig wverdi. Egentilvirkede
ferdigvarer og varer under tilvirkning er vurdert til variabel
tilvirkningskost. Det foretas nedskriving for padregnelig ukurans. Varige
driftsmidler Varige driftsmidler balansefeores og avskrives over
driftsmidlenes levetid dersom de har antatt levetid over 3 &4r og har en
kostpris som overstiger kr 15.000. Direkte vedlikehold av driftsmidler
kostnadsferes lepende under driftskostnader, mens pakostninger eller
forbedringer tillegges driftesmidlets kostpris og avskrives i takt med
driftemidlet. Forevrig er felgende regnskapsprinsipper anvendt: Forsikret
pensjonsforpliktelse er ikke balansefert - kostnaden er lik premien,
pensjonsforpliktelser knyttet til Egne utgifter til forskning og utvikling
og til utvikling av rettigheter er kostnadsfert. Skatt Skattekostnaden i
resultatregnskapet omfatter badde periodens betalbare skatt og endring i
utsatt skatt. Utsatt skatt er beregnet med 22% pd grunnlag av de
midlertidige forskijeller som eksisterer mellom regnskapsmessige og
skattemessige verdier, samt skattemessig underskudd til fremfering ved
utgangen av regnskapsaret. Skatteskende og skattereduserende midlertidige
forskjeller som reverserer eller kan reversere i1 samme periode er utlignet
og skattevirkningen er beregnet pd nettogrunnlaget. Selskapet har ikke
endret regnskapsprinsipp fra 2021 til 2022.

Necte

Antall arsverk i regnskapsaret
25.00

Nete
1
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Spesifisering av resultatregnzkapet

Lennkostnader
Lenn Avets Fijordrets
11618780.00 8111944 .00
Folketrygdavgift Arets Fiordrets
1698826.00 1192064.00
Pensjonskosthnader Arets Fiordrets
204561.00 164971.00
Andre yvtelser Arets Fiordrets
92790.00 88908.00
Sum legnnskostnader Arets Fiordrets
13614957.00 9557887.00
Necte

Ekstraordinere inntekter og kostnader

Sum Belep
Balansefert verdi 31.12. Varige driftemidler Tmmaterielle eiend.
Konsernregns kap

Morselskapet sitt navn

Forretningskontor for morselskapet

Begrunnelse for at datterselskap er utelatt fra konsolideringen

Konsern, tilknyttet selskap m.v. - fordringer og gjeld

Fordringer
Samlet belep - tilknyttet selskap Arets Fiordrets
Samlet belep - foretak i samme konsexrn Arets Fiorarets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arvets Fiorarets
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Samlet belep - felles kontrollert virksomhet Arvets Fiorarets
Pantstillelse Belep
Nete
4
Fordringer

Fordringer som forfaller senere enn ett ir etter regnskapsirets slutt
357667.00

Mer om fordringer

Beholdning av egne aksjer Antall Palydende Andel av aksijek.
Necte
5

Lan og sikkerhetszstillelze til medlemmer
Er det gitt 1lan eller sikkerhetsstillelse til ledende personer: Nei

Opplysninger om: Medlemmer av:

Mer om lan og sikkerhetzstillelse

Necte

Noteopplysninger ut over minimumskravene for smid foretak
Se eventuelle andre vedlegg.
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Noter 2022
TJ LAST AS

Regnskapsprinsipper
Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for smé foretak.

Salgsinntekter
Inntekisfaring ved salg av varer skjer pa leveringstidspunktet. Tjenester inntekisferes etter hvert som de leveres.

Klassifisering og vurdering av balanseposter

Omigpsmidler og kortsiktig gjeld omfatter poster som knytter seg til varekretsigpet. For andre poster enn
kundefordringer omfattes poster som forfaller til betaling innen ett ar etter transaksjonsdagen. Anleggsmidier er
eiendeler bestemt til varig eie og bruk. Langsiktig gjeld er gjeld som forfaller senere enn ett ar etter
transaksjonsdagen.

Omigpsmidler vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld balansefgres til nominelt
belgp pa etableringstidspunktet.

Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskost. Varige anleggsmidler avskrives etter en fornuftig avskrivningsplan.
Anleggsmidlene nedskrives til virkelig verdi ved verdifall som ikke forventes & veere forbigaende. Langsiktig gjeld
med unntak av andre avsetninger balansefgres til nominelt belgp pa etableringstidspunktet.

Fordringer

Kundefordringer og andre fordringer er oppfert i balansen til palydende etter fradrag for avsetning til forventet tap.
Avsetning til tap gjgres pa grunnlag av individuelle vurderinger av de enkelte fordringene. | tillegg gjeres det for
gvrige kundefordringer en uspesifisert avsetning for 4 dekke antatt tap.

Varebeholdninger

Lager av innkjgpte varer er verdsatt til laveste av anskaffelseskost etter FIFO- prinsippet og virkelig verdi.
Egentilvirkede ferdigvarer og varer under tilvirkning er vurdert til variabel tilvirkningskost. Det foretas nedskriving for
paregnelig ukurans.

Varige driftsmidler

Varige driftsmidler balansefgres og avskrives over driftsmidlenes levetid dersom de har antatt levetid over 3 ar og
har en kostpris som overstiger kr 15.000. Direkte vedlikehold av driftsmidler kostnadsferes l@pende under
driftskostnader, mens pakostninger eller forbedringer tillegges driftsmidlets kostpris og avskrives i takt med
driftsmidlet.

Foravrig er felgende regnskapsprinsipper anvendt:
Forsikret pensjonsforpliktelse er ikke balansefgrt - kostnaden er lik premien, pensjonsforpliktelser knyttet il Egne
utgifter til forskning og utvikling og til utvikling av rettigheter er kostnadsfert.

Skatt

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bade periodens betalbare skatt og endring i utsatt skatt. Utsatt skatt
er beregnet med 22% pa grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer mellom regnskapsmessige og
skattemessige verdier, samt skattemessig underskudd til fremfering ved utgangen av regnskapsaret. Skattegkende
og skattereduserende midlertidige forskjeller som reverserer eller kan reversere i samme periode er utlignet og
skattevirkningen er beregnet pa nettogrunnlaget.

Selskapet har ikke endret regnskapsprinsipp fra 2021 til 2022.
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Note 1 - Lannskostnader etc

2022 2021
Lenn 11618 780 8111944
Arbeidsgiveravgift 1698 826 1192 064
Pensjonskostnader 204 561 164 971
Andre ytelser / Refusjoner 92 790 88 208
Sum 13 614 957 9 557 887
Note 2 - Antall arsverk
Selskapet har hatt 25 arsverk sysselsatt i regnskapséaret.
Note 3 - Spesifikasjon av varige driftsmidler
Driftslesere,
inventar o.l
Anskaffelseskost 01.01.2022 160 411
Tilgang i ret 31240
Avgang i aret 0
Anskaffelseskost 31.12.2022 191 651
Akk. av- og nedskr. 01.01.2022 (100 380)
Akkumulerte avskr. 31.12.2022 (142 534)
Balansefert verdi pr. 31.12.2022 42 117
Arets avskrivninger (49 154)
Jkonomisk levetid 1-3é&r
Avskrivningsplan: Lineaer 33,33 -100 %
Note 4 - Fordringer
Fordringer som forfaller senere enn ett ar etter regnskapsarets slutt 357 667

Note 5 - Lan og sikkerhetsstillelse til ledende personer
Selskapet har ikke gitt 1&4n eller sikkerhetsstillelse til ledende personer, aksjeeiere med videre.

Note 6 - Egenkapital

Aksjekapital Annen innsk. EK Annen EK Sum
Egenkapital 01.01.2022 30 000 (7 000) 551 139 574 13¢
Arets resultat 185778 185778
Egenkapital 31.12.2022 30 000 {7 000) 736 918 759 918
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RSM

RSM Norge AS

Til generalforsamlinga i TJ Last AS Miltzows gata 2, 5700 Voss
Org.nr: 982 316 588 MVA
T +47 56 52 04 00

F +47 56 52 04 01

. 2 . N WWW.rsmnorge.no
Melding fra uavhengig revisor &

Konklusjon

Me har revidert TJ Last AS sin arsrekneskap som viser eit overskot pa kr 185 778. Arsrekneskapen er samansett av balanse
per 31, desember 2022, resultatrekneskap for rekneskapsdaret avslutia per denne datoen og notar til arsrekneskapen,
medrekna eit samandrag av viktige rekneskapsprinsipp.

Etter var meining
- oppfyller arsrekneskapen gjeldande lovkrav, og

- gir arsrekneskapen eit rettvisande bilete av selskapet si finansielle stilling per 31. desember 2022, og av resuitata
for rekneskapsaret som vart avslutta per denne datoen i samsvar med rekneskapslova sine reglar og god
rekneskapsskikk i Noreg.

Grunnlag for konklusjonen

Me har gjennomfart revisjonen i samsvar med International Standards on Auditing (ISA-ane). Vare oppgéver og plikter etter
desse standardane er skildra under Revisor sine oppgaver og plikler ved revisjon av arsrekneskapen. Me er uavhengige av
selskapet i samsvar med krava i relevante lover og forskrifter i Noreg og International Code of Ethics for Professional
Accountants (medrekna dei internasjonale uavhengigheitsstandardane) utferda av [nternational Ethics Standards Board for
Accountants (IESBA-reglane), og har oppfylt dei andre efiske pliktene vare i samsvar med desse krava. Etter var vurdering
er innhenta revisjonsbevis tilstrekkeleg og faremalstenleg som grunnlag for konklusjonen var.

Styrel og dagleg leiar sitt ansvar for drsrekneskapen

Styret og dagleg leiar {leiinga) er ansvarleg for & utarbeide arsrekneskapen i samsvar med lov og forskrifter, og for at han gir
eit rettvisande bilete i samsvar med rekneskapslova sine reglar og god rekneskapsskikk i Noreg. Leiinga er ogsé ansvarleg
for naudsynt intern kontroll for 4 kunne utarbeide ein &rsrekneskap som ikkje inneheld vesentleg feilinformasjon, verken som
folgje av misleg framferd eller feil som ikkje er tilsikta.

Ved utarbeidinga av &rsrekneskapen ma leiinga ta standpunkt 1il selskapet si evne til & halde fram med drifta og opplyse om
tilheve av betyding for dette. Feresetnaden om at drifta kan halde fram, skal leggjast til grunn for arsrekneskapen sa lenge
det ikkje er sannsynleg at verksemda vil bli avvikla.

Revisor sine oppgaver og plikter ved revisjon av arsrekneskapen

Vart mal er & oppna tryggande sikkerheit for at &rsrekneskapen som heilskap ikkje inneheld vesentleg feilinformasjon,
verken som felge av misleg framferd eller utilsikta feil, og & avgi ei revisjonsmelding som inneheld var konklusjon.
Tryggande sikkerheit er ein heg grad av tryggleik, men ingen garanti for at ein revisjon utfart i samsvar med lov, forskrift og
god revisjonsskikk i Noreg, og ISA-ane, alltid vil avdekke vesentleg feilinformasjon som eksisterer. Feilinformasjon kan
oppsta som felgje av misleg framferd eller feil som ikkje er tilsikta. Feilinformasjon blir vurdert som vesentleg dersom han,
Aleine eller samla, innanfor rimelege grenser kan forventast & paverke ekonomiske avgjerder som brukarane tek basert pa
arsrekneskapen.

For vidare skildring av revisor sine oppgaver og plikter viser me til https://revisorforeningen no/revisjonsberetninger.

Voss, 28.07.2023
RSM Norge AS

Harald Bjotvei
statsautorisert revisor

THE POWER OF BEING UNDERSTOOD

AUDIT | TAX | CONSULTING

RSM Norge AS is a member of the RSM network and trades as RSM. RSM is the trading name used by the members of the RSM nelwork. Each member of the RSM network is an

independent accounting and consulting firm which practices in its own right. The RSM network is not iiself a separate legal entily in any purisdiction

RSM Norge AS er medlem avfis a member of Den narske Revisarforaning
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