
ÅRSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSÅRET 2023 - GENERELL INFORMASJON

Enheten

Organisasjonsnummer: 976 854 896

Organisasjonsform: Aksjeselskap                  

Foretaksnavn: FRISK & RASK AS

Forretningsadresse: Åbødalsveien 79

4200 SAUDA

Regnskapsår

Årsregnskapets periode: 01.01.2023 - 31.12.2023

Konsern

Morselskap i konsern: Nei

Regnskapsregler

Regler for små foretak benyttet: Ja 

Benyttet ved utarbeidelsen av årsregnskapet til selskapet: Regnskapslovens alminnelige regler 

Årsregnskapet fastsatt av kompetent organ

Bekreftet av representant for selskapet: Kåre Bjarte Bjelland                                                  

Dato for fastsettelse av årsregnskapet: 02.05.2024

Grunnlag for avgivelse

År 2023: Årsregnskapet er elektronisk innlevert

År 2022: Tall er hentet fra elektronisk innlevert årsregnskap fra 2023

Det er ikke krav til at årsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen på at dette er

utført ligger hos revisor/enhetens øverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av

årsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at årsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brønnøysundregistrene, 15.06.2025

Brønnøysundregistrene

Postadresse: 8910 Brønnøysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00  Telefaks 75 00 75 05

E-post: firmapost@brreg.no  Internett: www.brreg.no

Organisasjonsnummer: 974 760 673



 

Resultatregnskap

Beløp i: NOK Note 2023 2022

RESULTATREKNESKAP

Inntekter

Salgsinntekt 650 947 608 913

Sum inntekter 650 947 608 913

Kostnader

Varekostnad 4 429

Lønnskostnad 2 5 899 5 732

Avskrivning av driftsmidler og immaterielle eiendeler 3 33 700 41 550

Annen driftskostnad 485 444 530 101

Sum kostnader 525 043 581 812

Driftsresultat 125 904 27 101

Finansinntekter og finanskostnader

Anna renteinntekt 3 680 1 196

Annen finansinntekt 1 875 1 381

Verdiøkning markedsbaserte omløpsmidler 4 34 239

Sum finansinntekter 39 794 2 577

Verdireduksjon markedsbaserte omløpsmidler 4 27 329

Annan rentekostnad 2 287 2 497

Annen finanskostnad 1 925 1 825

Sum finanskostnader 4 212 31 651

Netto finans 35 583 -29 074

Ordinært resultat før skattekostnad 161 487 -1 973

Skattekostnad på resultat 5 29 324 6 012

Ordinært resultat etter skattekostnad 132 163 -7 985

Årsresultat 6 132 163 -7 985

Årsresultat etter minoritetsinteresser 132 162 -7 985

Totalresultat 132 162 -7 985
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Resultatregnskap

Beløp i: NOK Note 2023 2022

Overføringar og disponeringar

Avsatt til annen egenkapital 132 163

Overført fra annen egenkapital -7 985

Sum overføringar og disponeringar 132 163 -7 985
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Balanse

Beløp i: NOK Note 2023 2022

BALANSE - EIGEDELAR

Anleggsmiddel

Immaterielle eigedelar

Utsett skattefordel 5

Varige driftsmiddel

Tomter, bygninger o.a. fast eiendom 3

Maskiner og anlegg 3

Skip og flytende installasjoner 3

Driftsløsøre, inventar o.a. utstyr 91 213 124 913

Sum varige driftsmiddel 3 91 213 124 913

Finansielle anleggsmiddel

Investeringer i aksjer og andeler 132 000 132 000

Sum finansielle anleggsmiddel 132 000 132 000

Sum anleggsmiddel 223 213 256 913

Omløpsmiddel

Varer

Krav

Kundefordringer -230

Andre kortsiktige fordringer 26 074 22 381

Sum krav 26 074 22 151

Investeringar

Marknadsbaserte aksjar 4 227 342 193 512

Sum investeringar 227 342 193 512

Bankinnskot, kontantar og liknande

Bankinnskudd, kontanter o.l. 297 332 241 287

Sum bankinnskot, kontantar og liknande 297 332 241 287

Sum omløpsmiddel 550 749 456 950
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Balanse

Beløp i: NOK Note 2023 2022

SUM EIGEDELAR 773 962 713 863

BALANSE - EIGENKAPITAL OG GJELD

Eigenkapital

Innskoten eigenkapital

Aksjekapital 252 á 1 000 7 252 000 252 000

Behaldning av eigne aksjar 7 -210 000 -210 000

Sum innskoten eigenkapital 42 000 42 000

Opptent eigenkapital

Annen egenkapital 683 215 551 053

Sum opptent eigenkapital 683 215 551 053

Sum eigenkapital 6 725 215 593 053

Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsett skatt 5 1 013

Sum avsetjingar for plikter 1 013

Anna langsiktig gjeld

Sum langsiktig gjeld 0 1 013

Kortsiktig gjeld

Leverandørgjeld 17 214 103 311

Betalbar skatt 5 30 337 8 536

Annen kortsiktig gjeld 1 196 7 950

Sum kortsiktig gjeld 48 747 119 797

Sum gjeld 48 747 120 810

SUM EIGENKAPITAL OG GJELD 773 962 713 863

Årsregnskap regnskapsåret 2023 for 976854896

15.06.2025 kl 05:38 Brønnøysundregistrene Side 4 av 20



 

Årsregnskap regnskapsåret 2023 for 976854896

15.06.2025 kl 05:38 Brønnøysundregistrene Side 5 av 20



 

Årsregnskap regnskapsåret 2023 for 976854896

15.06.2025 kl 05:38 Brønnøysundregistrene Side 6 av 20



 

Årsregnskap regnskapsåret 2023 for 976854896

15.06.2025 kl 05:38 Brønnøysundregistrene Side 7 av 20



 

Årsregnskap regnskapsåret 2023 for 976854896

15.06.2025 kl 05:38 Brønnøysundregistrene Side 8 av 20



 

Årsregnskap regnskapsåret 2023 for 976854896

15.06.2025 kl 05:38 Brønnøysundregistrene Side 9 av 20



 

Årsregnskap regnskapsåret 2023 for 976854896

15.06.2025 kl 05:38 Brønnøysundregistrene Side 10 av 20



 

Årsregnskap regnskapsåret 2023 for 976854896

15.06.2025 kl 05:38 Brønnøysundregistrene Side 11 av 20



 

Årsregnskap regnskapsåret 2023 for 976854896

15.06.2025 kl 05:38 Brønnøysundregistrene Side 12 av 20



 

Årsregnskap regnskapsåret 2023 for 976854896

15.06.2025 kl 05:38 Brønnøysundregistrene Side 13 av 20



 

Årsregnskap regnskapsåret 2023 for 976854896

15.06.2025 kl 05:38 Brønnøysundregistrene Side 14 av 20



 

Årsregnskap regnskapsåret 2023 for 976854896

15.06.2025 kl 05:38 Brønnøysundregistrene Side 15 av 20



 

Årsregnskap regnskapsåret 2023 for 976854896

15.06.2025 kl 05:38 Brønnøysundregistrene Side 16 av 20



 

Årsregnskap regnskapsåret 2023 for 976854896

15.06.2025 kl 05:38 Brønnøysundregistrene Side 17 av 20



 

Årsregnskap regnskapsåret 2023 for 976854896

15.06.2025 kl 05:38 Brønnøysundregistrene Side 18 av 20



 

Årsregnskap regnskapsåret 2023 for 976854896

15.06.2025 kl 05:38 Brønnøysundregistrene Side 19 av 20



 

Årsregnskap regnskapsåret 2023 for 976854896

15.06.2025 kl 05:38 Brønnøysundregistrene Side 20 av 20


