== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2020 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:

Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2020: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

922 193 681

Aksjeselskap

SPREK TRENING T@ONSBERG AS
Grevinneveien 82

3118 TONSBERG

01.01.2020 - 31.12.2020

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Norian Regnskap AS v/Helene Langum

27.09.2021

Ar 2019: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2020

Det er ikke krav il at &rsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 10.01.2023



Postadresse: 8910 Brgnngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 7500 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasionsnummer: 974 760 673
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 922193681

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2020 2019
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 3240877 3770602
Annen driftsinntekt -223 907 1276
Sum inntekter 3016 970 3771878
K ostnader

V arekostnad 34961 102 319
L gnnskostnad 1,23 1508 717 2428011
Annen driftskostnad 4 3347 939 3178585
Sum kostnader 4891 617 5708 915
Driftsresultat -1874 647 -1937 037

Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 1
Annen finansinntekt 3300
Sum finansinntekter 3301
Rentekostnad til foretak i samme konsern 259 189
Annen rentekostnad 44 253 42 076
Annen finanskostnad 70
Sum finanskostnader 303 442 42 146
Netto finans -300 141 -42 146
Ordineert resultat far skattekostnad -2174 788 -1979 183
Ordinaert resultat etter skattekostnad -2174788 -1979 183
Arsresultat 56 -2174788 -1979 183

Overfaringer og disponeringer
Udekket tap -2174 788 -1979 183
Sum overfaringer og disponeringer -2174 788 -1979 183
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2020 2019

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Finansielle anleggsmidler

Lan til tilknyttet selskap og felles kontrollert virksomhet 1740
Sum finansielle anleggsmidler 1740
Sum anleggsmidler 0 1740
Omlgpsmidler

Varer

Fordringer

Kundefordringer 7 93 340 45 478
Andre fordringer 1439136 73765
Sum fordringer 1532 476 119 243

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter og lignende 8 51119 138 884
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 51119 138 884
Sum omlgpsmidler 1583 595 258 127
SUM EIENDELER 1583 595 259 867

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital (100 aksjer akr 300,00) 9,10 30000 30000
Annen innskutt egenkapital 10 -5570 -5570
Sum innskutt egenkapital 24 430 24 430

Opptjent egenkapital
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2020 2019
Udekket tap 10 4153971 1979183
Sum opptjent egenkapital -4 153 971 -1979 183
Sum egenkapital 10, 12 -4129 541 -1954 753
Sum langsiktig gjeld 0 0

K ortsiktig gjeld

Gjeld til kredittinstitusjoner 485 107 360 000
Leverandaergjeld 564 515 817 373
Skyldige offentlige avgifter 167 595 205 146
Annen kortsiktig gjeld 4495919 832 101
Sum kortsiktig gjeld 13 5713136 2214619
Sum gjeld 5713136 2214619
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 1583 595 259 867
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Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2020

Journalnummexr :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

irsregnskapet fastsgsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Revisjon

Selskapet har besluttet at Arsregnskapet
ikke skal revideres:

Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern
autorisert regnskapsforer:

Ekstern autorisert regnskapsferer har i
lepet av regnskapsdret bistdatt ved den
lepende regnskapsferingen eller utfert
andre tjenester for selskapet enn &
utarbeide drsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse

- GENERELL INFORMASJON

2021 837616

922 193 681

Aksjeselskap

SPREK TRENING T@NSBERG AS
Grevinneveien 82

3118 T@NSBERG

01.01.2020 - 31.12.2020

Nei

Ja

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
Norian Regnskap AS v/Helene Langum
27.09.2021

Ar 2020: Arsregnskap er elektrenisk innlevert.

Ar 2019:

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v.
er undertegnet.
everste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av arsregnskapet via Altinn,

Tall er hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2020.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 30.09.2021

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

10.01.2023 kl 14:20
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 922193681

Organisasjonznr: 922 193 681

SPREK TRENING T@NSBERG AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2020 2019
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 3 240 877 3 770 602
Annen driftsinntekt -223 907 1276
Sum inntekter 3 016 970 3 771 878
Kostnader

Varekostnad 34 961 102 319
Lennskostnad 1, 2, 3 1 508 717 2 428 011
Annen driftskostnad 4 3 347 939 3 178 585
Sum kostnader 4 891 617 5 708 915
Driftsresultat -1 874 647 -1 937 037
Finansinntekter og

finanskostnader

Annen renteinntekt 1

Annen finansinntekt 3 300

Sum finansinntekter 3 301

Rentekostnad til foretak

i samme konsern 259 189

Annen rentekostnad 44 253 42 076
Annen finanskostnad 70
Sum finanskostnader 303 442 42 146
Netto finans -300 141 -42 146
Ordinzrt resultat fer

skattekostnad -2 174 788 -1 979 183
Ordinzrt resultat etter

skattekostnad -2 174 788 -1 979 183
Araresultat 5, 6 -2 174 788 -1 979 183
Overferinger og

disponeringer

Udekket tap -2 174 788 -1 979 183
Sum overferinger og

disponeringer -2 174 788 -1 979 183

Utskriftsdato 30.09.2021

Organisasjonsny 922 193 681

8ide 1 av 3
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Organisasjonznr: 922 193 681
SPREK TRENING TONSBERG AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2020 2019

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Finanzielle anleggsmidler
Lan til tilknyttet
selskap og felles

kontrollert virksomhet 1 740
Sum finansielle

anleggsmidler 1 740
Sum anleggsmidler 0 1 740
Omlepsmidler

Varer

Fordringer

Kundefordringer 7 93 340 45 478
Andre fordringer 1 439 136 73 765
Sum fordringer 1 532 476 119 243

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnskudd, kontanter

og lignende 8 51 119 138 884
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 51 119 138 884
Sum omlepsmidler 1 583 595 258 127
SUM EIENDELER 1 583 595 259 867

BALANSE - EGENKAPITAL OG
GJELD

Egenkapital
Innskutt egenkapital
Aksjekapital (100 aksjer

a4 kr 300,00) 9, 10 30 000 30 000
Annen innskutt egenkapital 10 -5 570 -5 570
Sum innskutt egenkapital 24 430 24 430
Opptjent egenkapital

Udekket tap 10 4 1532 971 1 979 183
Sum opptjent egenkapital -4 153 971 -1 979 183
Sum egenkapital 10, 12 -4 129 541 -1 954 753

Utskriftedato 30.09.2021 Organisasjonsny 922 193 681 Side 2 av 3
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Sum langsiktig gjeld 0 o]

Kortsiktig gjeld

Gjeld til

kredittinstitusjoner 485 107 360 000

Leverandergjeld 564 515 817 373

Skyldige offentlige

avgifter 167 595 205 146

Annen kortsiktig gjeld 4 495 919 832 101

Sum kortsiktig gjeld 13 5 713 136 2 214 619

Sum gjeld 5 713 136 2 214 619

SUM EGENKAPITAL 0OG GJELD 1l 583 595 259 867
Utskriftedato 30.09.2021 Organisasjonsny 922 193 681 Side 3 av 3
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Organisasjonznr: 922 193 681
SPREK TRENING TONSBERG AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Nete

Regnskapsprinsipper
Se filvedlegq.

Necte
Er det usikkerhet om fortsatt drift?: Nei

Nete

Antall aksjer og aksjeeiere

Aksjeklasse Ant. aksjer Palvdende Bokfort verdi
Ordinere aksjer 100.00 300.00 30000.00
Akgjeejere - fritekst Antall Eierandel Akzjeklacse
OXHOLM HOLDING AS 51.00 51.00% Ordinere
aksjer
KIM STIAN OLSEN AS 34.00 34.00% Ordinere
aksjer
GET ACTIVE AS 10.00 10.00% Ordinere
aksjer
NORUM HOLDING AS 5.00 5.00% Ordinere
aksjer
Sum Sum antall Sum eierandel
100.00 100.00%
Nete
1

Leznn og ytelser

Lenn Arvets Fiordrets
1316166.00 2075923.00

Arbeidsgiveravgift Arvets Fiordrets

179485 .00 293473.00

Pengjonskosthader Arvets Fijordrets
9078.00

Andre vtelser Arets Fiordrets
13066.00 49537.00

Sum legnnskostnader Arvets Fiordrets
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1508717.00 2428011.00

Necte

Ytelser til ledende personer
Er det gitt ytelser til ledende perscn: Nei

Ytelzer til daglig leder

Ytelser Lenn Pengj. forpl. Andre godtgj.

Necte

Ytelzer til andre ledende personer

Nete
4

Ytelser til revisjon

Necte
1

Antall arsverk i regnskapsaret

Virksomheten har hatt felgende antall arsverk:
9.46

Necte
2

Obligatorisk tjenestepensjon
Er virksomheten pliktig til & ha tjenestepensjonsordning etter lov:
Ja

Oppfyller pensjonsordning lovkravene: Ja

Selskapet har ikke opprettet tienestepensjon i 2020. Det er tegnet
avtale med Sparebankl i 2021.

Necte
11

Lan og sikkerhetsstillelze til ledende personer og aksjeeiere

Er det gitt 1lan eller sikkerhetsstillelse til ledende personer: Nei
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Arsregnskap for 2020

SPREK TRENING TONSBERG AS
3118 TONSBERG

Innhold

Resultatregnskap
Balanse
Noter

Utarbeidet av:

Norian Regnskap AS

Stortingsgata 2

0158 OSLO Utarbeidet med:
Org.nr. 879906792 Total Arsoppgjer
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Resultatregnskap for 2020
SPREK TRENING TONSBERG AS

Note

Salgsinntekt
Annen driftsinntekt

Sum driftsinntekter

Varekostnad
Lennskostnad 1,23
Annen driftskostnad 4

Sum driftskostnader
Driftsresultat

Annen renteinntekt
Annen finansinntekt

Sum finansinntekter

Rentekostnad til foretak i samme konsemn
Annen rentekostnad
Annen finanskostnad

Sum finanskostnader

Netto finans

Ordinaert resultat fer skattekostnad

Ordinaert resultat

Arsresultat 56

Overfaringer
Udekket tap

Sum

2020 2019
3240 877 3770602
(223 907) 1276
3016 970 3771878
(34 961) (102 319)
(1508 717) (2 428 011)
(3 347 939) (3 178 585)
(4 891 617) (5 708 915)
(1 874 647) (1937 037)
1 0
3300
330
(259 189) 0
(44 253) (42 0786)
0 (70)
(303 442) 2146)
(300 141) .—2146)
(2 174 788) " (1 979 183)
(2 174 788) (1 979 183)
(2 174 788) (1 979 183)
(2 174 788) (1979 183)
(2 174 788) (1 979 183)
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Balanse pr. 31. desember 2020
SPREK TRENING T@ONSBERG AS

EIENDELER

Anleggsmidler

Finansielle anleggsmidler

Lan til tilknyttet selskap og felles kontrollert virksomhet

Sum finansielle anleggsmidler
Sum anleggsmidler
Omlgpsmidler

Fordringer

Kundefordringer
Andre fordringer

Sum fordringer

Bankinnskudd, kontanter cg lignende

Sum bankinnskudd, kentanter og lignende
Sum omlgpsmidler

Sum eiendeler

Note 2020 2019
1740

1740

0 1740

7 93 340 45478
1439136 73765

1532 476 119 243

8 51 119 138 884
51 119 138 884

1583 595 258 127

1 583 595 ) 867

Leguly dined by
prarren
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Brgnngysundregistrene

Side 13 av 24
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Balanse pr. 31. desember 2020
SPREK TRENING TONSBERG AS

Note 2020 2019
EGENKAPITAL OG GJELD
Egenkapital
Innskutt egenkapital
Aksjekapital (100 aksjer & kr 300,00) 9,10 30 000 30000
Annen innskutt egenkapital 10 {56 570) (5 570)
Sum innskutt egenkapital 24 430 24430
Opptjent egenkapital
Udekket tap 10 (4153 971) (1979 183)
Sum opptjent egenkapital (4153 971) (1979 183}
Sum egenkapital 10, 12 (4 129 541) (1 954 753)
Gjeld
Kortsiktig gjeld
Gijeld til kredittinstitusjoner 485 107 360 000
Leverandargjeld 564 515 817 373
Skyldige offentlige avgifter 167 595 205 146
Annen Kkortsiktig gjeld 4 495 919 gt 2101
Sum kortsiktig gjeld 13 5713136 Sl 1619
Sum gjeld 5713136 e 41619
Sum egenkapital og gjeld 1 583 595 259 867

Tensberg 27/09- 2021
| styret for Sprek Trening Tensberg AS
Tom Erik Oxholm Martin Rydjord Norum Espen @degaarden
Styrets leder Styremedlem Styremedlem

10.01.2023 kI 14:20 Brgnngysundregistrene Side 14 av 24



Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 922193681

Noter 2020
SPREK TRENING TONSBERG AS

Regnskapsprinsipper
Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for sma foretak.

Salgsinntekter
Inntektsforing ved salg av varer skjer pa leveringstidspunktet. Tjenester inntektsfares etter hvert som de
leveres.

Klassifisering og vurdering av balanseposter

Omlapsmidler og kortsiktig gjeld omfatter poster som knytter seg til varekretslepet. For andre poster enn
kundefordringer omfattes poster som forfaller til betaling innen ett ar etter transaksjonsdagen. Anleggsmidler er
elendeler bestemt til varig ele og bruk. Langsiktig gjeld er gjeld som forfaller senere enn ett ar etter
transaksjonsdagen.

Cmlopsmidler vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld balansefagres til nominelt
belep pa etableringstidspunktet.

Fordringer
Kundefordringer og andre fordringer er oppfert i balansen til palydende etter fradrag for avsetning til forventet
tap. Avsetning til tap gjeres pa grunnlag av individuelle vurderinger av de enkelte fordringene. | tillegg gjeres det

Logaby sgped by

for ewige kundefordringer en uspesifisert avsetning for & dekke antatt tap. Preti e

Logaby sraduy
Espon Bidogonsten
Pt

Varige driftsmidler et

Varige driftsmidler balansefgres og avskrives over dritsmidlenes levetid dersom de har anta. %840 .. 3 &r
cg har en kcstpris som overstiger kr 15.000. Direkte vedlikehold av driftsmidler kostnadsferes lapende under
driftskostnader, mens pakostninger eller forbedringer tillegges driftsmidlets kostpris og avskrives i takt med
driftsmidlet.

Skatt

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bade periodens betalbare skatt og endring i utsatt skatt. Utsatt
skatt er beregnet med 22% pa grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer mellom
regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt skattemessig underskudd til fremfering ved utgangen av
regnskapsaret. Skattegkende og skattereduserende midlertidige forskjeller som reverserer eller kan reversere i
samme periode er utlignet og skattevirkningen er beregnet pa nettogrunnlaget.

Selskapet har ikke endret regnskapsprinsipp fra 2019 til 2020.
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Note 1 - Lonnskostnader etc

2020 2019
Lann 1316 166 2075923
Arbeidsgiveravgift 179 485 293 473
Pensjonskostnader 9078
Andre relaterte ytelser 13 066 49 537
Sum 1508 717 2 428 011

Foretaket har sysselsatt 9,46 arsverk i regnskapsaret.

Note 2 - Obligatorisk tjenestepensjon

Virksomheten er pliktig til & ha tjenestepensjonsordning etter lov om obligatorisk tjenestepensjon.Gjeldende
pensjonsordning oppfyller kravene stter loven.

Mer om obligatorisk tjenestepensjon

Selskapet har ikke opprettet tjenestepensjon i 2020. Det er tegnet avtale med Sparebank1 i
2021.

Note 3 - Ytelser til ledende personer
Det er ikke gitt ytelser til ledende personer.

Note 4 - Revisjon

Selskapet oppfyller kravene til fravalg revisor, og dette er valgt. Arsregnskapet er utarbeidet j@
regnskapsfarerselskap. ;::;';:euw

om Exis O
027

Note 5 - Skatt

2020 2019
Ordinzert resultat far skattekostnad (2174 788) {1979 183)
+/- Permanente forskjeller 1 500
+/- Arets endring i midlertidige forskjeller (19 670) 19 670
Arets skattegrunnlag (2 192 958) (1 959 513)
Skattekostnad i resultatregnskapet 0 0
Betalbar skatti balansen 0 ]

Note 6 - Midl. forskjeller - Utsatt skatt/skattefordel

Utsatt skatt/utsatt skattefordel i balansen avsettes pa grunnlag av forskjeller mellom regnskapsmessige og
skattemessige verdier i henhold til norsk regnskapsstandard for skatt. Midlertidige skattegkende og
skattereduserende forskjeller som kan utlignes er nettofert.

Midlertidige forskjeller knyttet til: 01.01.2020 31.12.2020 Endring
Kortsiktig gjeld (19 670) 0 (19 670)
Skattemessig fremforbart underskudd {1 959 512) (4 152 471) 2 192 959
Netto forskjeller (1 979 183) (4 152 471) 2173 288
Skattereduserende forskjeller som ikke kan utlignes 1979 183 4 152 471 (2 173 288)
Sum midlertidige forskjeller 0 0 0
Utsatt skattefordel 31.12.20. basert pa 22% 0 0 0

Ut fra forsiktighetshensyn balansefares ikke utsatt skattefordel pa kr 913 544
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Note 7 - Kundefordringer

Kundefordringer er vurdert til palydende, nedskrevet med forventet tap pa fordringer. Det er ikke tapsfart

kundefordringer i |gpet av 2020.

2020 2019
Kundefordringer til palydende 93 340 45 478
Avsatt til dekning av usikre fordringer
Netto oppferte kundefordringer 93 340 45 478

Note 8 - Bankinnskudd

I posten for bankinnskudd inngér egen konto for bundne skattetrekksmidler med kr Q. Skyldig skattetrekk er kr

102 973.

Note 9 - Aksjekapital og aksjonarer

Aksjeklasse Antall aksjer Pilydende Bokfort verdi

Ordineere aksjer 100 300,00 30 000,00

Sum 100 30 000,00

Aksjeeier Antall aksjer Eierandel Aksjeklasse

OXHOLM HOLDING AS 51 51,00%

KIM STIAN OLSEN AS 34 34,00%

GET ACTIVE AS 10 10,00% Ordinzere
aksjer

NORUM HOLDING AS 5 5,00% Ordinasre
aksjer

Totalt antall aksjer 100 100,00%

Note 10 - Egenkapital

Aksjekapita
| Annen innsk. EK Udekket tap Sum

Egenkapital 01.01.2020 30 000 (5 570) (1979 183) {1954 753)

Arets resultat (2174 788) {2 174 788)

Egenkapital 31.12.2020 30 000 (5 570) (4153 971) {4 129 541)

Note 11 - Lan og sikkerhetsstillelse til ledende personer
Det er ikke gitt lan eller sikkerhetsstillelse til ledende personer.
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Note 12 - Fortsatt drift

Koronapandemien som inntraff i januar 2020 har hatt betydning for arsregnskapet for 2020. Hendelsen har
vesentlig negativ betydning for foretakets stilling og resultat i perioden mellom balansedagen og tidspunktet for
aveggelse av arsregnskapet. Trengningskjeder matte stenge bratt i 12.mars, og det har derfor ikke veert
omsetning siden da. Noen av medlemskontingent ma ogsa tilbakebetales for den perioden som var stengt.
Regnskapet pr 31.12.2020 viser et underskudd pa kr -2 174 788.

Hendelsen anses ikke & skapt vesentlig usikkerhet om foretakets evne til fortsatt drift.
Arsregnskapet er derfor avagt under forutsetning om fortsatt drift.

Note 13 - Pantstillelser og garantier

Spesifikasjon 2020 2019
Gjeld Oxholm Holding AS 3 843 366
Tilbakebetaling kunder ifbm. Corana 287 602
Sum 4 130 963

Loguly myred by
Tom Eris O
027
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Generalforsamlingsprotokoll
SPREK TRENING TONSBERG AS

Ordinzer Generalforsamling for aret 2020 ble avholdt den 27.09 2020 pa selskapets kontar.

Tilstede var:
Aksjeklasse Antall aksjer Pélydende Bokfert verdi
Ordinzere aksjer 100 300,00 30 000,00
Sum 100 30 000,00
Aksjeeier Antall aksjer Eierandel Aksjeklasse
OXHOLM HOLDING AS 51 51,00% Ordinssre
aksjer
KIM STIAN OLSEN AS 34 34,00% Ordinzre
aksjer
GET ACTIVE AS 10 10,00% Ordinzere
aksjer
NORUM HOLDING AS 5 5,00% Ordinasre
aksjer
Totalt antall aksjer 100 100,00%

Loguly myred by
Tom Eris O
027

Samitlige aksjer i selskapet var derved representert.
Samtlige aksjer var representert og man vedtok lovig innkalling.
1. Arsregnskapet for selskapet for 2020 ble besluttet fastsatt i samsvar med styrets forslag.

2. Arets underskudd, kr -2 174 788, ble i samsvar med styrets forslag besluttet dekket som felger:

Owerfart annen egenkapital kr. -2 174 788,-
Avsatt til utbytte kr. 0,-
Sum disponert kr. -2 174 788,-

3. Det sittende styret ble gjenvalgt. Styret bestar saledes av:

Tom Erik Oxholm, Styrets leder
Martin Rydjord Norum, Styremedlem
Espen @degaarden, Styremedlem

Samtlige beslutninger var enstemmige.

Tensberg, den 27.09 2020

Tom Erik Oxholm
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Noter 2020
SPREK TRENING TONSBERG AS

Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for smé foretak.

Salgsinntekter
Inntektsfering ved salg av varer skjer pa leveringstidspunktet. Tjenester inntektsferes etter hvert som de
leveres.

Klassifisering og vurdering av balanseposter

Omigpsmidler og kortsiktig gjeld omfatter poster som knytter seg til varekretsigpet. For andre poster enn
kundefordringer omfattes poster som forfaller til betaling innen ett &r etter transak sjonsdagen. Anleggsmidler er
eiendeler bestemt til varig eie og bruk. Langsiktig gjeld er gjeld som forfaller senere enn ett ar etter
transaksjonsdagen.

Omligpsmidler vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld balanseferes til nomineilt
belgp pé etableringstidspunktet.

Fordringer

Kundefordringer og andre fordringer er oppfert i balansen til palydende etter fradrag for avsetning til forventet
tap. Awsetning til tap gjeres pa grunnlag av individuelle wirderinger av de enkelte fordringene. | tillegg gjeres det
for evrige kundefordringer en us pesifisert avsetning for & dekke antatt tap.

Varige driftsmidler

Varige drifts midler balansefares og awkrives over dritsmidlenes levetid dersom de har antatt lewvetid over 3 ar
og har en kostpris som overstiger kr 15.000. Direkte vedlikehold av dritsmidler kostnadsferes |gpende under
driftskostnader, mens pakostninger eller forbedringer tillegges drifts midiets kostpris og avskrives i takt med
driftsmidlet.

Skatt

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bade periodens betalbare skatt og endring i utsatt skatt. Utsatt
skatt er beregnet med 22% pé grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer mellom
regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt skattemessig underskudd til fremfering ved utgangen av
regnskapséaret. Skattegkende og skattereduserende midlertidige forskjeller som reverserer eller kan reversere i
samme periode er utlignet og skattevirkningen er beregnet pa nettogrunnlaget.

Selskapet har ikke endret regnskapsprinsipp fra 2019 til 2020.
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Note 1 - Lennskostnader etc

2020 2019
Lenn 1316 166 2075923
Arbeidsgiveravgift 179 485 293 473
Pensjonskostnader 9078
Andre relaterte ytelser 13 066 49 537
Sum 1508 717 2428 011

Foretaket har sysselsatt 9,46 arswerk i regns kapsaret.

Note 2 - Obligatorisk tjenestepensjon

Virksomheten er pliktig til & ha tjenestepensjonsordning etter lov om obligatorisk tjenestepensjon.Gjeldende
pensjonsordning oppfyller kravene etter loven.

Mer om obligatorisk tje ne ste pensjon
Selskapet har ikke opprettet tjenestepensjon i 2020. Det er tegnet avtale med Sparebank1 i
2021.

Note 3 - Ytelser til ledende personer
Det er ikke gitt ytelser til ledende personer.

Note 4 - Revisjon

Selskapet oppfyller kravene til fravalg revisor, og dette er valgt. Arsregnskapet er utarbeidet avautoris ert
regnskapsfererselskap.

Note 5 - Skatt

2020 2019
Ordineert resultat far skattekostnad {2174 788) (1979 183)
+/- Pemanente forskjeller 1 500
+/- Arets endring i midlertidige forskjeller {19 670) 18 670
Arets skattegrunnlag {2 192 958) {1959 513)
Skattekostnad i resultatregnskapet 0 0
Betalbar skatt i balansen 0 0

Note 6 - Midl. forskjeller - Utsatt skatt/skattefordel

Utsatt skatt/utsatt skattefordel i balansen awsettes pa grunnlag avforskjeller mellom regnskaps messige og
skattemessige verdier i henhold til norsk regnskapsstandard for skatt. Midlertidige skattegkende og
skattereduserende forskjeller som kan utlignes er nettofart.

Midlertidige forskjeller knyttet til: 01.01.2020 31.12.2020 Endring
Kortsiktig gjeld (19 670) 0 (12 670)
Skattemessig fremferbart underskudd (1959 512) (4 152 471) 2192 959
Netto forskjeller (1979 183) (4 152 471) 2173 288
Skattereduserende forskjeller som ikke kan utlignes 1979 183 4152 471 (2 173 288)
Sum midlertidige forskjeller 0 0 0
Utsatt skattefordel 31.12.20. basert pa 22% 0 0 0

Ut fra forsiktighetshensyn balanseferes ikke utsatt skattefordel pa kr 913 544
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Note 7 - Kundefordringer

Kundefordringer er vurdert til palydende, nedskrevet med forentet tap pé fordringer. Det er ikke tapsfert

kundefordringer i lgpet av 2020.

2020 2019
Kundefordringer til palydende 93 340 45 478
Aws att til dekning av usikre fordringer
Netto oppfarte kundefordringer 93 340 45 478

Note 8 - Bankinnskudd

| posten for bankinnskudd inngéar egen konto for bundne skattetrekksmidler med kr 0. Skyldig skattetrekk er kr

102 973.

Note 9 - Aksjekapital og aksjonaerer

Aksjeklasse Antall aksjer Palydende Bokfart verdi
Ordinaere aksjer 100 300,00 30 000,00
Sum 100 30 000,00
Aksjeeier Antall aksjer Eierandel Aksjeklasse
OXHOLM HOLDING AS 51 51,00% Ordinzere
aksjer
KIM STIAN OLSEN AS 34 34,00% Ordinzere
aksjer
GETACTIVE AS 10 10,00% Ordinzere
aksjer
NORUM HOLDING AS 5 5,00% Ordinzere
aksjer
Totalt antall aksjer 100 100,00%
Note 10 - Egenkapital
Aksgje kapita
| Anneninnsk. EK Udekket tap Sum
Egenkapital 01.01.2020 30 000 (5 570) (1979 183) (1954 753)
Arets resultat (2174 788) (2174 788)
Egenkapital 31.12.2020 30 000 (5 570) (4153 971) (4129 541)

Note 11 - Lan og sikkerhetsstillelse til ledende personer
Det er ikke gitt 1an eller sikkerhetsstillelse til ledende personer.
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Note 12 - Fortsatt drift

Koronapandemien som inntraff i januar 2020 har hatt betydning for arsregnskapet for 2020. Hendelsen har

ves entlig negativ betydning for foretakets stilling og resultat i perioden mellom balansedagen og tidspunktet for
aveggelse av arsregns kapet. Trengningsk jeder matte stenge bratt i 12.mars, og det har derfor ikke veert
omsetning siden da. Noen av medlemskontingent ma ogsa tilbakebetales for den perioden som var stengt.
Regnskapet pr 31.12.2020 viser et underskudd pé kr -2 174 788.

Hendelsen anses ikke & skapt vesentlig usikkerhet om foretakets evne til fortsatt drift.
Arsregnskapet er derfor aviagt under forutsetning om fortsatt drift.

Note 13 - Pantstillelser og garantier

Spesifikasjon 2020 2019
Gjeld Oxholm Holding AS 3 843 366
Tilbakebetaling kunder ifbom. Corana 287 602
Sum 4130 968
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