== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2022 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2022: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

992 023 813

Aksjeselskap

DIN HIJELPENDE HAND AS
Falkenborgvegen 32

7044 TRONDHEIM

01.01.2022 - 31.12.2022

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Lillian Marit Haugen
21.06.2023

Ar 2021: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2022

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 03.09.2024

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 992023813

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2022 2021
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 107 579 2 261 555
Annen driftsinntekt 330 000

Sum inntekter 437 579 2 261 555
K ostnader

V arekostnad 49 418 125 606
L gnnskostnad 2 9280 1220978
Avskrivning av driftsmidler og immaterielle eiendeler 3 178 645 196 420
Annen driftskostnad 257 357 972 152
Sum kostnader 494 700 2515 156
Driftsresultat -57 121 -253 601
Annen rentekostnad 49 526 38199
Sum finanskostnader 49 526 38199
Netto finans -49 526 -38 199
Ordineert resultat far skattekostnad 4 -106 647 -291 800
Skattekostnad pa resultat

Ordinaert resultat etter skattekostnad -106 647 -291 800
Arsresultat -106 647 -291 800
Arsresultat etter minoritetsinter esser -106 647 -291 800
Totalresultat -106 647 -291 800

Overfaringer og disponeringer

Ordinaat utbytte

Udekket tap 55 -106 647 -245 546
Avsatt til annen egenkapital

Overfert fra annen egenkapital 5 -46 254
Sum overferinger og disponeringer -106 647 -291 800
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EE- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2022 for 992023813

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2022 2021
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 992023813

Balanse

Belgp i: NOK

Note 2022

2021

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler
Utsatt skattefordel

Varigedriftsmidler

Maskiner og anlegg
Driftdgsare, inventar 0.a. utstyr
Sum varige driftsmidler

Sum anleggsmidler

Omlgpsmidler
Varer

Sum varer

Fordringer
Kundefordringer

Andre kortsiktige fordringer
Sum fordringer

Bankinnskudd, kontanter og lignende
Bankinnskudd, kontanter o.l.
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende

Sum omlgpsmidler

SUM EIENDELER

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital
Aksjekapital

Annen innskutt egenkapital

3,6 385041
385041

385 041

6,7 35574
222 650
258 224

8 66

66

258 290

643 331

59 100 000

563 687
563 687

563 687

1
266 828
266 829

66

66

266 895

830 582

100 000
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 992023813

Balanse
Belgp i: NOK Note 2022 2021
Sum innskutt egenkapital 100 000 100 000

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital

Udekket tap 5 352193 245 546
Sum opptjent egenkapital -352 193 -245 546
Sum egenkapital 10 -252 193 -145 546
Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 4

Annen langsiktig gjeld

Gjeld til kredittinstitusjoner 6 576 855 675 246
@vrig langsiktig gjeld

Sum annen langsiktig gjeld 576 855 675 246
Sum langsiktig gjeld 576 855 675 246

K ortsiktig gjeld

Gjeld til kredittinstitusjoner 201 935 152 138
Leverandaergjeld 100573 20145
Betalbar skatt 4

Skyldig offentlige avgifter 7 865 66 459
Utbytte 5

Annen kortsiktig gjeld 8 296 62 140
Sum kortsiktig gjeld 318 669 300 882
Sum gjeld 895 524 976 128
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 643 331 830582
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 992023813

Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2022

Journalnummexr :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

irsregnskapet fastsgsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Revisjon

Selskapet har besluttet at Arsregnskapet
ikke skal revideres:

Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern
autorisert regnskapsforer:

Ekstern autorisert regnskapsferer har i
lepet av regnskapsdret bistdatt ved den
lepende regnskapsferingen eller utfert
andre tjenester for selskapet enn &
utarbeide drsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse

- GENERELL INFORMASJON

2023 682332

992 023 813
Aksjeselskap

DIN HJELPENDE HAND AS
Falkenborgvegen 32
7044 TRONDHEIM

01.01.2022 - 31.12.2022

Nei

Ja

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
Lillian Marit Haugen
21.06.2023

Ar 2022: Arsregnskap er elektrenisk innlevert.

Ar 2021:

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v.
er undertegnet.
everste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av arsregnskapet via Altinn,

Tall er hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2022.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 02.08.2023

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

03.09.2024 kil 16:04
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 992023813

Organisasjonznr: 992 023 813
DIN HJELPENDE HAND AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2022 2021
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 107 579 2 261 555
Annen driftsinntekt 330 000

Sum inntekter 437 579 2 261 555
Kostnader

Varekostnad 49 418 125 606
Lennskostnad 2 9 280 1 220 978

Avskrivning av
driftsmidler og

immaterielle eiendeler 3 178 645 196 420
Annen driftskostnad 257 357 972 152
Sum kostnader 494 700 2 515 158
Driftsresultat -57 121 -253 601
Annen rentekostnad 49 526 28 199
Sum finanskostnader 49 526 38 199
Netto finans -49 526 -38 199

Ordinsrt resultat fer

skattekostnad 4 -106 647 -291 800
Skattekostnad pa resultat 4

Ordinsrt resultat etter

skattekostnad -106 647 -291 800

Arsresultat -106 647 -291 800

Araresultat etter
minoritetsinteresser -106 647 -291 800

Totalresultat -106 647 -291 800

Overferinger og

disponeringer

Ordinert utbytte 5

Udekket tap 5, 5 -106 647 -245 546

Avsatt til annen

egenkapital 5

Overfert fra annen

egenkapital 5 -46 254

Sum overferinger og

disponeringer -106 647 -291 800
Utskriftsdato 02.08.2023 Organisasjonsny 992 023 813 8ide 1 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 992023813

Organisasjonznr: 992 023 813
DIN HJELPENDE HAND AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2022 2021

BALANSE - ETIENDELER
Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Utsatt skattefordel 4

Varige driftsmidler

Maskiner og anlegg 6

Driftslesere, inventar o.

a. utstyr 3, 6 385 041 563 687
Sum varige driftsmidler 385 041 563 687
Sum anleggsmidler 385 041 563 687
Omlepsmidler

Varer

Sum varer 6

Fordringer

Kundefordringer 6, 7 35 574 1
Andre kortsiktige

fordringer 7 222 650 266 828
Sum fordringer 258 224 266 829

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnskudd, kontanter o.

1. 8 66 66
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 66 66
Sum omlepsmidler 258 290 266 895
SUM EIENDELER 643 331 830 582

BALANSE - EGENKAPITAL OG

GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 5, 9 100 000 100 000

Annen innskutt egenkapital 5

Sum innskutt egenkapital 100 000 100 000

Oopptjent egenkapital

Annen egenkapital 5

Udekket tap 5 352 193 245 546

Sum opptjent egenkapital -352 193 -245 546
Utskriftedato 02.08.2023 Organisasjonsny 992 023 813 Side 2 av 3
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2022 for 992023813

Sum egenkapital 10 -252 193 -145 546

Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 4

Annen langsiktig gjeld

Gjeld til

kredittinstitusjoner 6 576 855 675 246

@vrig langsiktig gjeld 6

Sum annen langsiktig gjeld 576 855 675 246

Sum langsiktig gjeld 576 855 675 246

Kortsiktig gjeld

Gjeld til

kredittinstitusjoner 201 935 152 138

Leverandergjeld 100 573 20 145

Betalbar skatt 4

Skyldig offentlige avgifter 7 865 66 459

Utbytte 5

Annen kortsiktig gjeld 8 296 62 140

Sum korteiktig gjeld 318 669 300 882

Sum gjeld 895 524 976 128

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 643 331 830 582
Utskriftedato 02.08.2023 Organisasjonsny 992 023 813 Side 3 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 992023813

Organisasjonznr: 992 023 813
DIN HJELPENDE HAND AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Necte

Antall arsverk i regnskapsaret

0.00

Sum Belap

Balansefert verdi 31.12. Varige driftsmidler TImmaterielle eiend.
Konsernregnskap

Morselskapet sitt navn

Forretningskontor for morselskapet

Begrunnelse for at datterselskap er utelatt fra konsolideringen

Samlet belep - tilknvttet selskap Arets Fjorarets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fiordrets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fjorarets
Samlet belep - felles kontrollert wvirksomhet Arets Fiorarets
Pantstillelse Belep
Beholdning av egne aksjer Antall Palydende Andel av aksjek.

03.09.2024 ki 16:04 Brgnngysundregistrene Side 9 av 18



E- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 992023813

BankiD Signing
Lillian Marit Haugen
2023-06-23

Arsregnskap 2022
Din Hjelpende Hand AS

Resultatregnskap
Balanse
Noter til regnskapet

Org.nr.: 992 023 813
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 992023813

Din Hjelpende Hand AS

BankID Signing
Lillian Marit Haugen
2023-06-23

Resultatregnskap

Driftsinntekter og driftskostnader Note 2022 2021
Salgsinntekt 107 579 2261555
Annen driftsinntekt 330000 0
Sum driftsinntekter 437 579 2 261555
Varekostnad 49 418 125 606
Lonnskostnad 2 9280 1220978
Avskrivning av driftsmidler og immaterielle eiendeler 3 178 645 196 420
Annen driftskostnad 257 357 972 152
Sum driftskostnader 494 700 2515156
Driftsresultat -57 121 -253 601
Finansinntekter og finanskostnader

Annen rentekostnad 49 526 38199
Resultat av finansposter -49 526 -38199
Resultat fgr skattekostnad 4 -106 647 -291 800
Resultat -106 647 -291 800
Arsresultat -106 647 -291 800
Overforinger

Overfert til udekket tap 5 106 647 245546
Overfgrt fra annen egenkapital 5 0 46 254
Sum overfgringer -106 647 -291 800
Din Hjelpende Hand AS Side 2
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 992023813

Balanse

Din Hjelpende Hand AS

BankID Signing
Lillian Marit Haugen
2023-06-23

Eiendeler Note 2022 2021
Varige driftsmidler

Driftslgsgre, inventar o.a. utstyr 3,6 385041 563 687
Sum varige driftsmidler 385041 563 687
Finansielle anleggsmidler

Sum anleggsmidler 385041 563 687
Omilgpsmidler

Fordringer

Kundefordringer 6,7 35574 1
Andre kortsiktige fordringer 7 222 650 266 828
Sum fordringer 258 224 266 829
Investeringer

Bankinnskudd, kontanter o.l. 8 66 66
Sum omlgpsmidler 258 290 266 895
Sum eiendeler 643 331 830582
Din Hjelpende Hand AS Side 3
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 992023813

Din Hjelpende Hand AS

BankID Signing
Lillian Marit Haugen
2023-06-23

Balanse

Egenkapital og gjeld Note 2022 2021
Innskutt egenkapital
Aksjekapital 5,9 100 000 100 000
Sum innskutt egenkapital 100 000 100 000
Opptjent egenkapital
Udekket tap 5 -352 193 -245 546
Sum opptjent egenkapital -352 193 -245 546
Sum egenkapital 10 -252 193 -145 546
Gjeld
Avsetning for forpliktelser
Annen langsiktig gjeld
Gjeld til kredittinstitusjoner 6 576 855 675 246
Sum annen langsiktig gjeld 576 855 675 246
Kortsiktig gjeld
Gjeld til kredittinstitusjoner 201935 152138
Leverandgrgjeld 100573 20 145
Skyldig offentlige avgifter 7 865 66 459
Annen kortsiktig gjeld 8296 62 140
Sum kortsiktig gjeld 318 669 300 882
Sum gjeld 895 524 976 128
Sum egenkapital og gjeld 643 331 830582
Trondheim, 21.06.2023
Styret i Din Hjelpende Hand AS
Lillian Marit Haugen
Styreleder/daglig leder
Din Hjelpende Hand AS Side 4
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 992023813

BankID Signing
Lillian Marit Haugen
2023-06-23

Note 1 Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapslovens bestemmelser og god regnskapsskikk. Det
er utarbeidet etter norske regnskapsstandarder.

Driftsinntekter og kostnader

Inntektsfaring skjer etter opptjeningsprinsippet som normalt vil vare leveringstidspunktet for varer
og tjenester. Kostnader medtas etter sammenstillingsprinsippet, dvs. at kostnader medtas i samme
periode som tilhgrende inntekter inntektsfores.

Hovedregel for vurdering og klassifisering av eiendeler og gjeld

Eiendeler bestemt til varig eie eller bruk er klassifisert som anleggsmidler. Andre eiendeler er
klassifisert som omlepsmidler. Fordringer som skal tilbakebetales innen et ar er uansett klassifisert
som omlapsmidler. Ved klassifisering av kortsiktig og langsiktig gjeld er analoge kriterier lagt til

grunn.

Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskost, men nedskrives til virkelig verdi nér verdifallet
forventes ikke & vaere forbigiende. Anleggsmidler med begrenset gkonomisk levetid avskrives
planmessig. Langsiktig gjeld balanseferes til nominelt mottatt belep pa etableringstidspunktet.

Omlepsmidler vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld
balansefares til nominelt mottatt belep pa etableringstidspunktet.

Enkelte poster er vurdert etter andre regler. Postene det gjelder vil veaere blant de postene som
omhandles nedenfor.

Varige driftsmidler
Varige driftsmidler avskrives over forventet gkonomisk levetid. Avskrivningene er som hovedregel
fordelt linezert over antatt gkonomisk levetid.

Fordringer

Kundefordringer og andre fordringer oppfares til pilydende etter fradrag for avsetning til forventet
tap. Avsetning til tap gjeres pa grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte fordringene. I
tillegg gjeres det for evrige kundefordringer en uspesifisert avsetning for 4 dekke antatt tap.

Skatt

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bdde periodens betalbare skatt og endring i utsatt
skatt. Utsatt skatt er beregnet med 22% pa grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer
mellom regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt ligningsmessig underskudd til fremfaring
ved utgangen av regnskapséret . Skatteokende og skattereduserende midlertidige forskjeller som
reverserer eller kan reversere 1 samme periode er utlignet og nettofert.
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 992023813

BankID Signing
Lillian Marit Haugen

2023-06-23

Note 2 Lonnskostnader, antall ansatte, godtgjerelser, lin til ansatte m.m.

Lennskostnader 2022 2021
Lenninger 0 1025079
Arbeidsgiveravgift 949 169 398
Pensjonskostnader 6 731 21074
Andre ytelser 1 600 5427
Sum 9 280 1220978

Gjennomsnittlig antall arsverk: 0

Revisor
Selskapet har fravalgt revisor.

Note 3 Anleggsmidler
Driftslesare, Biler Sum
inventar ol.
Anskaffelseskost pr. 01.01.22 316 369 1 378 583 1 694 952
= Anskaffelseskost 31.12.22 316 369 1378 583 1694 952
Akkumulerte avskrivninger 31.12.22 305 935 1003 976 1309911
= Bokfart verdi 31.12.22 10 434 374 607 385 041
Arets ordinzre avskrivninger 5216 173 429 178 645
Bkonomisk levetid 5ar 5ar
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BankID Signing
Lillian Marit Haugen
2023-06-23

Note 4 Skatt

Arets skattekostnad 2022 2021
Resultatfart skatt pa ordinzrt resultat:

Betalbar skatt 0 0
Endring 1 utsatt skattefordel 0 0
Skattekostnad ordinzert resultat 0 0
Skattepliktig inntekt:

Resultat for skatt -106 647 -291 800
Permanente forskjeller 1083 2153
Endring i midlertidige forskjeller 39 141 65 583
Skattepliktig inntekt -66 424 -224 065
Betalbar skatt i balansen:

Betalbar skatt pé arets resultat 0 0
Sum betalbar skatt i balansen 0 0

Skatteeffekten av midlertidige forskjeller og underskudd til fremfaring som har gitt opphav til utsatt
skatt og utsatte skattefordeler, spesifisert pa typer av midlertidige forskjeller

2022 2021 Endring
Varige driftsmidler -75 710 -22 042 53 668
Fordringer -13 950 -28 477 -14 527
Sum -89 660 -50 519 39 141
Akkumulert fremferbart underskudd -463 800 -397 376 66 424
Inngér ikke i beregningen av utsatt skatt 553 460 447 896 -105 564
Utsatt skattefordel (22 %) 0 0 0

I henhold til God regnskapsskikk for sma foretak balansefares ikke utsatt skattefordel.

Note 5 Egenkapital
Aksjekapital  Udekket Annen EK  Sum EK
tap
Pr. 31.12.2021 100 000 -245 546 0 -145 546
Arets resultat -106 647 0 -106 647
Pr 31.12.2022 100 000 -352193 0 -252 193
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 992023813

Note 6 Langsiktig lan

BankID Signing
Lillian Marit Haugen
2023-06-23

Selskapet har langsiktige 14n til Santander, lanet er pd kr 518 909 og 1an hos Nordea Finans er pa

kr.57 946pr 31.12.

Lanene er sikret med pant 1 motorvogner og anleggsmidler med kr 563 687.

Lanene er forventet nedbetalt innen 31.12.2027.

Note 7 Fordringer
Kundefordringer er vurdert med henhold til tap.

Seclskapet har en fordring pa aksjoneer pa kroner 218 564.

Av belapet pa kroner 218 564 er kroner 218 564 innrapportert som ulovlig aksjonzaerlan.

Note 8 Skattetrekk

Det er ved utgangen av aret avsatt kr 66 til skattetrekk.

Note 9 Aksjonzrer

Aksjekapitalen i Titan Transport AS pr. 31.12 bestéar av felgende aksjeklasser:

Antall Palydende Bokfert
Ordingere aksjer 100 1 000,00 100 000
Sum 100 100 000
Eierstruktur
Ordinzre Eierandel
Lillian Marit Haugen 100 100,0
Totalt antall aksjer 100 100,0
Aksjer og opsjoner eiet av medlemmer i styret og daglig leder:
Navn Verv Ordinzere
Lillian Marit Haugen Daglig leder og styreleder 100
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 992023813

BankID Signing
Lillian Marit Haugen

2023-06-23

Note 10 Fortsatt drift

Styret er klar over at aksjekapitalen i Din Hjelpende Hand AS er tapt.

Det har vert liten drift i firmaet 1 2022.

Det har blitt solgt en bil i 2022, denne har vaert med pé & redusere underskuddet.
12022 er driften 1 selskapet endret til vaktmestertjenester.

Det vil i neermeste fremtid gjennomfores en kapitalutvidelse i IDin Hjelpende Hand AS.

Ut fra dette finner styret det forsvarlig med fortsatt drift.
Arsoppgjeret er avlagt under denne forutsetningen.
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