== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2022 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettel se av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2022: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

914 119 685
Akseselskap

FITNESS SERVICE AS
Pirsenteret

Havnegata 9

7010 TRONDHEIM

01.01.2022 - 31.12.2022

Nei

Ja
Regnskapslovens aminnelige regler

Per Arne Troset
22.02.2023

Ar 2021: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2022

Det er ikke krav til at &rsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av

arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at &rsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 31.07.2024

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 914119685

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2022 2021
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 4391 342 2 600 870
Annen driftsinntekt 140 35
Sum inntekter 4 391 482 2 600 905
K ostnader

V arekostnad 3070504 1574 906
L gnnskostnad 1 605 143 243 815
Annen driftskostnad 1 459 671 769 326
Sum kostnader 4135318 2588 047
Driftsresultat 256 164 12 858

Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 273 19
Annen finansinntekt 36 604 2723
Sum finansinntekter 36 876 2742
Rentekostnad til foretak i samme konsern 36 540

Annen rentekostnad 3916 2184
Annen finanskostnad 24 741 10471
Sum finanskostnader 65 197 12 655
Netto finans -28 320 -9913
Ordineert resultat far skattekostnad 227 843 2945
Ordinaert resultat etter skattekostnad 227 843 2945
Arsresultat 227 843 2945
Arsresultat etter minoritetsinter esser 227 843 2945

Overfaringer og disponeringer
Udekket tap 3 227 843 2945
Sum overferinger og disponeringer 227 843 2945
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Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2022 2021
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 914119685

Balanse

Belgp i: NOK Note 2022 2021

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Sum anleggsmidler 0 0
Omlgpsmidler

Varer

Varer 900 000 750 000
Sum varer 900 000 750 000
Fordringer

Kundefordringer 4 451 604 258 948
Andre kortsiktige fordringer 345159 78 528
Konsernfordringer 4 60 000 60 000
Sum fordringer 856 762 397 476

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 5 89172 154 255
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 89172 154 255
Sum omlgpsmidler 1845934 1301731
SUM EIENDELER 1845934 1301731

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Sel skapskapital 3,6 990 000 990 000
Ikke registrert selskapskapital 3,6 990 000

Sum innskutt egenkapital 1 980 000 990 000

Opptjent egenkapital
Udekket tap 3 1629 091 1856 935
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 914119685

Balanse

Belgp i: NOK Note 2022 2021
Sum opptjent egenkapital -1629 091 -1 856 935
Sum egenkapital 350909 -866 935
Sum langsiktig gjeld 0 0

K ortsiktig gjeld

Leverandergjeld 4 98 516 958 225
Skyldig offentlige avgifter 649 339 21694
Kortsiktig konserngjeld 4 624 294 1123614
Annen kortsiktig gjeld 122 876 65 133
Sum kortsiktig gjeld 1495 025 2 168 666
Sum gjeld 1495 025 2 168 666
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 1845934 1301731

31.07.2024 kI 22:49 Brgnngysundregistrene Side 4 av 27



Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 914119685

Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2022 - GENERELL INFORMASJON

Journalnummexr :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets pericde:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av Arsregnskapet:

Revisjon
Selskapet har besluttet at Arsregnskapet
ikke skal revideres:

Grunnlag for avgivelse

2023 311434

914 119 685
Aksjeselskap
FITNESS SERVICE AS
Pirsenteret
Havnegata 9

7010 TRONDHEIM

01.01.2022 - 31.12.2022

Nei

Ja

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
Per Arne Troset
22.02.2023

Ar 2022: Arsregnskap er elektronisk innlevert.

Av 2021

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v.
er undertegnet.
gverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av drsregnskapet via Altinn,

Tall exr hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2022.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 25.02.2023

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

31.07.2024 kI 22:49
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 914119685

Organisasjonznr: 914 119 685

FITNESS SERVICE AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2022 2021
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 391 342 2 600 870
Annen driftsinntekt 140 35
Sum inntekter 391 482 2 600 905
Kostnader

Varekostnad 070 504 1 574 906
Lennskostnad 1 605 143 243 815
Annen driftskostnad 1 459 671 769 326
Sum kostnader 135 318 2 588 047
Driftsresultat 256 164 12 858
Finansinntekter og

finanskostnader

Annen renteinntekt 273 19
Annen finansinntekt 36 604 2 723
Sum finansinntekter 36 876 2 742
Rentekostnad til foretak

i samme konsern 36 540

Annen rentekostnad 3 916 2 184
Annen finanskostnad 24 741 10 471
Sum finanskostnader 65 197 12 @55
Netto finans -28 320 -9 913
Ordinzrt resultat fer

skattekostnad 227 843 2 945
Ordinzrt resultat etter

skattekostnad 227 843 2 945
Arsresultat 227 843 2 945
Arsresultat etter

minoritetsinteresszer 227 843 2 945
Overferinger og

disponeringer

Udekket tap 3 227 843 2 945
Sum overferinger og

disponeringer 227 843 2 945

Utskriftsdato 25.02.2023

Organisasjonsny 914 119 685

8ide 1 av

3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 914119685

Organisasjonznr: 914 119 685
FITNESS SERVICE AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2022 2021

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Sum anleggsmidler 0 o]
Omlepsmidler

Varer

Varer 200 000 750 000
Sum varer 900 000 750 000
Fordringer

Kundefordringer 4 451 604 258 948
Andre kortsiktige

fordringer 345 159 78 528
Konsernfordringer 4 60 000 60 000
Sum fordringer 856 762 397 476

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnekudd, kontanter o.

1. 5 89 172 154 255
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 89 172 154 255
Sum omlepsmidler 1 845 934 1 301 731
SUM EIENDELER 1 845 934 1 301 731

BALANSE - EGENKAPITAL OG

GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Selskapskapital 3,6 990 000 990 000
Tkke registrert

selskapskapital 3,6 990 000

Sum innskutt egenkapital 1 980 000 990 000
Opptjent egenkapital

Udekket tap 3 1 6292 091 1 856 935
Sum opptjent egenkapital -1 629 091 -1 856 935
Sum egenkapital 350 909 -866 935
Sum langsiktig gjeld 0 o]

Kortsiktig gjeld

Utskriftedato 25.02.2023 Organisasjonsny 914 119 685 Side 2 av 3
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2022 for 914119685

Leverandergjeld 4 98 516 958 225
Skyldig offentlige avgifter 649 339 21 694
Kortsiktig konserngjeld 4 624 294 1 123 614
Annen kortsiktig gjeld 122 876 65 133
Sum kortsiktig gjeld 1 495 025 2 168 666
Sum gjeld 1 495 025 2 168 666
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 1 845 934 1 301 731
Utskriftedato 25.02.2023 Organisasjonsny 914 119 685 Side 3 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 914119685

Organisasjonznr: 914 119 685
FITNESS SERVICE AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Necte

Antall arsverk i regnskapsiret

1.00

Sum Belep

Balansefert verdi 31.12. Varige driftsmidler TImmaterielle eiend.
Kons ernregns kap

Morselskapet sitt navn

Forretningskontor for morselskapet

Begrunnelse for at datterselskap er utelatt fra konsolideringen

Konsern, tilknyttet selskap m.v. - fordringer og gjeld

Fordringer

Samlet belep - tilknyttet selskap Arets Fiorarets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arvets Fiorarets
Samlet belep - foretak i samme konsexn Arets Fiorarets
Samlet belep - felles kontrollert virksomhet Arets Fiorarets
Pantstillelse Belep
Beholdning av egne aksjer Antall Palydende Andel av aksijek.
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 914119685

Necte

Lan og sikkerhetszstillelze til medlemmer
Er det gitt 1lan eller sikkerhetsstillelse til ledende personer: Nei

Opplysninger om: Medlemmer av:

Mer om lan og sikkerhetzstillelse

Necte

Noteopplysninger ut over minimumskravene for smid foretak
Fullstendige noteopplysninger fremkommer av vedlagte PDF-dokument

31.07.2024 kl 22:49 Brgnngysundregistrene
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Arsregnskap 2022
for
Fitness Service AS

Organisasjonsnr. 914119685
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 914119685

Fitness Service AS

Resultatregnskap

Note 2022 2021

DRIFTSINNTEKTER OG DRIFTSKOSTNADER
Driftsinntekter

Salgsinntekt 4 391 342 2600870
Annen driftsinntekt 140 35
Sum driftsinntekter 4 391 482 2 600 905
Driftskostnader

Varekostnad 3 070 504 1574 9086
Lennskostnad 1 605 143 243815
Annen driftskostnad 1 459 671 769 326
Sum driftskostnader 4135 318 2588 047
DRIFTSRESULTAT 256 164 12 858

FINANSINNTEKTER OG FINANSKOSTNADER
Finansinntekter

Annen renteinntekt 273 19
Annen finansinntekt 36 604 2723
Sum finansinntekter 36 876 2742
Finanskostnader

Rentekostn. il foretak i samme konsem 36 540 0
Annen rentekostnad 3916 2184
Annen finanskostnad 24 741 10471
Sum finanskostnader 65197 12 655
NETTO FINANSPOSTER (28 321) (9 913)
ORDINAERT RES. FE@R SKATTEKOSTNAD 227 843 2945
Skattekostnad pé ordinaert resultat 2 0 0
ORDINAERT RESULTAT 227 843 2945
ARSRESULTAT 227 843 2945
OVERF. OG DISPONERINGER

Fremfering av udekket tap 3 227 843 2945
SUM OVERF. OG DISP. 227 843 2945
Arsregnskap for Fitness Service AS Organisasjonsnr. 914119685
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 914119685

Fitness Service AS

Balanse pr. 31.12.2022

EIENDELER

OML@PSMIDLER

Varer

Fordringer

Kundefordringer

Fordringer pé konsemselskap
Andre kortsiktige fordringer
Sum fordringer
Bankinnskudd, kontanter o.l.
SUM OML@PSMIDLER

SUM EIENDELER

EGENKAPITAL OG GJELD

EGENKAPITAL

Innskutt egenkapital
Selskapskapital

Ikke registrert selskapskapital
Sum innskutt egenkapital
Opptjent egenkapital
Udekket tap

Sum opptjent egenkapital

SUM EGENKAPITAL

GJELD

KORTSIKTIG GJELD
Leverandergjeld

Skyldig offentlige avgifter
Kortsiktig gjeld til konsemselskap
Annen kortsiktig gjeld

SUM KORTSIKTIG GJELD
SUM GJELD

SUM EGENKAPITAL OG GJELD

Trondheim, 22.02.2023

Per Ame Troset
Styrets leder/daglig leder

Note

B

36
36

31.12.2022

900 000

451 604
60 000
345 159
856 762
89 172
1845934

1845934

990 000
990 000
1 980 000

(1629091
{1629 091)

350 909

98 516
649 339
624 284
122 876

1495 025
1 495 025

1845934

31.12.2021

750000

258 948
60 000
78528

397 476

154 255

1301731

1301731

990 000
0

990 000

(1 856 935)
{1 856 935)

(866 935)

958 225
21694
1123614
65 133
2168 666
2 168 666

1301731

Arsregnskap for Fitness Service AS

Organisasjonsnr. 914119685

31.07.2024 kI 22:49
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 914119685

Fitness Service AS

Noter 2022

Regnskapsprinsipper:

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for sma
foretak.

Omlegpsmidler og kortsiktig gjeld

Omlgpsmidler og kortsiktig gjeld omfatter normalt poster som forfaller til betaling innen ett ar
etter siste dag i regnskapsaret, samt poster som knytter seg til varekretslapet. Omlgpsmidler
vurderes til laveste verdi av anskaffelseskost og antatt virkelig verdi (Laveste verdis prinsipp).

Anleggsmidler cg langsiktig gjeld

Anleggsmidler omfatter eiendeler bestemt til varig eie og bruk for virksomheten. Anleggsmidler
er vurdert til anskaffelseskost. Varige driftsmidler fares opp i balansen og avskrives lineasrt over
driftsmidlets forventede gskonomiske levetid. Levetid fremkommer av de avskrivningssatsene
som er angitt i noteopplysningene. Varige driftsmidler nedskrives til virkelig verdi ved verdifall
som forventes ikke & vaere av forbigaende art. Nedskrivinger blir reversert nar grunnlaget for
nedskrivingen ikke lenger finnes & vasre til stede. Langsiktig gjeld er gjeld som ikke faller inn
under definisjonen av kortsiktig gjeld.

Inntektsfering

Inntektsfaring ved salg av varer skjer pa leveringstidspunktet. Tjenester inntektsfares i takt med
utfarelsen. Andelen av salgsinntekter som knytter seg til fremtidige serviceytelser, balansefgres
som uopptjent inntekt ved salget og inntektsferes deretter i takt med levering av ytelsene.

Varer

Varer er vurdert til det laveste av gjennomsnittlig anskaffelseskost og netto salgsverdi {laveste
verdis prinsipp).

Fordringer

Kundefordringer feres opp i balansen til palydende etter fradrag for avsetning til paregnelig tap.
Avsetning til paregnelig tap gjgres pa grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte
fordringene. | tilegg gjeres det for @vrige kundefordringer en uspesifisert avsetning for & dekke
antatt tap.

Andre fordringer er ogsa gjenstand for en tilsvarende vurdering.
Skatt

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter periodens betalbare skatt som blir utlignet og
forfaller til betaling i neste regnskapsar i tillegg til endring i utsatt skatt. Utsatt skatt er beregnet
med skattesatsen ved utgangen av regnskapsaret (22 %) pa grunnlag av skattereduserende og
skattegkende midlertidige forskjeller som eksisterer mellom regnskapsmessige og
skattemessige verdier. | beregningen er det ogsa medtatt skattemessig framferbart underskudd
ved regnskapsarets utgang. Skattepkende og skattereduserende midlertidige forskjeller som
reverserer eller kan reversere i samme periode er utlignet og nettofart.

Noter for Fitness Service AS Organisasjonsnr. 914119685
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 914119685

Fitness Service AS

Noter 2022

Note 1 - Lennskostnad og andre forhold

Selskapet har hatt 1 arsverk i regnskapsaret.

Spesifikasjon av lennskostnader

Lenn

Arbeidsgiveravgift
Pensjonskostnader

Andre lgnnsrelaterte ytelser

Totalt

lar

522 650
77564
0

4929

605 143

Ifjor

194 910
48 905
0

0

243 815

Det er ikke utbetalt godtgjarelse til styret eller daglig leder i lzpet av inntektsaret.

Selskapet er ikke pliktig & etablere pensjonsordning og har ikke etablert slik ordning.

Selskapet har valgt & ikke ha sitt regnskap revidert.

Noter for Fitness Service AS

Organisasjonsnr. 914119685

31.07.2024 kI 22:49
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Fitness Service AS

Noter 2022

Note 2 - Skatt

Spesifikasjon av arets skattegrunnlag:

Resultat fer skattekostnader 227 843
+ Permanente og andre forskjeller 0
+ Endring i midlertidige forskjeller 0
= Inntekt fer anvendelse av framfert underskudd 227 843
- Anvendt skattemessig framferbart underskudd 227 843
= Inntekt 1]

Spesifikasjon av arets skattekostnad:

Beregnet skatt av arets resultat 0
+/- Endring i utsatt skatt / utsatt skattefordel 0
= Ordinzer skattekestnad 0
Skattesats i inntektsaret 22
Betalbar skatt i balansen bestar av
Sum betalbar skatt 0
= Betalbar skatt i balansen 0
Utsatt skatt/utsatt skattefordel

2022 2021
- Skattem. fremf. underskudd som utlignes 1629 092 1856 935
= Grunnlag utsatt skattefordel 1629 092 1856 935
Utsatt skattefordel 358 400 408 525
Grunnlag ikke bokfart utsatt skattefordel 1629 092 1856 935
Ikke bokfert utsatt skattefordel 358 400 408 525
Bokfert utsatt skattefordel 0 0

Pa grunn av usikkerhet knyttet il tidspunktet for utnyttelse av utsatt skattefordel er ikke utsatt
skattefordel balansefart.

Noter for Fitness Service AS Organisasjonsnr. 914119685
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Fitness Service AS

Noter 2022

Note 3 - Egenkapital
Aksjekapital Udekket
tap
Pr1.1. 990 000 - 1856 935
Tilfort fra arsresultat 227 843
Kapitalforhgyelse 990 000 0
Pr31.12. 1980 000 -1629091

Sum
egenkapital
- 866 935
227 843
990 000

350 909

Selskapet har utvidet driften i selskapet giennom 2021/2022 som har gitt positiv effekt pa
selskapets egenkapitalsituasjon. Videre har selskapet besluttet kapitalforhayelse ved
gjeldskonvertering. Kapitalforhgyelsen er ikke registrert i Foretaksregisteret far i 2023.

Note 4 - Mellomvaerende konsernselskap

Fordringer og gjeld til konsemselskaper inngar med fglgende belap i regnskapspostene:

2022
Kundefordringer
Cessare AS 65 161
Sum kundefordringer 65 161
Fordringer pa konsernselskap
Fitnesspoint Drift AS 60 000
Sum fordringer pa konsernselskap 60 000
Leverandergjeld
Troset Invest AS 0
Sum leverandergjeld 0
Gjeld til konsernselskap
Troset Invest AS 429 299
Fitnesspoint Group AS 194 995
Sum gjeld til konsernselskap 624294

Note 5 - Bundne midler

2021

65 161
65 161

60 000
60 000

937 500
937 500

0
1123 614

1123 614

Bundne bankinnskudd utgjer pr 31.12. i ar kr 85 og utgjorde pr 31.12. i fior kr 13 614.

Noter for Fitness Service AS

Organisasjonsnr. 914119685

31.07.2024 kl 22:49 Brgnngysundregistrene
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Fitness Service AS

Noter 2022

Note 6 - Selskapskapital

Selskapet har 30 000 aksjer hver palydende kr 66, samlet aksjekapital utgjer kr 1 980 000.
Selskapet har kun en aksjeklasse.

Selskapets aksjonaer er:
Aksjonzerens navn Antall aksjer
Fitnesspoint Group AS 30 000

Styrets leder/daglig leder eier indirekte 100% av selskapet gjennom sitt eierskap i Troset Invest
AS.

Kapitalforheyelsen i 2022 som registreres i 2023 gjelder i sin helhet gkning av palydende pa
eksisterende aksjer eid av Fitnesspoint Group AS.

Noter for Fitness Service AS Organisasjonsnr. 914119685
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Arsregnskap 2022
for
Fithess Service AS

Organisasjonsnr. 914119685

Dette dokumentet er signert med PAJE S-formatet (PDF Advanced Electronic Signatures) av Signicat. Defte sikrer dokumentet og dets vedlegg mot endringer etter signering SIGNICAT
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Fithess Service AS

Resultatregnskap

Note 2022 2021

DRIFTSINNTEKTER OG DRIFTSKOSTNADER
Driftsinntekter

Salgsinntekt 4 391 342 2600 870
Annen driftsinntekt 140 35
Sum driftsinntekter 4 391 482 2 600 905
Driftskostnader

Varekostnad 3070504 1574 906
Lennskostnad 1 605 143 243 815
Annen driftskostnad 1 459671 769 326
Sum driftskostnader 4135 318 2 588 047
DRIFTSRESULTAT 256 164 12 858

FINANSINNTEKTER OG FINANSKOSTNADER
Finansinntekter

Annen renteinntekt 273 19

Annen finansinntekt 36604 2723

Sum finansinntekter 36 876 2742
Finanskostnader

Rentekostn. til foretak i samme konsern 36 540 0

Annen rentekostnad 3916 2184

Annen finanskostnad 24741 10471

Sum finanskostnader 65197 12 655

NETTO FINANSPOSTER (28 321) (9 913)
ORDINART RES. FOR SKATTEKOSTNAD 227 843 2945
Skattekostnad pé ordinzert resultat 2 0 0
ORDINART RESULTAT 227 843 2 945
ARSRESULTAT 227 843 2945

OVERF. OG DISPONERINGER

Fremfering av udekket tap 3 227 843 2945

SUM OVERF. OG DISP. 227 843 2945
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Fithess Service AS

Balanse pr. 31.12.2022

Note 31.12.2022 31.12.2021
EIENDELER
OML@PSMIDLER
Varer 900000 750 000
Fordringer
Kundefordringer 4 451 604 258 948
Fordringer pa konsernselskap 4 60 000 60 000
Andre kortsiktige fordringer 345159 78 528
Sum fordringer 856 762 397 476
Bankinnskudd, kontanter o.l. S 89172 154 255
SUM OMLG@PSMIDLER 1845 934 1301731
SUM EIENDELER 1845 934 1301 731
EGENKAPITAL OG GJELD
EGENKAPITAL
Innskutt egenkapital
Selskapskapital 3.6 990 000 990 000
Ikke registrert selskapskapital 3,6 990 000 0
Sum innskutt egenkapital 1980000 990 000
Opptjent egenkapital
Udekket tap 3 (1622 091) (1 856 935)
Sum opptjent egenkapital {1 629 091) {1 856 935)
SUM EGENKAPITAL 350909 (866 935)
GJELD
KORTSIKTIG GJELD
Leverandgrgjeld 4 98 516 958 225
Skyldig offentlige avgifter 649 339 21694
Kortsiktig gjeld til konsernselskap 4 624 294 1123614
Annen Kkortsiktig gjeld 122 876 65133
SUM KORTSIKTIG GJELD 1495 025 2 168 666
SUM GJELD 1495 025 2 168 666
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 1845 934 1301731
Trondheim, 22.02.2023
Per Ame Troset
Styrefs leder/daglig leder
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Fithess Service AS

Noter 2022

Regnskapsprinsipper:

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for sma
foretak.

Omilepsmidler og kortsiktig gjeld

Omlepsmidler og kortsiktig gjeld omfatter normalt poster som forfaller til betaling innen ett ar
etter siste dag i regnskapsaret, samt poster som knytter seg til varekretslapet. Omlapsmidler
vurderes til laveste verdi av anskaffelseskost og antatt virkelig verdi (Laveste verdis prinsipp).

Anleggsmidler og langsiktig gjeld

Anleggsmidler omfatter eiendeler bestemt til varig eie og bruk for virksomheten. Anleggsmidler
er vurdert til anskaffelseskost. Varige driftsmidler feres opp i balansen og avskrives linezert over
driftsmidlets forventede skonomiske levetid. Levetid fremkommer av de avskrivningssatsene
som er angitt i noteopplysningene. Varige driftsmidler nedskrives til virkelig verdi ved verdifall
som forventes ikke & vaere av forbigaende art. Nedskrivinger blir reversert nar grunnlaget for
nedskrivingen ikke lenger finnes & vaere til stede. Langsiktig gjeld er gjeld som ikke faller inn
under definisjonen av kortsiktig gjeld.

Inntektsfering

Inntektsfaring ved salg av varer skjer pa leveringstidspunktet. Tjenester inntektsfares i takt med
utferelsen. Andelen av salgsinntekter som knytter seg til fremtidige serviceytelser, balansefares
som uopptjent inntekt ved salget og inntektsferes deretter i takt med levering av ytelsene.

Varer

Varer er vurdert til det laveste av gjennomsnittlig anskaffelseskost og netto salgsverdi (laveste
verdis prinsipp).

Fordringer

Kundefordringer fares opp i balansen til palydende etter fradrag for avsetning til paregnelig tap.
Avsetning til paregnelig tap gj@res pa grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte
fordringene. | tillegg gjeres det for @vrige kundefordringer en uspesifisert avsetning for a dekke
antatt tap.

Andre fordringer er ogsa gjenstand for en tilsvarende vurdering.
Skatt

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter periodens betalbare skatt som blir utlignet og
forfaller til betaling i neste regnskapsar i tillegg til endring i utsatt skatt. Utsatt skatt er beregnet
med skattesatsen ved utgangen av regnskapsaret (22 %) pa grunnlag av skattereduserende og
skatteskende midlertidige forskjeller som eksisterer mellom regnskapsmessige og
skattemessige verdier. | beregningen er det ogsa medtatt skattemessig framferbart underskudd
ved regnskapsarets utgang. Skatteskende og skattereduserende midlertidige forskjeller som
reverserer eller kan reversere | samme periode er utlignet og nettofart.
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Fithess Service AS

Noter 2022

Note 1 - Leannskostnad og andre forhold

Selskapet har hatt 1 arsverk i regnskapsaret.

Spesifikasjon av lennskostnader

Lenn
Arbeidsgiveravgift
Pensjonskostnader

Andre l@nnsrelaterte ytelser

Totalt

lar

522 650
77 564
0

4929

605 143

I fjor

194 910
48 905
0

0

243 815

Det er ikke utbetalt godtgjarelse til styret eller daglig leder i lapet av inntektsaret.

Selskapet er ikke pliktig & etablere pensjonsordning og har ikke etablert slik ordning.

Selskapet har valgt a ikke ha sitt regnskap revidert.
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Fithess Service AS

Noter 2022

Note 2 - Skatt

Spesifikasjon av arets skattegrunnlag:

Resultat fer skattekostnader 227 843
+ Permanente og andre forskjeller 0
+ Endring i midlertidige forskjeller 0
= Inntekt fer anvendelse av framfert underskudd 227 843
- Anvendt skattemessig framfarbart underskudd 227 843
= Inntekt 0

Spesifikasjon av arets skattekostnad:

Beregnet skatt av arets resultat 0
+/- Endring i utsatt skatt / utsatt skattefordel 0
= Ordinzer skattekostnad 0
Skattesats i inntektsaret 22
Betalbar skatt i balansen bestar av
Sum betalbar skatt 0
= Betalbar skatt i balansen 0
Utsatt skatt/utsatt skattefordel

2022 2021
- Skattem. fremf. underskudd som utlignes 1629 092 1 856 935
= Grunnlag utsatt skattefordel 1 629 092 1 856 935
Utsatt skattefordel 358 400 408 525
Grunnlag ikke bokfart utsatt skattefordel 1629 092 1 856 935
lkke bokfert utsatt skattefordel 358 400 408 525
Bokfert utsatt skattefordel 0 0

Pa grunn av usikkerhet knyttet til tidspunktet for utnyttelse av utsatt skattefordel er ikke utsatt
skattefordel balansefart.
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Fithess Service AS

Noter 2022
Note 3 - Egenkapital
Aksjekapital
Pr1.1. 990 000
Tilfart fra arsresultat
Kapitalforhayelse 930 000
Pr 31.12. 1 980 000

Selskapet har utvidet driften i selskapet gjennom 2021/2022 som har gitt positiv effekt pa

Udekket
tap

- 1856935
227 843
0

-1 629 091

Sum
egenkapital
- 866 935

227 843
990 000

350 909

selskapets egenkapitalsituasjon. Videre har selskapet besluttet kapitalforhayelse ved
gjeldskonvertering. Kapitalforhgyelsen er ikke registrert i Foretaksregisteret far i 2023.

Note 4 - Mellomvarende konsernselskap

Fordringer og gjeld til konsernselskaper inngar med falgende belap i regnskapspostene:

Kundefordringer
Cessare AS
Sum kundefordringer

Fordringer pa konsernselskap
Fitnesspaoint Drift AS

Sum fordringer pa konsernselskap
Leverandergjeld

Troset Invest AS

Sum leverandergjeld

Gjeld til konsernselskap

Troset Invest AS
Fitnesspoint Group AS

Sum gjeld til konsernselskap

Note 5 - Bundne midler

2022

65 161
65 161

60 000
60 000

429 299
194 995

624 294

2021

65 161
65 161

60 000
60 000

937 500
937 500

0
1123 614

1123 614

Bundne bankinnskudd utgjer pr 31.12. i ar kr 85 og utgjorde pr 31.12. i fjor kr 13 614,
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Fithess Service AS

Noter 2022

Note 6 - Selskapskapital

Selskapet har 30 000 aksjer hver palydende kr 66, samlet aksjekapital utgjer kr 1 980 000.
Selskapet har kun en aksjeklasse.

Selskapets aksjonzer er:
Aksjonaxrens navn Antall aksjer
Fitnesspoint Group AS 30 000

Styrets leder/daglig leder eier indirekte 100% av selskapet gjennom sitt eierskap i Troset Invest
AS.

Kapitalforhgyelsen i 2022 som registreres i 2023 gjelder i sin helhet gkning av palydende pa
eksisterende aksjer eid av Fitnesspoint Group AS.
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