== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2023 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2023: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

919 554 584

Aksjeselskap

MAX FITNESSASANE AS
Salhusvegen 55

5131 NYBORG

01.01.2023 - 31.12.2023

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

FLAY SAND CHRISTER
31.03.2024

Ar 2022: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2023

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 04.06.2025

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2023 for 919554584

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2023 2022
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 1 2713373 2887273
Annen driftsinntekt 10 000

Sum inntekter 2723373 2887273
K ostnader

V arekostnad 129 423 227 550
L gnnskostnad 2 127 328 144 295
Avskrivning av driftsmidler og immaterielle eiendeler 3 289919 238 644
Annen driftskostnad 1882 190 1880 484
Sum kostnader 2428 860 2490972
Driftsresultat 294513 396 301
Annen rentekostnad 4 62471 51 668
Sum finanskostnader 62471 51 668
Netto finans -62 471 -51 668
Ordineert resultat far skattekostnad 232 042 344 633
Ordinaert resultat etter skattekostnad 232 042 344 633
Arsresultat 5,6 232 042 344 633
Arsresultat etter minoritetsinter esser 232 042 344 633
Totalresultat 232 042 344 633

Overfaringer og disponeringer
Avsatt til annen egenkapital 232042 344 633
Sum overferinger og disponeringer 232 042 344 633
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2023 2022

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Varigedriftsmidler

Driftd @sare, inventar o.a. utstyr 3 1433700 1492 800
Sum varige driftsmidler 1433 700 1492 800
Sum anleggsmidler 1433 700 1492 800
Omlgpsmidler

Varer

Fordringer

Kundefordringer 53 449 6 661
Andre kortsiktige fordringer 3907

Sum fordringer 57 355 6 661

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 7 299 043 123833
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 299 043 123833
Sum omlgpsmidler 356 398 130494
SUM EIENDELER 1790 098 1623294

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 8 600 000 600 000
Sum innskutt egenkapital 600 000 600 000

Opptjent egenkapital
Annen egenkapital 415 946 183904
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2023 2022
Udisponert resultat

Sum opptjent egenkapital 415 946 183904
Sum egenkapital 6 1015 946 783 904
Gjeld

Langsiktig gjeld
Annen langsiktig gjeld

Gjeld til kredittinstitusjoner 4 559 781 578 128
Sum annen langsiktig gjeld 559 781 578 128
Sum langsiktig gjeld 559 781 578 128

K ortsiktig gjeld

Leverandergjeld 90 617 49 558
Skyldig offentlige avgifter 6 603 4433
Kortsiktig konserngjeld 106 846
Annen kortsiktig gjeld 117 150 100 424
Sum kortsiktig gjeld 214 370 261 261
Sum gjeld 774152 839 389
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 1790 098 1623294
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Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2023 - GENERELL INFORMASJON

Journalnummexr :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

irsregnskapet fastsgsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Revisjon

Selskapet har besluttet at Arsregnskapet
ikke skal revideres:

Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern
autorisert regnskapsforer:

Grunnlag for avgivelse

2024 348482

919 554 584
Aksjeselskap

MAX FITNESS ASANE As
Salhusvegen 55

5131 NYBORG

01.01.2023 - 31.12.2023

Nei

Ja

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
FL@YSAND CHRISTER
31.03.2024

Ar 2023: Arsregnskap er elektronisk innlevert.

Ar 2022:

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v.
er undertegnet.
everste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av drsregnskapet via Altinn,

Tall exr hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2023.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa& at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 08.04.2024

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673
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Organisasjonznr: 919 554 584
MAX FITNESS ASANE AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2023 2022
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 1 2 713 373 2 887 273
Annen driftsinntekt 10 000

Sum inntekter 2 723 373 2 887 273
Kostnader

Varekostnad 129 423 227 550
Lennskostnad 2 127 328 144 295

Avskrivning av
driftsmidler og

immaterielle eiendeler 3 289 919 238 644
Annen driftskostnad 1 882 190 1 880 484
Sum kostnader 2 428 860 2 490 972
Driftsresultat 294 513 396 301
Annen rentekostnad 4 62 471 51 668
Sum finanskostnader 62 471 51 668
Netto finans -62 471 -51 668
Ordinsrt resultat fer

skattekostnad 232 042 344 633
Ordinert resultat etter

skattekostnad 232 042 344 633
Arsresultat 5, 6 232 042 344 633
Arsresultat etter

minoritetsinteresser 232 042 344 633
Totalresultat 232 042 344 633

overferinger og

disponeringer

Avsatt til annen

egenkapital 232 042 244 633

Sum overferinger og

disponeringer 232 042 344 633
Utskriftedato 08.04.2024 Organisasjonsny 919 554 584 Side 1 av 3
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Organisasjonznr: 919 554 584
MAX FITNESS ASANE AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2023 2022

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Varige driftsmidler
Driftslesere, inventar o.

a. utstyr 3 1 433 700 1 492 800
Sum varige driftsmidler 1 433 700 1 492 800
Sum anleggsmidler 1 433 700 1 492 800
Omlepsmidler

Varer

Fordringer

Kundefordringer 53 449 6 661
Andre kortsiktige

fordringer 3 907

Sum fordringer 57 355 6 661

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnskudd, kontanter o.

1. 7 299 043 123 833
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 299 043 123 833
Sum omlepsmidler 356 398 130 494
SUM EIENDELER 1 790 098 1 623 2954

BALANSE - EGENKAPITAL OG

GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 8 600 000 600 000
Sum innskutt egenkapital 600 000 600 000
Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 415 946 183 904
Udisponert resultat

Sum opptjent egenkapital 415 946 183 904
Sum egenkapital 6 1l 015 946 783 904
Gjeld

Langsiktig gjeld

Utskriftedato 08.04.2024 Organisasjonsny 919 554 584 Side 2 av 3
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2023 for 919554584

Annen langsiktig gjeld

Gjeld til

kredittinstitusjoner 4 559 781 578 128
Sum annen langsiktig gjeld 559 781 578 128
Sum langsiktig gjeld 559 781 578 128
Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 90 617 49 558
Skyldig offentlige avgifter 6 603 4 433
Kortsiktig konserngjeld 106 846
Annen kortsiktig gjeld 117 150 100 424
Sum kortsiktig gjeld 214 370 261 261
Sum gjeld 774 152 839 389
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 1 790 098 1 623 294

Utskriftedato 08.04.2024 Organisasjonsny 919 554 584 Side 3 av 3
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Organisasjonznr: 919 554 584
MAX FITNESS ASANE AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Necte

Antall arsverk i regnskapsaret

0.50

Sum Belap

Balansefert verdi 31.12. Varige driftsmidler TImmaterielle eiend.
Konsernregnskap

Morselskapet sitt navn

Forretningskontor for morselskapet

Begrunnelse for at datterselskap er utelatt fra konsolideringen

Samlet belep - tilknvttet selskap Arets Fjorarets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fiordrets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fjorarets
Samlet belep - felles kontrollert wvirksomhet Arets Fiorarets
Pantstillelse Belep
Beholdning av egne aksjer Antall Palydende Andel av aksjek.
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Arsregnskap 2023
Max Fitness Asane AS

Resultatregnskap
Balanse
Noter til regnskapet

Org.nr.: 919 554 584
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MAX FITNESS ASANE AS

DRIFTSINNTEKTER OG DRIFTSKOSTNADER

Salgsinntekt
Annen driftsinntekt
Sum driftsinntekter

Varekostnad

Lennskostnad

Avskrivning av driftsmidler og immaterielle eiendeler
Annen driftskostnad

Sum driftskostnader

Driftsresultat
FINANSINNTEKTER OG FINANSKOSTNADER
Annen rentekostnad

Resultat av finansposter

Resultat far skattekostnad
Resultat

EKSTRAORDIN/ZRE INNTEKTER OG KOSTNADER
Arsresultat
OVERF@RINGER

Avsatt til annen egenkapital
Sum overferinger

MAX FITNESS ASANE AS

Note 2023

1 2713373
10 000
2723373

129 423

2 127 328
3 289919
1882190

2428 860

294 513
4 62471
-62 471

232042
232042

I 232042

232042
232042

RESULTATREGNSKAP ‘

2022

2887273
0
2887273

227 550
144 295
238 644
1880484
2490972
396 301
51 668
-51 668

344 633
344 633

344 633
344 633

SIDE 2
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T s

EIENDELER

ANLEGGSMIDLER
IMMATERIELLE EIENDELER

VARIGE DRIFTSMIDLER
Driftslgsare, inventar o.a. utstyr
Sum varige driftsmidler

FINANSIELLE ANLEGGSMIDLER

Sum anleggsmidler

OML@PSMIDLER

FORDRINGER
Kundefordringer

Andre kortsiktige fordringer
Sum fordringer
INVESTERINGER
Bankinnskudd, kontanter o.l.

Sum omlgpsmidler

Sum eiendeler

MAX FITNESS ASANE AS

MAX FITNESS ASANE AS

Note

2023

1433700
1433700

1433700

53 449
3907
57 355

299043

356 398

1790098

2022

1492 800
1492 800

1492 800

6 661

6 661

123833

130494

1623294

SIDE 3
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2023 for 919554584

EGENKAPITAL OG GJELD

EGENKAPITAL

INNSKUTT EGENKAPITAL
Aksjekapital

Sum innskutt egenkapital

OPPTJENT EGENKAPITAL
Annen egenkapital
Sum opptjent egenkapital

Sum egenkapital

GJELD
AVSETNING FOR FORPLIKTELSER

ANNEN LANGSIKTIG GJELD
Gjeld til kredittinstitusjoner
Sum annen langsiktig gjeld

KORTSIKTIG GJELD
Leverandgrgjeld

Skyldig offentlige avgifter
Gjeld til aksjeeier

Annen kortsiktig gjeld
Sum konrtsiktig gjeld

Sum gjeld

Sum egenkapital og gjeld

MAX FITNESS ASANE AS

Note

Frekhaug, 31.03.2024

Styret i Max Fitness Asane AS

FLAYSAND CHRISTER
styreleder/daglig leder

2023

600 000
600 000

415 946
415 946

1015 946

559781
559 781

90 617
6603

0

117 150
214 370

774 152

1790093 il 1623 294]

T s

2022

600 000
600 000

183 904
183 904

783904

578128
578128

49 558
4433
106 846
100424
261 261

839 389

SVANEVIK MORTEN
styremedlem

MAX FITNESS ASANE AS

SVANEVIK ANDRE
styremedlem

FYLLINGSNES FRODE A
styremedlem

SIDE 4
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2023 for 919554584

Note 1 Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og NRS 8 - God regnskapsskikk for sma foretak.

DRIFTSINNTEKTER
Inntektsfaring ved salg av varer skjer pa leveringstidspunktet. Tjenester inntektsfgres etter hvert som de
leveres.

SKATT

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bade periodens betalbare skatt og endring i utsatt skatt.
Utsatt skatt er beregnet med 22 % pa grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer mellom
regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt ligningsmessig underskudd til fremfgring ved utgangen
av regnskapsaret. Skattegkende og skattereduserende midlertidige forskjeller som reverserer eller kan
reverseres i samme periode er utlignet og nettofart.

KLASSIFISERING OG VURDERING AV ANLEGGSMIDLER

Anleggsmidler omfatter eiendeler bestemt til varig eie og bruk. Anleggsmidler er vurdert il
anskaffelseskost. Varige driftsmidler balansefgres og avskrives over driftsmidlets gkonomiske levetid.
Avskrivningsperioden for fast eiendom anskaffet etter 2009 er dekomponert i en del som gjelder rabygget
og en del som gjelder faste tekniske installasjoner. Varige driftsmidler nedskrives til gjenvinnbart belgp ved
verdifall som forventes ikke a veere forbigaende. Gjenvinnbart belgp er det hgyeste av netto salgsverdi og
verdi i bruk. Verdi i bruk er ndverdi av fremtidige kontantstremmer knyttet til eiendelen. Nedskrivingen
reverseres nar grunnlaget for nedskrivingen ikke lenger er til stede.

KLASSIFISERING OG VURDERING AV OML@PSMIDLER

Omlgpsmidler og kortsiktig gjeld omfatter normalt poster som forfaller til betaling innen ett ar etter
balansedagen, samt poster som knytter seg til varekretslgpet. Omlgpsmidler vurderes til laveste verdi av
anskaffelseskost og virkelig verdi.

FORDRINGER
Kundefordringer og andre fordringer oppfares til palydende etter fradrag for avsetning til forventet tap.
Avsetning til tap gjgres pa grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte fordringene.

ENDRING AV REGNSKAPSPRINSIPP
Det er ikke endringer i regnskapsprinsipp fra 2022 til 2023.

Note 2 Lgnnskostnader og ytelser

LANNSKOSTNADER

2023 2022
Lgnninger 107 240 117 186
Arbeidsgiveravgift 15242 16 650
Andre ytelser 4 846 10460
Sum 127 328 144 295

Selskapet har i 2023 sysselsatt ca C,5arsverk.

PENSJONSFORPLIKTELSER
Selskapet er ikke pliktig til & ha tjenestepensjonsordning etter lov om obligatorisk tjenestepensjon.

REVISOR
Selskapet har fravalgt revisor.

04.06.2025 ki 18:36 Brgnngysundregistrene Side 13 av 19



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2023 for 919554584

Note 3 Anleggsmidler

Driftslpsgre, Sum
inventar ol.
Anskaffelseskost pr. 01.01.23 2 539996 2539996
+ Tilgang kjgpte driftsmidler 230819 230819
= Anskaffelseskost 31.12.23 2770815 2770815
Akkumulerte avskrivninger 31.12.23 1221615 1221615
+ Akkumulerte nedskrivninger 31.12.23 115500 115500
= Av- og nedskrivninger pr. 31.12.23 1337115 1337115
= Bokfort verdi 31.12.23 1433700 1433700
Arets ordinaere avskrivninger 289919 289919
@konomisk levetid 0-10 &r
Note 4 Annen langsiktig gjeld - lanegjeld
Gjeld som forfaller mer enn fem 2023 2022
ar etter regnskapsarets slutt:
Gjeld til kredittinstitusjoner 559781 578128
Sum annen langsiktig gjeld 559781 578128

Opprinnelig nedbetalingstid for lanet er 5 ar.

Garantier

Garantikreditor Adnekvam og Senner AS har et garantiansvar knyttet til husleiekontrakt pr. 31.12.23 pal kr.

90.000.
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Note 5 Skatt

Arets skattekostnad 2023 2022
Resultatfert skatt pa ordineert resultat:

Betalbar skatt 0 0
Endring i utsatt skattefordel 0 0
Skattekostnad ordinzert resultat 0 0

Skattepliktig inntekt:

Resultat fgr skatt 232042 344 633
Permanente forskjeller 0 0
Endring i midlertidige forskjeller 9149 -28079
Anvendelse av fremfgrbart underskudd -241 190 -316 554
Skattepliktig inntekt 0 0

Betalbar skatt i balansen:
Betalbar skatt pa arets resultat 0 0
Sum betalbar skatt i balansen 0 0

Skatteeffekten av midlertidige forskjeller og underskudd til fremfaring som har gitt opphav til utsatt skatt
og utsatte skattefordeler, spesifisert pa typer av midlertidige forskjeller

2023 2022 Endring
Varige driftsmidler 878628 930658 52031
Fordringer 49542 6661 -42 882
Sum 928 170 937 319 9149
Akkumulert fremfarbart underskudd -508 417 -749 607 -241 190
Grunnlag for utsatt skatt 419753 187711 -232 042
Utsatt skatt (22 %) 92 346 41 297 -51 049
Note 6 Egenkapital
Aksjekapital Overkurs Annen Innskutt Annen Sum
egenkapital egenkapital egenkapital
Pr.31.12.2022 600 000 0 0 183904 783904
Pr 01.01.2023 600 000 0 0 183 904 783904
Arets resultat 232042 232042
Pr31.12.2023 600 000 0 0 415 946 1015946

Note 8 Bankinnskudd

Innestaende midler pa skattetrekkskonto (bundne midler} er pa kr. 2 589.
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Note 8 Antall aksjer, aksjeeiere m.v

Antall Palydende Balansefprt
Aksjekapital
Ordineere aksjer 1000 600 600 0000
Alle aksjene gir samme rettigheter i selskapet
Max Fitness Asane AS hadde 4 aksjonaerer
pr. 31.12.2023. Daglig leder eier den stgrste
aksjeposten med 38 % av aksjene i selskapet.

Aksjer Eierandel

Aksjoneerer:
Christer Flgysand Holding AS 380 38%
Andsva AS 250 25%
Morsva AS 250 25%
Fyllingsnes Frode A 120 12%
Sum 1000 100%
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Generalforsamiing i Max Fitness Asane AS ble avholdt 31.03.24 | Salhusvegen 55 i Bergen kommune.

Folgende aksjonaerer var til stede.

Vi Ant i .| Mett ved fullmektia — nav. ‘
Christer Flevsand Holdina AS 380 Christer Floysand. i

[ Erode Alexander Evilingsnes 1120 |
[ andsvaAs 250 Andre Svanevik J
| Morsva AS 250 | Morten Syanevik }

Saledes var 100 % av aksjekapitalen representert.

1. Apning av generalforsamlingen

Styrets leder Christer Flaysand apnet generalforsamlingen.

2. Godkjennelse av innkalling og dagsorden

Innkalling og dagsorden ble godkjent.

undertegne protokolien

3. Valg av meteleder og én person til &
anevik ble valgt

Christer Floysand ble valgt tit meteleder og Andre Sv tii & undertegne

meteprotokollen.

4, Arsoppgjer
att. Det fremlagte resultatregnskap og balanse ble

Selskapets regnskap for 2023 ble gjennomg
besluttet fastsatt som selskapets offisielle regnskap for 2023.

5, Disponering av arsresultatet
Generalforsamlingen godkjente falgende disponering av arets overskudd:

Overforing til annen egenkapital kr 232 042

Arets resultat etter skattekostnad Kr 232 042

Side 17 av 19
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8. Valg til styret

Det sittende styret ble gjenvaigt.

Flere saker forela ikke til behandling og generalforsamlingen ble hevet.

Frekhaug, 31.03.2024

o A it _Apche S

Christer Floysand Andre Svanevik
/?UV bean .St/ﬁvxq/ﬂ/ ]:m\/ A 7
g < // D;\/UUV’X
Morten Svanevik Frode Alexander Fyllingsnes
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MAX RTNESSASANE AS

SGENKARITALOGGID Nota 2023 202

e TAL

INNSKUTT BGENKAPITAL.

Aksiekapital 8 600 000 600 000

S HNESKUTL egenkapital 600 000 600 000

OPPTENT BGENKARITAL PE
Annen egenkapital 415946 183 904 v
Surm oppLIet egenivapiat 414 340 1834 s
um egeniapital 6 1015948 f:<food

GBaD i
AVEETNING FOR FORPUKTELSER

ANNEN LANGSKTIG GED
Gjeld til kredittinstitugoner 4 559 781 578128

Sum annen langsiitig geld 559781 578128

KORTSKNGGHD

Leverandergeld 90617 49558

Skvidig offentlige avgifter 660G 4433
Gield til akseeier 0 106 846
Annen kortsiktig gjeld 117 150 100424
Sum kortsiktig gield 214370 261261

§ sum geld 774152 839389
Sum egenkapital oggeld
Frekhaug, 31.03.2024

Qvret i Max Ftness Asane AS

a1 Av don Stamtll

A@YSAND CHRISTER SVANEVIK ANDRE
styreleder/daglig leder styremediem

Morter. Syanent?” Fods g F}g We87'5

YANEVIKMORTEN FYLLINGSNES FRODEA
styremedlem gtyremediem
MAX FTNESSASANEAS SDe4
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