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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 940754097

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2022 2021
RESULTATREGNSKAP

Anskaffede midler

Medlemsinntekter 1 136 176 122 204
Offentlige tilskudd 139120 192 937
Sum tilskudd 139120 192 937
Innsamlede midler, gaver m.v. 0 1840
Annen driftsinntekt 2 146 950 111 800
Finans- og investeringsinntekter -825 460 1588 583
Andre inntekter 2 260 249 214 322
Sum anskaffede midler -142 965 2 231 686

Forbrukte midler

Kostnader til aktiviteter som oppfyller formalet 7 416 446 242 298
Kostnader knyttet til or ganisasjonensformal 416 446 242 298
Administrasjonskostnader 664 817 784 102
Sum forbrukte midler 1081 263 1026 400
Ordinaart resultat for skattekostnad -1224 228 1205 286
Ordinaart resultat etter skattekostnad -1224 228 1205 286
Arsresultat -1224 228 1205 286

Tillegg/Reduks on egenkapital
Annen formal skapital -1224 228 1205 285
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2022 2021
EIENDELER

Anleggsmidler

Sum anleggsmidler 0 0
Fordringer

Andre fordringer 8 179 497 35403
Sum fordringer 179 497 35403
I nvesteringer

Andre finansielle instrumenter 10 14 913 955 15939671
Sum investeringer 14 913 955 15939671

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter og lignende 9 39734 340034
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 39734 340034
Sum omlgpsmidler 15133186 16 315108
SUM EIENDELER 15133 186 16 315 108

FORMALSKAPITAL OG GJELD

Formalskapital

Grunnkapital

Grunnkapital 11 14 986 850 16 211 078
Sum innskutt for méalskapital 14 986 850 16 211 078

Formalskapital med selvpalagte restrikgoner
Sum formalskapital 14 986 850 16 211 078

Gjeld
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2022 2021
Kortsiktig gjeld

Leverandargjeld 45189 39041
Skyldige offentlige avgifter 29 006 18 249
Annen kortsiktig gjeld 72139 46 739
Sum kortsiktig gjeld 146 334 104 029
Sum gjeld 146 334 104 029
SUM FORMALSKAPITAL OG GJELD 15133184 16 315 107
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 940754097

OSLO MULTIPPEL SKLEROSEFORENING

Noter til arsregnskapet for 2022

Regnskapsprinsipper
Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk for ideelle organisasjoner.

Inntekter er resultatfert nar de er opptjent og utgifter er sammenholdt med tilherende inntekter. Medlemskontingenten anses
oppljent nar denne er betalt. Tilskudd er inntekisfert nar benyttet til formalet.

Direkte kosinader til foreningens akfiviteter er klassifisert som formalskostnader mens kostnader for administrativt arbeid for
a kunne gjenncmfere aktivitetene er klassifisert som administrasjonskostnader. Det er saledes ikke foretatt fordeling av disse
kostnadene i regnskapet.

Eiendeler bestemt til varig eie eller bruk er klassifisert som anleggsmidler. Andre eiendeler er klassifisert som omlgpsmidler.
Ved klassifisering av kortsiktig gjeld er tilsvarende kriterier lagt il grunn.

Investeringer i markedsbaserte verdipapirer er klassifisert som omlepsmidler og verdsettes il markedsverdi. Kursendringer
vises under investeringsinntekter.
Note 1 Kontingenter

Foreningen mottok for 2022 en andel pa 40% av innbetalt kontingent til forbundet fra medlemmene.
Foreningen hadde i 2022 606 betalende medlemmer.

Note 2 Egenandeler og andre inntekter

Egenandeler til medlemsaktiviteter er fordelt som falger 2022 Budsjett 2022 2021
Faste arrangementer

Styrke- og balansetrening - 20 000 -
Spesielle arrangementer

Sommerfest 12350 16 250 -

Mestringstur il Venabu 51 000 58 000 52 000

Dagsturer og teater 18 150 5000 -

Julearrangement 15 450 17 500 9 800
Totalt 96 950 116 750 61 800
Andre inntekter 2022 Budsjett 2022 2021
Merverdiavgiftskompensasjon 82112 75735
Grasrotandel Norsk Tipping 183 497 99 06O
Andel av MS-forbundets landsl|otteri 23 188 26 381
Tré til for MS/Ga for MS 1452 13 148
Totalt 260 249 222 000 214 322
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 940754097

OSLO MULTIPPEL SKLEROSEFORENING

Noter til arsregnskapet for 2022

Note 3 Lonninger, honerarer mv

2022 Budsjett 2022 2021
Lenn og feriepenger 299 163 264 047
Arbeidsgiveravgift 46 848 41 045
Andre personalkostnader, inkl personalforsikring 11 080 8 885
Pensjonsforsikring 22 000 18 753
Totalt 379 092 360 000 33273
Foreningen syselsetter 0,5 arsverk. Det er tegnet obligaterisk tienestepensjon og premien er kostnadsfert.
Andre
Lenn godtigjerelser
Lenn til daglig leder 287 110 9284
Note 4 Styret, regnskap og revisjon
Styret har ikke fatt utbetalt godtgjerelse for sitt arbeid | 2022 utover kosthadskompensasjon med totalt kr 18 000,-
Honorar er utbetalt til regnskapsferer med kr 57 775 eksklusive mva.
Kostnader knyttet til regnskapskentroller uigjer i 2022 kr 3 000. Belepet er eksklusive mva.
Note 5 Husleie, renhold mv
2022 Budsjett 2022 2021
Husleie 117 595 201 921
Renhold, strem, andre leieutgifter - 23 756
Totalt 117 595 150 000 238 334
Note 6 Kontorkostnader
2022 Budsjett 2022 2021
Kontorrekvisita og elekironiske tjenester, reklame 19 806 39728
Porto 9 406 12 753
Farsikringer 2720 8 096
Totalt 31732 40 000 60 575
Note 7 Medlemsaktiviteter
2022 Budsjett 2022 2021
Medlemsmeter, dagsturer og andre aktiviteter 107 538 111 500 22 385
Styrke- og balansetrening 32 400 40 000 30 000
Ungarbeid 21235 15 000 7 700
Sommerfest 34 112 40 000 -
Mestringstur 132 096 100 000 123 141
Julearrangement 54 433 50 000 36 451
Totalt 381812 356 500 219 657
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 940754097

OSLO MULTIPPEL SKLEROSEFORENING

Note 8 Andre fordringer

Noter til arsregnskapet for 2021

Andre fordringer bestar av forskuddsbetalte kostnader.

Note 9 Bankinnskudd

Bundet bankinnskudd pé kr 23 223,95 knytter seq til forskuddstrekk.

Note 10 Finansielle investeringer

Foreningen har plassert likvidoverskudd fra tidligere ars salg av eiendommer i forskjellige finansielle papirer
slik det fremgar av oversikten under. Alle plasseringene anses & vasre likvide midler som er lett omsettelige
i det noterte markedet. Investeringene er verdsatt til markedsverdi som uigjeres av likningsverdi og ikke

utbetalte renter per 31.12.

Finansielle instrumenter, andeler i fond

Rentefond
Holberg Kreditt

Nordea baerekraftige obligasjoner Global

Nordea Global High Yield

Nordea Kreditt Stars

Nordea Plan Rente

Aksjefond

Nordea Aksjer Verden

Nordea Emerging Stars

Nordea Global Enhanced Fund
Nordea Norge Verdi

Nordea Stabile aksjer Global etisk
Sum finansielle instrumenter

Note 11 Formalskapital

Ligningsverdi

732836
1935104
571476
3041 885
2048 724

1118163
221 329
2120 550
674 382
2449708

14 913 955

2022
Formalskapital 1.1 18 211 078
Arets resultat 1224228
Formalskapital 31.12 14 986 850

| formélskapitalen per 31.12. inngar historiske gaver fra C. Michelets med kr 353 466 og fra Korizinsky med kr 17 174.
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 940754097

ARSBERETNING FOR
OSLO MULTIPPEL SKLEROSEFORENING
Org.nr. 940 754 097
Perioden 01.01.2022 — 31.12.2022

Foreningens virksomhet

Foreningen skal delta i arbeidet med a fremme interessene til personer med multippel
sklerose og deres parerende innenfor Oslo kommune.

Dette skal skje ved bl.a. felgende virksomhet#iltak:

Sosial kontakt gjennom mater og velferdstiltak

Veiledning/bistand overfor den enkelte person med MS, herunder likepersonsarbeid
Informasjon til medlemmer og samfunnet omkring

Lepende kontakt til og fra helsevesenet

Bidra til a fremme forskning pa multippel sklerose

Foreningens daglige administrasjon handteres av daglig leder.

Arbeidsmilje og vern av det ytre miljo

Arbeidsmiljget i virksomheten er fullt forsvarlig i forhold til arbeidstakernes helse og velferd.
Foreningens virksomhet pavirker ikke forurensing pa det ytre miljget. Det har ikke vaert
skader eller ulykker under foreningens virksomhet.

| Foreningens tillitsvalgte i perioden

Styret:

Valgkomité:
Daglig leder:
Regnskapsforer:

Revisor:

Leder Knut Maroni

Nestleder Truls Kleven

Styremedlem Anne Wenche Nilsen

Styremedlem Karin Serensen

Styremedlem Gro Sundby

Varamedlem Anne Lau Revil

Varamedlem Liv Birgit Petersen (januar-mai 2022)

Arthur Timraz, Hilde Gunn Hartvig, Nadia Munir
Edita Daulova
Skedsmo Regnskap AS, Industriveien 11C, 2021 Skedsmokorset

Per Rygh og Anne Nilsen

Medlemstall pr. 31. desember 2022

Totalt antall registrerte medlemmer pr. 31.12.2022 var 769 mot 762 i 2021, 794 i 2020.
Antall betalende medlemmer pr. 31.12.2022 var 606.
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Motevirksomhet

Styrets arbeid er frivillig. Styremedlemmene har fatt dekket palepte kostnader i forbindelse
med styremgter i 2022.

Det er holdt 9 styremgter i lapet av aret.
Blant saker til behandling kan spesielt nevnes:

¢ Forberedelser til medlemsmater og andre aktiviteter i forhold til handlingsplanen.
e Likepersonsarbeid og ungdomsaktiviteter i foreningen.
» Plassering av foreningens midler.

| Arsmatet

Arsmetet ble avholdt 17. mars 2022 i Forskningsparken, Gaustadalléen 21 i Oslo, og 21
stemmeberettigede ble registrert.

| Foreningens aktiviteter i perioden

Medlemsmeoter:

10.02.22
24.02.22
21.04.22
12.05.22
16.06.22
30.06.22
24.08.22
27.08.22
29.00.22
20.10.22
01.12.22

Andre aktiviteter:

Januar-juni 22
Mai-september 22
1. - 4. september 22
22.11.2022

Omvisning «Velkommen inn», Nasjonalmuseet, 12 deltakere
Omvisning pa Munch museet, 11 deltakere

Musikal «Into the woods» Det norske teatret, 18 deltakere
Tur til Ullevalseter, 24 deltakere

Sommerfest pa Solvik Kafe, Malmaya, 38 deltakere
Stavgangskurs med fysioterapeut, 10 deltakere

Battur i Oslo fjorden, 24 deltakere

Tra til for MS, packraft ved Sognsvann, 24 deltakere

Musikal Chess, Folketeateret, 21 deltakere

Medlemsmeate med foredrag «Psykiske utfordringer ved MS», 45 deltakere
Julemiddag, 51 deltakere

Ukentlig digital on-line styrke- og balansetrening, 10-15 deltakere
Turgruppa Sognsvann rundt, 5 — 10 deltakere

Tur til Venabu Fjellhotell, 18 deltakere

Dagstur til Charlottenberg, 16 deltakere

August-desember 22 Ukentlig digital on-line styrke- og balansetrening, 6-13 deltakere

| tillegg deltok noen medlemmer pa MS-konferanser.

Det har veert arrangert «lerdagstreff» pa Sentralen restaurant/kafé andre lgrdag i maneden.
Til sammen var det 8 treff i 2022.
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Foreningens yngre medlemmer:

Ungkontakt i Oslo MS-forening er Bjarni S. Dagbjartsson og Miia Taipale. Bjarni
Dagbjartsson deltok pa styremgtene i 2022 med full tale-, forslag- og stemmerett. Det ble
avholdt 5 fysisk treff. De fysiske treffene ble holdt pa Peppes pizza (2 treff), Egon Ulleval,
Nydalen Bryggeri og Spiseri og Tilt (Shuffleboard)

Likepersonsarbeid:

Gro Irene Sundby er foreningens likepersonkoordinator.

Likepersoner i foreningen er: Karin Hoel og Gro Irene Sundby.

Det var ingen likepersonsgrupper i aksjon i 2022. Likepersonsarbeid foregar i samtaleform
via telefon eller ved en til en mater. Likepersoner var til stede pa fleste aktiviteter og mater i
2022 slik at det var mulig for medlemmer og parerende a ta kontakt og ha samtale og
diskusjon. Truls Kleven og Gro Sundby deltok pa likepersonskurs arrangert av MS-forbundet
i januar 2022.

Nyhetsbrev:

Det har veert sendt ut 6 nyhetsbrev i lapet av aret.

Kurs/utadrettet virksomhet og representasjon:

e Helene Wangberg har sittet i MS-forbundets styre

» Bjarni S Dagbjartsson har sittet i MS-forbundets styre, leder i ungutvalget MS-forbundet
og som leder for region Jst innen MS-forbundet

* Anne Lau Revil og Solveig Magnusson har veert medlemmer av det sentrale radet for
personer med funksjonsnedsettelse i Oslo

e Flere av vare medlemmer har vaert del av bydelsrad for personer med nedsatt
funksjonsevne
Flere medlemmer har sittet i brukerrad for NAV
Solveig Magnusson har sittet som leder og Kristin Floer som styremedlem i FFO Oslo

s Gro Irene Sundby, Stig Saraa og Helene Wangberg har sittet som brukerrepresentanter i
MS Forskningsteamet pa Oslo Universitetssykehus

e Karin Serensen deltok pa digitalt kurs oppleering av nye likepersoner.

Gaver til foreninger

Foreningen har ikke mottatt noen gaver i 2022.
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| Arsresultat

Etter styrets mening gir arsregnskapet, slik det er fremlagt, riktig bilde av utviklingen og
resultat av foreningens virksomhet og dens stilling.

Det er regnskapsfart regulering av markedsbaserte verdipapirer til markedskurs per
31.12.2022 som et resultat av kursreguleringer i 2022. Arsregnskapet viser et underskudd pa
kr. 1 224 228,- som er dekket av formalskapitalen.

Arsregnskapet baserer seg pa fortsatt drift da forutsetningene for dette er til stede.

Oslo, 27. februar 2023

Kot Mot L/wf/ Gﬁ(@ﬂmg@\ﬂf@w

Knut Maroni, styreleder Truls Kleven, Styremedlem Serensen, styremedlem
Gro Stmpdlr) | ZL__) Efeds_ Dh
Gro Irene Sundby, styremiedlem AfAe’Nilsen, styremedlem Edita Daulova, daglig leder
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapsaret 2022 for 940754097

OSLO MULTIPPEL SKLEROSEFORENING
Aktivitetsregnskap for 2022

Regnskap Budsjett Regnskap
Noter 2022 2022 Avvik 2021

ANSKAFFELSE AV MIDLER
Mediemskontingenter 1 136 176 120 000 16 176 122 204
Tilskudd

Tilskudd Helse Sar-@st 21000 20 000 1000 21000

Stimuleringsmidler fra MS-forbundet - 5000 - 5000 12 637

Stiftelsen Dam, Frivilligheten Norge 32 000 40 0600 - 8000 55 000
Vaksenopplaringsmidier 46 120 40 000 6120 34 300
Tiskudd Oslo Kommune 40 000 40 000 - 70 000
Gaver og bidrag, sponsorer - 2000 - 2000 1840
Opptjente inntekter fra operasjonefle aktiviteter:
Egenandeler medlemsaktiviteter 2 986 950 118 750 - 18 800 61 800
Administrasjon legater 50 000 50 000 - 50 000
Andre inntekter og refusjoner 2 260 248 222 000 38 249 214 322
Andre inntekter og refusjoner -
Finans og investeringsinntekter -
Renteinntekter fra ordineere bankkontoer 285 2000 - 1745 52
Renteinntekter fra finansielle investeringer 35 479 100 000 - 64 521 298 068
Netto verdiendring fond - 795 685 300000 - 1095685 758 185
Netio realisert og urealisterte gevinsteritap fra finansielle investeringer - 65 509 50000 - 115 508 532 281
Sum anskaffede midler - 142966 1107750 - 1250715 2231686
FORBRUKTE MIDLER
Kostnader til f ing formal:

Arsmote, landsmete og styremeter 34 634 30 000 4634 22 641

Andre medlemsaktivitater 7 381812 356 500 25312 219 657
Sum kostnader til formalet 416 446 386 500 29 946 242 298

Administrasjonskostnader

Lann og personalrelaterte kostnader 3 379 092 360 000 19 092 332 731
Revisicen, regnskap 4 60 775 60 000 775 58 220
Husleie, renhold, stram 5 117 595 150000 - 32406 225 677
Inventar, kontorutstyr, serviceavtaler 48 922 60 000 - 13078 65652
Kontorkostnader, ~rekvisita, telefon, porto 8 3732 40 000 - 8 268 60 575
Andre administrasjonsutgifter, reiser, meter 4 27713 30000 - 2 287 39 824
Bankkostnader 988 2000 - 1012 1423
Sum andre administrative kostnader 285726 342 000 - 56 274 451 371
Sum personale og andre administrative kostnader 664 817 702000 - 37 183 784 102
Sum forbrakte midler 1081263 1088500 - 7 237 1026 400
ARETS AKTIVITETSRESULTAT -1224 228 19250 1243478 1205 285

Tillegg/reduksjon formalskapital
Annen formaiskapital -1 224 228 29 750  -1253 978 1205 285
TILFPRT/REDUSERT FORMALSKAPITAL -1224 228 29750 -1253978 1205 285
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OSLO MULTIPPEL SKLEROSEFORENING

Balanse 31.12

Noter 2022 2021
EIENDELER
Omilopsmidler
Fordringer
Andre fordringer 8 179 497 35403
Palgpne renteinntekter - -
Sum fordringer 179 497 35 403
Investeringer
Andre finansielle instrumenter 10 14 913 955 15 939 671
Sum investeringer 14 913 955 15 939 671
Bankinnskudd 9 38734 340 034
Sum omlgpsmidler 15133 185 16 315 107
SUM EIENDELER 15133185 16 315107
FORMALSKAPITAL OG GJELD
Formalskapital
Annen formalskapital i1 14 986 850 16 211 078
Sum formalskapital 14 986 850 16 211 078
Gjeld
Leverandargjeld 45189 39 041
Skyldig offentlige avgifter, skattetrekk 29 006 18 249
Skyldig feriepenger 32 053 28 291
Annen kortsiktig gjeld 40 086 18 448
Sum gjeld 146 335 104 029
SUM FORMALSKAPITAL OG GJELD 15133 185 16 315107
Ko L///ﬂ,mm \e v& L// p—" ii@ﬁnﬂ LO)@V@%@QU
Knut Maroni, styreleder Truls Kleven, gfyremedlem Sarensen styremedlem
Gro Irene Sundby, styrepedlem Arde/Nilsen, styfemedlem Edita Daulova, daglig leder
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