== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2024 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:
Konsernregnskap lagt ved:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2024: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

931 753 614

Aksjeselskap

FEELGOOD HELSE & LIVSMESTRING AS
Rambergveien 14B

3115 TONSBERG

01.01.2024 - 31.12.2024

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Anne-Marie Kjgnaas
04.06.2025

Ar 2023: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2024

Det er ikke krav il at &rsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 05.07.2025

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 7500 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasionsnummer: 974 760 673



== Brenneysundregistrene

Arsregnskap regnskapsaret 2024 for 931753614

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2024 2023
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 1105983 26 519
Annen driftsinntekt 363

Sum inntekter 1106 346 26 519
Kostnader

L gnnskostnad -3000

Avskrivning av driftsmidler og immaterielle eiendeler 2 379500 158 125
Annen driftskostnad 722 061 94211
Sum kostnader 1098 561 252 336
Driftsresultat 7786 -225 817
Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 904 33 246
Sum finansinntekter 904 33246
Annen rentekostnad 156 885 66 142
Sum finanskostnader 156 885 66 142
Netto finans -155981 -32 896
Resultat far skattekostnad -148 195 -258 713
Skattekostnad pa resultat

Arsresultat -148 195 -258 713
Arsresultat etter minoritetsinter esser -148 195 -258 713
Totalresultat -148 195 -258 713
Overfaringer og disponeringer

Udekket tap 4 -148 195 -258 713
Sum overfaringer og disponeringer -148 195 -258 713
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2024 for 931753614

Balanse

Belgp i: NOK Note 2024 2023

BALANSE - EIENDELER
Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Utsatt skattefordel 3

Varigedriftsmidler

Tomter, bygninger o.a. fast eiendom 2

Maskiner og anlegg 2 1359 875 1739375
Skip og flytende install asjoner 2

Driftd @sare, inventar o.a. utstyr 2

Sum varigedriftsmidler 1359 875 1739375
Finansielle anleggsmidler

Investering i datterselskap 5 30000 30000
Investering i annet foretak i samme konsern

Lan til foretak i samme konsern 6 291 000 290 000
Andre langsiktige fordringer 75 000
Sum finansielle anleggsmidler 321 000 395 000
Sum anleggsmidler 1 680 875 2134375
Omlgpsmidler

Varer

Fordringer

Kundefordringer 274
Andre kortsiktige fordringer 36 916 37272
Sum fordringer 36 916 37546
I nvesteringer

Akgier og andeler i foretak i samme konsern 5

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 124 670 115391
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 124 670 115 391
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2024 for 931753614

Balanse

Belgp i: NOK Note 2024 2023
Sum omlgpsmidler 161 586 152 937
SUM EIENDELER 1842 461 2287312

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 4,7 50 000 50 000
Beholdning av egne aksjer

Annen innskutt egenkapital 4 -5570 -5570
Sum innskutt egenkapital 44 430 44 430

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital

Udekket tap 4 406 908 258 713
Sum opptjent egenkapital -406 908 -258 713
Sum egenkapital 4 -362 478 -214 283
Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 3

Annen langsiktig gjeld

Gjeld til kredittinstitusjoner 1593 224 2 000 000
@vrig langsiktig gjeld 527 000 450 000
Sum annen langsiktig gjeld 2120224 2450 000
Sum langsiktig gjeld 2120224 2450000

K ortsiktig gjeld

Gjeld til kredittinstitusjoner 39536

Leverandaergjeld 39903 39554
Betalbar skatt 3

Annen kortsiktig gjeld 5276 12041
Sum kortsiktig gjeld 84714 51 595
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2024 for 931753614

Balanse

Belgp i: NOK Note 2024 2023
sum gjeld 2204 938 2501 595
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 1842 461 2 287 312
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2024 for 931753614

Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2024
Journalnummer :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:
Konsernregnskap lagt wved:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av Arsregnskapet:

Revisjon

Selskapet har besluttet at Arsregnskapet
ikke skal revideres:

Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern
autorisert regnskapsforer:

Grunnlag for avgivelse

- GENERELL INFORMASJON

2025 630210

931 753 614

Aksjeselskap

FEELGOOD HELSE & LIVSMESTRING AS
Rambergveien 14B

3115 T@NSBERG

01.01.2024 - 31.12.2024

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
Anne-Marie Kjsnaas
04.06.2025

Ar 2024: Arsregnskap er elektronisk innlevert.

Ar 2023:

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v.

Tall er hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2024.

som sendes til Regnskapsregisteret

er undertegnet. Kontrollen pd at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

everste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av arsregnskapet via Altinn,

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 03.07.2025

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

05.07.2025 Kkl 14:26

Brgnngysundregistrene
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2024 for 931753614

Organisasjonznr: 931 753 614
FEELGOOD HELSE & LIVSMESTRING AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2024 2023
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 1 105 9283 26 519
Annen driftsinntekt 363

Sum inntekter 1 106 346 26 519
Kostnader

Lennskostnad -3 000

Avskrivning av
driftemidler og

immaterielle eiendeler 2 379 500 158 125
Annen driftskostnad 722 061 294 211
Sum kostnader 1l 0958 561 252 336
Driftsresultat 7 786 -225 817

Finansinntekter og

finanskostnader

Annen renteinntekt 904 33 246

Sum finansinntekter 204 33 246

Annen rentekostnad 156 885 66 142

Sum finanskosztnader 156 885 66 142

Netto finans -155 981 -32 896

Resultat fer skattekostnad 3 -148 195 -258 713

Skattekostnad pa resultat 3

Arsresultat -148 195 -258 713

Arsresultat etter

minoritetsinteresszer -148 195 -258 713

Totalresultat -148 195 -258 713

Overferinger og

disponeringer

Udekket tap 4 -148 195 -258 713

Sum overfesringer og

disponeringer -148 195 -258 713
Utskriftsdato 03.07.2025 Organisasjonsny 931 753 614 8ide 1 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2024 for 931753614

Organisasjonznr: 931 753 614
FEELGOOD HELSE & LIVSMESTRING AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2024 2023

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler
Utsatt skattefordel 2

Varige driftsmidler
Tomter, bygninger o.a.
fast eiendom

Maskiner og anlegg 2 1 359 875 1 739 375
Skip og flytende

installasjoner 2

Driftslesere, inventar o.

a. utstyr 2

Sum varige driftsmidler 1 359 875 1 739 375

V)

Finansielle anleggzmidler

Investering i datterselskap 5 30 000 30 000
Investering i annet

foretak i samme konsern 5

Lan til foretak i samme

konsern <] 291 000 2920 000
Andre langsiktige

fordringer 75 000
Sum finansielle

anleggsmidler 321 o000 395 000

Sum anleggsmidler 1 680 875 2 134 375

Omlepsmidler
Varer

Fordringer

Kundefordringer 274
Andre kortsiktige

fordringer 36 916 37 272
Sum fordringer 36 916 37 546

Investeringer
Aksjer og andeler i
foretak i samme konsern 5

Bankinnskudd, kontanter

og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.

1. 124 670 115 3921
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 124 670 115 391

Sum omlepsmidler 161 586 152 937

Utskriftedato 03.07.2025 Organisasjonsny 931 753 614 Side 2 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2024 for 931753614

SUM EIENDELER 1 842 461 2 287 312

BALANSE - EGENKAPITAL OG

GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 4, 7 50 000 50 000

Beholdning av egne aksjer 7

Annen innskutt egenkapital 4 -5 570 -5 570

Sum innskutt egenkapital 44 430 44 430

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 8

Udekket tap 4 406 208 258 7123

Sum opptjent egenkapital -406 908 -258 713

Sum egenkapital 4 -362 478 -214 283

Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 3

Annen langsiktig gjeld

Gjeld til

kredittinstitusjoner 1 593 224 2 000 000

Qvrig langsiktig gjeld 527 000 450 000

Sum annen langsiktig gjeld 2 120 224 2 450 000

Sum langsiktig gjeld 2 120 224 2 450 000

Kortasiktig gjeld

Gjeld til

kredittinstitusjoner 392 536

Leverandergjeld 39 903 39 554

Betalbar skatt 3

Annen kortsiktig gjeld 5 276 12 041

Sum korteiktig gjeld 84 714 51 595

Sum gjeld 2 204 938 2 501 585

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 1 842 461 2 287 312
Utskriftedato 03.07.2025 Organisasjonsny 931 753 614 Side 3 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2024 for 931753614

Organisasjonznr: 931 753 614
FEELGOOD HELSE & LIVSMESTRING AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Necte

Antall arsverk i regnskapsiret

0.00

Sum Belep

Balansefert verdi 31.12. Varige driftsmidler TImmaterielle eiend.
Kons ernregns kap

Morselskapet sitt navn

Forretningskontor for morselskapet

Begrunnelse for at datterselskap er utelatt fra konsolideringen

Samlet belep - tilknyttet selskap Arets Fjorarets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fjorarets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fiordrets
Samlet belep - felles kontrollert wvirksomhet Arets Fjorarets
Pantstillelse Belop
Beholdning av egne aksjer Antall Palydende Andel av aksjek.
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EE- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2024 for 931753614

Arsregnskap 2024
FEELGOOD HELSE TONSBERG AS

Resultatregnskap
Balanse
Noter til regnskapet

Org.nr.: 931 753 614
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2024 for 931753614

Resultatregnskap

FEELGOOD HELSE TONSBERG AS

Driftsinntekter og driftskostnader Note 2024 2023
Salgsinntekt 1 105983 26 519
Annen driftsinntekt 363 0
Sum driftsinntekter 1106 346 26 519
Lennskostnad -3 000 0
Avskrivning av driftsmidler og immaterielle eiendeler 2 379 500 158 125
Annen driftskostnad 722 061 94211
Sum driftskostnader 1 098 561 252 336
Driftsresultat 7786 -225 817
Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 904 33246
Annen rentekostnad 156 885 66 142
Resultat av finansposter -155 981 -32 896
Resultat fer skattekostnad 3 -148 195 -258 713
Arsresultat -148 195 -258 713
Overferinger

Overfort til udekket tap 4 148 195 258 713
Sum overferinger -148 195 -258 713
FEELGOOD HELSE T@NSBERG AS Side 2
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2024 for 931753614

Balanse

FEELGOOD HELSE TONSBERG AS
Eiendeler Note 2024 2023
Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler
Varige driftsmidler
Maskiner og anlegg 2 1359 875 1739375
Sum varige driftsmidler 1359 875 1739 375
Finansielle anleggsmidler
Investeringer 1 datterselskap 5 30 000 30 000
Lan til foretak 1 samme konsern 6 291 000 290 000
Andre langsiktige fordringer 0 75 000
Sum finansielle anleggsmidler 321 000 395 000
Sum anleggsmidler 1 680 875 2134 375
Omlespsmidler
Fordringer
Kundefordringer 0 274
Andre kortsiktige fordringer 36916 37272
Sum fordringer 36 916 37 546
Investeringer
Bankinnskudd, kontanter o.1. 124 670 115 391
Sum omlgpsmidler 161 586 152 937
Sum eiendeler 1 842 461 2 287 312
FEELGOOD HELSE T@NSBERG AS Side 3
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2024 for 931753614

Balanse

FEELGOOD HELSE TONSBERG AS
Egenkapital og gjeld Note 2024 2023
Egenkapital
Innskutt egenkapital
Aksjekapital 4,7 50 000 50 0600
Annen innskutt egenkapital 4 -5 570 -5 570
Sum innskutt egenkapital 44 430 44 430
Opptjent egenkapital
Udekket tap 4 -406 908 -258 713
Sum opptjent egenkapital -406 908 -258 713
Sum egenkapital 4 -362 478 -214 283
Gjeld
Avsetning for forpliktelser
Annen langsiktig gjeld
Gjeld til kredittinstitusjoner 1593224 2 000 000
@vrig langsiktig gjeld 527 000 450 000
Sum annen langsiktig gjeld 2120224 2 450 000
Kortsiktig gjeld
Gjeld til kredittinstitusjoner 39 536 0
Leverandergjeld 39903 39 354
Annen kortsiktig gjeld 5276 12 041
Sum kortsiktig gjeld 84 714 51 595
Sum gjeld 2204 938 2 501 595
Sum egenkapital og gjeld 1 842 461 2 287 312
FEELGOOD HELSE TONSBERG AS Side 4
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2024 for 931753614

Balanse

FEELGOOD HELSE TONSBERG AS

Nykirke, 26.05.2025
Styret i FEELGOOD HELSE TONSBERG AS

Anne-Marie Kjonaas Kristin Danielsen
styreleder styremedlem
Torhild Melgérd Leif Blindheim
styremedlem styremedlem

FEELGOOD HELSE TONSBERG AS

Side 5

05.07.2025 Kkl 14:26
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2024 for 931753614

Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og NRS 8 - God regnskapsskikk for sma
foretak.

Driftsinntekter
Inntektsforing ved salg av varer skjer pa leveringstidspunktet. Tjenester inntektsfores ctter hvert
som de leveres.

Skatt

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bade periodens betalbare skatt og endring i utsatt
skatt. Utsatt skatt er beregnet med 22 % pé grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer
mellom regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt ligningsmessig underskudd til fremfaring
ved utgangen av regnskapséret. Skattegkende og skattereduserende midlertidige forskjeller som
reverserer eller kan reverseres i samme periode er utlignet og nettofert.

Klassifisering og vurdering av anleggsmidler

Anleggsmidler omfatter eiendeler bestemt til varig eie og bruk. Anleggsmidler er vurdert til
anskaffelseskost. Varige driftsmidler balansefores og avskrives over driftsmidlets ekonomiske
levetid. Avskrivningsperioden for fast ciendom anskaffet etter 2009 er dekomponert i en del som
gjelder rabygget og en del som gjelder faste tekniske installasjoner. Varige driftsmidler nedskrives
til gjenvinnbart belep ved verdifall som forventes ikke 4 vere forbigdende. Gjenvinnbart belep er
det hayeste av netto salgsverdi og verdi i bruk. Verdi 1 bruk er ndverdi av fremtidige
kontantstrommer knyttet til eiendelen. Nedskrivingen reverseres nir grunnlaget for nedskrivingen
ikke lenger er til stede.

Klassifisering og vurdering av omlepsmidler

Omlepsmidler og kortsiktig gjeld omfatter normalt poster som forfaller til betaling innen ett &r etter
balansedagen, samt poster som knytter seg til varckretslapet. Omlepsmidler vurderes til laveste
verdi av anskaffelseskost og virkelig verdi.

Aksjer i datterselskap
Investeringer i datterselskap er vurdert etter kostmetoden ettersom konsernet samlet ikke overstiger
grensen for sma foretak.

Fordringer
Kundefordringer og andre fordringer oppferes til pilydende etter fradrag for avsetning til forventet
tap. Avsetning til tap gjeres pa grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte fordringene.
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2024 for 931753614

Note nr. 1 - Lennskostnader

FEELGOOD HELSE TONSBERG AS har ikke hatt lanns- eller personalkostnader i 2024 og det foreligger
heller ingen slike forpliktelser.

Note nr. 2 - Anleggsmidler

Maskiner Sum
og anlegg

Anskaffelseskost pr. 01.01.24 1 897 500 1 897 500
= Anskaffelseskost 31.12.24 1 897 500 1 897 500

Akkumulerte avskrivninger 31.12.24 537 625 537 625
= Bokfert verdi 31.12.24 1 359 875 1 359 875

Arets ordinzre avskrivninger 379 500 379 500

@konomisk levetid 5ar
Note nr. 3 - Skatt
Arets skattekostnad 2024 2023
Resultatfert skatt pa ordinzert resultat:
Betalbar skatt 0 0
Endring i utsatt skattefordel 0 0
Skattekostnad ordinzert resultat 0 0
Skattepliktig inntekt:
Resultat for skatt -148 195 -258 713
Permanente forskjeller 0 0
Endring i midlertidige forskjeller 75 900 0
Skattepliktig inntekt -72 295 -258 713
Betalbar skatt i balansen:
Betalbar skatt pa arets resultat 0 0
Sum betalbar skatt i balansen 0 0

Skatteeffekten av midlertidige forskjeller og underskudd til fremforing som har gitt opphav til utsatt skatt og
utsatte skattefordeler, spesifisert pa typer av midlertidige forskjeller

2024 2023 Endring
Varige driftsmidler 145 475 221375 75 900
Sum 145 475 221375 75 900
Akkumulert fremferbart underskudd -552 383 -480 088 72 295
Inngér ikke i beregningen av utsatt skatt 406 908 258 713 -148 195
Utsatt skattefordel (22 %) 0 ¢ (1}

I henhold til God regnskapsskikk for sma foretak balanseferes ikke utsatt skattefordel.
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2024 for 931753614

Note nr. 4 - Egenkapital

Aksje- Annen Innskutt Udekket tap Sum
kapital egenkap.
Pr. 31.12.2023 50 000 -5 570 -258 713 214283
Pr. 01.01.2024 50 000 -5 570 -258 713 214283
Andre endringer 0 ¢ -148 195  -148 195
Pr. 31.12.2024 50 000 -5 570 -406 908  -362 478

Note nr. 5 - Datterselskap. TS og FKV

Kontor- kommune  Eierandel  Anskaffelses- Egenkapital Resultat

kost
DS/FKV/TS
Folkehelse AS HORTEN 100,0% 30 000 -180 796 -149 594
Sum 30 000 -180 796 -149 594
Note nr. 6 - Mellomvzerende med selskap i samme konsern
2024 2023
Fordringer
Lan til foretak i samme konsern 291 000 290 000
Sum 291 000 290 000
Gjeld
Sum 0 0
Note nr. 7 - Aksjongerer
Aksjekapitalen i Feelgood Helse & Livsmestring AS pr. 31.12 bestar av:
Antall Piillydende Bokfert
Ordinzre aksjer 250 200,0 50 000
Sum 250 50 000
Eierstruktur
De storste aksjonzrene i %o pr. 31.12 var:
Ordinzgere Eierandel Stemmeandel
ATIJ Invest AS 125 50,0 50,0
Compas Invest AS 125 50,0 50,0
Totalt antall aksjer 250 1000 100,0
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2024 for 931753614

Note nr. 8 - Fortsatt drift

Resultatet for 2024 viser et overskudd pa kr. -148 195 etter skatt, mot kr. -258 713 1 2023.
Selskapet er i drift, og det har vaert en jevn vekst 1 medlemsmassen siden oppstarten. Underskudd og
negativ egenkapital i tidlig fase vurderes som forventet, ettersom det normalt tar tid & bygge opp en
barekraftig virksomhet.Per april 2025 har selskapet passert 300 medlemmer og driftsresultatet har
vist en positiv utvikling. Denne utviklingen underbygger at tiltakene for & bedre lannsomheten har
gnsket effekt.

En del av overskuddet er benyttet til nedbetaling av kassekreditt, som né er gjort opp i sin helhet.
eierne har ikke tatt ut lenn eller andre ytelser fra selskapet, og vil heller ikke gjere dette for
inntektsnivéet er stabilisert. Det foreligger ingen indikasjoner pa vesentlig negativ utvikling
fremover, og forutsetning om fortsatt drift anses som oppfylt.
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