== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2021 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2021: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

886 046 332
Aksjeselskap

METRO FRISZRER AS
Kirkegata 5

7800 NAMSOS

01.01.2021 - 31.12.2021

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

May Jorid Persson
31.05.2022

Ar 2020: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2021

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 25.07.2023

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 886046332

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2021 2020
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 1158 293 1014 637
Annen driftsinntekt 18 583
Sum inntekter 1158 293 1033220
K ostnader

V arekostnad 140 104 107 635
L gnnskostnad 1 643 094 583 840
Avskrivning pavarige driftsmidler 2 20 316 20 316
Annen driftskostnad 243 252 248 538
Sum kostnader 1046 767 960 329
Driftsresultat 111 526 72 892

Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 270 285
Sum finansinntekter 270 285
Annen rentekostnad 13 479 17 324
Sum finanskostnader 13 479 17 324
Netto finans -13 209 -17 039
Ordineert resultat far skattekostnad 98 317 55 853
Ordineert resultat etter skattekostnad 98 317 55 853
Arsresultat 08 317 55 853
Arsresultat etter minoritetsinter esser 98 317 55 853

Overfaringer og disponeringer
Overfaringer annen egenkapital 98 317 55 853
Sum overfaringer og disponeringer 98 317 55853
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 886046332

Balanse

Belgp i: NOK Note 2021 2020

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Varigedriftsmidler

Tomter, bygninger og annen fast eiendom 24 282 106 302 422
Sum varige driftsmidler 282 106 302 422
Sum anleggsmidler 282 106 302 422
Omlgpsmidler

Varer

Varer 94 831 91 300
Sum varer 94 831 91 300
Fordringer

Andre fordringer 2175 3729
Sum fordringer 2175 3729

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 5 338719 262 397
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 338719 262 397
Sum omlgpsmidler 435725 357 426
SUM EIENDELER 717 831 659 848

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Sel skapskapital 100 000 100 000
Sum innskutt egenkapital 100 000 100 000

Opptjent egenkapital
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 886046332

Balanse

Belgp i: NOK Note 2021 2020
Annen egenkapital 176 192 77 875
Sum opptjent egenkapital 176 192 77 875
Sum egenkapital 276 192 177 875
Gjeld

Langsiktig gjeld
Annen langsiktig gjeld

@vrig langsiktig gjeld 4 277 957 314 490
Sum annen langsiktig gjeld 277 957 314 490
Sum langsiktig gjeld 277 957 314 490

K ortsiktig gjeld

Leverandergjeld 20232 16 642
Skyldig offentlige avgifter 71624 86 543
Annen kortsiktig gjeld 71825 64 299
Sum kortsiktig gjeld 163 682 167 484
Sum gjeld 441 639 481 974
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 717 831 659 849
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 886046332

Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2021 - GENERELL INFORMASJON

Journalnummexr : 2022 834211

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

886 046 332
Aksjeselskap
METRO FRISORER AS
Kirkegata 5
7800 NAMSOS

Regnskapsar

Arsregnskapets periode: 01.01.2021 - 31.12.2021
Konsern

Morselskap i konsern: Nei

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet: Ja

Benyttet ved utarbeidelsen av

drsregnskapet til selskapet: Regnskapslovens alminnelige regler

irsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet: May Jorid Persson
Dato for fastsettelse av arsregnskapet: 31.05.2022
Revisjon

Selskapet har besluttet at Arsregnskapet

ikke skal revideres: Ja
Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern

autorisert regnskapsforer: Ja

Ekstern autorisert regnskapsferer har i

lepet av regnskapsdret bistdatt ved den

lepende regnskapsferingen eller utfert

andre tjenester for selskapet enn &

utarbeide drsregnskapet: Ja

Grunnlag for avgivelse
Ar 2021: Arsregnskap er elektronisk innlevert.
Ar 2020: Tall er hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2021.

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret
er undertegnet. Kontrollen pa at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens
overste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet

for innsending av drsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at
drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 01.08.2022

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 886046332

Organisasjonznr: 886 046 332
METRO FRISORER AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2021 2020
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 1 158 293 1 014 637
Annen driftsinntekt 18 583
Sum inntekter 1 158 293 1 033 220
Kostnader

Varekostnad 140 104 107 635
Lennskostnad 1 643 094 583 840
Avskrivning pa varige

driftesmidler 2 20 316 20 316
Annen driftskostnad 243 252 248 538
Sum kostnader 1 046 767 960 329
Driftsresultat 111 526 72 892

Finansinntekter og

finanskostnader

Annen renteinntekt 270 285
Sum finansinntekter 270 285
Annen rentekostnad 13 479 17 324
Sum finanskosztnader 13 479 17 324
Netto finans -13 209 -17 039
Ordinzrt resultat feor

skattekostnad 98 317 55 853
Ordinzrt resultat etter

skattekostnad 98 317 55 853
Arsresultat 98 317 55 853

Araresultat etter
minoritetsinteresser 98 317 55 853

Overferinger og

disponeringer

Overforinger annen

egenkapital 98 317 55 853

Sum overferinger og

disponeringer 98 317 55 853
Utskriftedato 01.08.2022 Organisasjonsny 886 046 332 Side 1 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 886046332

Organisasjonznr: 886 046 332
METRO FRISORER AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2021 2020

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Varige driftsmidler
Tomter, bygninger og

annen fast eiendom 2,4 282 106 302 422
Sum varige driftsmidler 282 106 302 422
Sum anleggsmidler 282 106 302 422
Omlepsmidler

Varer

Varer 94 831 91 300
Sum varer 94 831 21 300
Fordringer

Andre fordringer 2 175 3 729
Sum fordringer 2 175 3 729

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnskudd, kontanter o.

1. 5 338 719 262 397
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 338 719 262 397
Sum omlepsmidler 435 725 357 4286
SUM EIENDELER 717 831 659 848

BALANSE - EGENKAPITAL OG

GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Selskapskapital 100 000 100 000
Sum innskutt egenkapital 100 000 100 000
Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 176 192 77 875
Sum opptjent egenkapital 176 192 77 875
Sum egenkapital 276 192 177 875
Gjeld

Langsiktig gjeld
Annen langsiktig gjeld

Utskriftedato 01.08.2022 Organisasjonsny 886 046 332 Side 2 av 3
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2021 for 886046332

@vrig langsiktig gjeld 4 277 957 314 490
Sum annen langsiktig gjeld 277 957 314 490
Sum langsiktig gjeld 277 957 314 490
Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 20 232 16 642
Skyldig offentlige avgifter 71 624 86 543
Annen kortsiktig gjeld 71 825 64 299
Sum kortsiktig gjeld 163 682 167 484
Sum gjeld 441 639 481 974
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 717 831 659 849

Utskriftedato 01.08.2022 Organisasjonsny 886 046 332 Side 3 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 886046332

Organisasjonznr: 886 046 332
METRO FRISORER AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Necte

Antall arsverk i regnskapsiret

1.00

Sum Belep

Balansefert verdi 31.12. Varige driftsmidler TImmaterielle eiend.
Kons ernregns kap

Morselskapet sitt navn

Forretningskontor for morselskapet

Begrunnelse for at datterselskap er utelatt fra konsolideringen

Konsern, tilknyttet selskap m.v. - fordringer og gjeld

Fordringer

Samlet belep - tilknyttet selskap Arets Fiorarets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arvets Fiorarets
Samlet belep - foretak i samme konsexn Arets Fiorarets
Samlet belep - felles kontrollert virksomhet Arets Fiorarets
Pantstillelse Belep
Beholdning av egne aksjer Antall Palydende Andel av aksijek.
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 886046332

Necte

Lan og sikkerhetszstillelze til medlemmer
Er det gitt 1lan eller sikkerhetsstillelse til ledende personer: Nei

Opplysninger om: Medlemmer av:

Mer om lan og sikkerhetzstillelse

Necte

Noteopplysninger ut over minimumskravene for smid foretak
Fullstendige noteopplysninger fremkommer av vedlagte PDF-dokument

25.07.2023 kl 20:56 Brgnngysundregistrene
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Arsregnskap 2021
for
Metro Frisgrer AS

Utarbeidet av:
Brygga Regnskap Namsos AS
Autorisert regnskapsfererselskap
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METRO FRISORER AS

Resultatregnskap

DRIFTSINNTEKTER OG DRIFTSKOSTNADER
Driftsinntekter

Salgsinntekt

Annen driftsinntekt

Sum driftsinntekter
Driftskostnader

Varekostnad

Lennskostnad

Avskrivning pa varige driftsmidler
Annen driftskostnad

Sum driftskostnader

DRIFTSRESULTAT

FINANSINNTEKTER OG FINANSKOSTNADER
Finansinntekter

Annen renteinntekt

Sum finansinntekter

Finanskostnader
Annen rentekostnad
Sum finanskostnader

NETTO FINANSPOSTER
ORDINART RES. FOR SKATTEKOSTNAD

Skattekostnad pd ordinzert resultat
ORDINAERT RESULTAT
ARSRESULTAT

OVERFGRINGER
Overfgringer annen egenkapital
SUM OVERF@RINGER

Note

2021

1158 293
0
1158 293

140 104
643 094
20 316
243 252
1046 767

111 526

270
270

13 479
13 479
-13 209

98 317

98 317

98 317

98 317
98 317

2020

1014 637
18 583
1033220

107 635
583 840

20316
248 538
960 329

72 892

285
285

17324
17 324
-17 039

55853

55853

55853

55853
55853

| Arsregnskap for METRO FRIS@RER AS

Organisasjonsnr. 886046332

25.07.2023 kI 20:56

Brgnngysundregistrene

Side 11 av 24
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METRO FRISORER AS

Balanse pr. 31.12.2021

Note 31.12.2021 31.12.2020

EIENDELER
Anleggsmidler
Varige driftsmidler
Tomter, bygninger og annen fast eiendom 24 282 106 302 422
Driftslgsgre, inventar, verkigy, kontorm. 2 0 0
Sum anleggsmidler 282 106 302 422
Omlgpsmidler
Varer 94 831 91 300
Andre fordringer 2175 3729
Bankinnskudd, kontanter o.l. 5 338719 262 397
Sum omlgpsmidler 435725 357 426
SUM EIENDELER 717 831 659 848
EGENKAPITAL OG GJELD
Egenkapital
Innskutt egenkapital
Selskapskapital 100 000 100 000
Sum innskutt egenkapital 100 000 100 000
Opptjent egenkapital
Annen egenkapital 176 192 77875
Sum opptjent egenkapital 176 192 77 875
Sum egenkapital 276 192 177 875
Gjeld
Annen langsiktig gjeld
@vrig langsiktig gjeld 4 277 957 314490
Sum annen langsiktig gjeld 277 957 314 490
Kortsiktig gjeld
Leverandgrgjeld 20 232 16 642
Skyldig offentlige avgifter 71624 86 543
Annen kortsiktig gjeld 71825 64 299
Sum kortsiktig gjeld 163 682 167 484
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 717 831 659 849
Namsos, 31.12.2021/ 28.02.2022
John lvar Bergslid May Jorid Sgrensen
Styrets leder Styremedlem/Daglig leder

| Arsregnskap for METRO FRIS@RER AS Organisasjonsnr. 886046332
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METRO FRISGRER AS

Noter 2021

Regnskapsprinsipper:

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk. Selskapet har
videre fulgt relevante bestemmelser i Norsk Regnskaps Standard utarbeidet av Norsk
Regnskaps Stiftelse.

De unntaksregler som gjelder for sma foretak er anvendt der annet ikke er angitt i
regnskapsprinsipper.

Omlepsmidler og kortsiktig gjeld

Omlepsmidler og kortsiktig gjeld omfatter normalt poster som forfaller til betaling innen ett ar
etter siste dag i regnskapsaret, samt poster som knytter seg til varekretslgpet. Omlapsmidler
vurderes til laveste verdi av anskaffelseskost og antatt virkelig verdi (Laveste verdis prinsipp).

Anleggsmidler og langsiktig gjeld

Anleggsmidler omfatter eiendeler bestemt til varig eie og bruk for virksomheten. Anleggsmidler
er vurdert til anskaffelseskost. Varige driftsmidler fores opp i balansen og avskrives over
driftsmidlets forventede skonomiske levetid. Varige driftsmidler nedskrives til virkelig verdi ved
verdifall som forventes ikke & vaere av forbigaende art. Nedskrivinger blir reversert nar
grunnlaget for nedskrivingen ikke lenger finnes a veere til stede.

Varer

Varer er vurdert til det laveste av gjennomshnittlig anskaffelseskost og netto salgsverdi (laveste
verdis prinsipp)

Fordringer

Kundefordringer og andre fordringer fares opp i balansen til palydende etter fradrag for
avsetning til paregnelig tap.

Andre fordringer er ogsa gjenstand for en tilsvarende vurdering.
Skatt

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter periodens betalbare skatt som blir utlignet og
forfaller til betaling i neste regnskapsar i tillegg til endring i utsatt skatt. Utsatt skatt er beregnet
med skattesatsen ved utgangen av regnskapsaret (22%) pa grunnlag av skattereduserende og
skattegkende midlertidige forskjeller som eksisterer mellom regnskapsmessige og
skattemessige verdier. | beregningen er det ogséa medtatt ligningsmessig framfarbart
underskudd ved regnskapsarets utgang. Skatteakende og skattereduserende midlertidige
forskjeller som reverserer eller kan reversere i samme periode er utlignet og nettofart.

Noter for METRO FRISORER AS Organisasjonsnr. 886046332
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METRO FRISGRER AS

Noter 2021

Note 1 - Lennskostnad

lar I fjor
Lann 598 587 547 818
Arbeidsgiveravgift 31419 23143
Pensjonskostnader 13 088 12 764
Andre lgnnsrelaterte ytelser 0 116
Totalt 643 094 583 840

Foretaket er pliktig til & ha tjenestepensjonsordning for selskapets ansatte jfr. lov om
obligatorisk tjenestepensjon. Foretaket har etablert en tjenestepensjonsordning med
Danica Pensjon som tilfredsstiller kravene i loven.

Pensjonsordningen er en tilskuddsbasert ordning. Premieinnbetalingene til denne
ordningen kostnadsfares Igpende. Det blir derfor ingen balansefagring for denne
pensjonsordningen.

Selskapet har i regnskapsaret hatt 1 arsverk.

Ytelse til ledende personer

Daglig leder 598 485,-

Note 2 - Avskrivning pa varige driftsmidler

Tomter, bygninger Driftslasare, Sum

og annen fast inventar, verktoy,

eiendom kontorm.
Anskaffelseskost pr. 1/1 615088 106 156 720 244
+ Tilgang 0 0 0
- Avgang 0 0 0
Anskaffelseskost pr. 31/12 615088 105 156 720 244
Akk. avinedskr. pr 1/1 312 666 105 156 417 822
+ Ordinzere avskrivninger 20 3186 0 20 3186
+ Avskr. pa oppskrivning 0 0 0
- Tilbakefart avskrivning 0 0 0
+ Ekstraord nedskrivninger 0 0 0
Akk. avinedskr. pr. 31/12 332983 105 156 438 139
Balansefert verdi pr 31/12 282 105 0 282 105

Prosentsats for ord.avskr 2-17 10-20

Noter for METRO FRISORER AS Organisasjonsnr. 886046332
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METRO FRISGRER AS

Noter 2021
Note 3 - Skattenote
Spesifikasjon av arets skattekostnad: 2021
Beregnet skatt av arets resultat 0
= Sum betalbar skatt 0
= Ordinaer skattekostnad 0

Betalbar skatt i balansen bestar av:
= Betalbar skatt i balansen 0

Midlertidige forskjeller som pavirker betalbar skatt

2021 2020 Endring
+ Driftsmidler inkl. goodwill 166 851 184 815 17 964
Sum 166 851 184 815 17 964
Endring midlertidige forskjeller som pavirker betalbar skatt 17 964
Utsatt skatt/utsatt skattefordel
2021 2020
+ Driftsmidler inkl. goodwiill 166 851 184 815
- Skattem. fremf. underskudd som utlignes 168 072 284 354
= Grunnlag utsatt skatt -1 222 -99 539
Utsatt skatt 0 0
Negativt grunnlag utsatt skatt 1222 99 539
= Grunnlag utsatt skattefordel 1222 99 539
Utsatt skattefordel 268 21 899
Grunnlag ikke bokfart utsatt skattefordel 1222 99 541
lkke bokfert utsatt skattefordel 268 21 899
Bokfert utsatt skattefordel 0 0
Noter for METRO FRISORER AS Organisasjonsnr. 886046332
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METRO FRISGRER AS

Noter 2021

Note 4 - Gjeld til kredittinstitusjoner
Gjeldspost med forfall senere enn 5 ar fra balansedagen utgjer pr 31.12. i ar kr 68 431.- mot

31.12 ifjor kr 114 180,-

Gjeld til kredittinstitusjoner

Gjeld som er sikret ved pant
Gjeld til kredittinstitusjoner

Totalt
Pantsatte Eiendeler

Forretningsbygg

| &r
277 957

277957

277957

302 422

Note 5 - Bankinnskudd, kontanter o.l.
Skattetrekkinnskudd utgjer pr 31.12. i ar kr 23 444,- mot forrige ar kr 32 114.-

| fjor
314 490

314 490

277 957

282 106

Noter for METRO FRIS@RER AS

Organisasjonsnr. 886046332
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Arsregnskap 2021
for
Metro Frisorer AS

Utarbeidet av:
Brygga Regnskap Namsos AS
Autorisert regnskapsfarerselskap

Electronically signed / Sahkéisesti allekirjoitettu / Elektroniskt signerats / Elektronisk signert / Elektronisk underskrevet
https:/fsign.visma.net/nb/document-check/05521468-5bd3-46fc-a840-8ee3e5602dbf

VISMA Sign

www.vismasign.com
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METRO FRISORER AS

Resultatregnskap

Note 2021 2020

DRIFTSINNTEKTER OG DRIFTSKOSTNADER
Driftsinntekter

Salgsinntekt 1158 293 1014 637
Annen driftsinntekt 0 18 583
Sum driftsinntekter 1158 293 1033 220
Driftskostnader

Varekostnad 140 104 107 635
Lennskostnad 1 643 094 583 840
Avskrivning pa varige driftsmidler 2 20 316 20316
Annen driftskosthad 243 252 248 538
Sum driftskostnader 1046 767 960 329
DRIFTSRESULTAT 111 526 72892

FINANSINNTEKTER OG FINANSKOSTNADER
Finansinntekter

Annen renteinntekt 270 285

Sum finansinntekter 270 285

Finanskostnader

Annen rentekostnad 13 479 17 324

Sum finanskostnader 13 479 17 324

NETTO FINANSPOSTER -13 209 -17 039

ORDINAERT RES. FOR SKATTEKOSTNAD 98 317 55853

Skattekostnad pd ordinzert resultat 3 0 0

ORDINART RESULTAT 98 317 55853

ARSRESULTAT 98 317 55853

OVERFZRINGER

Overferinger annen egenkapital 98 317 55853

SUM OVERFORINGER 98 317 55853

| Arsregnskap for METRO FRIS@RER AS Organisasjonsnr. 886046332 |

Electronically signed / Sahkéisesti allekirjoitettu / Elektroniskt signerats / Elektronisk signert / Elektronisk underskrevet VI SMA S\(_]ﬂ
https:/fsign.visma.net/nb/document-check/05521468-5bd3-46fc-a840-8ee3e5602dbf www.vismasign.com
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METRO FRISORER AS

Balanse pr. 31.12.2021

Note 31.12.2021 31.12.2020
EIENDELER
Anleggsmidler
Varige driftsmidler
Tomter, bygninger og annen fast eiendom 24 282 106 302 422
Driftslgsgre, inventar, verkigy, kontorm. 2 0 0
Sum anleggsmidler 282 106 302 422
Omlgpsmidler
Varer 94 831 91 300
Andre fordringer 2175 3729
Bankinnskudd, kontanter o.l. 5 338719 262 397
Sum omlgpsmidler 435725 357 426
SUM EIENDELER 717 831 659 848
EGENKAPITAL OG GJELD
Egenkapital
Innskutt egenkapital
Selskapskapital 100 000 100 000
Sum innskutt egenkapital 100 000 100 000
Opptjent egenkapital
Annen egenkapital 176 192 77875
Sum opptjent egenkapital 176 192 77875
Sum egenkapital 276 192 177 875
Gjeld
Annen langsiktig gjeld
@vrig langsiktig gjeld 4 277 957 314490
Sum annen langsiktig gjeld 277 957 314 490
Kortsiktig gjeld
Leverandgrgjeld 20 232 16 642
Skyldig offentlige avgifter 71624 86 543
Annen kortsiktig gjeld 71825 64 299
Sum kortsiktig gjeld 163 682 167 484
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 717 831 659 849
Namsos, 31.12.2021/ 28.02.2022
John lvar Bergslid May Jorid Sgrensen
Styrets leder Styremedlem/Daglig leder
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METRO FRISGRER AS

Noter 2021

Regnskapsprinsipper:

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk. Selskapet har
videre fulgt relevante bestemmelser i Norsk Regnskaps Standard utarbeidet av Norsk
Regnskaps Stiftelse.

De unntaksregler som gjelder for sma foretak er anvendt der annet ikke er angitt i
regnskapsprinsipper.

Omlepsmidler og kortsiktig gjeld

Omlepsmidler og kortsiktig gjeld omfatter normalt poster som forfaller til betaling innen ett ar
etter siste dag i regnskapsaret, samt poster som knytter seg til varekretslgpet. Omlapsmidler
vurderes til laveste verdi av anskaffelseskost og antatt virkelig verdi (Laveste verdis prinsipp).

Anleggsmidler og langsiktig gjeld

Anleggsmidler omfatter eiendeler bestemt til varig eie og bruk for virksomheten. Anleggsmidler
er vurdert til anskaffelseskost. Varige driftsmidler fores opp i balansen og avskrives over
driftsmidlets forventede skonomiske levetid. Varige driftsmidler nedskrives til virkelig verdi ved
verdifall som forventes ikke & vaere av forbigaende art. Nedskrivinger blir reversert nar
grunnlaget for nedskrivingen ikke lenger finnes a veere til stede.

Varer

Varer er vurdert til det laveste av gjennomshnittlig anskaffelseskost og netto salgsverdi (laveste
verdis prinsipp)

Fordringer

Kundefordringer og andre fordringer fares opp i balansen til palydende etter fradrag for
avsetning til paregnelig tap.

Andre fordringer er ogsa gjenstand for en tilsvarende vurdering.
Skatt

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter periodens betalbare skatt som blir utlignet og
forfaller til betaling i neste regnskapsar i tillegg til endring i utsatt skatt. Utsatt skatt er beregnet
med skattesatsen ved utgangen av regnskapsaret (22%) pa grunnlag av skattereduserende og
skattegkende midlertidige forskjeller som eksisterer mellom regnskapsmessige og
skattemessige verdier. | beregningen er det ogséa medtatt ligningsmessig framfarbart
underskudd ved regnskapsarets utgang. Skatteakende og skattereduserende midlertidige
forskjeller som reverserer eller kan reversere i samme periode er utlignet og nettofart.
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METRO FRISGRER AS

Noter 2021

Note 1 - Lennskostnad

lar I fjor
Lann 598 587 547 818
Arbeidsgiveravgift 31419 23143
Pensjonskostnader 13 088 12 764
Andre lgnnsrelaterte ytelser 0 116
Totalt 643 094 583 840

Foretaket er pliktig til & ha tjenestepensjonsordning for selskapets ansatte jfr. lov om
obligatorisk tjenestepensjon. Foretaket har etablert en tjenestepensjonsordning med
Danica Pensjon som tilfredsstiller kravene i loven.

Pensjonsordningen er en tilskuddsbasert ordning. Premieinnbetalingene til denne
ordningen kostnadsfares Igpende. Det blir derfor ingen balansefagring for denne
pensjonsordningen.

Selskapet har i regnskapsaret hatt 1 arsverk.

Ytelse til ledende personer

Daglig leder 598 485,-

Note 2 - Avskrivning pa varige driftsmidler

Tomter, bygninger Driftslasare, Sum

og annen fast inventar, verktoy,

eiendom kontorm.
Anskaffelseskost pr. 1/1 615088 106 156 720 244
+ Tilgang 0 0 0
- Avgang 0 0 0
Anskaffelseskost pr. 31/12 615088 105 156 720 244
Akk. avinedskr. pr 1/1 312 666 105 156 417 822
+ Ordinzere avskrivninger 20 3186 0 20 3186
+ Avskr. pa oppskrivning 0 0 0
- Tilbakefart avskrivning 0 0 0
+ Ekstraord nedskrivninger 0 0 0
Akk. avinedskr. pr. 31/12 332983 105 156 438 139
Balansefert verdi pr 31/12 282 105 0 282 105

Prosentsats for ord.avskr 2-17 10-20
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METRO FRISGRER AS

Noter 2021

Note 3 - Skattenote

Spesifikasjon av arets skattekostnad: 2021
Beregnet skatt av arets resultat 0
= Sum betalbar skatt 0
= Ordinaer skattekostnad 0

Betalbar skatt i balansen bestar av:
= Betalbar skatt i balansen 0

Midlertidige forskjeller som pavirker betalbar skatt

2021 2020 Endring
+ Driftsmidler inkl. goodwill 166 851 184 815 17 964
Sum 166 851 184 815 17 964
Endring midlertidige forskjeller som pavirker betalbar skatt 17 964
Utsatt skatt/utsatt skattefordel
2021 2020
+ Driftsmidler inkl. goodwiill 166 851 184 815
- Skattem. fremf. underskudd som utlignes 168 072 284 354
= Grunnlag utsatt skatt -1 222 -99 539
Utsatt skatt 0 0
Negativt grunnlag utsatt skatt 1222 99 539
= Grunnlag utsatt skattefordel 1222 99 539
Utsatt skattefordel 268 21 899
Grunnlag ikke bokfart utsatt skattefordel 1222 99 541
lkke bokfert utsatt skattefordel 268 21 899
Bokfert utsatt skattefordel 0 0
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METRO FRISGRER AS

Noter 2021

Note 4 - Gjeld til kredittinstitusjoner

Gjeldspost med forfall senere enn 5 ar fra balansedagen utgjer pr 31.12. i ar kr 68 431.- mot

31.12 ifjor kr 114 180,-

Gjeld til kredittinstitusjoner

Gjeld som er sikret ved pant
Gjeld til kredittinstitusjoner

Totalt
Pantsatte Eiendeler

Forretningsbygg

| &r
277 957

277957

277957

302 422

Note 5 - Bankinnskudd, kontanter o.l.
Skattetrekkinnskudd utgjer pr 31.12. i ar kr 23 444,- mot forrige ar kr 32 114.-

| fjor
314 490

314 490

277 957

282 106
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