== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2020 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2020: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

993942 111

Stiftelse

STIFTELSEN HELSE OG LIVSSTIL
Vik Senter

3529 R@Y SE

01.01.2020 - 31.12.2020

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Kjell Arne Fevang
21.04.2021

Ar 2019: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2020

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 17.02.2022

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



== Brenneysundregistrene

Arsregnskap regnskapsaret 2020 for 993942111

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2020 2019
RESULTATREGNSKAP

K ostnader

Bevilgninger, revison 3 12765 212 390
Sum kostnader 12 765 212 390
Driftsresultat -12 765 -212 390
Finansinntekter og finanskostnader

Annen finansinntekt 4 3751 5093
Sum finansinntekter 3751 5093
Annen finanskostnad 131
Sum finanskostnader 131
Netto finans 3749 4962
Ordinaert resultat far skattekostnad -9016 -207 428
Ordinaart resultat etter skattekostnad -9016 -207 428
Arsresultat -9016 -207 428
Overfaringer og disponeringer

Overferinger til/fraannen egenkapital -9 016 -207 428
Sum overferinger og disponeringer -9016 -207 428
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 993942111

Balanse

Belgp i: NOK Note 2020 2019

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Sum anleggsmidler 0 0

Omlgpsmidler
Varer

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter og lignende 872 962 881978
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 872 962 881978
Sum omlgpsmidler 872 962 881978
SUM EIENDELER 872 962 881 978

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Selskapskapital 2 872 962 881 978
Sum innskutt egenkapital 872 962 881978

Opptjent egenkapital
Annen egenkapital
Sum opptjent egenkapital

Sum egenkapital 872 962 881978
Sum langsiktig gjeld 0 0
Sum gjeld 0 0
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 872 962 881978
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Balanse
Belgp i: NOK Note 2020 2019
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 993942111

Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2020 - GENERELL INFORMASJON

Journalnummexr :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

irsregnskapet fastsgsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse

2021 240976

993 942 111

Stiftelse

STIFTELSEN HELSE OG LIVSSTIL
Vik Senter

3529 ROYSE

01.01.2020 - 31.12.2020
Nei

Ja

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
Kjell Arne Fevang
21.04.2021

Ar 2020: Arsregnskap er elektronisk innlevert.

Av 2019:

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v.
er undertegnet.
gverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av drsregnskapet via Altinn,

Tall exr hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2020.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 26.05.2021

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

17.02.2022 kl 14:29

Brgnngysundregistrene
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Organisasjonznr: 993 9542 111
STIFTELSEN HELSE OG LIVSSTIL

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2020 2019
RESULTATREGNSKAP

Kostnader

Bevilgninger, revisjon 3 12 765 212 390
Sum kostnader 12 765 212 390
Driftsresultat -12 765 =212 390

Finansinntekter og

finanskostnader

Annen finansinntekt 4 3 751 5 093
Sum finansinntekter 3 751 5 053
Annen finanskostnad 2 131
Sum finanskostnader 2 131
Netto finans 3 749 4 962

Ordinert resultat fer

skattekostnad -9 016 -207 428
Ordinzrt resultat etter

skattekostnad -9 016 -207 428
Arsresultat -9 016 -207 428

overferinger og

disponeringer

Overforinger til/fra

annen egenkapital -9 016 -207 428
Sum overferinger og

disponeringer -9 016 -207 428

Utskriftedato 26.05.2021 Organisasjonsny 993 942 111 Side 1 av 2
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Organisasjonznr: 993 9542 111
STIFTELSEN HELSE OG LIVSSTIL

BALANSE

Belep i: NOK Note 2020 2019

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Sum anleggsmidler 0 o]

Omlepsmidler
Varer

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnskudd, kontanter

og lignende 872 962 881 978
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 872 962 881 978
Sum omlepsmidler 872 962 881 978
SUM EIENDELER 872 962 881 978

BALANSE - EGENKAPITAL OG

GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Selskapskapital 2 872 962 881 978

Sum innskutt egenkapital 872 962 881 978

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 0 0

Sum opptjent egenkapital 0 o]

Sum egenkapital 872 962 881 978

Sum langsiktig gjeld 0 o]

Sum gjeld 0 o]

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 872 962 881 978
Utskriftedato 26.05.2021 Organisasjonsny 993 942 111 Side 2 av 2

17.02.2022 kl 14:29 Brgnngysundregistrene Side 6 av 15
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Organisasjonznr: 993 9542 111
STIFTELSEN HELSE OG LIVSSTIL

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall
Note

Regnskapsprinsipper
Arsregnskapet er satt opp etter regnskapsloven. Regnskapsreglene for
smd foretak er fulgt.

Necte
3

Ytelser til ledende personer
Ytelzer til daglig leder

Ytelser Lenn Pensj. forpl. Andre godtgj.
0.00 0.00 0.00

Necte

Antall arsverk i regnskapsaret

Virksomheten har hatt felgende antall arsverk:
0.00

Necte

Lan og sikkerhetsstillelse til ledende personer og aksjeeiere

Er det gitt lan eller sikkerhetsstillelse til ledende personer: Nei

Note
Bankinnskudd
Bundne skattetrekksmidler Belep
0.00
Skyldig skattetrekk Belep
0.00

17.02.2022 kl 14:29 Brgnngysundregistrene
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Stiftelsen Helse og Livsstil
Org. Nr. 993942 111

Arsregnskap

2020

Penneo Dokumentnokkel: FIVND-O5C37-XTOFC-L4QLE-362ZE-EED4S

21, april 2021
Revidert
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__________________________________________

Stiftelsen Helse og Livsstil
Administrert av Syvendedags
Adventistskirken — Den narske union
Pastboks 124

3529 Royse

ARSBERETNING 2020 Styreleder: Jhann E. Johannsson
Telefon: 32161684

Mobil: 405 10645

E-post: johann johannsson@adventist.no
Konto: 3000.40.04090

Org.nr, 993 942 111

VIRKSOMHETENS ART OG HVOR DEN DRIVES

Stiftelsens formal er & fremme det vegetariske kosthold med sikte pa forebyggelse av
kreft og & bedre befolkningens alminnelige helse.

Stiftelsen administreres av Syvendedags Adventistkirken — Den norske union, Stiftelsens
kontor er i Hole kommune.

FORTSATT DRIFT

Betingelsene for fortsatt drift er til stede.

ARBEIDSMILJ@/LIKESTILLING
Stiftelsen har ingen ansatte.

YTRE MILJO
Stiftelsen driver ikke virksomhet som forurenser det ytre miljg.

Penneo Dokumentnakkel: FIVND-O5C37-XTOFC-L4QLE-36 2ZE-EED45

Royse, 21. april 2021
Styret for Stiftelsen Helse og Livsstil

Jéhann E. Johannsson (styreleder)

Alf Age R. Pettersen Per de Lange
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STIFTELSEN HELSE OG LIVSSTIL
REGNSKAP 2020 og 2019

Note 2020 2019
Inntekter
Andre driftsinntekter 0 0
Sum driftsinntekter 0 0
Kostnader
Bevilgninger/stipend 0 200 000
Honorar revisjon, radgiver, advokat 3 8125 7750
Diverse driftsutgifter 4 640 4 640
Sum driftsutgifter 12 765 212390
Driftsresultat -12 765 -212 390
Finansinntekter og kostnader N
Annen finansinntekt 4 3751 5093 §
Annen finanskostnad 2 131 E
Resultat av finansposter 3749 4962 g
g
Overfort til/-fra egenkapital X
Sum overforinger 9016 207 428 §
<
:
w
BALANSE k)
£
Eiendeler 31.12.2020  31.12.2019 E
-
Omlgpsmidler 3
<
o
Sparebanken Pluss 3000.40.04090 872962 881 978 &
Total 872 962 881 978
Fonds og egenkapital
Grunnkapital 2 3500 000 3500000
Annen egenkapital 2 -2618 022 2410 594
+/- resultat 2 9016 -207 428
Total egenkapital [ 872962 881 978]
Kortsiktig gjeld 3 0
Total 872962 881 978

Rgyse, den 21. april, 2021
Stiftelsesstyret

Johann E. J6hannsson Alf Age R. Pettersen Per de Lange
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NOTER til regnskap 2020

Stiftelsen Helse og Livsstil

Note 1 — Regnskapsprinsipper og virkning av prinsippendringer

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for sma
foretak. Stiftelsen er ikke skattepliktig, siden stiftelsen er & regne som en ideell organisasjon.

Note 2 — Egenkapital

Stiftelseskapitalen var en gavedisposisjon som skal brukes til Stiftelsens formal.

Grunnkapital kr. 3.500.000
Annen egenkapital pr. 01.01.2020 kr.-2.618.022
Arets resultat kr. - 9016
Egenkapital 31.12.2020 kr. 872.962

Etter avtale mellom Kreftforeningen og Syvendedags Adventistkirken ble kapitalen til
Stiftelsen Helse og Livsstil delt i 2011. Formlet med kapitalen viderefgres. Den ene
halvparten ble overfgrt til «Stiftelsen et sunnere liv», styremedlemmene til denne stiftelsen
velges av Kreftforeningen. Den andre halvparten av kapitalen ble varende hos Stiftelsen
Helse og Livsstil. Styremedlemmene i Stiftelsen Helse og Livsstil velges av Syvendedags
Adventistkirken.

Note 3 — Ansatte, godtgjsgrelser, lan til ansatte m.v.

Stiftelsen har ingen ansatte.

Penneo Dokumentnokkel: FIVND-O5C37-XTOFC-L4QLE-36 2ZE-EED45

Det er ikke utbetalt lgnn eller honorarer, gitt 1an eller sikkerhetsstillelser til daglig leder eller
styre. Stiftelsen trenger ikke OTP (obligatorisk tjenestepensjon).

Revisjonshonoraret var kr 8.125 i 2020.

Note 4 — Annen finansinntekt

Annen finansinntekt er renteinntekter for 2020.

17.02.2022 kl 14:29 Brgnngysundregistrene Side 11 av 15
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PENN30

Signaturene i dette dokumentet er juridisk bindende. Dokument signert med "Penneo™ - sikker digital signatur”.
De signerende parter sin identitet er registrert, og er listet nedenfor.

"Med min signatur bekrefter jeg alie datoer og innholdet i dette dokument.”

Johann Ellert Johannsson Per Thorvald Lange De Lange

Styreleder Styremedlem

Serienummer: 9578-5993-4-2753874 Serienummer: 9578-5993-4-2750173

1P: 85, 167.x0xxXx 1P: 77.16.%xX.5%%

2021-04-22 09:08:102 ==X barkID 0 2021-04-24 16:58:37Z ==z bankID 0

Alf Age Reistad Pettersen
Styremedlem

Serienummer; 9578-5997-4-59562
1P: 89.8.xxx.xxX

2021-04-26 15:06:547 ==z bankID 0

Penneo Dokumentnaokkel: FIVND-O5C37-XTOFC-L4QLE-362ZE-EED45

Dokumentet er signert digitalt, med Penneo.com. Alle digitale signatur-data i  Adobe Reader, skal du kunne se at dokumentet er sertifisert av Penneoe-

dokumentet er sikret og validert av den datamaskin-utregnede hash-verdien av det  signature service <penneo@penneo.com>. Dette garanterer at innholdet i

apprinnelige dokument. Dokumentet er 1ast og tids-stemplet med et sertifikat fra  dokumentet ikke har blitt endret.

en betrodd tredjepart. All kryptografisk bevis er integrert i denne PDF, for fremtidig

validering (hvis nedvendig). Det er lett a kontrollere de kryptografiske beviser som er lokalisert inne i
dokumentet, med Penneo validator - https://penneo.com/validate

Hvordan bekrefter at dette dokumentet er orginalen?

Dekumentet er beskyttet av ett Adobe CDS sertifikat. Nar du dpher dokumentet i
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BDO AS
Taerudgata 16, 2004 Lillestrem
Postboks 134

N-2001 Lillestram

Uavhengig revisors beretning
Til styret i Stiftelsen Helse og Livsstil

Uttalelse om revisjonen av arsregnskapet

Konklusjon

Vi har revidert arsregnskapet til Stiftelsen Helse og Livsstil.

Arsregnskapet bestar av: Etter var mening:
» Balanse per 31. desember 2020 Er arsregnskapet avgitt i samsvar med lov og
« Resultatregnskap for 2020 forskrifter og gir et rettvisende bilde av
« Noter til arsregnskapet, herunder et stiftelsens finansielle stilling per 31. desember
sammendrag av viktige 2020, og av dens resultater for regnskapsaret
regnskapsprinsipper. avsluttet per denne datoen i samsvar med
regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i
Norge.

Grunnlag for konklusjonen

Vi har gjennomfart revisjonen i samsvar med lov, forskrift og god revisjonsskikk i Norge, herunder
de internasjonale revisjonsstandardene International Standards on Auditing (ISA-ene). Vare
oppgaver og plikter i henhold til disse standardene er beskrevet i Revisors oppgaver og plikter ved
revisjon av arsregnskapet. Vi er uavhengige av stiftelsen slik det kreves i lov og forskrift, og har
overholdt vare avrige etiske forpliktelser i samsvar med disse kravene, Etter var oppfatning er
innhentet revisjonsbevis tilstrekkelig og hensiktsmessig som grunnlag for var konklusjon.

Annen informasjon

Ledelsen er ansvarlig for annen informasjon. Annen informasjon bestar av arsberetningen.

Penneo Dokumentnakkel: AGOS7-K56AA-02F4X-D71CD-1ZKHG-CE3VX

Var uttalelse om revisjonen av arsregnskapet dekker ikke annen informasjon, og vi attesterer ikke
den andre informasjonen.

| forbindelse med revisjonen av arsregnskapet er det var oppgave a lese annen informasjon
identifisert ovenfor med det formal & vurdere hvorvidt det foreligger vesentlig inkonsistens mellom
annen informasjon og arsregnskapet, kunnskap vi har opparbeidet oss under revisjonen, eller
hvorvidt den tilsynelatende inneholder vesentlig feilinformasjon.

Dersom vi, pa bakgrunn av arbeidet vi har utfart, konkluderer med at disse andre opplysningene
inneholder vesentlig feilinformasjon, er vi palagt & uttale oss om dette. Vi har ingenting
rapportere i sa henseende.

Styrets ansvar for arsregnskapet

Styret (ledelsen) er ansvarlig for & utarbeide arsregnskapet i samsvar med lov og forskrifter,
herunder for at det gir et rettvisende bilde i samsvar med regnskapslovens regler og god
regnskapsskikk i Norge. Ledelsen er ogsa ansvarlig for slik intern kontroll som den finner nedvendig

Uavhengig revisors beretning Stiftelsen Helse og Livsstil - 2020 side 1 av 2
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IBDO

A
for & kunne utarbeide et arsregnskap som ikke inneholder vesentlig feilinformasjon, verken som
folge av misligheter eller utilsiktede feil.

Ved utarbeidelsen av arsregnskapet ma ledelsen ta standpunkt til stiftelsens evne til fortsatt drift
og opplyse om forhold av betydning for fortsatt drift. Forutsetningen om fortsatt drift skal legges til
grunn sa lenge det ikke er sannsynlig at virksomheten vil bli avviklet.

Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av arsregnskapet

Vart mal er a oppna betryggende sikkerhet for at arsregnskapet som helhet ikke inneholder
vesentlig feilinformasjon, verken som falge av misligheter eller utilsiktede feil, og & avgi en
revisjonsberetning som inneholder var konklusjon. Betryggende sikkerhet er en hay grad av
sikkerhet, men ingen garanti for at en revisjon utfert i samsvar med lov, forskrift og god
revisjonsskikk i Norge, herunder ISA-ene, alltid vil avdekke vesentlig feilinformasjon som eksisterer.
Feilinformasjon kan oppsta som felge av misligheter eller utilsiktede feil. Feilinformasjon blir
vurdert som vesentlig dersom den enkeltvis eller samlet med rimelighet kan forventes & pavirke
skonomiske beslutninger som brukerne foretar basert pa arsregnskapet.

For videre beskrivelse av revisors oppgaver og plikter vises det til:
https:/ /revisorforeningen.no/revisjonsberetninger

Uttalelse om andre lovmessige krav

Konklusjon om registrering og dokumentasjon

Basert pa var revisjon av arsregnskapet som beskrevet ovenfor, og kontrollhandlinger vi har funnet
nadvendig i henhold til internasjonal standard for attestasjonsoppdrag (ISAE) 3000
«Attestasjonsoppdrag som ikke er revisjon eller forenklet revisorkontroll av historisk finansiell
informasjon~», mener vi at ledelsen har oppfylt sin plikt til & sgrge for ordentlig og oversiktlig
registrering og dokumentasjon av stiftelsens regnskapsopplysninger i samsvar med lov og god
bokfaringsskikk i Norge.

Konklusjon om forvaltning

Penneo Dokumentnakkel: AGOS7-K56AA-02F4X-D71CD-1ZKHG-CE3VX

Basert pa var revisjon av arsregnskapet som beskrevet ovenfor, og kontrollhandlinger vi har funnet
nadvendig i henhold til internasjonal standard for attestasjonsoppdrag (ISAE) 3000
«Attestasjonsoppdrag som ikke er revisjon eller forenklet revisorkontroll av historisk finansiell
informasjon>, mener vi at stiftelsen er forvaltet i samsvar med lov, stiftelsens formal og vedtektene
for avrig.

BDO AS

Anders Bjerke
statsautorisert revisor
(elektronisk signert)

Uavhengig revisors beretning Stiftelsen Helse og Livsstil - 2020 side 2 av 2

BDO AS, et norsk aksjeselskap, er deltaker i BDQ International Limited, et engelsk selskap med begrenset ansvar, og er en del av det internasjonale nettverket BDQ,
som bestér av uavhengige selskaper i de enkelte land, Foretaksregisteret: NO 993 606 650 MVA.
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PENN30

Signaturene i dette dokumentet er juridisk bindende. Dokument signert med "Penneo™ - sikker digital signatur”.
De signerende parter sin identitet er registrert, og er listet nedenfor.

"Med min signatur bekrefter jeg alie datoer og innholdet i dette dokument.”

Anders Bjerke Anders Bjerke

Partner Statsautorisert revisor

Pa vegne av: BDO AS Pa vegne av: BDO AS

Serienummer: 9578-5999-4-969713 Serienummer: 9578-5999-4-969713

1P: 188.95. 3000 1P: 188.95.500¢.xxx

2021-04-27 09:24:537 == bankID o 2021-04-27 09:24:537 === bankID 0

Penneo Dokumentnokkel: AGOS7-K56AA-02F4X-D71CD-1ZKHG-CE3VX

Dokumentet er signert digitalt, med Penneo.com. Alle digitale signatur-data i  Adobe Reader, skal du kunne se at dokumentet er sertifisert av Penneoe-

dokumentet er sikret og validert av den datamaskin-utregnede hash-verdien av det  signature service <penneo@penneo.com>. Dette garanterer at innholdet i

apprinnelige dokument. Dokumentet er 1ast og tids-stemplet med et sertifikat fra  dokumentet ikke har blitt endret.

en betrodd tredjepart. All kryptografisk bevis er integrert i denne PDF, for fremtidig

validering (hvis nedvendig). Det er lett a kontrollere de kryptografiske beviser som er lokalisert inne i
dokumentet, med Penneo validator - https://penneo.com/validate

Hvordan bekrefter at dette dokumentet er orginalen?

Dekumentet er beskyttet av ett Adobe CDS sertifikat. Nar du dpher dokumentet i
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