== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2020 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettel se av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2020: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

914 878 233

Aksjeselskap

BIRKEMO FYSIKALSKE AS
Invictus Treningssenter

Vestre Ringve 5

1831 ASKIM

01.01.2020 - 31.12.2020

Nei

Ja
Regnskapslovens aminnelige regler

MONA BIRKEMO
15.07.2021

Ar 2019: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2020

Det er ikke krav til at &rsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av

arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at &rsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenngysundregistrene, 26.07.2022

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 914878233

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2020 2019
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Annen driftsinntekt 1189 857 1174 449
Sum inntekter 1189 857 1174 449
K ostnader

L gnnskostnad 604 632 596 666
Annen driftskostnad 195 322 257 208
Sum kostnader 799 954 853 874
Driftsresultat 389 903 320575

Finansinntekter og finanskostnader

Annen rentei nntekt 88 300
Sum finansinntekter 88 300
Annen rentekostnad 6 846 21732
Sum finanskostnader 6 846 21732
Netto finans -6 758 -21 432
Ordinaert resultat far skattekostnad 383 145 299 143
Skattekostnad pa ordinaat resultat 84 292 65811
Ordineert resultat etter skattekostnad 298 853 233332
Arsresultat 298 853 233332
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2020 2019

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Goodwill 1774
Sum immaterielle eilendeler 1774

Varigedriftsmidler

Leilighet pa Beitostelen til utleie 1542 000 1542 000
Sum varige driftsmidler 1542 000 1542 000
Sum anleggsmidler 1543774 1542 000
Omlgpsmidler

Varer

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter og lignende 248 825 92 400
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 248 825 92 400
Sum omlgpsmidler 248 825 92 400
SUM EIENDELER 1792 599 1634 400

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Selskapskapital 30000 30000
Sum innskutt egenkapital 30 000 30 000

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 1149554 852 475
Sum opptjent egenkapital 1149554 852 475
Sum egenkapital 1179 554 882 475
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2020 2019

Gjeld
Langsiktig gjeld
Annen langsiktig gjeld

Gjeld til kredittinstitusjoner 187 750
@vrig langsiktig gjeld 520 044 492 052
Sum annen langsiktig gjeld 520 044 679 802
Sum langsiktig gjeld 520 044 679 802

Kortsiktig gjeld

Betalbar skatt 84 292 65 811
Skyldige offentlige avgifter 1774

Annen kortsiktig gjeld 6 935 6311
Sum kortsiktig gjeld 93 001 72122
Sum gjeld 613 045 751 924
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 1792 599 1634 399

26.07.2022 kI 20:46 Brgnngysundregistrene Side 3 av 15



Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 914878233

Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2020 - GENERELL INFORMASJON

Journalnummexr :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets pericde:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av Arsregnskapet:

Revisjon
Selskapet har besluttet at Arsregnskapet
ikke skal revideres:

Grunnlag for avgivelse

2021 612791

914 878 233
Aksjeselskap

BIRKEMO FYSIKALSKE AS
Invictus Treningssenter
Vestre Ringvei 5

1831 ASKIM

01.01.2020 - 31.12.2020
Nei

Ja

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
MONA BIRKEMO
15.07.2021

Ar 2020: Arsregnskap er elektronisk innlevert.

Av 2019:

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v.
er undertegnet.
gverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av drsregnskapet via Altinn,

Tall exr hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2020.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 05.08.2021

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

26.07.2022 kil 20:46
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Organisasjonznr: 914 878 233
BIRKEMO FYSTKALSKE AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2020 2019

RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Annen driftsinntekt 1 189 857 1 174 449

Sum inntekter 1 189 857 1 174 449

Kostnader

Lennskostnad 604 632 596 666

Annen driftskostnad 195 322 257 208

Sum kostnader 799 954 853 874

Driftsresultat 389 903 320 575

Finansinntekter og

finanskostnader

Annen renteinntekt 88 300

Sum finansinntekter 88 300

Annen rentekostnad 6 846 21 732

Sum finanskostnader 6 846 21 732

Netto finans -6 758 -21 432

Ordinsrt resultat fer

skattekostnad 383 145 299 143

Skattekostnad pa ordinert

resultat 84 292 65 811

Ordinzrt resultat etter

skattekostnad 298 853 233 332

Arsresultat 298 853 233 332
Utskriftedato 05.08.2021 Organisasjonsny 914 878 233 Side 1 av 3
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Organisasjonznr: 914 878 233
BIRKEMO FYSTKALSKE AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2020 2019

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Goodwill 1 774
Sum immaterielle eiendeler 1 774

Varige driftasmidler
Leilighet pa Beitostelen

til utleie 1 542 000 1 542 000
Sum varige driftsmidler 1 542 000 1 542 000
Sum anleggsmidler 1 543 774 1 542 000
Omlepsmidler

Varer

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnskudd, kontanter

og lignende 248 825 92 400
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 248 825 92 400
Sum omlepsmidler 248 825 92 400
SUM EIENDELER 1 792 599 1 634 400

BALANSE - EGENKAPITAL OG

GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Selskapskapital 30 000 30 000
Sum innskutt egenkapital 30 000 30 000
Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 1 149 554 852 475
Sum opptjent egenkapital 1 149 554 852 475
Sum egenkapital 1 179 554 882 475
Gjeld

Langsiktig gjeld
Annen langsiktig gjeld

Gjeld til

kredittinstitusjoner 187 750

@vrig langsiktig gjeld 520 044 492 052

Sum annen langsiktig gjeld 520 044 679 802
Utskriftedato 05.08.2021 Organisasjonsny 914 878 233 Side 2 av 3
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Sum langsiktig gjeld 520 044 679 802

Kortsiktig gjeld

Betalbar skatt 84 292 65 811

Skyldige offentlige

avgifter 1 774

Annen kortsiktig gjeld 6 935 6 311

Sum kortsiktig gjeld 93 001 72 122

Sum gjeld 613 045 751 924

SUM EGENKAPITAL 0OG GJELD 1 792 599 1 634 399
Utskriftedato 05.08.2021 Organisasjonsny 914 878 233 Side 3 av 3
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Organisasjonznr: 914 878 233
BIRKEMO FYSTKALSKE AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall
Note

Regnskapsprinsipper
Arsregnskapet er satt opp etter regnskapsloven. Regnskapsreglene for
smd foretak er fulgt.

Necte

Antall aksjer og aksjeeiere

Aksjeklasse Ant. aksjer Palvdende Bokfort verdi
Ordinszre aksjer 30.00 1000.00 30000.00
Akzjeeiere - fritekst Antall Eierandel Akszsqjeklasse
Mona Birkemo 30.00 100.00% Ordinere
aksjer
Sum Sum antall Sum eierandel
30.00 100.00%

Nete

Lenn og ytelser

Lenn Arvets Fijordrets
604632.00 596666.00
Arbeidsgiveravgift Arets Fiordrets
83893.00 97287.00
Sum legnnskostnader Arvets Fiordrets
688525.00 693953.00
Necte

Ytelser til ledende personer
Er det gitt ytelser til ledende person: Nei

Ytelzer til daglig leder

Ytelser Lenn Pensj. forpl. Andre godtgj.

Necte

Antall arsverk i regnskapsaret
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Virksomheten har hatt felgende antall arsverk:
1.00

Necte

Lan og sikkerhetsstillelse til ledende personer og aksjeeiere

Er det gitt 1lan eller sikkerhetsstillelse til ledende personer: Nei

Nete

Skattekostnad

Resultatfert skatt pd ordinsrt resultat

Betalbar skatt Arvets Fijordrets
84292 .00 65811.00

Endringer i utsatt skattefordel Arets Fiordrets
1774.00

Skattepliktig inntekt

Ordinert resultat fer skatt Arvets Fijordrets
1189857.00 1174449.00

Betalbar skatt i balansen

Betalbar skatt pd drets resultat Arets Fiordrets
84292.00 65811.00
Nete
Gjeld

Avsetning for forpliktelser er forkortet til: "Avs.forpl"

Annen langsiktig gjeld er forkortet til: "A.L.gjeld"

Kortsiktig gjeld er forkortet til: "K. gjeld"

Gield forfaller etter »5 ar Ave.forpl A.L.gjeld K. gjeld
520044 .00
Nete
Egenkapital

Ake jekapital er forkortet til: "Aksjekap"

Annen innskutt egenkapital er forkortet til: "A.innsk.EK"

Egenkap. 31.12. forrige dr Aksjekap Overkurs A.inngk. EK
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30000.00

Egenkapital 01.01. Aksijekap Overkurs A.inngk. EK
30000.00
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Noter til arsregnskapet

Foretaksnavn: Birkemo Fysikalske AS

Forretningslokaler: Vestre Ringvei 5 1831 Askim

Eier:

100% Mona Birkemo (f.nr: 14037748863)

Antall aksjer:

30 aksjer hvor hver palyder NOK 1000, - til sammen NOK 30 000,-. Mona
Birkemo, firmaets styreleder, eier alle firmaets aksjer

Antall ansatte:

Firmaet har en ansatt (Mona Birkemo) med Ignn palydende 604 632 NOK

Det er betalt 83 893 NOK i arbeidsgiveravgift. Det er ikke betalt ut noen form
for bonuser eller andre godtgjgrelser fra firmaet til Mona Birkemo {styreleder)
eller Jan Erik Johansen (styrets varamedlem)

Firmaet er ikke pliktig til 3 ha tjenestepensjon

Regnskapsprinsipper:
Inntekter til firmaet er firedelt: 1. Egenandel fra pasienter
2. Utbetaling fra Helfo for pasient behandling
3. Utbetaling fra Askim kommune for drift
tilskudd
4. Betaling fra leietakere av leilighet pa
Beitostglen

Storparten av utgiftene til firmaet er Ignn, arbeidsgiveravgift, leiekostnader for
behandlingslokaler, og felleskostnader ved Beitostglen fjellpark. Andre
kostnader som firmaet har er mindre utgifter til andre driftsmidler og
nedbetaling av gjeld.
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Investering:
Det ble ikke gjort noen investeringer i 2020

Langsiktig gjeld etter innvestering av leilighet pa Beitostglen i 2015:
1. Mona Birkemo: NOK 520 044,-

Annen gjeld:
Kortsiktig lan til firmaet fra eier Mona Birkemo: NOK 6935,-. Ingen rente.
Nedbetaling for 31.12.21
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Arsberetning

Birkemo Fysikalske AS

2020
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Bronneysundregistrene

Arsregnskap regnskapsaret 2020 for 914878233

Firmaets adresse:

Vestre Ringvei 5 1831 Askim
Antall arsveerk

Firmaet har en kvinnelig ansatt
Styrets sammensetning

Leder: Mona Birkemo
Varamedlemmer: Jan Erik Johansen

Styrets arbeid

Styremepter:
Det er avholdt 3 styremgter hvor den generelle driften og gkonomien ble tatt

opp
Aktivitet

Firmaet drev i 2020 med fysioterapi og behandling av pasienter med ulike
skader og plager. Flesteparten av pasientene hadde bostedsadresse i Askim,
men noen hadde ogsa bosted i andre kommuner i Indre @stfold

Firmaet har ogsa gjennom aret drevet utleie av leiligheten sin pa Beitostglen.
Men pa grunn av corona pandemien var utleie hyppigheten ikke like bra som
tidligere ar. Leiligheten er lagt ut pa Finn.no og Facebook

@konomi

Firmaet har inntekter fra drift tilskudd fra kommunen, fra behandling av
pasientene, og fra utleie av leiligheten pa Beitostglen. De samlede inntektene
dekker mer enn utgiftene og resulterer i et overskudd for firmaet.
Forutsetningen for fortsatt drift er derfor sveart god

Arbeidsmiljg:

Firmaets arbeid foregar i mindre rom der det blir utfgrt behandling av
enkeltpersoner pa behandlingsbenk, men ogsa i stort treningsstudio der ogsa
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andre personer uavhengig av min behandling befinner seg. Muligheten for
innstilling av behandlingsbenken for rett arbeidsstilling er god, og det samme
er ogsa muligheten for godt lys og luft.

Firmaet har hatt 0% sykefravaer i 2020, men ansatt var permitert 5 uker pa
grunn av nedstengning grunnet corona

Noteopplysninger:

Antall aksjer i firmaet er 30 aksjer hvor hver palyder NOK 1000,- til sammen
30000,-. Mona Birkemo, firmaets styreleder, eier alle firmaets aksjer

Firmaet har en ansatt med lgnn palydende 604 632 NOK
Det er betalt 83 893 NOK i arbeidsgiveravgift

Askim 15.07.21

Mona Birkemo Jan Erik Johansen
(styrets leder) (Varamedlem)
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