== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2021 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2021: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

993 061 107
Aksjeselskap
BEST HELSE AS
Kongsveien 104
1177 0SLO

01.01.2021 - 31.12.2021

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Anne Kristine Rasmussen
07.04.2022

Ar 2020: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2021

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 10.05.2023

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 993061107

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2021 2020
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Leleinntekter 31 685 682 30948 731
Treningsinntekter 5405 780 6421 403
Egenandeler behandling 1153939 1127302
Annen driftsinntekt 2 1740 900 1705 144
Sum inntekter 39986 301 40 202 580
K ostnader

Varekostnad 2 626 559 2949 525
L gnnskostnad 3 11 949 099 11 951 696
Avskrivning pavarige driftsmidler 4 1155931 1276 562
Honorarer og kj@p av tjenester 1118679 1184 436
Andre driftskostnader 3 16 117 360 20295611
Sum kostnader 32967 628 37 657 831
Driftsresultat 7018673 2544748

Finansinntekter og finanskostnader

Annen rentei nntekt -1750 873
Sum finansinntekter -1750 873
Annen rentekostnad 371 2159
Andre finanskostnader 1355
Sum finanskostnader 371 3514
Netto finans -2121 -2 641
Ordinaert resultat far skattekostnad 7016 552 2542 107
Skattekostnad pa ordinaat resultat 5 1546 399 559 738
Ordineert resultat etter skattekostnad 5470 153 1982 369
Arsresultat 5470153 1982 369
Arsresultat etter minoritetsinter esser 5470153 1982 369
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 993061107

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2021 2020
Totalresultat 5470 153 1982 369

Overfaringer og disponeringer

Ordinaat utbytte 6 5470 153

Udekket tap

Overfart til/fraannen egenkapital 6 1982 369
Sum overferinger og disponeringer 5470153 1982 369
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 993061107

Balanse

Belgp i: NOK Note 2021 2020

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Varigedriftsmidler

Maskiner, inventar o. I. 4 3265 955 3913433
Sum varige driftsmidler 3265 955 3913433
Sum anleggsmidler 3265 955 3913433
Omlgpsmidler

Varer

Sum varer 260 240
Fordringer

Kundefordringer 3400 387 752
Andre kortsiktige fordringer 342 566 309 060
Sum fordringer 345 966 696 812

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.I 7 15 310 392 7055 877
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 15310 392 7 055 877
Sum omlgpsmidler 15 656 357 8012 929
SUM EIENDELER 18922 312 11 926 361

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 6,8 275319 275319
Beholdning av egne aksjer 8 -4 000 -4 000
Sum innskutt egenkapital 271319 271319
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 993061107

Balanse

Belgp i: NOK Note 2021 2020
Opptjent egenkapital

Egne akgjer - kostpris 6 -356 000 -356 000
Annen egenkapital 6 5486 786 5486 784
Sum opptjent egenkapital 5130786 5130784
Sum egenkapital 6 5402 105 5402 103
Gjed

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 5 86 081 153 369
Sum avsetninger for forpliktelser 86 081 153 369

Annen langsiktig gjeld

Sum langsiktig gjeld 86 081 153 369

Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 973 430 702 796
Betalbar skatt 5 1613687 617 739
Off.avgifter, skattetrekk m.m. 1042784 1057 046
Utbytte 6 5470153

Forskudd fra kunder 473920
Annen kortsiktig gjeld 4334072 3519 388
Sum kortsiktig gjeld 13434 126 6 370 889
Sum gjeld 13 520 207 6 524 258
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 18922 312 11 926 361
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 993061107

Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2021 - GENERELL INFORMASJON

Journalnummer : 2022 526356
Enheten
Organisasjonsnummer : 993 061 107
Organisasjonsform: Aksjeselskap
Foretaksnavn: BEST HELSE AS
Forretningsadresse: Kongsveien 104

1177 OSLO
Regnskapsar
Arsregnskapets periode: 01.01.2021 - 31.12.2021
Konsern
Morselskap i konsern: Nei
Regnskapsregler
Regler for sma foretak benyttet: Ja
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet: Regnskapslovens alminnelige regler

irsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet: Anne Kristine Rasmussen
Dato for fastsettelse av arsregnskapet: 07.04.2022

Grunnlag for avgivelse
Ar 2021: Arsregnskap er elektronisk innlevert.
Ar 2020: Tall er hentet fra elektronisk innlevert Arsregnskap fra 2021.

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret
er undertegnet. Kontrollen pa& at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens
overste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet

for innsending av drsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at
drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 28.06.2022

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

10.05.2023 kl 17:01 Brgnngysundregistrene Side 5 av 23



Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 993061107

Organisasjonznr: 993 061 107

BEST HELSE AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2021 2020
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Leieinntekter 31 685 682 30 948 731
Treningsinntekter 5 405 780 6 421 403
Egenandeler behandling 1 153 9239 1 127 302
Annen driftsinntekt 2 1 740 200 1 705 144
Sum inntekter 39 986 301 40 202 580
Kostnader

Varekostnad 2 626 559 2 949 525
Lennskostnad 2 11 949 099 11 951 696
Avskrivning pa varige

driftsmidler 4 1 155 9231 1 276 562
Honorarer og kjep av

tjenester 1 118 679 1 184 436
Andre driftskostnader 3 16 117 360 20 295 611
Sum kostnader 32 967 628 37 657 831
Driftsresultat 7 018 673 2 544 748
Finansinntekter og

finanskostnader

Annen renteinntekt -1 750 873
Sum finansinntekter -1 750 873
Annen rentekostnad 371 2 159
Andre finanskostnader 1 355
Sum finanskostnader 371 3 514
Netto finans -2 121 -2 641
Ordinzrt resultat fer

skattekostnad 7 016 552 2 542 107
Skattekostnad pad ordinart

resultat 5 1 546 399 559 738
Ordinzrt resultat etter

skattekostnad 5 470 153 1 982 369
Arsresultat 5 470 153 1 982 369
Araresultat etter

minoritetsinteresser 5 470 153 1 982 369
Totalresultat 5 470 153 1 982 369
Overferinger og

disponeringer

Ordinert utbytte 6 5 470 153

Udekket tap

Utskriftsdato 28.06.2022

Organisasjonsnr 993 061 107

8ide 1 av 4
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Brgnngysundregistrene
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 993061107

overfert til/fra annen

egenkapital 6 1 982 369

Sum overferinger og

disponeringer 5 470 153 1 982 369
Utskriftedato 28.06.2022 Organisasjonsnr 993 061 107 Side 2 av 4
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 993061107

Organisasjonznr: 993 061 107
BEST HELSE AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2021 2020

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Varige driftsmidler

Maskiner, inventar o. 1. 4 3 265 955 3 913 433
Sum varige driftsmidler 3 265 955 3 913 433
Sum anleggsmidler 3 265 955 3 913 433
Omlepsmidler

Varer

Sum varer 260 240
Fordringer

Kundefordringer 3 400 387 752
Andre kortsiktige

fordringer 342 566 309 060
Sum fordringer 345 966 696 812

Bankinnskudd, kontanter
og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.1 7 15 310 392 7 055 877
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 15 310 392 7 055 877
Sum omlepsmidler 15 656 357 8 012 929
SUM EIENDELER 18 922 312 11 926 361

BALANSE - EGENKAPITAL OG

GJELD
Egenkapital
Innskutt egenkapital
Aksjekapital 6, 8 275 319 275 319
Beholdning av egne aksjer 8 -4 000 -4 000
Sum innskutt egenkapital 271 319 271 319
Opptjent egenkapital
Egne aksjer - kostpris 6 -356 000 -356 000
Annen egenkapital 4] 5 486 786 5 486 784
Sum opptjent egenkapital 5 130 786 5 130 784
Sum egenkapital 6 5 402 105 5 402 103
Gjeld
Langsiktig gjeld

Utskriftedato 28.06.2022 Organisasjonsnr 993 061 107 Side 3 av 4
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2021 for 993061107

Utsatt skatt 5 86 081 153 369

Sum avsetninger for

forpliktelser 86 081 153 369

Annen langsiktig gjeld

Sum langsiktig gjeld 86 081 153 369

Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 973 430 702 796

Betalbar skatt 5 1l 613 687 617 739

Off.avgifter, skattetrekk

m.m. 1 042 784 1 057 046

Utbytte <] 5 470 153

Forskudd fra kunder 473 920

Annen kortsiktig gjeld 4 334 072 3 519 388

Sum kortsiktig gjeld 13 434 126 6 370 889

Sum gjeld 13 520 207 6 524 258

SUM EGENKAPITAL 0OG GJELD 18 922 312 11 9826 361
Utskriftedato 28.06.2022 Organisasjonsnr 993 061 107 Side 4 av 4
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 993061107

Organisasjonznr: 993 061 107
BEST HELSE AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Nete

Antall aksjer og aksjeeiere

Nete

Antall arsverk i regnskapsaret

Virksomheten har hatt felgende antall arsverk:
24.00

Omlepsmidler Startdato Sluttdato Endring

Skattemessig fremf.undexrsk. Startdato Sluttdato Endring

Kortsiktig gjeld Startdato Sluttdato Endring

10.05.2023 kI 17:01 Brgnngysundregistrene

Side 10 av 23



EE- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 993061107

Arsregnskap 2021
Best Helse AS

Penneo document key: EDEJG-ONAVE-XKVV1-D3KTT-E74ZI-5Xi5H

Organisasjonsnr: 993 061 107
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2021 for 993061107

Best Helse AS

Resultatregnskap

Driftsinntekter og driftskostnader Note 2021 2020

Leieinntekter 31 685 682 30 948 731

Treningsinntekter 5 405 780 6421 403

Egenandeler behandling 1153 939 1127 302

Annen driftsinntekt 2 1740 900 1705 144

Sum driftsinntekter 39 986 301 40 202 580

Varekostnad 2 626 559 2949525

Lennskostnad 3 11 949 099 11 951 696

Honorarer og kjop av tjenester 1118 679 1184 436

Avskrivning pa varige driftsmidler 4 1155931 1276 562

Andre driftskostnader 3 16 117 360 20 295 611

Sum driftskostnader 32 967 628 37 657 831
g

Driftsresultat 7 018 673 2544748 §
$

Finansinntekter og finanskostnader i

Renteinntekter -1 750 873 §

Rentekostnader 371 2 159 o

Andre finanskostnader 0 1355 §<

Resultat av finansposter -2121 -2 641 &
=
=
<

Ordinzert resultat fer skattekostnad 7 016 552 2 542 107 5
o)
L

Skattekostnad pa ordinaert resultat 5 1 546 399 559 738 ;§
o

Ordinzert resultat 5470 153 1982 369 §
=
=1

Arsresultat 5 470 153 1982 369 §
L
o,

Overferinger

Overfert til/fra annen egenkapital 6 0 1982 369

Avsatt til utbytte 6 5470 153 0

Sum overfart 5 470 153 1982 369

Best Helse AS Side 2
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 993061107

Best Helse AS
Balanse pr. 31.12

Eiendeler Note 2021 2020

Anleggsmidler

Varige driftsmidler

Maskiner, inventar o. L. 4 3 265 955 3913433
Sum varige driftsmidler 3 265 955 3913 433
Sum anleggsmidler 3 265 955 3913 433

Omlepsmidler

jung
Varer 0 260 240 2
¥
Fordringer E
Kundefordringer 3 400 387 752 5
Andre kortsiktige fordringer 342 566 309 060 =
Sum fordringer 345 966 696 812 §<
&
N
Bankinnskudd, kontanter o.l 7 15 310 392 7055 877 %c
o
o
Sum omleopsmidler 15 656 357 8 012 929 E
L
et
Sum eiendeler 18 922 312 11 926 361 E
2
S
&

Best Helse AS Side 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 993061107

Best Helse AS
Balanse pr. 31.12

Egenkapital og gjeld Note 2021 2020

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 6,8 275 319 275 319
Egne aksjer - palydende 8 -4 000 -4 000
Sum innskutt egenkapital 271 319 271 319

Opptjent egenkapital

Egne aksjer - kostpris 6 -356 000 -356 000
Annen egenkapital 6 5 486 786 5486 784
Sum opptjent egenkapital 5130 786 5130 784
Sum egenkapital 6 5 402 105 5 402 103
Gjeld

Avsetning for forpliktelser

Utsatt skatt 5 86 081 153 369
Sum avsetning for forpliktelser 86 081 153 369

Kortsiktig gjeld

Penneo document key: EDEJG-ONAVE-XKVV1-D3KTT-E74ZI-5Xi5H

Leverandergjeld 973 430 702 796
Betalbar skatt 5 1613 687 617 739
Off.avgifter, skattetrekk m.m. 1042 784 1057 046
Utbytte 6 5 470 153 0
Forskudd fra kunder 0 473 920
Annen kortsiktig gjeld 4334072 3519388
Sum kortsiktig gjeld 13 434 126 6 370 889
Sum gjeld 13 520 207 6 524 258
Sum gjeld og egenkapital 18 922 312 11 926 361
Best Helse AS Side 4
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2021 for 993061107

Best Helse AS
Balanse pr. 31.12

Oslo,
Kristine Malm Larneng Knut Jager Hansen Espen Raymond Rooth
styreleder styremedlem styremedlem/daglig leder
Ola Sand Mona Skirbekk Vister
styremedlem styremedlem
jung
4
=
Y
E
o
2
3
:
3
S
g
Ly
2
g
g
£
>
3
2
S
&
Best Helse AS Side 5
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 993061107

Noter til regnskapet 2021

Note 1 Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er utarbeidet i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for sma foretak.
Prinsippene som er beskrevet nedenfor er benyttet pa en ensartet og konsistent mate i arsregnskapet.

Arsregnskapet for 2021 for Best Helse AS er satt opp under forutsetning av fortsatt drift.

Hovedregel for vurdering og klassifisering av eiendeler og gjeld

Eiendeler bestemt til varig eie eller bruk er klassifisert som anleggsmidler. Andre eiendeler er klassifisert
som omlepsmidler. Fordringer som skal tilbakebetales innen et ar er uansett klassifisert som omlepsmidler.
Ved klassifisering av kortsiktig og langsiktig gjeld er analoge kriterier lagt til grunn.

Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskost, men nedskrives til virkelig verdi nar verdifallet forventes ikke
a vaere forbigdende. Anleggsmidler med begrenset ekonomisk levetid avskrives planmessig.

Omlepsmidler vurderes etter laveste verdis prinsipp. Kundefordringer og andre fordringer oppfares til
palydende etter fradrag for avsetning til forventet tap. Avsetning til tap gjeres pa grunnlag av en
individuell vurdering av de enkelte fordringene. Varebeholdning er vurdert til laveste av anskaffelseskost
og virkelig verdi.

Skatt

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bade periodens betalbare skatt og endring i utsatt skatt.
Utsatt skatt er beregnet med 22 % pa grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer mellom
regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt ligningsmessig underskudd til fremfering ved utgangen av
regnskapsaret. Skatteekende og skattereduserende midlertidige forskjeller som reverserer eller kan
reversere i samme periode er utlighet og nettofert.

Inntekter

Selskapet felger opptjeningsprinsippet. Inntekter ved salg av varer og tjenester vurderes til virkelig verdi
av vederlaget, netto etter fradrag for evt merverdiavgift, rabatter og andre avslag. Leieinntekter og
treningsinntekter resultatferes i takt med at ytelsen leveres. Inntekt fra behandling, kurs og salg av varer
resultatferes nar tjenesten er utfert eller varen er levert.

Note 2 Offentlige tilskudd under koronapandemien

Penneo document key: EDEJG-ONAVE-XKVV1-D3KTT-E74ZI-5Xi5H

Foretaket har mottatt offentlige driftstilskudd som kompensasjon for tapte inntekter og/eller
merkostnader under koronapandemien.

Offentlige driftstilskudd under korenapandemien regnskapsferes brutto som andre driftsinntekter i samme
pericde som inntektsreduksjonen eller merkostnaden som tilskuddet knytter seg til, forutsatt at det er

sannsynlig at betingelsene for tilskuddet er eller vil bli oppfylt.

Felgende tilskudd er inntektsfart i regnskapsaret:

Type tilskudd Forvaltningsmyndighet Varighet Belep
Kompensasjon for medlemsfrafall Oslo kommune Mars 2020 til 1117 706
2020/2021 mars 2021

Totalt 1117 706
Best Helse AS Side &
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 993061107

Noter til regnskapet 2021

Note 3 Lennskostnader, antall ansatte, godtgjorelser, lan til ansatte mm

Lennskostnader 2021 2020
Lenninger 9 406 577 9484 615
Arbeidsgiveravgift 1867 817 1773108
Pensjonskostnader 422 357 344 474

Andre ytelser 252 347 349 500
Sum 11949 098 11951 696
Gjennomsnittlig antall arsverk sysselsatt i regnskapsaret 24 23

Selskapet har mottatt offentlig tilskudd i lepet av regnskapsaret. Dette er fert som reduksjon mot arets

lennskostnad.

g

4

=

2

§

&

Note 4 Varige driftsmidler %

Driftslesere, Bil Totalt §<

inventar o.a &

utstyr %‘

ol

Anskaffelseskost 01.01 13 395 917 261 388 13 657 305 §

Tilgang 508 452 o 508 452 Q

Avgang 0 o 0 g

Anskaffelseskost 31.12 13 904 369 261 388 14 165 757 £

Akk. av-/nedskrivninger 31.12 -10 819 208 -80 595 -10 899 803 §

Balansefert verdi 31.12 3 085 161 180 793 3 265 955 §

=

L

Arets avskrivninger 1129 791 26 139 1155 930 =
Avskrivningsplan Linezer Lineaer
@konomisk levetid 4-10 ar 10 ar

Best Helse AS Side 7
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Noter til regnskapet 2021

Note 5 Skatt

Arets skattekostnad 2021 2020
Resultatfert skatt pa ordinaert resultat:
Betalbar skatt 1613 687 617739
Endring i utsatt skatt -67 288 -58 001
Skattekostnad ordinaert resultat 1 546 399 559 738
Skattepliktig inntekt:
Ordinaert resultat for skatt 7 016 552 2 542 107
Permanente forskjeller 12 534 2159
Endring i midlertidige forskjeller 305 855 263 639
Skattepliktig inntekt 7 334941 2 807 906
Betalbar skatt i balansen:
Betalbar skatt pa arets resultat 1613 687 617 739
Sum betalbar skatt i balansen 1613 687 617 739
Skatteeffekten av midlertidige forskjeller som har gitt opphav til utsatt skatt og utsatte skattefordeler, e
spesifisert pa typer av midlertidige forskjeller E
N
Ni
2021 2020 Endring i
Varige driftsmidler 391 277 697 132 305 855 §
Sum 391 277 697 132 305 855 g
Grunnlag for utsatt skatt 391 277 697 132 305 855 ;
=
=
Utsatt skatt (22 %) 86 081 153 369 67 288 3
]
g
Iy
g
Note 6 Egenkapital £
é
Aksje- Egne Annen 2
kapital aksjer  esenkapital Sum 5
Egenkapital pr 1.1 271319 -356 000 5 486 784 5402 103 =
Avsatt utbytte -5 470 153 -5 470 153
Arets resultat 5470 153 5470153
Egenkapital pr. 31.12 271 319 -356 000 5 486 786 5 402 105
Note 7 Bundne midler
2021 2020
Bundne skattetrekksmidler 530 755 558 719
Best Helse AS Side 8
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 993061107

Noter til regnskapet 2021

Note 8 Aksjekapital

Aksjekapitalen i Best Helse AS pr. 31.12 bestar av 275 319 aksjer hver palydende kr 1. Alle aksjene har
like rettigheter.

Aksjekapital Antall Palydende Balansefart

Ordinzere aksjer 275 319 1 275 319

1) Bjerkerooth Eiendom AS er 100 % eid av Espen Rooth som er daglig leder og styremedlem.
2) Lagopus Helse As er 100 % eid av Ola Sand som er styremedlem.
3} J=ger Terapi AS er 100 % eid av Knut Jaeger Hansen som er styremedlem.

Note 9 Fortsatt drift

Covid -19 har ogsa preget driften i 2021. Best Trening var fortsatt stengt da vi gikk inn i 2021. 5. mars
apnet myndighetene opp for at det var tillatt med opptrening og rehabilitering pa Best Trening for de
pasienter som hadde behov for dette. Deretter apnet treningssenteret 5. mai med unntak av
gruppetreninger. Farst 16. juni var alle tilbudene apne.

Styret er av den oppfatning at selskapets soliditet og likviditet anses tilfredsstillende. Det presiseres at
regnskapet er satt opp etter forutsetning om fortsatt drift etter Regnskapsloven.

Note 10 Varer
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Uavhengig revisors beretning

Til generalforsamlingen i Best Helse AS
Konklusjon

Vi har revidert arsregnskapet til Best Helse AS.

Arsregnskapet bestar av: Etter var mening:
e Balanse per 31. desember 2021 « Oppfyller arsregnskapet gjeldende
¢ Resultatregnskap for 2021 lovkrav, og
e Noter til arsregnskapet, herunder et +  Gir arsregnskapet et rettvisende bilde
sammendrag av viktige av selskapets finansielle stilling per 31.
regnskapsprinsipper. desember 2021 og av dets resultater

for regnskapsaret avsluttet per denne
datoen i samsvar med regnskapslovens
regler og god regnskapsskikk i Norge.

Grunnlag for konklusjonen

Vi har gjennomfart revisjonen i samsvar med de internasjonale revisjonsstandardene International
Standards on Auditing (ISA-ene). Vare oppgaver og plikter i henhold til disse standardene er
beskrevet nedenfor under Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av arsregnskapet. Vi er
uavhengige av selskapet slik det kreves i lov, forskrift og International Code of Ethics for
Professional Accountants (inkludert internasjonale uavhengighetsstandarder) utstedt av the
International Ethics Standards Board for Accountants (IESBA-reglene), og vi har overholdt vare
pvrige etiske forpliktelser i samsvar med disse kravene. Innhentet revisjonsbevis er etter var
vurdering tilstrekkelig og hensiktsmessig som grunnlag for var konklusjon.

Styret og daglig leders ansvar for arsregnskapet

Styret og daglig leder (ledelsen) er ansvarlig for & utarbeide arsregnskapet og for at det gir et
rettvisende bilde i samsvar med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge. Ledelsen er
ogsa ansvarlig for slik intern kontroll som den finner nadvendig for & kunne utarbeide et arsregnskap
som ikke inneholder vesentlig feilinformasjon, verken som falge av misligheter eller utilsiktede feil.

Penneo Dokumentnekkel: U424F-6C288-3U1PN-2ANTIHTEY8-MBIEK

Ved utarbeidelsen av arsregnskapet ma ledelsen ta standpunkt til selskapets evne til fortsatt drift
og opplyse om forhold av betydning for fortsatt drift. Forutsetningen om fortsatt drift skal legges til
grunn for arsregnskapet sa lenge det ikke er sannsynlig at virksomheten vil bli avviklet.

Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av arsregnskapet

vart mal er a oppna betryggende sikkerhet for at arsregnskapet som helhet ikke inneholder
vesentlig feilinformasjon, verken som falge av misligheter eller utilsiktede feil, og a avgi en
revisjonsberetning som inneholder var konklusjon. Betryggende sikkerhet er en hay grad av
sikkerhet, men ingen garanti for at en revisjon utfert i samsvar med lov, forskrift og god
revisjonsskikk i Norge, herunder I1SA-ene, alltid vil avdekke vesentlig feilinformasjon som eksisterer.
Feilinformasjon kan oppsta som felge av misligheter eller utilsiktede feil. Feilinformasjon blir
vurdert som vesentlig dersom den enkeltvis eller samlet med rimelighet kan forventes a pavirke
skonomiske beslutninger som brukerne foretar basert pa arsregnskapet.

For videre beskrivelse av revisors oppgaver og plikter vises det til:
https: //revisorforeningen.no/ revisjonsberetninger

BDO AS, et norsk aksjeselskap, er deltaker i BDO International Limited, et engelsk selskap med begrenset ansvar, og er en del av det
internasjonale BDO-nettverket, som bestér av uavhengige selskaper | de enkelte land. Foretaksregisteret: NO 993 606 650 MVA. side 1av2
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Hans Petter Urkedal

Patther
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