
ÅRSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSÅRET 2025 - GENERELL INFORMASJON

Enheten

Organisasjonsnummer: 929 432 622

Organisasjonsform: Aksjeselskap                  

Foretaksnavn: HELSE ØST AS

Forretningsadresse: Odderhei terrasse 110

4639 KRISTIANSAND S

Regnskapsår

Årsregnskapets periode: 01.01.2025 - 31.12.2025

Konsern

Morselskap i konsern: Nei

Regnskapsregler

Regler for små foretak benyttet: Ja 

Benyttet ved utarbeidelsen av årsregnskapet til selskapet: Regnskapslovens alminnelige regler 

Årsregnskapet fastsatt av kompetent organ

Bekreftet av representant for selskapet: Inger K Romstøl                                                       

Dato for fastsettelse av årsregnskapet: 31.03.2026

Grunnlag for avgivelse

År 2025: Årsregnskapet er elektronisk innlevert

År 2024: Tall er hentet fra elektronisk innlevert årsregnskap fra 2025

Det er ikke krav til at årsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen på at dette er

utført ligger hos revisor/enhetens øverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av

årsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at årsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brønnøysundregistrene, 25.04.2026

Brønnøysundregistrene

Postadresse: 8910 Brønnøysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00  Telefaks 75 00 75 05

E-post: firmapost@brreg.no  Internett: www.brreg.no

Organisasjonsnummer: 974 760 673



 

Resultatregnskap

Beløp i: NOK Note 2025 2024

RESULTATREKNESKAP

Inntekter

Salsinntekter 271 060 248 826

Anna driftsinntekt 1 506 036 1 509 579

Sum inntekter 1 777 096 1 758 405

Kostnader

Endring i behaldning av varer under tilverking og ferdig tilverka

varer

0 0

Endring i behaldning av eigentilverka anleggsmiddel 0 0

Varekostnad 0 0

Lønnskostnad 1 329 482 1 418 531

Avskriving på varige driftsmiddel og immaterielle eigedelar 0 0

Nedskriving av varige driftsmiddel og immaterielle eigedelar 0 0

Annan driftskostnad 374 127 453 120

Sum kostnader 1 703 609 1 871 651

Driftsresultat 73 487 -113 246

Finansinntekter og finanskostnader

Inntekt på investering i dotterselskap og i tilknytt selskap 0 0

Inntekt på andre investeringar 1 703 1 160

Renteinntekt frå føretak i same konsern 0 0

Anna finansinntekt 0 0

Verdiauke av andre finansielle instrument vurderte til verkeleg

verdi

0 0

Sum finansinntekter 1 703 1 160

Nedskriving av finansielle eigedelar 0 0

Rentekostnad til føretak i same konsern 0 0

Annan finanskostnad 417 349

Sum finanskostnader 417 349

Netto finans 1 286 811

Resultat før skattekostnad 74 773 -112 435
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Resultatregnskap

Beløp i: NOK Note 2025 2024

Skattekostnad 0 0

Årsresultat 74 773 -112 435

Overføringar og disponeringar

Overføring til/frå fond 0 0

Konsernbidrag 0 0

Fondsemisjon 0 0

Udekt tap 69 348 -69 348

Overføring til/frå annan eigenkapital 5 426 -43 087

Sum overføringar og disponeringar 74 773 -112 434
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Balanse

Beløp i: NOK Note 2025 2024

BALANSE - EIGEDELAR

Anleggsmiddel

Immaterielle eigedelar

Utvikling 0 0

Konsesjonar, patentar, lisensar, varemerke og liknande rettar 0 0

Utsett skattefordel 0 0

Goodwill 0 0

Sum immaterielle eigedelar 0 0

Varige driftsmiddel

Tomter, bygningar og annan fast eigedom 0 0

Maskinar og anlegg 0 0

Skip, riggar, fly og liknande 0 0

Driftslausøyre, inventar, verktøy, kontormaskinar og liknande 0 0

Sum varige driftsmiddel 0 0

Finansielle anleggsmiddel

Investeringar i dotterselskap 0 0

Investeringar i anna føretak i same konsern 0 0

Lån til føretak i same konsern 0 0

Investeringar i tilknytt selskap 0 0

Lån til tilknytt selskap og felles kontrollert verksemd 0 0

Investeringar i aksjar og partar 0 0

Obligasjonar 0 0

Andre krav 0 0

Sum finansielle anleggsmiddel 0 0

Sum anleggsmiddel 0 0

Omløpsmiddel

Varer

Varer 0 0

Sum varer 0 0

Krav

Kundekrav 0 0
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Balanse

Beløp i: NOK Note 2025 2024

Andre krav 0 0

Konsernkrav 0 0

Krav på innbetaling av selskapskapital 5 321 0

Sum krav 5 321 0

Investeringar

Aksjar og partar i føretak i same konsern 0 0

Marknadsbaserte aksjar 0 0

Marknadsbaserte obligasjonar 0 0

Andre marknadsbaserte finansielle instrument 0 0

Andre finansielle instrument 0 0

Sum investeringar 0 0

Bankinnskot, kontantar og liknande

Bankinnskot, kontantar og liknande 311 642 191 244

Sum bankinnskot, kontantar og liknande 311 642 191 244

Sum omløpsmiddel 316 963 191 244

SUM EIGEDELAR 316 963 191 244

BALANSE - EIGENKAPITAL OG GJELD

Eigenkapital

Innskoten eigenkapital

Selskapskapital 30 000 30 000

Overkurs 0 0

Annan innskoten eigenkapital 0 0

Sum innskoten eigenkapital 30 000 30 000

Opptent eigenkapital

Avsett utbytte 0 0

Annan eigenkapital 5 426 0

Udekt tap 0 69 348

Sum eigenkapital 35 426 -39 348
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Balanse

Beløp i: NOK Note 2025 2024

Gjeld

Langsiktig gjeld

Pensjonsplikter 0 0

Utsett skatt 0 0

Andre avsetjingar for plikter 0 0

Sum avsetjingar for plikter 0 0

Anna langsiktig gjeld

Konvertible lån 0 0

Obligasjonslån 0 0

Gjeld til kredittinstitusjonar 0 0

Langsiktig konserngjeld 0 0

Ansvarleg lånekapital 0 0

Øvrig langsiktig gjeld 0 0

Sum anna langsiktig gjeld 0 0

Kortsiktig gjeld

Konvertible lån 0 0

Sertifikatlån 0 0

Gjeld til kredittinstitusjonar 0 0

Leverandørgjeld 7 695 5 607

Betalbar skatt 0 0

Skuldige offentlege avgifter 43 381 47 005

Utbytte 0 0

Kortsiktig konserngjeld 0 0

Anna kortsiktig gjeld 230 462 177 980

Sum kortsiktig gjeld 281 537 230 592

Sum gjeld 281 537 230 592

SUM EIGENKAPITAL OG GJELD 316 963 191 244
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