== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2019 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2019: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

988 540 412
Aksjeselskap

SPREK 365 GISKE AS
Gjgsund

6040 VIGRA

01.01.2019 - 31.12.2019

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Hans Arne Bjgrdal-Hjeldnes
03.08.2020

Ar 2018: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2019

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 15.09.2021

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



== Brenneysundregistrene

Arsregnskap regnskapsaret 2019 for 988540412

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2019 2018
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 4397 175 3731049
Sum inntekter 4397 175 3731049
K ostnader

Varekostnad 252 420 8935
L gnnskostnad 826 702 1364 455
Avskrivning pavarige driftsmidler 2 63 875 39073
Annen driftskostnad 3188543 2236 037
Sum kostnader 4331540 3648 500
Driftsresultat 65 635 82548
Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 11

Sum finansinntekter 11

Annen rentekostnad 119319 64 145
Sum finanskostnader 119 319 64 145
Netto finans -119 308 -64 141
Ordinaart resultat for skattekostnad -53 673 18 408
Skattekostnad pa ordinaat resultat 5 67 946 -36 714
Ordinaxrt resultat etter skattekostnad -121 619 55122
Arsresultat -121 619 55122
Arsresultat etter minoritetsinter esser -121 619 55122
Overfaringer og disponeringer

Overfaringer annen egenkapital -121 619 55122
Sum overfaringer og disponeringer -121 619 55122
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2019 for 988540412

Balanse

Belgp i: NOK Note 2019 2018

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Utsatt skattefordel 6 67 946
Sum immaterielle eilendeler 67 946

Varigedriftsmidler
Driftd @sare, inventar, verktay, kontorm. 2 1 655 706 307 380
Sum varige driftsmidler 1 655 706 307 380

Finansielle anleggsmidler

Andre langsiktige fordringer 200 000 200 000
Sum finansielle anleggsmidler 200 000 200 000
Sum anleggsmidler 1855 706 575 327
Omlgpsmidler

Varer

Fordringer

Kundefordringer 754 032 626 736
Andre kortsiktige fordringer 31576 1450 454
Konsernfordringer 9 811 765 754 301
Sum fordringer 1597 374 2831490

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 7 985 339%5
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 985 3395
Sum omlgpsmidler 1598 359 2834 886
SUM EIENDELER 3454 065 3410212

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2019 for 988540412

Balanse

Belgp i: NOK Note 2019 2018
Egenkapital

Innskutt egenkapital

Sel skapskapital 3,4 250000 250 000
Sum innskutt egenkapital 250 000 250 000
Sum egenkapital 250 000 250 000
Gjed

Langsiktig gjeld
Annen langsiktig gjeld

Gjeld til kredittinstitusjoner 8 578 152 804 160
Langsiktig konserngjeld 9 103 402 -37 932
@vrig langsiktig gjeld 320489 274 378
Sum annen langsiktig gjeld 1002 043 1 040 606
Sum langsiktig gjeld 1002 043 1 040 606

Kortsiktig gjeld

Gjeld til kredittinstitusjoner 79 985 73232
Leverandergjeld 620 049 372479
Skyldig offentlige avgifter 56 881 52 327
Annen kortsiktig gjeld 71976 126 818
Sum kortsiktig gjeld 828 891 624 856
Sum gjeld 1830934 1 665 462
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 3454 065 3410212
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EE- annaysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2019 for 988540412

Arsregnskap 2019
for
Sprek365 Giske AS

Organisasjonsnr. 988540412

Utarbeidet av:
Totalregnskap AS

Autorisert regnskapsf@rerselskap
Ytterlandshamna 5

6050 VALDER@YA
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2019 for 988540412

Sprek365 Giske AS

Resultatregnskap
Note 2019

DRIFTSINNTEKTER OG DRIFTSKOSTNADER
Driftsinntekter
Salgsinntekt 4397 175
Sum driftsinntekter 4397 175
Driftskostnader
Varekostnad 252 420
Lennskostnad 1 826 703
Avskrivning pa varige driftsmidler 2 63 875
Annen driftskostnad 3188 543
Sum driftskostnader 4 331 540
DRIFTSRESULTAT 65 635
FINANSINNTEKTER OG FINANSKOSTNADER
Finansinntekter
Annen renteinntekt 1"
Sum finansinntekter 11
Finanskostnader
Annen rentekostnad 119 319
Sum finanskostnader 119 319
NETTO FINANSPOSTER {119 308)
ORDINAERT RES. FOR SKATTEKOSTNAD (53 673)
Skattekostnad pé ordineert resultat 5 67 946
ORDINAERT RESULTAT {121 619)
ARSRESULTAT {121 619)
OVERF. OG DISPONERINGER
Overfgringer annen egenkapital (121 619)
SUM OVERF. OG DISP. {121 619)

2018

3 731 049
3731049

8935
1364 455
39073
2236 037
3 648 500

82 548

4
4

64 145
64145
(64 141)
18 408

(36 714)

55122

55122

55122
55122

Arsregnskap for Sprek365 Giske AS

Organisasjonsnr. 988540412

15.09.2021 kl 14:57
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2019 for 988540412

Sprek365 Giske AS

Balanse pr. 31.12.2019

EIENDELER

ANLEGGSMIDLER
Immaterielle eiendeler
Utsatt skattefordel

Sum immaterielle eiendeler

Varige driftsmidler

Driftsl@sere, inventar, verktgy, kontorm.

Sum varige driftsmidler

Finansielle anleggsmidler
Andre langsiktige fordringer

Sum finansielle anleggsmidler

SUM ANLEGGSMIDLER

OMLOPSMIDLER
Fordringer

Kundefordringer

Fordringer pa konsernselskap
Andre kortsiktige fordringer
Sum fordringer
Bankinnskudd, kontanter o.l.
SUM OMLO@PSMIDLER

SUM EIENDELER

EGENKAPITAL OG GJELD

EGENKAPITAL

Innskutt egenkapital
Selskapskapital

Sum innskutt egenkapital
Opptjent egenkapital
SUM EGENKAPITAL

GJELD

LANGSIKTIG GJELD
Annen langsiktig gjeld
Gjeld til kredittinstitusjoner

Langsiktig gjeld til konsernselskap

@vrig langsiktig gjeld
Sum annen langsiktig gjeld

SUM LANGSIKTIG GJELD

KORTSIKTIG GJELD
Gjeld til kredittinstitusjoner
Leverandgrgjeld

Skyldig offentlige avgifter
Annen kortsiktig gjeld

SUM KORTSIKTIG GJELD
SUM GJELD

SUM EGENKAPITAL OG GJELD

Note

3.4

31.12.2019

(=]

1655706
1655 706

200 000
200 000

1855 706

754 032
811765
31576
1597 374

985
1598 359

3 454 065

250 000
250 000

1373131
1623 131

578 152
103 402
320 489
1002 043

1002 043

79985
620 049
56 881
71976
828 891
1830934

3 454 065

31.12.2018

67 946
67 946

307 380
307 380

200 000
200 000

575 327

626 736
754 301
1450 454
2831490

3395
2834 886

3410 212

250 000
250 000

1494 750
1744750

804 160
(37 932)
274 378

1040 606

1 040 606

73232
372479
52 327
126 818
624 856

1 665 462

3410 212

Arsregnskap for Sprek365 Giske AS

Organisasjonsnr. 988540412

15.09.2021 kl 14:57
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2019 for 988540412

Sprek365 Giske AS

Balanse pr. 31.12.2019

Note 31.12.2019 31.12.2018
Vigra, 03.08.2020
Styret for Sprek365 Giske AS
Hans Arne Bjgrdal-Hjeldnes Morten Ulvatne
Styrets leder/Daglig leder Styremedlem
Arsregnskap for Sprek365 Giske AS Organisasjonsnr. 988540412
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2019 for 988540412

Sprek365 Giske AS

Noter 2019

Regnskapsprinsipper:

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for sma
foretak.

Inntektsfering

Inntektsfering ved salg av varer skjer pa leveringstidspunktet. Tjenester inntektsfares i takt med
utfarelsen. Andelen av salgsinntekter som knytter seg til fremtidige serviceytelser, balansefares
som uopptjent inntekt ved salget og inntektsfares deretter i takt med levering av ytelsene.

Anleggsmidler

Linezsre avskrivninger over driftsmidlenes forventede gkonomiske levetid er lagt til grunn ved
beregning av avskrivningsbelap. Levetid fremkommer av de avskrivhingssatsene som er angitt i
noteopplysningene.

Vedlikehold / pakostning

Utgifter som palaper for a opprettholde eiendommenes kvalitetsniva, kostnadsfares nar de
palgper. Utgifter som palaper for & bringe eiendommen tilbake til standarden ved vart kjgp av
eiendommen (tatt hensyn til bygningsteknisk utvikling fram til i dag) kostnadsfares direkte.
Utgifter som representerer en standardheving av eiendommen ut over standarden ved vart kjap,
tillegges kostpris, dvs. balansefgres.

Fordringer

Kundefordringer fares opp i balansen til palydende etter fradrag for avsetning til paregnelig tap.
Avsetning til paregnelig tap gjeres pa grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte
fordringene. | tillegg gjeres det for @vrige kundefordringer en uspesifisert avsetning for 4 dekke
antatt tap.

Andre fordringer er ogsa gjenstand for en tilsvarende vurdering.
Skatt

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter periocdens betalbare skatt som blir utlignet og
forfaller til betaling i neste regnskapsar. i tillegg til endring i utsatt skatt. Utsatt skatt er beregnet
med skattesatsen ved utgangen av regnskapsaret (22 %) pa grunnlag av skattereduserende og
skatteskende midlertidige forskjeller som eksisterer mellom regnskapsmessige og
skattemessige verdier. | beregningen er det ogsa medtatt skattemessig framfarbart underskudd
ved regnskapsarets utgang. Skatteskende og skattereduserende midlertidige forskjeller som
reverserer eller kan reversere i samme periode er utlignet og nettofart.

Note 1 - Lonnskostnad

lar I fjor

Lenn 677 855 1162 525

Arbeidsgiveravgift 99 366 176 556
| Noter for Sprek365 Giske AS Organisasjonsnr. 988540412
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2019 for 988540412

Sprek365 Giske AS

Noter 2019

Pensjonskostnader
Andre lgnnsrelaterte ytelser

Totalt

Gjennomsnittlig antall arsverk:2

33571
15910

826 703

19 707
5 667

1364 455

Der er utbetalt lann til daglig leder med kr 93 079,- samt dekt EK tjeneste pa kr 4 392 | 2019. Der

er ikke utbetalt annen lann eller godtgjarelse til daglig leder eller styret.

Pensjonsordning

Selskapet er pliktig til & ha pensjonsordning etter lov om obligatorisk tjenestepensjon av

21.desember 2005 og har innfart slik ordning. Selskapet oppfyller lovens krav.

Revisor

Selskapet har fravalgt revisor.

Note 2 - Avskrivning pa varige driftsmidler
Avskrivningstabla

Driftslesare,
inventar, verktoy,

kontorm.
Anskaffelseskost pr. 1/1 346 453
+ Tilgang 1412199
Anskaffelseskost pr. 31/12 1758 652
Akk. av/nedskr. pr 1/1 39073
+ Ordinasre avskrivninger 63 875
Akk. av/nedskr. pr. 31/12 102 948
Balansefort verdi pr 31/12 1 655705

Noter for Sprek365 Giske AS

Organisasjonsnr. 988540412

15.09.2021 kl 14:57
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2019 for 988540412

Sprek365 Giske AS

Noter 2019

@konomisk levetid 5-20 ar

Note 3 - Aksjonarforhold
Aksjekapitalen i Sprek365 Giske AS pr 31.12. bestar av:

Antall Palydende Balansefart
Crdineere 2500 100 250 000
SUM 2500 100 250 000
Eierandel Antall Eierandel
Sprek365 Holding AS 2125 85%
Morten Ulvatne 375 15%
Note 4 - Egenkapital
Aksjekapital / Overkurs Annen

selskapskapital egenkapital
Pr1.1. 250 000 0 1494 750
-Til arets resultat -121 619
Pr 31.12. 250 000 0 1373131

Note 5 - Skattekostnad pa ordinart resultat

Grunnlag for skattekostnad, endring i utsatt skatt og betalbar skatt

Resultat far skattekostnad

+/- Endr. forskj. som ikke inngar i grl. uts. skatt/sk.fordel
+/- Permanente forskjeller

= Grunnlag for arets skattekostnad

+/- Endr. forskj, som inngar i grl. uts. skatt/skattefordel
+/- Endring i underskudd, kreditfradrag mv til fremfaring

= Grunnlag for betalbar skatt i resultatregnskapet
= Skattepl. inntekt {(gr.lag for betalbar skatt i balansen)

Sum
egenkapital
1744 750

-121 619
1623 131

-53 673
284 508
78 015
308 850
-581 364
272 514

0
0

| Noter for Sprek365 Giske AS

Organisasjonsnr. 988540412

15.09.2021 kl 14:57
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2019 for 988540412

Sprek365 Giske AS

Noter 2019

Fordeling av skattekostnaden

Betalbar skatt (gr.l. for betalbar skatt i resultat x sats)
+/- Endring i utsatt skatt/skattefordel

= Skattekostnad (grunnlag for arets skattekostnad x sats)
+/- Differanse US grunnlag mot US/USF i fjor
= Skattekostnad i resultatregnskapet

Betalbar skatt i balansen

Betalbar skatt i skattekostnaden
= Betalbar skatt i balansen

Note 6 - Utsatt skattefordel

Utsatt skatt/utsatt skattefordel

2019
+ Driftsmidler inkl. goodwiill 45 070
- Skattem. fremf. underskudd som utlignes 329 578
= Grunnlag utsatt skatt -284 508
Utsatt skatt 0
Negativt grunnlag utsatt skatt 284 508
= Grunnlag utsatt skattefordel 284 508
Utsatt skattefordel 62 591
Grunnlag ikke bokfart utsatt skattefordel 284 508
lkke bokfert utsatt skattefordel 62 591
Bokfert utsatt skattefordel 0

Note 7 - Bankinnskudd, kontanter o.l.

67 947
67 947

67 946

2018

-251 786
57 064

-308 850
0

308 850
308 850
67 947
5

1
67 946

Skattetrekkinnskudd utgjer pr 31.12. i ar kr 985 og utgjorde pr 31.12. i fjor kr 297.

Note 8 - Gjeld til kredittinstitusjoner

Gjeldspost med forfall senere enn 5 ar fra balansedagen utgjer pr 31.12:

2019 2018

Gjeld til kredittinstitusjoner 578 152 804 160

Noter for Sprek365 Giske AS

Organisasjonsnr. 988540412

15.09.2021 kl 14:57
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2019 for 988540412

Sprek365 Giske AS

Noter 2019
Sum 578 152 804 160
Balansefort verdi av eiendeler
Pantsatt for egen gjeld. 1 655 706 936 418
Sum 1 655 706 936 415

Note 9 - Fordringer og gjeld til selskap i samme konsern/tilknyttede selskap
Fordringer og gjeld til selskap i samme konsern bestar pr 31.12 av:

Fordringer

FitForLife AS 21500
Pulssenteret AS 428710
Sprek365 Malgy AS 20943
Sprek365 Holding AS 302 117
Spjelkavik Squash & Badmintonsenter AS 38 496

Gjeld

Sprek365 Nordvest AS -103 402
SUM 708 363

Note 10 - Fortsatt drift - hendelser etter balansedagen

Arsregnskapet er satt opp under forutsetning om fortsatt drift.
Fra og med 12.mars 2020 har vi som felge av smitteforebyggende tiltak matte stenge
ned driften pa treningsentrene og ble &pnet igjen 15.06.2020.

Dette har medfart vesentlig redusert omsetning. Selskapet har god egenkapital og vi har
inngatt gode avtaler med vare banker og huseiere slik at kostnadene er pa et minimum.
Samtidig har vi permittert vare ansatte og ansetter de tilbake nar likviditetssituasjonen
tilsier det.

Selskapet er avhenging av tilfagrsel av nye kunder og vi er i gang med kampanje som
styret har tro pa at lar seg lgse.

Styret mener at pa bakgrunn av dette kan en avlegge regnskapet etter forutsetning om
fortsatt drift.

Noter for Sprek365 Giske AS Organisasjonsnr. 988540412

15.09.2021 Kkl 14:57 Brgnngysundregistrene Side 12 av 23



EE- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2019 for 988540412

Sprek365 Giske AS

Noter 2019

Noter for Sprek365 Giske AS Organisasjonsnr. 988540412
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2019 for 988540412

Arsregnskap 2019
for
Sprek365 Giske AS

Organisasjonsnr. 988540412

Utarbeidet av:

Totalregnskap AS

Autorisert regnskapsfarerselskap
Ytterlandshamna 5

6050 VALDERGIYA
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapsaret 2019 for 988540412

Sprek365 Giske AS

Resultatregnskap

Note 2019 2018

DRIFTSINNTEKTER OG DRIFTSKOSTNADER

Driftsinntekter

Salgsinntekt 4 397 175 3731049
Sum driftsinntekter 4 397 175 3731049
Driftskostnader

Varekostnad 252 420 8 935
Lgnnskostnad 1 826 703 1364 455
Avskrivning pa varige driftsmidler 2 83 875 39073
Annen driftskostnad 3188543 2 236 037
Sum driftskostnader 4 331 540 3 648 500
DRIFTSRESULTAT 65 635 82 548

FINANSINNTEKTER OG FINANSKOSTNADER
Finansinntekter

Annen renteinntekt 11 4
Sum finansinntekter 1" 4
Finanskostnader

Annen rentekostnad 119 319 64 145
Sum finanskostnader 119 319 64 145
NETTO FINANSPOSTER (119 308) (64 141)
ORDINZAERT RES. FOR SKATTEKOSTNAD (53 673) 18 408
Skattekostnad pa ordinaert resultat 5 67 946 {36 714)
ORDIN/AERT RESULTAT {121 619) 55122
ARSRESULTAT (121 619) 55122
OVERF. OG DISPONERINGER

Overforinger annen egenkapital (121 619) 55122
SUM OVERF. OG DISP. {121 619) 55122

I Arsregnskap for Sprek365 Giske AS Organisasjonsnr. 988540412
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapsaret 2019 for 988540412

Sprek365 Giske AS

Balanse pr. 31.12.2019

Note 31.12.2019 31.12.2018

EIENDELER

ANLEGGSMIDLER

Immaterielle eiendeler

Utsatt skatteforde! 6 0 67 946
Sum immaterielle efendeler 0 67 946

Varige driftsmidler

Driftslgsere, inventar, verktay, kontorm. 2 1655 706 307 380
Sum varige driftsmidler 1655 706 307 280
Finansielle anleggsmidler

Andre langsiktige fordringer 200 000 200 000
Sum finansielle anleggsmidler 200 000 200 000
SUM ANLEGGSMIDLER 1 855 706 575 327
OML@PSMIDLER

Fordringer

Kundefordringer 754 032 626 736
Fordringer pa konsernseiskap 9 811 765 754 301
Andre kortsiktige fordringer 31576 1450 454
Sum fordringer 1597 374 2831490
Bankinnskudd, kontanter o.1. 7 985 3395
SUM OML@PSMIDLER 1 598 359 2834886
SUM EIENDELER 3 454 065 3410212

EGENKAPITAL OG GJELD

EGENKAPITAL

Innskutt egenkapital

Selskapskapital 3.4 25C 000 250 000
Sum innskutt egenkapital 250 000 250 000
Opptjent egenkapital 1373131 1494 750
SUM EGENKAPITAL 1623131 1744750
GJELD

LANGSIKTIG GJELD
Annen langsiktig gjeld

Gjeld til kredittinstitusjoner 8 578 152 804 160
Langsiktig gjeld til konsernselskap 9 103 402 (37 932)
@vrig langsiktig gjeld 320 489 274378
Sum annen langsiktig gjeld 1002043 1 040 606
SUM LANGSIKTIG GJELD 1002 043 1 040 606
KORTSIKTIG GJELD

Gjeld til kredittinstitusjoner 79 985 73232
Leverandargjeld 620 049 372479
Skyldig offentlige avgifter 56 881 52 327
Annen kortsiktig gjeld 71976 126 818
SUM KORTSIKTIG GJELD 828 891 624 856
SUM GJELD 1830934 1665 462
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 3 454 065 3410 212

|_Arsregnskap for Sprek365 Giske AS Organisasjonsnr. 988540412
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2019 for 988540412

Sprek365 Giske AS

Balanse pr. 31.12.2019

Note 31.12.2019 31.12.2018

Vigra, 03.08.2020

Styret for Sprek365 Giske AS /
Fhas Aven Bl\d‘:a&lv /ch'dws / 4 /qu M

Hans Arne Bjerdal-Hjeldnes Morten Ulvatne
Styrets leder/Daglig leder Styremedlem
| Arsregnskap for Sprek365 Giske AS Organisasjonsnr, 988540412 —l
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EE- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2019 for 988540412

Sprek365 Giske AS

Noter 2019

Regnskapsprinsipper:

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for sma
foretak.

Inntektsforing

Inntektsfaring ved salg av varer skjer pa leveringstidspunktet. Tjenester inntektsfares i takt med
utferelsen. Andelen av salgsinntekter som knytter seg tii fremtidige serviceytelser, balansefores
som uopptjent inntekt ved salget og inntekisferes deretter i takt med levering av ytelsene.

Anleggsmidler

Linesere avskrivninger over driftsmidlenes forventede gkonomiske levetid er lagt til grunn ved
beregning av avskrivningsbelgp. Levetid fremkommer av de avskrivningssatsene som er angitt i
noteopplysningene.

Vedlikehold / pakostning

Utgifter som palaper for & opprettholde eiendommenes kvalitetsniva, kostnadsfares néar de
palaper. Utgifter som palgper for & bringe eiendommen tilbake til standarden ved vart kjop av
eiendommen (tatt hensyn til bygningsteknisk utvikling fram til i dag) kostnadsferes direkte.
Utgifter som representerer en standardheving av eiendommen ut over standarden ved vart kjap,
tillegges kostpris, dvs. balanseferes.

Fordringer

Kundefordringer fares opp i balansen til palydende etter fradrag for avsetning til pregnelig tap.
Avsetning til paregnelig tap gjgres pa grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte
fordringene. | tillegg gjares det for evrige kundefordringer en uspesifisert avsetning for & dekke
antatt tap.

Andre fordringer er ogsa gjenstand for en tilsvarende vurdering.
Skatt

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter periodens betalbare skatt som blir utlignet og
forfaller til betaling i neste regnskapsar. i tilegg til endring i utsatt skatt. Utsatt skatt er beregnet
med skattesatsen ved utgangen av regnskapsaret (22 %) pa grunnlag av skattereduserende og
skattegkende midlertidige forskjeller som eksisterer mellom regnskapsmessige og
skattemessige verdier. | beregningen er det ogsa medtatt skattemessig framfarbart underskudd
ved regnskapsarets utgang. Skatteskende og skattereduserende midlertidige forskjeller som
reverserer eller kan reversere i samme periode er utlignet og nettofart.
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EE- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapsaret 2019 for 988540412

Sprek365 Giske AS
Noter 2019

Note 1 - Lennskostnad

lar | fior
Lenn 677 855 1162 525
Arbeidsgiveravgift 99 366 176 556
Pensjonskostnader 33571 19 707
Andre lgnnsrelaterte ytelser 15910 5667
Totalt 826 703 1 364 455

Gjennomsnittlig antall arsverk:2

Der er utbetalt lenn til daglig leder med kr 93 079,- samt dekt EK tjeneste pa kr 4 392 i 2019. Der
er ikke utbetalt annen lgnn eller godtgjerelse til daglig leder eller styret.

Pensjonsordning

Selskapet er pliktig til & ha pensjonsordning etter lov om obligatorisk tjenestepensjon av
21.desember 2005 og har innfert slik ordning. Selskapet oppfyller lovens krav.

Revisor

Selskapet har fravalgt revisor.

Note 2 - Avskrivning pa varige driftsmidler
Avskrivningstabla

Driftslosore,

inventar, verktoy,

kontorm.

Anskaffelseskost pr. 1/1 346 453

+ Tilgang 1412199

Anskaffelseskost pr. 31/12 1 758 652

Akk. av/nedskr. pr 1/1 39073

+ Ordinaere avskrivninger 63 875

Akk. avinedskr. pr. 31/12 102 948

Balansefert verdi pr 31112 1655 705

Gkonomisk levetid 5-20 ar
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—— Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapsaret 2019 for 988540412

| Sprek365 Giske AS

Noter 2019

Note 3 - Aksjonaerforhold
Aksjekapitalen i Sprek365 Giske AS pr 31.12. bestar av:

Antall Palydende Balansefort
Ordinzere 2500 100 250 000
SUM 2500 100 250 000
Eierandel Antall Eierandel
Sprek365 Holding AS 2125 85%
Morten Ulvatne 375 15%

Note 4 - Egenkapital

Aksjekapital / Overkurs Annen Sum

selskapskapital egenkapital egenkapital

Pr1.1. 250 000 0 1494 750 1744750

-Til arets resultat -121 619 -121 619

Pr 31.12. 250 000 0 1373131 1623131
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EE- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapsaret 2019 for 988540412

Sprek365 Giske AS

Noter 2019

Note 5 - Skattekostnad pa ordinaert resultat

Grunnlag for skattekostnad, endring i utsatt skatt og betalbar skatt

Resultat for skattekostnad -63 673
+/- Endr. forskj. som ikke inngar i grl. uts. skatt/sk.fordel 284 508
+/- Permanente forskjeller 78015
= Grunnlag for arets skattekostnad 308 850
+/- Endr. forskj, som inngar i grl. uts. skatt/skattefordel -581 364
+/- Endring i underskudd, kreditfradrag mv til fremfaring 272514
= Grunnlag for betalbar skatt i resultatregnskapet 0
= Skattepl. inntekt (gr.lag for betalbar skatt i balansen) 0
Fordeling av skattekostnaden

Betalbar skatt (gr.l. for betalbar skatt i resultat x sats) 0]
+/- Endring i utsatt skatt/skattefordel 67 947
= Skattekostnad {(grunnlag for arets skattekostnad x sats) 67 947
+/- Differanse US grunnlag mot US/USF i fjor -1
= Skattekostnad i resultatregnskapet 67 946
Betalbar skatt i balansen

Betalbar skatt i skattekostnaden 0
= Betalbar skatt i balansen 0

Note 6 - Utsatt skattefordel

Utsatt skatt/utsatt skattefordel

2019 2018
+ Driftsmidler inkl. goodwill 45 Q70 -251 786
- Skattem. fremf. underskudd som utlignes 320578 57 064
= Grunnlag utsatt skatt -284 508 -308 850
Utsatt skatt 0 0
Negativt grunnlag utsatt skatt 284 508 308 850
= Grunnlag utsatt skattefordel 284 508 308 850
Utsatt skattefordel 62 591 67 947
Grunniag ikke bokfert utsatt skattefordel 284 508 5
lkke bokfort utsatt skattefordel 62 591 1
Bokfert utsatt skattefordel 0 67 946
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2019 for 988540412

Sprek365 Giske AS

Noter 2019

Note 7 - Bankinnskudd, kontanter o.l.
Skattetrekkinnskudd utgjer pr 31.12. i ar kr 985 og utgjorde pr 31.12. i fjor kr 297.

Note 8 - Gjeld til kredittinstitusjoner
Gjeldspost med forfall senere enn 5 ar fra balansedagen utgjer pr 31.12;

2019 2018
Gjeld til kredittinstitusjoner 518 182 804 160
Sum 578 152 804 160
Balansefort verdi av eiendeler
Pantsatt for egen gjeld. 1 655 706 936 415
Sum 1 655 706 936 415

Note 9 - Fordringer og gjeld til selskap i samme konsern/tilknyttede selskap
Fordringer og gjeld til selskap i samme konsern bestar pr 31.12 av:

Fordringer

FitForLife AS 21500

Pulssenteret AS 428 710

Sprek365 Malgy AS 20943

Sprek365 Holding AS 302 117

Spjelkavik Squash & Badmintonsenter AS 38 496

Gjeld

Sprek365 Nordvest AS -103 402

SUM 708 363
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2019 for 988540412

Note 10 - Fortsatt drift - hendelser etter balansedagen

Arsregnskapet er satt opp under forutsetning om fortsatt drift.
Fra og med 12.mars 2020 har vi som falge av smitteforebyggende tiltak matte stenge
ned driften pa treningsentrene og ble apnet igjen 15.06.2020.

Dette har medfert vesentlig redusert omsetning. Selskapet har god egenkapital og vi har
inngatt gode avtaler med vare banker og huseiere slik at kostnadene er pa et minimum.
Samtidig har vi permittert vire ansatte og ansetter de tilbake nar likviditetssituasjonen
tilsier det.

Selskapet er avhenging av tilfersel av nye kunder og vi er i gang med kampanje som
styret har tro pa at lar seq lgse.

Styret mener at pa bakgrunn av dette kan en avlegge regnskapet etter forutsetning om
fortsatt drift.
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