
ÅRSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSÅRET 2025 - GENERELL INFORMASJON

Enheten

Organisasjonsnummer: 993 460 095

Organisasjonsform: Aksjeselskap                  

Foretaksnavn: FRESK TRENINGSSENTER AS

Forretningsadresse: Vennalivegen 6

7670 INDERØY

Regnskapsår

Årsregnskapets periode: 01.01.2025 - 31.12.2025

Konsern

Morselskap i konsern: Nei

Regnskapsregler

Regler for små foretak benyttet: Ja 

Benyttet ved utarbeidelsen av årsregnskapet til selskapet: Regnskapslovens alminnelige regler 

Årsregnskapet fastsatt av kompetent organ

Bekreftet av representant for selskapet: Ketil Sten                                                            

Dato for fastsettelse av årsregnskapet: 28.04.2026

Grunnlag for avgivelse

År 2025: Årsregnskapet er elektronisk innlevert

År 2024: Tall er hentet fra elektronisk innlevert årsregnskap fra 2025

Det er ikke krav til at årsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen på at dette er

utført ligger hos revisor/enhetens øverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av

årsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at årsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brønnøysundregistrene, 05.05.2026

Brønnøysundregistrene

Postadresse: 8910 Brønnøysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00  Telefaks 75 00 75 05

E-post: firmapost@brreg.no  Internett: www.brreg.no

Organisasjonsnummer: 974 760 673



 

Resultatregnskap

Beløp i: NOK Note 2025 2024

RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 3 389 587 3 054 948

Sum inntekter 3 389 587 3 054 948

Kostnader

Varekostnad 25 699 18 991

Lønnskostnad 2 1 091 264 1 010 403

Avskrivning av driftsmidler og immaterielle eiendeler 3 43 359 38 696

Annen driftskostnad 1 625 438 1 628 697

Sum kostnader 2 785 761 2 696 786

Driftsresultat 603 826 358 162

Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 12 662 13 612

Sum finansinntekter 12 662 13 612

Annen rentekostnad 2 198

Sum finanskostnader 2 198

Netto finans 12 662 11 414

Resultat før skattekostnad 616 488 369 576

Skattekostnad på resultat 135 496 81 541

Årsresultat 4 480 992 288 035

Årsresultat etter minoritetsinteresser 480 992 288 035

Totalresultat 480 992 288 035

Overføringer og disponeringer

Ordinært utbytte 600 000 200 000

Avsatt til annen egenkapital -119 008 88 035

Sum overføringer og disponeringer 480 992 288 035
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Balanse

Beløp i: NOK Note 2025 2024

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Utsatt skattefordel 9 623 15 502

Sum immaterielle eiendeler 9 623 15 502

Varige driftsmidler

Tomter, bygninger o.a. fast eiendom 3

Maskiner og anlegg 3

Skip og flytende installasjoner 3

Driftsløsøre, inventar o.a. utstyr 3 126 188 91 731

Sum varige driftsmidler 3 126 188 91 731

Sum anleggsmidler 135 811 107 233

Omløpsmidler

Varer

Sum varer 12 100 5 550

Fordringer

Kundefordringer 106 569 79 545

Andre kortsiktige fordringer 95 975 99 030

Sum fordringer 202 544 178 575

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 1 021 181 683 074

Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 1 021 181 683 074

Sum omløpsmidler 1 235 825 867 198

SUM EIENDELER 1 371 636 974 431

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital
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Balanse

Beløp i: NOK Note 2025 2024

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 100 000 100 000

Sum innskutt egenkapital 100 000 100 000

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 139 794 258 802

Sum opptjent egenkapital 139 794 258 802

Sum egenkapital 4 239 794 358 802

Kortsiktig gjeld

Leverandørgjeld 21 422 27 553

Betalbar skatt 129 617 80 049

Skyldig offentlige avgifter 69 478 55 388

Utbytte 600 000 200 000

Annen kortsiktig gjeld 311 325 252 639

Sum kortsiktig gjeld 1 131 842 615 629

Sum gjeld 1 131 842 615 629

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 1 371 636 974 431
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