== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2022 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2022: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

922 711 488

Aksjeselskap

H3 EIENDOM & INVEST AS
Setskogveien 1492

1954 SETSKOG

01.01.2022 - 31.12.2022

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Erik Heggedal
30.06.2023

Ar 2021: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2022

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Bregnngysundregistrene, 05.07.2024

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2022 for 922711488

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2022 2021
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Annen driftsinntekt 112 500 106 180
Sum inntekter 112 500 106 180
K ostnader

Annen driftskostnad 2 110 851 82132
Sum kostnader 110851 82132
Driftsresultat 1649 24 048
Annen rentekostnad 98 366 55315
Sum finanskostnader 98 366 55315
Netto finans -98 366 -55 315
Ordineert resultat far skattekostnad -96 717 -31 267
Skattekostnad pa resultat 1 -21 276 -6 879
Ordineert resultat etter skattekostnad -75 441 -24 388
Arsresultat -75 441 -24.388
Arsresultat etter minoritetsinter esser -75 441 -24 388
Totalresultat -75 441 -24 388

Overfaringer og disponeringer
Udekket tap -75 441 -24 388
Sum overfaringer og disponeringer 3 -75441 -24 388
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 922711488

Balanse

Belgp i: NOK Note 2022 2021

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Utsatt skattefordel 1 35681 14 405
Sum immaterielle eilendeler 35681 14 405

Varigedriftsmidler

Tomter, bygninger o.a. fast eiendom 2 336 222 2336 222
Anlegg under utferelse 6 497 098

Sum varigedriftsmidler 8833320 2336 222
Sum anleggsmidler 8 869 001 2350627
Omlgpsmidler

Varer

Fordringer

Andre kortsiktige fordringer 833991

Sum fordringer 833991

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 1004 401 13540
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 1004 401 13540
Sum omlgpsmidler 1838 392 13540
SUM EIENDELER 10 707 393 2364 167

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 3 30000 30 000
Beholdning av egne aksjer

Overkurs
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 922711488

Balanse

Belgp i: NOK Note 2022 2021
Annen innskutt egenkapital 3

Sum innskutt egenkapital 30000 30 000

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 3 16 000 16 000
Udekket tap 3 138 153 62 712
Sum opptjent egenkapital -122 153 -46 712
Sum egenkapital -92 153 -16 712
Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 1

Annen langsiktig gjeld

Gjeld til kredittinstitusjoner 1327 626 1359 649
Sum annen langsiktig gjeld 1327 626 1359 649
Sum langsiktig gjeld 1327 626 1359 649

K ortsiktig gjeld

Leverandaergjeld 2122 626

Betalbar skatt 1 1230
Kortsiktig konserngjeld 7 349 295 1020 000
Sum kortsiktig gjeld 9471921 1021 230
Sum gjeld 10 799 547 2380879
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 10 707 393 2364 167
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 922711488

Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2022 - GENERELL INFORMASJON

Journalnummexr :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

irsregnskapet fastsgsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Revisjon

Selskapet har besluttet at Arsregnskapet
ikke skal revideres:

Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern
autorisert regnskapsforer:

Grunnlag for avgivelse

2023 619597

922 711 488
Aksjeselskap

H3 EIENDOM & INVEST AS
Kalddkerveien 66

1954 SETSKOG

01.01.2022 - 31.12.2022

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler
organ

Erik Heggedal
30.06.2023

Ar 2022: Arsregnskap er elektronisk innlevert.

Ar 2021:

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v.
er undertegnet.
everste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av drsregnskapet via Altinn,

Tall exr hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2022.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa& at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 17.07.2023

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

05.07.2024 kI 13:54
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 922711488

Organisasjonznr: 922 711 488
H3 ETIENDOM & INVEST AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2022 2021
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Annen driftsinntekt 112 500 106 180
Sum inntekter 112 500 106 180
Kostnader

Annen driftskostnad 2 110 851 82 132
Sum kostnader 110 851 82 132
Driftsresultat 1 649 24 048
Annen rentekostnad 98 366 55 315
Sum finanskosztnader 98 366 55 315
Netto finans -98 366 -55 315

Ordinzrt resultat feor

skattekostnad -96 717 -31 267
Skattekostnad pa resultat 1 -21 276 -6 879
Ordinzrt resultat etter

skattekostnad -75 441 -24 388
Arsresultat -75 441 -24 388

Arsresultat etter

minoritetsinteresser -75 441 -24 388

Totalresultat -75 441 -24 388

Overferinger og

disponeringer

Udekket tap -75 441 -24 388

Sum overferinger og

disponeringer 3 -75 441 -24 388
Utskriftedato 17.07.2023 Organisasjonsny 922 711 488 Side 1 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 922711488

Organisasjonznr: 922 711 488
H3 ETIENDOM & INVEST AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2022 2021

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Utsatt skattefordel 1 35 681 14 405
Sum immaterielle eiendeler 35 681 14 405

Varige driftasmidler
Tomter, bygninger o.a.

fast eiendom 2 336 222 2 336 222

Anlegg under utferelse 6 497 098

Sum varige driftsmidler 8 833 320 2 336 222

Sum anleggsmidler 8 869 001 2 350 627

Omlepsmidler

Varer

Fordringer

Andre kortsiktige

fordringer 833 991

Sum fordringer 833 991

Bankinnskudd, kontanter

og lignende

Bankinnekudd, kontanter o.

1. 1 004 401 13 540

Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 1 004 401 13 540

Sum omlepsmidler 1 838 392 13 540

SUM EIENDELER 10 707 393 2 364 167

BALANSE - EGENKAPITAL OG

GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 3 30 000 30 000

Beholdning av egne aksjer 3

Overkurs 3

Annen innskutt egenkapital 3

Sum innskutt egenkapital 30 000 30 000

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 3 16 000 16 000

Udekket tap 3 138 153 62 712

Sum opptjent egenkapital -122 153 -46 712
Utskriftedato 17.07.2023 Organisasjonsny 922 711 488 Side 2 av 3

05.07.2024 kil 13:54 Brgnngysundregistrene Side 6 av 15



== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2022 for 922711488

Sum egenkapital -92 153 -16 712

Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 1

Annen langsiktig gjeld

Gjeld til

kredittinstitusjoner 1 327 626 1 359 649

Sum annen langsiktig gjeld 1 327 626 1 359 649

Sum langsiktig gjeld 1 327 626 1 359 649

Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 2 122 626

Betalbar skatt 1 1 230

Kortsiktig konserngjeld 7 349 295 1 020 000

Sum korteiktig gjeld 9 471 921 1 021 230

sum gjeld 10 799 547 2 380 879

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 10 707 393 2 364 167
Utskriftedato 17.07.2023 Organisasjonsny 922 711 488 Side 3 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 922711488

Organisasjonznr: 922 711 488
H3 ETIENDOM & INVEST AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Necte

Antall arsverk i regnskapsiret

0.00

Sum Belep

Balansefert verdi 31.12. Varige driftsmidler TImmaterielle eiend.
Kons ernregns kap

Morselskapet sitt navn

Forretningskontor for morselskapet

Begrunnelse for at datterselskap er utelatt fra konsolideringen

Samlet belep - tilknyttet selskap Arets Fjorarets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fjorarets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fiordrets
Samlet belep - felles kontrollert wvirksomhet Arets Fjorarets
Pantstillelse Belop
Beholdning av egne aksjer Antall Palydende Andel av aksjek.
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EE- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 922711488

Arsregnskap 2022
H3 Eiendom & Invest AS

Penneo Dokumentneikel: LULSG-M5FEF-T5WMV-E6HL7-A3SKW-1CMU4
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 922711488

Resultatregnskap
H3 Eiendom & Invest AS

Driftsinntekter og driftskostnader Note 2022 2021
Annen driftsinntekt 112 500 106 180
Sum driftsinntekter 112 500 106 180
Annen driftskostnad 2 110 851 82 132
Sum driftskostnader 110 851 82132
Driftsresultat 1649 24 048

Finansinntekter og finanskostnader

Annen rentekostnad 98 366 55 315
Resultat av finansposter -98 366 -55 315
3
Resultat fer skattekostnad -96 717 -31 267 %
3
SKattekostnad pa resultat 1 -21 276 -6 879 E
g
Arsresultat -75 441 -24 388 5
g
=
2
5
Overferinger s
Overfert til udekket tap 75 441 24 388 g
Sum overferinger 3 -75 441 -24 388 3
<
£
S
£
£
at
[s]
2
o
&
H3 Eiendom & Invest AS Side 2
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 922711488

Balanse
H3 Eiendom & Invest AS

Eiendeler Note 2022 2021
Anleggsmidler

Utsatt skattefordel 1 35681 14 405
Sum immaterielle eiendeler 35 681 14 405

Varige driftsmidier

Tomter, bygninger o.a. fast eiendom 2 336 222 2 336 222
Anlegg under utforelse 6 497 098 0
Sum varige driftsmidler 8 833 320 2 336 222
Sum anleggsmidler 8 869 001 2 350 627
3
3
Omlgpsmidler ;
3
Andre kortsiktige fordringer 833 991 0 §
Sum fordringer 833 991 0 §
Bankinnskudd, kontanter o./ §
Bankinnskudd, kontanter o.l. 1004 401 13 540 §
Sum bankinnskudd, kontanter o.l 1004 401 13 540 &
g
Sum omlepsmidler 1838 392 13 540 g
)
Sum eiendeler 10 707 393 2 364 167 g
=]
£
£
8
<
2
=
&
H3 Eiendom & Invest AS Side 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 922711488

Balanse
H3 Eiendom & Invest AS

Egenkapital og gjeld Note 2022 2021
Egenkapital
Innskutt egenkapital

Aksjekapital 3 30 000 30 000
Sum innskutt egenkapital 30 000 30 000

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 3 16 000 16 000
Udekket tap 3 -138 153 -62 712
Sum opptjent egenkapital -122 153 -46 712
Sum egenkapital -92 153 -16 712 <
=
5
Y
Gjeld &
<
:
Annen langsiktig gjeld &
Gield til kredittinstitusjoner 1327 626 1359 649 §
Sum annen langsiktig gjeld 1327 626 1 359 649 2
5
Leverandergjeld 2122 626 0 s
Betalbar skatt 1 0 1230 g
Kortsiktig konserngjeld 7 349 295 1 020 000 3
Sum kortsiktig gjeld 9471 921 1021 230 &
Sum gjeld 10 799 547 2 380 879 %
£
Sum egenkapital og gjeld 10 707 393 2 364 167 §
<
Sotskog,  / -2023 £
o

Styret i H3 Eendom & Invest AS

Erik Heggedal Jarn Heggedal Marius Fosser Heggedal
styreleder styremedlem styremediem
H3 Eiendom & Invest AS Side 4
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 922711488

Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for smé foretak.
Forutsetningen om fortsatt drift er lagt til grunn ved utarbeidelsen.

Bruk av estimater
Utarbeidelse av regnskap i samsvar med regnskapsloven krever bruk av estimater. Videre krever
anvendelse av selskapets regnskapsprinsipper at ledelsen ma uteve skjenn.

Salgsinntekter
Inntekter ved salg av varer og tjenester vurderes til virkelig verdi av vederlaget, netto etter fradrag for
merverdiavgift, returer, rabatter og andre avslag.

Salg av varer inntektsferes nar risiko og kontroll i all hovedsak er overfert kjeperen.

Med risikc menes eiendelens gevinst og tapspotensiale mens kontroll defineres som beslutnings og
raderett. Erfaringstall anvendes for & estimere og regnskapsfere avsetninger for kvantumsrabatter og retur
pé salgstidspunktet.

Salg av tjenester inntektsfares etter hvert som de er levert.
Leieinntekter inntektsferes linesart over leieperioden.

Varige driftsmidler

Varige driftsmidler balanseferes og avskrives linesert til restverdi over driftsmidlenes forventede
utnyttbare levetid. Ved endring i avskrivningsplan fordeles virkningen over gjenvaerende avskrivningstid
("knekkpunktmetoden"). Vedlikehold av driftsmidler kostnadsferes lepende. Pakostninger eller foerbedringer
tillegges driftsmidlets kostpris og avskrivesi takt med driftsmidlet. Skillet mellom vedlikehold og
pakostning/ forbedring regnes i forhold til driftsmidlets stand ved kjep av driftsmidlet. Tomter og
eneboliger avskrives ikke.

Utgifter til leie av driftsmidler kostnadsieres. Forskuddsbetalinger balanseferes som forskuddsbetalt
kostnad, og fordeles over leiepericden.

Nedskrivning av anleggsmidler

Ved indikasjon pa at balansefert verdi av et anleggsmiddel er heyere enn virkelig verdi, foretas det test for
verdifall. Testen foretas for det laveste nivd av anleggsmidler som har selvstendige kontantstremmer. Hvis
balansefert verdi er heyere enn bade salgsverdi og gjenvinnbart belep, foretas det nedskrivning til det
hoyeste av salgsverdi og gjenvinnbart belsp. Gjenvinnbart belep er det hoyeste av netto salgsverdi og
bruksverdi. Bruksverdi er naverdi av fremtidige kontantstremmer knyttet til eiendelen.

Tidligere nedskrivninger, med unntak for nedskrivning av goodwill, reverseres hvis grunnlaget for
nedskrivningen ikke lenger er til stede.

Fordringer

Kundefordringer og andre fordringer er oppfert i balansen til palydende etter fradrag for avsetning til
forventet tap. Avsetning for tap gjeres pa grunnlag av individuelle vurderinger av de enkelte fordringene.
I tillegg gjeres det for evrige kundefordringer en uspesifisert avsetning for & dekke antatt tap.

Penneo Dokumentneikel: LULSG-M5FEF-T5WMV-E6HL7-A3SKW-1CMU4

Skatt

Sattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bade periodens betalbare skatt og endring i utsatt skatt.
Utsatt skatt beregnes med 22 %péa grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer mellom
regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt eventuelt ligningsmessig underskudd til fremfering ved
utgangen av regnskapsédret. Skattegkende og skattereduserende midlertidige forskjeller som reverserer
eller kan reversere i samme periode er utlignet og nettofert.

Oppfaring av utsatt skattefordel pa netto skattereduserende forskjeller som ikke er utlignet og underskudd
til fremfering, er begrunnet med antatt fremtidig inntjening. Utsatt skattefordel som kan balanseferes og
utsatt skatt er oppfart netto i balansen.
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Bronneysundregistrene

Arsregnskap regnskapsaret 2022 for 922711488

Note 1 Skatt

Arets skattekostnad 2022 2021
Resultatfert skatt pa ordinasrt resultat:

Betalbar skatt 0 0
Endring i utsatt skattefordel -21 276 -6 879
Skattekostnad ordineert resultat -21 276 -6 879
Skattepliktig inntekt:

Resultat for skatt -96 717 -31 267
Permanente forskjeller 7 0
Skattepliktig inntekt -96 710 -31 267
Betalbar skatt i balansen:

Betalbar skatt pa aretsresultat 0 1230
Sum betalbar skatt i balansen 1] 1230

Skatteefiekten av midlertidige forskjeller og underskudd til fremfaring som har gitt opphav til utsatt skatt
og utsatte skattefordeler, spesifisert pa typer av midlertidige forskjeller

2022 2021 Endring
Akkumulert fremfgrbart underskudd -162 186 -65 476 96 711
Grunnlag for utsatt skattefordel -162 186 -65 476 96 711
Utsatt skattefordel (22 %) -35 681 -14 405 21276

Note 2 Lennskosthader, ingen ansatte

Det er ikke utbetalt ytelser til styret eller ledende personer i 2022.

Det er ikke gitt lan/ sikkerhetsstillelse til daglig leder, styrets leder eller andre naerstaende parter.

Note 3 Egenkapital

Penneo Dokumentneikel: LULSG-M5FEF-T5WMV-E6HL7-A3SKW-1CMU4

Aksjekapital Annen  Udekket tap Sum egenkapital

egenkapital
Pr. 01.01 30000 16 000 -2 712 -16 712
Arets resultat -75 441 -75 441
Pr31.12 30 000 16 000 -138 153 -92 153

Selskapets styre er av den oppfatning at fortsatt drift av selskapet er forsvarlig. Dette synet er basert pé at
det er ogvil bli satt i verk tiltak for & oppné et bedre resultat av selskapets virksomhet. Blant annet er
selskapet | ferd med & bygge et verksted/ lager/ administrasjonsbygg med fast leieavtale. Qyret har derfor

tro pa positive resultater i tiden som kommer.
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 922711488

PENN30

Signaturene i dette dokumentet er juridisk bindende. Dokument signert med "Penneo™ - sikker digital signatur”.
De signerende parter sin identitet er registrert, og er listet nedenfor.

“Med min signatur bekrefter jeg alle datoer og innholdet i dette dokument.”

Marius Heggedal Jorn Heggedal

Styremedlemn Styremedlem

Pa vegne av: H3 Eiendom & Invest AS Pavegne av: H3 Eiendom & Invest AS

Serienummer: 9578-5995-4-890922 Serdenummer: 9578-5995-4-667583

1P: 77 247 xxXXx% 1P: 1 28.000x.200¢

2023-06-29 15:32:07 UTC ==X bankID 0 2023-06-29 15:47:05 UTC ==Z bankID o

Erik Heggedal

Styreleder

Pa vegne av: H3 Eiendom & Invest AS
Serienummer: 9578-5995-4-54765

1P: 77 247 xxXXx%

2023-06-30 12:34:05 UTC =

Z bankID 0

Penneo Dokumentnekkel: LULSG-M5FEF-15WMV-E6HL7-A3SKW-1CMU4

Dokumentet er signert digitalt, med Penneo.com. Alle digitale signatur-data i  Adobe Reader, skal du kunne se at dokumentet er sertifisert av Penneoe-

dokumentet er sikret og validert av den datamaskin-utregnede hash-verdien av det  signature service <penneo@penneo.com>. Dette garanterer at innholdet i

apprinnelige dokument. Dokumentet er last og tids-stemplet med et sertifikat fra ~ dokumentet ikke har blitt endret.

en betrodd tredjepart. All kryptografisk bevis er integrert i denne PDF, for fremtidig

validering {hvis nedvendig). Det er lett & kontrollere de kryptografiske beviser som er lokalisert inne i
dokumentet, med Penneo validator - hitps://penneo.com/validator

Hvordan bekrefter at dette dokumentet er orginalen?

Dokumentet er beskyttet av ett Adabe CDS sertifikat. Nar du dpner dokumenteti
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