
ÅRSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSÅRET 2018 - GENERELL INFORMASJON

Enheten

Organisasjonsnummer: 987 333 499

Organisasjonsform: Aksjeselskap                  

Foretaksnavn: NORSK HELSE & FITNESS AS

Forretningsadresse: Solheimsveien 85

1473 LØRENSKOG

Regnskapsår

Årsregnskapets periode: 01.01.2018 - 31.12.2018

Konsern

Morselskap i konsern: Nei

Regnskapsregler

Regler for små foretak benyttet: Ja 

Benyttet ved utarbeidelsen av årsregnskapet til selskapet: Regnskapslovens alminnelige regler 

Årsregnskapet fastsatt av kompetent organ

Bekreftet av representant for selskapet: Einar Hoseth                                                          

Dato for fastsettelse av årsregnskapet: 01.04.2019

Grunnlag for avgivelse

År 2018: Årsregnskapet er elektronisk innlevert

År 2017: Tall er hentet fra elektronisk innlevert årsregnskap fra 2018

Det er ikke krav til at årsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen på at dette er

utført ligger hos revisor/enhetens øverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av

årsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at årsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brønnøysundregistrene, 19.11.2020

Brønnøysundregistrene

Postadresse: 8910 Brønnøysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00  Telefaks 75 00 75 05

E-post: firmapost@brreg.no  Internett: www.brreg.no

Organisasjonsnummer: 974 760 673



 

Resultatregnskap

Beløp i: NOK Note 2018 2017

RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 1 471 626 2 393 606

Sum inntekter 1 471 626 2 393 606

Kostnader

Endring i beholdning av varer under tilvirkning og ferdig

tilvirkede varer

54 323

Varekostnad 142 305 215 482

Lønnskostnad 2 669 316 900 443

Avskrivning 3 118 377 41 948

Annen driftskostnad 417 980 1 003 720

Sum kostnader 1 402 301 2 161 593

Driftsresultat 69 325 232 013

Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 25 278

Annen finansinntekt 839

Sum finansinntekter 864 278

Annen rentekostnad 126 891 28 244

Annen finanskostnad 1 387 238 933

Sum finanskostnader 128 278 267 177

Netto finans -127 414 -266 899

Ordinært resultat før skattekostnad -58 089 -34 886

Skattekostnad på ordinært resultat 4

Ordinært resultat etter skattekostnad -58 089 -34 886

Årsresultat -58 089 -34 886

Overføringer og disponeringer

Overføring til/fra annen egenkapital 58 089 34 886

Sum overføringer og disponeringer 58 089 34 886
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Balanse

Beløp i: NOK Note 2018 2017

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Varige driftsmidler

Driftsløsøre, inventar, verktøy, kontormaskiner 3,6 377 710 136 395

Sum varige driftsmidler 377 710 136 395

Sum anleggsmidler 377 710 136 395

Omløpsmidler

Varer

Varer 15 000 69 323

Sum varer 15 000 69 323

Fordringer

Kundefordringer 439 917 229 240

Andre fordringer 20 252 10 775

Sum fordringer 460 169 240 015

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter og lignende 5 35 908 188 713

Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 35 908 188 713

Sum omløpsmidler 511 077 498 051

SUM EIENDELER 888 787 634 446

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 7,8 100 000 100 000

Sum innskutt egenkapital 100 000 100 000
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Balanse

Beløp i: NOK Note 2018 2017

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 7 162 881 220 970

Sum opptjent egenkapital 162 881 220 970

Sum egenkapital 262 881 320 970

Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 4

Annen langsiktig gjeld

Gjeld til kredittinstitusjoner 365 938

Sum annen langsiktig gjeld 365 938

Sum langsiktig gjeld 365 938 0

Kortsiktig gjeld

Leverandørgjeld 65 268 106 040

Betalbar skatt 4

Skyldige offentlige avgifter 53 691 61 253

Annen kortsiktig gjeld 141 009 146 183

Sum kortsiktig gjeld 259 968 313 476

Sum gjeld 625 906 313 476

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 888 787 634 446
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