== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2022 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:
Konsernregnskap lagt ved:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2022: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

817 766 552
Aksjeselskap

M&R HOLDING AS
Elgtrakket 103

2016 FROGNER

01.01.2022 - 31.12.2022

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Andreas Sundnes
30.06.2023

Ar 2021: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2022

Det er ikke krav il at &rsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 07.06.2024

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 7500 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasionsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 817766552

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2022 2021
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Sum inntekter 0 0
K ostnader

Annen driftskostnad 1 811784 244 186
Sum kostnader 811784 244 186
Driftsresultat -811 784 -244 186

Finansinntekter og finanskostnader

Inntekt painvestering i datterselskap 500 000
Innt. pdinv. annet foretak i samme konsern 1571424 1571424
Annen rentei nntekt 2

Annen finansinntekt 279 105
Sum finansinntekter 1571705 2071529
Nedskr. av finansielle anleggsmidler 680 000

Annen finanskostnad 10 000
Sum finanskostnader 680 000 10 000
Netto finans 891 705 2 061 529
Ordineert resultat far skattekostnad 79 922 1817 343
Skattekostnad pa ordinaat resultat 2,3 -15
Ordineert resultat etter skattekostnad 79 922 1817 358
Arsresultat 79 922 1817 358
Arsresultat etter minoritetsinter esser 79 922 1817 358

Overfaringer og disponeringer

Tilleggsutbytte 800 000 1607 125
Overfgringer annen egenkapital -720 078 210233
Sum overfaringer og disponeringer 79922 1817 358
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 817766552

Balanse

Belgp i: NOK Note 2022 2021

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Finansielle anleggsmidler

Investering i dattersel skap 572 970 1210 000
Sum finansielle anleggsmidler 572 970 1210 000
Sum anleggsmidler 572 970 1210 000
Omlgpsmidler

Varer

Fordringer

Andre kortsiktige fordringer 40 000 700 000
Konsernfordringer 4 888 125 227 201
Sum fordringer 928 125 927 201

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 51 746 135719
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 51 746 135719
Sum omlgpsmidler 979 871 1062 919
SUM EIENDELER 1552 841 2272919

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Sel skapskapital 5 64 285 64 285
Overkurs 342 567 342 567
Sum innskutt egenkapital 406 852 406 852

Opptjent egenkapital
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 817766552

Balanse

Belgp i: NOK Note 2022 2021
Annen egenkapital 1137639 1857717
Sum opptjent egenkapital 1137639 1857717
Sum egenkapital 1544 490 2 264 568
Sum langsiktig gjeld 0 0

K ortsiktig gjeld

Annen Kortsiktig gjeld 8351 8351
Sum kortsiktig gjeld 8351 8351
Sum gjeld 8351 8351
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 1552 841 2272919
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 817766552

Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2022 - GENERELL INFORMASJON

Journalnummexr :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:
Konsernregnskap lagt wved:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av Arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse

2023 628522

817 766 552
Aksjeselskap
M&R HOLDING AS
Elgtrakket 103
2016 FROGNER

01.01.2022 - 31.12.2022

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
Andreas Sundnes
30.06.2023

Ar 2022: Arsregnskap er elektronisk innlevert.

Ar 2021:

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v.
er undertegnet.
everste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av drsregnskapet via Altinn,

Tall er hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2022.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa& at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 31.07.2023

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 817766552

Organisasjonznr: 817 766 552

M&R HOLDING AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2022 2021
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Sum inntekter 0 o]
Kostnader

Annen driftskostnad 1 811 784 244 186
Sum kostnader 811 784 244 186
Driftsresultat -811 784 -244 186
Finansinntekter og

finanskostnader

Inntekt pd investering i

datterselskap 500 000
Innt. pa inv. annet

foretak i samme konsern 1 571 424 1 571 424
Annen renteinntekt 2

Annen finansinntekt 279 105
Sum finansinntekter 1 571 705 2 071 529
Nedskr. av finansielle

anleggsmidler 680 000

Annen finanskostnad 10 000
Sum finanskostnader 680 000 10 000
Netto finans 891 705 2 061 529
Ordinert resultat fer

skattekostnad 79 922 1 817 343
Skattekostnad pa ordinart

resultat 2,3 -15
Ordinzrt resultat etter

skattekostnad 79 922 1 817 358
Arsresultat 79 922 1 817 358
Arsresultat etter

minoritetsinteresser 79 922 1 817 358
Overferinger og

disponeringer

Tilleggsutbytte 800 000 1 607 125
Overferinger annen

egenkapital -720 078 210 233
Sum overferinger og

disponeringer 79 922 1 817 358

Utskriftsdato 31.07.2023

Organisasjonsny 817 766 552

8ide 1 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 817766552

Organisasjonznr: 817 766 552
M&R HOLDING AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2022 2021

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Finanzielle anleggsmidler

Investering i datterselskap 572 970 1 210 000
Sum finansielle

anleggsmidler 572 970 1 210 000
Sum anleggsmidler 572 970 1 210 000
Omlepsmidler

Varer

Fordringer

Andre kortsiktige

fordringer 40 000 700 000
Konsernfordringer 4 888 125 227 201
Sum fordringer 928 125 927 201

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnskudd, kontanter o.

1. 51 746 135 719
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 51 746 135 719
Sum omlepsmidler 979 871 1 062 919
SUM EIENDELER 1 552 841 2 272 919

BALANSE - EGENKAPITAL OG

GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Selskapskapital 5 64 285 64 285

Overkurs 342 567 342 567

Sum innskutt egenkapital 406 852 406 852

Oopptjent egenkapital

Annen egenkapital 1 137 639 1 857 717

Sum opptjent egenkapital 1 137 639 1 857 717

Sum egenkapital 1l 544 490 2 264 568

Sum langsiktig gjeld 0 0
Utskriftedato 31.07.2023 Organisasjonsny 817 766 552 Side 2 av 3
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2022 for 817766552

Kortsiktig gjeld

Annen kortsiktig gjeld 8 351 8 351
Sum kortsiktig gjeld 8 351 8 351
Sum gjeld 8 351 8 351
SUM EGENKAPITAL 0OG GJELD 1l 552 841 2 272 919
Utskriftedato 31.07.2023 Organisasjonsny 817 766 552 Side 3 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 817766552

Organisasjonznr: 817 766 552
M&R HOLDING AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Necte

Antall arsverk i regnskapsiret

0.00

Sum Belep

Balansefert verdi 31.12. Varige driftsmidler TImmaterielle eiend.
Kons ernregns kap

Morselskapet sitt navn

Forretningskontor for morselskapet

Begrunnelse for at datterselskap er utelatt fra konsolideringen

Konsern, tilknyttet selskap m.v. - fordringer og gjeld

Fordringer

Samlet belep - tilknyttet selskap Arets Fiorarets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arvets Fiorarets
Samlet belep - foretak i samme konsexn Arets Fiorarets
Samlet belep - felles kontrollert virksomhet Arets Fiorarets
Pantstillelse Belep
Beholdning av egne aksjer Antall Palydende Andel av aksijek.
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 817766552

Necte

Lan og sikkerhetszstillelze til medlemmer
Er det gitt 1lan eller sikkerhetsstillelse til ledende personer: Nei

Opplysninger om: Medlemmer av:

Mer om lan og sikkerhetzstillelse

Necte

Noteopplysninger ut over minimumskravene for smid foretak
Fullstendige noteopplysninger fremkommer av vedlagte PDF-dokument

07.06.2024 kI 11:40 Brgnngysundregistrene
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Arsregnskap 2022
for
M&R Holding AS

Organisasjonsnr. 817766552
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 817766552

M&R Holding AS

Resultatregnskap

DRIFTSINNTEKTER OG DRIFTSKOSTNADER

Driftsinntekter

Sum driftsinntekter
Driftskostnader
Annen driftskostnad
Sum driftskostnader

DRIFTSRESULTAT

FINANSINNTEKTER OG FINANSKOSTNADER

Finansinntekter

Inntekt pa investering i datterselskap
Innt. pa inv. annet foretak i samme konsem

Annen renteinntekt
Annen finansinntekt
Sum finansinntekter

Finanskostnader

Nedskr. av finansielle anleggsmidler

Annen finanskostnad
Sum finanskostnader

NETTO FINANSPOSTER

ORDINART RES. FER SKATTEKOSTNAD

Skattekostnad pa ordinaert resultat

ORDINAERT RESULTAT

ARSRESULTAT

OVERF. OG DISPONERINGER

Tilleggsutbytte

Overfagringer annen egenkapital

SUM OVERF. OG DISP.

Note 2022

1 811784
811784

(811 784)

0
1571424
2

279
1571705

680 000

0
680 000

891 705
79 922

2,3 0

79 922

79 922

800 000
(720 078)
79 922

2021

244 186
244 186

(244 186)

500 000
1571424
0

105

2071 529

0

10 000
10 000

2 061 529
1817 343

(1%)

1817 358

1817 358

1607 125
210 233
1817 358

| Arsregnskap for M&R Holding AS

Organisasjonsnr, 817766552 |
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 817766552

M&R Holding AS

Balanse pr. 31.12.2022

Note

EIENDELER

ANLEGGSMIDLER

Finansielle anleggsmidler
Investeringer i datterselskap
Sum finansielle anleggsmidler

SUM ANLEGGSMIDLER

OML@PSMIDLER

Fordringer

Fordringer pa konsernselskap 4
Andre Kortsiktige fordringer

Sum fordringer

Bankinnskudd, kontanter o.l.
SUM OMLOPSMIDLER

SUM EIENDELER

31.12.2022

572 970
572970

572970

888 125
40 000
928 125
51746
979 871

1 552 841

31.12.2021

1210 000
1210 000

1210 000

227 201
700 000
927 201
135719
1062919

2272919

| Arsregnskap for M&R Holding AS

Organisasjonsnr, 817766552 |
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 817766552

M&R Holding AS

Balanse pr. 31.12.2022

Note 31.12.2022
EGENKAPITAL OG GJELD
EGENKAPITAL
Innskutt egenkapital
Selskapskapital 5 64 285
Overkurs 342 567
Sum innskutt egenkapital 406 852
Opptjent egenkapital
Annen egenkapital 1137 639
Sum opptjent egenkapital 1137 639
SUM EGENKAPITAL 1544 490
GJELD
KORTSIKTIG GJELD
Annen kortsiktig gjeld 8351
SUM KORTSIKTIG GJELD 8351
SUM GJELD 8351
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 1552 841
FROGNER, 30.06.2023
Andreas Sundnes Vegard Johnsrud
Styrets leder Styremedlem

Roger Fisher Jensen
Styremedlem

31.12.2021

64 285
342 567
406 852

1857717
1857 717

2 264 568

8351
8351
8351

2272919

| Arsregnskap for M&R Holding AS

Organisasjonsnr, 817766552 |
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 817766552

M&R Holding AS

Noter 2022

Regnskapsprinsipper:

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk. Selskapet har
videre fulgt relevante bestemmelser i Norsk Regnskaps Standard utarbeidet av Norsk
Regnskaps Stiftelse.

De regnskapsprinsipper som er gjengitt i regnskapslovens kap. 4 om grunnleggende prinsipper
og god regnskapsskikk og kap. 5 om vurderingsregler er ikke gjengitt i denne innledende noten
om regnskapsprinsipper dersom det ikke foreligger forhold ved regnskapsposten eller
prinsippene og vurderingsreglene som fordrer en presisering (valgadgang mv).

Unntaksreglene i regnskapsloven for sméa foretak er anvendt der annet ikke er angitt spesielt.

Presiseringer mht regnskapsprinsipper:

Aksjer i datterselskap

Datterselskap er selskap der morselskapet har kontroll, og dermed bestemmende innflytelse pa
enhetens finansielle og operasjonelle strategi, normalt ved & eie mer enn halvparten av den
stemmeberettigede kapitalen. Oversikt over selskap som er datterselskap er angitt i nummerert
note til regnskapet.

Aksjer i datterselskaper vurderes etter kostmetoden i selskapsregnskapet. Kostprisen gkes nar
morselskapet tilferer datterselskapet gkt egenkapital ved kapitalutvidelse, eller nar det gis
konsernbidrag fra morselskapet til datterselskapet. Mottatt utbytte og konsernbidrag resultatfares
i utgangspunktet socm inntekt, men bare i den grad mottatt utbytte og kensernbidrag ikke i
vesentlig grad overstiger var andel av opptjent egenkapital i selskapet i var eiertid. Mottatt utbytte
som etter denne vurderingen ikke blir inntektsfart, vil feres som en reduksjon av
anskaffelseskost. Morselskapet regnskapsfarer utbytte og konsernbidrag det samme aret som
datterselskapet avsetter belgpet.

[ Noter for M&R Holding AS Organisasjonsnr, 817766552 |
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 817766552

M&R Holding AS

Noter 2022

Note 1 - Annen driftskostnad

Selskapet har ikke hatt noen arsverk i regnskapsaret og det har ikke blitt utbetalt lenn.

Note 2 - Skattekostnad pa ordinaert resultat

Spesifikasjon av arets skattegrunnlag:

Resultat far skattekostnader
+ Permanente og andre forskjeller
+ Endring i midlertidige forskjeller

= Inntekt fer anvendelse av framfert underskudd
- Anvendt skattemessig framferbart underskudd
= Inntekt

Spesifikasjon av arets skattekostnad:

Beregnet skatt av arets resultat

= Sum betalbar skatt

+/- Endring i utsatt skatt / utsatt skattefordel
= Ordinzr skattekostnad

Skattesats i inntektsaret

Betalbar skatt i balansen bestar av

Sum betalbar skatt
= Betalbar skatt i balansen

79 922
-844 282
770 500

6 140
6 140
0

[— I o B — R

22

Noter for M&R Holding AS

Organisasjonsnr, 817766552 |
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 817766552

M&R Holding AS

Noter 2022

Note 3 - Utsatt skatt/skattefordel

Utsatt skatt/utsatt skattefordel

2022 2021
+ Utestdende fordringer -770 500 0
- Skattem. fremf. underskudd som utlignes 190 799 196 939
= Grunnlag utsatt skatt 961 299 -196 939
Utsatt skatt 0 0
Negativt grunnlag utsatt skatt 961 299 196 939
= Grunnlag utsatt skattefordel 961 299 196 939
Utsatt skattefordel 211 485 43 327
Grunnlag ikke bokfart utsatt skattefordel 961 299 196 941
lkke bokfert utsatt skattefordel 211 485 43 327
Bokfert utsatt skattefordel 0 0

Note 4 - Mellomvarende med konsernselskaper

Fordringer og gjeld til konsernselskaper inngar med felgende belep i regnskapspostene:

2022 2021
Fordringer
Andre Kortsiktige fordringer 888 125 227 201
Sum fordringer 888 125 227 201
Gjeld
Sum gjeld 0 0
[ Noter for M&R Holding AS Organisasjonsnr, 817766552 |
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M&R Holding AS

Noter 2022

Note 5 - Selskapskapital
Selskapet har 64 285 aksjer palydende kr 1 pr. aksje, samlet aksjekapital utgjer kr 64 285.

Selskapet har 3 aksjonaerer, som alle eier mer enn 5 % av aksjene:

Navn Foretaksnr Antall Eierandel
Roger Fischer Jensen 30000 46,67 %
Borgargy Invest AS 914 340 063 24028 3738%
Vegard Johnsrud 10257 15,96 %

Aksjer eid av selskapets tillitsvalgte:

Antall Eierandel
Medlemmer av styret 64 285 100,00 %

[ Noter for M&R Holding AS Organisasjonsnr, 817766552 |
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 817766552

Til generalforsamlingen 1 M&R Holding AS

Uavhengig revisors beretning
Konklusjon
Vi har revidert M&R Holding AS' drsregnskap som viser et overskudd pd kr 79 922. Arsregnskapet bestar av

balanse per 31. desember 2022, resultatregnskap for regnskapséret avsluttet per denne datoen og noter til
arsregnskapet, herunder et sammendrag av viktige regnskapsprinsipper.

Etter var mening

. oppiyller drsregnskapet gjeldende lovkrav, og

. gir arsregnskapet et rettvisende bilde av selskapets finansielle stilling per 31. desember 2022, og av dets
resultater for regnskapsaret avsluttet per denne datoen 1 samsvar med regnskapslovens regler og god
regnskapsskikk i Norge.

Grunnlag for konklusjonen

Vi har gjennomfart revisjonen i samsvar med de internasjonale revisjonsstandardene International Standards on
Auditing (ISA-ene). Vére oppgaver og plikter i henhold til disse standardene er beskrevet nedenfor under
Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av arsregnskapet. Vi er uavhengige av selskapet slik det kreves i
lov, forskrift og International Code of Ethics for Professional Accountants (inkludert internasjonale
uavhengighetsstandarder) utstedt av the International Ethics Standards Board for Accountants (IESBA-reglene),
og vi har overholdt vare avrige etiske forpliktelser i samsvar med disse kravene. Innhentet revisjonsbevis er
etter vir vurdering tilstrekkelig og hensiktsmessig som grunnlag for var konklusjon.

Styrets ansvar for drsregnskapet

Styret (ledelsen) er ansvarlig for & utarbeide arsregnskapet og for at det gir et rettvisende bilde i samsvar med
regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge. Ledelsen er ogsa ansvarlig for slik internkontroll som
den finner nedvendig for a kunne utarbeide et arsregnskap som ikke inneholder vesentlig feilinformasjon,
verken som folge av misligheter eller utilsiktede feil.

Ved utarbeidelsen av arsregnskapet ma ledelsen ta standpunkt til selskapets evne til fortsatt drift og opplyse om
forhold av betydning for fortsatt drift. Forutsetningen om fortsatt drift skal legges til grunn for arsregnskapet sa
lenge det ikke er sannsynlig at virksomheten vil bli avviklet.

Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av drsregnskapet

Vart mal er & oppna betryggende sikkerhet for at arsregnskapet som helhet ikke inneholder vesentlig
feilinformasjon, verken som felge av misligheter eller utilsiktede feil, og & avgi en revisjonsberetning som
inneholder vér konklusjon. Betryggende sikkerhet er en hay grad av sikkerhet, men ingen garanti for at en
revisjon utfert i samsvar med [SA-ene, alltid vil avdekke vesentlig feilinformasjon som eksisterer.
Feilinformasjon kan oppsta som felge av misligheter eller utilsiktede feil.

Revisorhuset AS A member firm of :

www.revisorhuset.no +47 23203100
Foretaksregisteret: 987 610 859 post@reviscrhuset.no b \A —
Medlem av Den norske Revisorforening Schwensens gate 5, 0170 Oslo e R
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 817766552

Side 2 av 2
ISOR
SET

Feilinformasjon blir vurdert som vesentlig dersom den enkeltvis eller samlet med rimelighet kan forventes &
pavirke gkonomiske beslutninger som brukerne foretar basert pa arsregnskapet.

For videre beskrivelse av revisors oppgaver og plikter vises det til:
https://revisorforeningen.no/revisjonsberetninger

Oslo, 12.07.2023
Revisorhuset AS

Joakim Ellis
Statsautorisert revisor
(elektronisk signert)
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