== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2024 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2024: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

922 602 131
Aksjeselskap
L-FHOLDING AS
Bldbaaveien 13

1940 BJORKELANGEN

01.01.2024 - 31.12.2024

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

B-SREGNSKAPAS
30.06.2025

Ar 2023: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2024

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 30.07.2025

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



== Brenneysundregistrene

Arsregnskap regnskapsaret 2024 for 922602131

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2024 2023
RESULTATREGNSKAP

K ostnader

L gnnskostnad 1

Annen driftskostnad 16 799 17 479
Sum kostnader 16 799 17 479
Driftsresultat -16 799 -17 479
Finansinntekter og finanskostnader

Annen finansinntekt 2 58 424 803
Sum finansinntekter 58 424 803
Annen rentekostnad 13 157
Annen finanskostnad 2

Sum finanskostnader 13157
Netto finans 58 411 646
Resultat far skattekostnad -16 741 394 167
Skattekostnad pa resultat -3696

Arsresultat -13 045 394 167
Arsresultat etter minoritetsinter esser -13 045 394 167
Totalresultat -13 045 394 167
Overfaringer og disponeringer

Ordinaat utbytte 305 441
Avsatt til annen egenkapital 88 726
Overfart fra annen egenkapital -13 045

Sum overfaringer og disponeringer -13 045 394 167
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 922602131

Balanse

Belgp i: NOK Note 2024 2023

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Utsatt skattefordel 3696
Sum immaterielle eilendeler 3696

Finansielle anleggsmidler
Investering i dattersel skap
Investering i annet foretak i samme konsern

Investeringer i tilknyttet selskap 358 518 338014
Sum finansielle anleggsmidler 358518 338014
Sum anleggsmidler 362 214 338014
Omlgpsmidler

Varer

Fordringer

Andre kortsiktige fordringer 181 300

Sum fordringer 181 300

I nvesteringer

Aksgier og andeler i foretak i samme konsern 3

Markedshaserte aksjer 2 449 689

Markedshaserte obligasjoner 2

Andre markedsbaserte finansielle instrumenter 2

Sum investeringer 449 689

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.I. 38 501 238
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 38 501 238
Sum omlgpsmidler 631 028 501 238
SUM EIENDELER 993 242 839 252
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 922602131

Balanse

Belgp i: NOK Note 2024 2023

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 40 000 40 000
Annen innskutt egenkapital -5570 -5570
Sum innskutt egenkapital 34430 34430

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 461 435 474 480
Sum opptjent egenkapital 461 435 474 480
Sum egenkapital 495 865 508 910
Sum langsiktig gjeld 0 0

Kortsiktig gjeld

Leverandargjeld 1597
Kortsiktig konserngjeld 327784 327784
Annen Kortsiktig gjeld 169 593 961
Sum kortsiktig gjeld 497 377 330 342
Sum gjeld 497 377 330342
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 993 242 839 252
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 922602131

Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2024 - GENERELL INFORMASJON

Journalnummexr :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

irsregnskapet fastsgsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Revisjon
Selskapet har besluttet at Arsregnskapet
ikke skal revideres:

Grunnlag for avgivelse

2025 713860

922 602 131
Aksjeselskap

L-F HOLDING AS
Blabarveien 13
1940 BJGRKELANGEN

01.01.2024 - 31.12.2024

Nei

Ja

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
B-S REGNSKAP AS
30.06.2025

Ar 2024: Arsregnskap er elektrenisk innlevert.

Ar 2023:

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v.
er undertegnet.
everste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av arsregnskapet via Altinn,

Tall er hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2024.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 29.07.2025

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

30.07.2025 Kkl 15:45

Brgnngysundregistrene

Side 4 av 14



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 922602131

Organisasjonsnr: 922 602 131
L-F HOLDING AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2024 2023
RESULTATREGNSKAP

Kostnader

Lennskostnad 1

Annen driftskostnad 16 799 17 479
Sum kostnader 16 799 17 479
Driftsresultat -16 799 -17 479
Finansinntekter og

finanskostnader

Annen finansinntekt 2 58 424 803
Sum finansinntekter 58 424 803
Annen rentekostnad 13 157
Annen finanskostnad 2

Sum finanskosztnader 13 157
Netto finans 58 411 646
Resultat fer skattekostnad -16 741 394 167
Skattekostnad pa resultat -3 696

Arsresultat -13 045 394 167
Arsresultat etter

minoritetsinteresszer -13 045 394 167
Totalresultat -13 045 394 167
Overferinger og

disponeringer

Ordinert utbytte 305 441
Avsatt til annen

egenkapital 88 726
Overfert fra annen

egenkapital -13 045

Sum overferinger og

disponeringer -13 045 394 167

Utskriftsdato 29.07.2025

Organisasjonsny 922 602 131

8ide 1 av

3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 922602131

Organisasjonsnr: 922 602 131
L-F HOLDING AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2024 2023

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Utsatt skattefordel 2 5696
Sum immaterielle eiendeler 3 696

Finansielle anleggsmidler

Investering i datterselskap 3

Investering i annet

foretak i samme konsern 3

Investeringer i

tilknyttet selskap 358 518 338 014
Sum finansielle

anleggsmidler 358 518 338 014

Sum anleggsmidler 362 214 338 014

Omlepsmidler
Varer

Fordringer

Andre kortsiktige

fordringer 181 300
Sum fordringer 181 300

Investeringer

Aksjer og andeler i

foretak i samme konsern 2

Markedsbaserte aksjer 2 449 689
Markedsbaserte ocbligasjoner 2

Andre markedsbaserte

finansielle instrumenter 2

Sum investeringer 449 689

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnskudd, kontanter o.

1. 38 501 238
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 38 501 238
Sum omlepsmidler 631 028 501 238
SUM EIENDELER 993 242 839 252

BALANSE - EGENKAPITAL OG
GJELD

Utskriftedato 29.07.2025 Organisasjonsny 922 602 131 Side 2 av 3
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2024 for 922602131

Egenkapital
Innskutt egenkapital
Aksjekapital 40 000 40 000
Annen innskutt egenkapital -5 570 -5 570
Sum innskutt egenkapital 34 430 34 430
Opptjent egenkapital
Annen egenkapital 461 435 474 480
Sum opptjent egenkapital 461 435 474 480
Sum egenkapital 495 865 508 910
Sum langsiktig gjeld 0 o]
Kortsiktig gjeld
Leverandergjeld 1 597
Kortsiktig konserngjeld 327 784 327 784
Annen kortsiktig gjeld 169 593 961
Sum kortsiktig gjeld 497 377 330 342
Sum gjeld 497 377 330 342
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 993 242 839 252
Utskriftedato 29.07.2025 Organisasjonsny 922 602 131 Side 3 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 922602131

Organisasjonsnr: 922 602 131
L-F HOLDING AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Necte

Antall arsverk i regnskapsiret

0.00

Sum Belep

Balansefert verdi 31.12. Varige driftsmidler TImmaterielle eiend.
Kons ernregns kap

Morselskapet sitt navn

Forretningskontor for morselskapet

Begrunnelse for at datterselskap er utelatt fra konsolideringen

Samlet belep - tilknyttet selskap Arets Fjorarets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fjorarets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fiordrets
Samlet belep - felles kontrollert wvirksomhet Arets Fjorarets
Pantstillelse Belop
Beholdning av egne aksjer Antall Palydende Andel av aksjek.

30.07.2025 kI 15:45 Brgnngysundregistrene
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E- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 922602131

Arsregnskap 2024
L-F Holding AS

Resultatregnskap
Balanse
Noter til regnskapet

Org.nr.: 922 602 131
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 922602131

RESULTATREGNSKAP ‘

L-F HOLDING AS

DRIFTSINNTEKTER OG DRIFTSKOSTNADER Note 2024 2023

Annen driftskostnad 16 799 17 479
Sum driftskostnader 16 799 17 479
Driftsresultat -16 799 -17 479
FINANSINNTEKTER OG FINANSKOSTNADER

Annen finansinntekt 58 424 803
Rentekostnad til tilknyttet selskap 0 13 157
Resultat av finansposter 58 411 646
Resultat fgr skattekostnad -16 741 394167
Skattekostnad pa resultat -3696 0
Arsresultat m 394167
OVERF@RINGER

Avsatt til utbytte 0 305 441
Avsatt til annen egenkapital 0 88 726
Overfert fra annen egenkapital 13 045 0
Sum overferinger -13 045 394 167

L-F HOLDING AS

SIDE 2

30.07.2025 Kkl 15:45
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 922602131

S s

L-F HOLDING AS

EIENDELER Note 2024 2023

ANLEGGSMIDLER
IMMATERIELLE EIENDELER

Utsatt skattefordel 3696 0
Sum immaterielle eiendeler 3 696 0
VARIGE DRIFTSMIDLER

FINANSIELLE ANLEGGSMIDLER

Investeringer i tilknyttet selskap 358 518 338014
Sum finansielle anleggsmidler 358 518 338014
Sum anleggsmidler 362 214 338014
OMLGPSMIDLER

FORDRINGER

Andre kortsiktige fordringer 181 300 0
Sum fordringer 181 300 0
INVESTERINGER

Markedsbaserte aksjer 449 689 0
Sum investeringer 449 689 0
Bankinnskudd, kontanter o.l. 38 501238
Sum omlgpsmidler 631 028 501 238
Sum eiendeler | 993242[ 839252]

L-F HOLDING AS

SIDE 3

30.07.2025 Kkl 15:45
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 922602131

S s

L-F HOLDING AS

EGENKAPITAL OG GJELD Note 2024 2023
EGENKAPITAL

INNSKUTT EGENKAPITAL

Aksjekapital 40 000 40 000
Annen innskutt egenkapital -5570 -5 570
Sum innskutt egenkapital 34 430 34 430
OPPTJENT EGENKAPITAL

Annen egenkapital 461 435 474480
Sum opptjent egenkapital 461 435 474 480
Sum egenkapital 495 865 508 910
GJELD

AVSETNING FOR FORPLIKTELSER

ANNEN LANGSIKTIG GJELD

KORTSIKTIG GJELD

Leverandgrgjeld 0 1597

Konserngjeld 327784 327784

Annen kortsiktig gjeld 169 593 961

Sum kortsiktig gjeld 497 377 330342

Sum gjeld 497 377 330342

Sum egenkapital og gield | 993242[ 839252
30.06.2025

Styret i L-F Holding AS

Frode Wold Linda Melby Wold
styreleder styremedlem

L-F HOLDING AS SIDE 4
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 922602131

Regnskapsprinsipper
Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og NRS 8 - God regnskapsskikk for sma foretak.

VALUTA
Pengeposter i utenlandsk valuta vurderes iht. kursen ved regnskapsarets slutt.

SKATT

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bade periodens betalbare skatt og endring i utsatt skatt.
Utsatt skatt er beregnet med 22 % pa grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer mellom
regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt ligningsmessig underskudd til fremfgring ved utgangen
av regnskapsaret. Skattegkende og skattereduserende midlertidige forskjeller som reverserer eller kan
reverseres i samme periode er utlignet og nettofert.

KLASSIFISERING OG VURDERING AY OML@PSMIDLER

Omlgpsmidler og kortsiktig gjeld omfatter normalt poster som forfaller til betaling innen ett ar etter
balansedagen, samt poster som knytter seg til varekretslgpet. Omlapsmidler vurderes til laveste verdi av
anskaffelseskost og virkelig verdi.

FORDRINGER

Kundefordringer og andre fordringer oppfares til palydende etter fradrag for avsetning til forventet tap.
Avsetning til tap gj@res pa grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte fordringene.

Note 1 Lennskostnader og antall arsverk

LBNNSKOSTNADER
2024 2023
Sum 0 0
Selskapet har i 2024 sysselsatt O arsverk.
Note 2 Markedsbaserte verdipapirer
Anskaffelses Balansefgrt
kost verdi
OML@PSMIDLER
Eika Spar 225000 225000
KLP AksjeGobale Indeks P 224 689 224 689
Sum 449 689 449 689
Note 3 Datterselskap, TS og FKV
Kontor- Eier- Anskaffelses Andel Andel resultat
kommune andel kost  egenkapital
DS/FKV/TS
Fitness Topco AS OSLO 348 288
Saf Eiendom AS Aurskog-Hgland 33,3% 10230 200952 -38511
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EE- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2024 for 922602131

Sum 358518 200952 -38511
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