== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2020 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2020: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

914 513 243
Aksjeselskap
INDAH YOGA AS
Darres gate 22
01750SLO

01.01.2020 - 31.12.2020

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Espen Viul
27.06.2021

Ar 2019: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2020

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 04.08.2022

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 914513243

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2020 2019
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Annen driftsinntekt 634 794 818 898
Sum inntekter 634 794 818 898
K ostnader

L gnnskostnad 202 298 365 120
Annen driftskostnad 428 296 452 017
Sum kostnader 630 594 817 137
Driftsresultat 4200 1761

Finansinntekter og finanskostnader

Annen rentei nntekt 35 87
Sum finansinntekter 35 87
Netto finans 35 87
Ordineert resultat far skattekostnad 4235 1848
Skattekostnad pa ordinaat resultat 923 406
Ordineert resultat etter skattekostnad 3312 1442
Arsresultat 3312 1442

Overfaringer og disponeringer
Overfaringer til/fraannen egenkapital 3312 1442
Sum overfaringer og disponeringer 3312 1442
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 914513243

Balanse

Belgp i: NOK Note 2020 2019

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Sum anleggsmidler 0 0
Omlgpsmidler

Varer

Fordringer

Kundefordringer 1697 5051
Andre fordringer 59251 45 900
Sum fordringer 60 948 50 951

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter og lignende 140 417 231277
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 140 417 231277
Sum omlgpsmidler 201 365 282 228
SUM EIENDELER 201 365 282 228

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Sel skapskapital 30000 30 000
Sum innskutt egenkapital 30 000 30 000

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 79 390 76 077
Sum opptjent egenkapital 79 390 76 077
Sum egenkapital 109 390 106 077
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 914513243

Balanse
Belgp i: NOK Note 2020 2019
Sum langsiktig gjeld 0 0

Kortsiktig gjeld

Betalbar skatt 932 406
Skyldige offentlige avgifter 2705 22 640
Annen kortsiktig gjeld 88 338 153 105
Sum kortsiktig gjeld 91 975 176 151
Sum gjeld 91 975 176 151
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 201 365 282 228
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Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2020
Journalnummer :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

irsregnskapet fastsgsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Revisjon

Selskapet har besluttet at Arsregnskapet
ikke skal revideres:

Ekstern autorisert regnskapsferer har i
lepet av regnskapsdret bistiatt ved den
lepende regnskapsferingen eller utfert
andre tjenester for selskapet enn 3
utarbeide arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse

- GENERELL INFORMASJON

2021 701009

914 513 243
Aksjeselskap
INDAH YOGA AS
Darres gate 22

0175 OSLO

01.01.2020 - 31.12.2020
Nei

Ja

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
Espen Viul
27.06.2021

Ar 2020: Arsregnskap er elektronisk innlevert.

Ar 2019:

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v.
er undertegnet.
everste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av drsregnskapet via Altinn,

Tall exr hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2020.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa& at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 31.08.2021

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

04.08.2022 kl 03:18

Brgnngysundregistrene
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 914513243

Organisasjonznr: 914 513 243
INDAH YOGA AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2020 2019
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Annen driftsinntekt 634 794 818 898
Sum inntekter 634 794 818 8958
Kostnader

Lennskostnad 202 298 365 120
Annen driftskostnad 428 296 452 017
Sum kostnader 630 594 817 137
Driftsresultat 4 200 1 761
Finansinntekter og

finanskostnader

Annen renteinntekt 35 87
Sum finansinntekter 35 87
Netto finans 35 87

Ordinzrt resultat feor

skattekostnad 4 235 1 848
Skattekostnad pa ordinert

resultat 923 406
Ordinzrt resultat etter

skattekostnad 3 312 1 442
Arsresultat 3 312 1 442

Overferinger og

disponeringer

Overforinger til/fra

annen egenkapital 3 312 1 442

Sum overferinger og

disponeringer 3 312 1 442
Utskriftedato 31.08.2021 Organisasjonsny 914 513 243 Side 1 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 914513243

Organisasjonznr: 914 513 243
INDAH YOGA AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2020 2019

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Sum anleggsmidler 0 o]

Omlepsmidler
Varer

Fordringer

Kundefordringer 1 697 5 051
Andre fordringer 59 251 45 900
Sum fordringer 60 048 50 951

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnskudd, kontanter

og lignende 140 417 231 277
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 140 417 231 277
Sum omlepsmidler 201 365 282 228
SUM EIENDELER 201 365 282 228

BALANSE - EGENKAPITAL OG

GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Selskapskapital 30 000 30 000

Sum innskutt egenkapital 30 o000 30 000

Oopptjent egenkapital

Annen egenkapital 79 390 76 077

Sum opptjent egenkapital 798 390 76 077

Sum egenkapital 109 390 106 077

Sum langsiktig gjeld 0 0

Kortsiktig gjeld

Betalbar skatt 932 406

Skyldige offentlige

avgifter 2 705 22 640

Annen kortsiktig gjeld 88 338 153 105

Sum kortsiktig gjeld 91 975 176 151
Utskriftedato 31.08.2021 Organisasjonsny 914 513 243 Side 2 av 3
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2020 for 914513243

Sum gjeld 91 975 176 151
SUM EGENKAPITAL 0OG GJELD 201 365 282 228
Utskriftedato 31.08.2021 Organisasjonsny 914 513 243 Side 3 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 914513243

Organisasjonznr: 914 513 243
INDAH YOGA AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Nete
1

Regnskapsprinsipper
Regnskapsstandard for smid foretak.

Necte

Antall aksjer og aksjeeiere

Aksjeklasse Ant. aksjer Palvdende Bokfort verdi
Ordinszre aksjer 30.00 1000.00 30000.00
Akzjeeiere - fritekst Antall Eierandel Akszsqjeklasse
Karoline vViul 30.00 Ordinere
aksjer
Sum Sum antall Sum eierandel
30.00 100.00%

Nete

Leznn og ytelser

Lenn Arvets Fiordrets
178000.00 320000.00

Arbeidsgiveravgift Arvets Fiordrets
24298.00 45120.00

Sum lennskostnader Arvets Fiordrets
202298.00 365120.00

Ytelser til daglig leder

Ytelsexr Lenn Pengj.forpl. Andre godtg].
178000.00

Necte

Antall arsverk i regnskapsaret

Virksomheten har hatt felgende antall arsverk:
1.00
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 914513243

Nete

Lan og sikkerhetsstillelze til ledende personer og aksjeeiere

Er det gitt lan eller sikkerhetsstillelse til ledende personer: Nei
Note

Skattekostnad

Resultatfert skatt pd ordin=zrt resultat

Betalbar skatt Arvets Fiordrets
923.00 406.00

Skattepliktig inntekt

Oxdinert resultat fer skatt Arvets Fiordrets
4235.00 1848.00

Betalbar skatt i balansen

Betalbar skatt pd drets resultat Arets Fiordrets
923.00 406.00
Necte
Kundefordringer
Kundefordringer til palydende 31.12. Arvets Fiordrets
1697.00 5051.00
Kundefordringer 31.12. Arets Fiordrets
1697.00 5051.00
Necte
Bankinnskudd
Bundne skattetrekksmidler Belep
140477.00
Skyldig skattetrekk Belep
2000.00
Necte
Egenkapital

Aks jekapital er forkortet til: "Aksjekap"

Annen innskutt egenkapital er forkortet til: "A.innsk.EK"

Egenkap. 31.12. forxrige 3r Aksiekap Overkurs A.innsk.EK
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 914513243

30000.00
Egenkapital

Opptjent egenkapital er forkortet til: "Opptj.EK"

Egenkap. 31.12. forrigde 3r Opptj.EK Udekket tap Sum
76077.00 106077.00
Arvsresultat Oppti.EK Udekket tap Sum
3312.00
Egenkapital 31.12. Oppti.EK Udekket tap Sum
109390.00
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—— Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapsaret 2020 for 914513243

Indah Yoga AS
RESULTATREGNSKAP 2020 2019
DRIFTSINNTEKTER
Andre inntekter 634 794 818898
Sum drifisinntekter 634 794 818 898
DRIFTSKOSTNADER
Lenn og personalkostnader 202298 365 120
Husleie- og vedlikeholdskostnader 182137 205 527
Kjep av undervisningstjenester 157 360 155 304
Kontor- og adm.kostmader 45763 44 162
Salgs- og reklamekostmader 16 892 13748
Andre drifiskostnader 26 144 33276
Sum driftskostnader 630 594 817 137
DRIFTSRESULTAT 4200 1761
FINANSINNTEKTER/-KOSTNADER
Finansinntekter 35 87
Finanskostnader
Finansresuliat 35 -87
ARSRESULTAT 4235 1848
OVERFORINGER OG DISPOSISJONER
Betalbar skatt 923 406
Overl@rt (il annen egenkapital 3312 1442
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2020 for 914513243

Indah Yoga As
BALANSE 2020 2019
Kortsiktige fordringer 60 948 50 951
Sum kortsiktige fordringer 60 948 50 951
Kontanter og bankinnskudd 140 417 231277
Sum omlepsmidler 140 417 231277
SUM EIENDELER 201 365 282 228
Aksjckapital 30 000 30 000
Annen egenkapital 79 390 76 077
Sum egenkapital 109 390 106 077
Forskudd fra kunder 3894 1198
Skyldig skattetrekk og arbeidsgiveravgift 2705 22 640
Betalbar skatt 932 406
Gijeld til personlig cier 63 970 139 670
Annen kortsiktig gjeld 20474 12 237
Sum kortsiktig gjeld 91975 , 176 151
SUM AKSJEKAPITAL OG GJELD 201 365 282 228
Oslo, 27, juni 2021
\(&\LL&M
Karoline Wergeland Viut
Styreleder
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 914513243

Indah Yoga AS

ARSBERETNING 2020

Indah Yoga ble catblert i november 2014 og startet undervisning i begynnelsen av 2015.
Selskapets formal er undervisning i Yoga, samt veiledning innen kosthold og ernaring,

Selskapet har 1 fast ansatt og forurenser ikke i det yire miljg. Selskapet har ikke hatt
forsknings og utvikiingsaktiviteter.

Selskapets omsetning er i 2020 pdvirket av palagte restriksjoner i forbindelse med Covid-19.
Virksombeten har veert pilagt nedstengning av smittevernhensyn i 2 perioder i lapet av &ret og har
i disse periodence tilbudt medlemmene nettbasert undervisning / trening, Resultatet i 2020

viser et overskudd pa kr. 3.312 og belepet foreslas overfart til annen egenkapital.

T henhold til krav i regnskapslovens § 3-3 bekrefter styret at &rsregnskapet for 2020 er
avlagt basert pd en forutsetning om fortsatt drift og at grunnlaget for denne er til stede.

Oslo, 27. juni 2021

Lidsinsik

Karoline Wergcland Viul
Styreleder
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