== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2022 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettel se av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2022: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

991 609 725

Aksjeselskap
HELHETSGARDEN HELSE AS
Tingvoll

Elvestadveien 958

1827 HOB@L

01.01.2022 - 31.12.2022

Nei

Ja
Regnskapslovens aminnelige regler

Berit Thallaug
15.03.2023

Ar 2021: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2022

Det er ikke krav til at &rsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av

arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at &rsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 28.06.2024

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 991609725

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2022 2021
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 3368 643 4206 585
Annen driftsinntekt -8 953
Sum inntekter 3368 643 4197 632
K ostnader

Varekostnad 2568 161 3341997
L gnnskostnad 2 155 621 120 846
Avskrivning pavarige driftsmidler og immaterielle eiendeler 3 15216 17 000
Annen driftskostnad 728 196 763 354
Sum kostnader 3467 194 4243 197
Driftsresultat -98 551 -45 565

Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 903 945
Sum finansinntekter 0 0
Annen rentekostnad 7 642 4000
Sum finanskostnader 0 0
Netto finans -6 739 -3 055
Ordineert resultat far skattekostnad -105 289 -48 620
Ordineert resultat etter skattekostnad -105 289 -48 620
Arsresultat -105 289 -48 620
Totalresultat -105 289 -48 620

Overfaringer og disponeringer
Udekket tap -105 289 -48 620
Sum overfaringer og disponeringer -105 289 -48 620
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2022 2021

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Sum immaterielle eiendeler 0 0
Varigedriftsmidler
Driftdagsare, inventar, verktay, kontormaskiner og lignende 3 15216

Sum varige driftsmidler 0 15216

Finansielle anleggsmidler

Sum finansielle anleggsmidler 0 0
Sum anleggsmidler 0 15216
Omlgpsmidler

Varer

Sum varer 0 0
Fordringer

Kundefordringer 159 681 129 379
Andre fordringer 49 496 72 156
Sum fordringer 209 178 201535
I nvesteringer

Sum investeringer 0 0

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter og lignende 4489 645 925
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 4489 645 925
Sum omlgpsmidler 213 667 847 461
SUM EIENDELER 213 667 862 677

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2022 2021
Egenkapital

Innskutt egenkapital

Sel skapskapital 4 100 000 100 000
Overkurs 2000 2000
Annen innskutt egenkapital 0 0
Sum innskutt egenkapital 102 000 102 000

Opptjent egenkapital

Udekket tap 5 271934 166 645
Sum opptjent egenkapital -271934 -166 645
Sum egenkapital -169 934 -64 645
Gjed

Langsiktig gjeld

Sum avsetninger for forpliktelser 0 0
Annen langsiktig gjeld

@vrig langsiktig gjeld 6 50 000 50 000
Sum annen langsiktig gjeld 50 000 50 000
Sum langsiktig gjeld 0 0

Kortsiktig gjeld

Gjeld til kredittinstitusjoner 6 107 290

Leverandargjeld 72834 682 141
Skyldige offentlige avgifter 11418 8188
Annen kortsiktig gjeld 142 060 186 993
Sum kortsiktig gjeld 333601 877 322
Sum gjeld 383601 927 322
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 213 667 862 677
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Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2022

Journalnummexr :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets pericde:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av Arsregnskapet:

Revisjon

Selskapet har besluttet at Arsregnskapet
ikke skal revideres:

Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern
autorisert regnskapsforer:

Ekstern autorisert regnskapsferer har i
lepet av regnskapsidret bistatt ved den
lepende regnskapsferingen eller utfort
andre tjenester for selskapet enn 3
utarbeide arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse

- GENERELL INFORMASJON

2023 390634

291 609 725
Aksjeselskap
HELHETSGARDEN HELSE AS
Tingvoll

Elvestadveien 958

1827 HOB®L

01.01.2022 - 31.12.2022

Nei

Ja

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
Berit Thallaug
15.03.2023

Ar 2022: Arsregnskap er elektronisk innlevert.

Av 2021

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v.
er undertegnet.
gverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av drsregnskapet via Altinn,

Tall exr hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2022.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 08.05.2023

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

28.06.2024 kI 16:35
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Organisasjonznr: 991 608 725
HELHETSGARDEN HELSE AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2022 2021
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 3 368 643 4 206 585
Annen driftsinntekt -8 953
Sum inntekter 3 368 643 4 197 632
Kostnader

Varekostnad 2 568 161 3 341 997
Lennskostnad 2 155 621 120 846

Avskrivning pa varige
driftsmidler og

immaterielle eiendeler 3 15 216 17 000
Annen driftskostnad 728 196 763 354
Sum kostnader 3 467 194 4 243 197
Driftsresultat -98 551 -45 565

Finansinntekter og

finanskostnader

Annen renteinntekt 903 945
Sum finansinntekter 0 o]
Annen rentekostnad 7 642 4 000
Sum finanskostnader 0 o]
Netto finans -6 739 -3 055

Ordinert resultat fer

skattekostnad -105 289 -48 620

Ordinsrt resultat etter

skattekostnad -105 289 -48 620

Arsresultat -105 289 -48 620

Totalresultat -105 289 -48 620

Overferinger og

disponeringer

Udekket tap -105 289 -48 620

Sum overferinger og

disponeringer -105 289 -48 620
Utskriftedato 08.05.2023 Organisasjonsnr 991 609 725 Side 1 av 3
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Organisasjonznr: 991 608 725
HELHETSGARDEN HELSE AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2022 2021

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler
Sum immaterielle eiendeler 0 o]

Varige driftsmidler

Driftslesere, inventar,

verktey, kontormaskiner

og lignende 3 15 216
Sum varige driftsmidler 0 15 216

Finanzielle anleggsmidler
Sum finansielle

anleggsmidler 0 o]
Sum anleggsmidler 0 15 216
Omlepsmidler

Varer

Sum varer 0 0
Fordringer

Kundefordringer 159 681 129 379
Andre fordringer 49 496 72 156
Sum fordringer 209 178 201 535
Investeringer

Sum investeringer 0 o]

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnskudd, kontanter

og lignende 4 489 645 925
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 4 489 645 925
Sum omlepsmidler 213 667 847 461
SUM EIENDELER 213 667 862 677

BALANSE - EGENKAPITAL 0OG
GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Selskapskapital 4 100 000 100 000
Overkurs 2 000 2 000
Annen innskutt egenkapital 0 0

Utskriftedato 08.05.2023 Organisasjonsnr 991 609 725 Side 2 av 3
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Sum innskutt egenkapital 102 000 102 000
Oopptjent egenkapital

Udekket tap 5 271 934 166 645
Sum opptjent egenkapital -271 934 -166 645
Sum egenkapital -169 934 -64 645
Gjeld

Langsiktig gjeld
Sum avsetninger for

forpliktelser 0 0

Annen langsiktig gjeld

Qvrig langsiktig gjeld 6 50 000 50 000

Sum annen langsiktig gjeld 50 000 50 000

Sum langsiktig gjeld 0 o]

Kortasiktig gjeld

Gjeld til

kredittinstitusjoner 6 107 290

Leverandergjeld 72 834 682 141

Skyldige offentlige

avgifter 11 418 8 188

Annen kortsiktig gjeld 142 060 186 993

Sum kortsiktig gjeld 333 601 877 322

Sum gjeld 383 601 927 322

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 213 667 862 677
Utskriftedato 08.05.2023 Organisasjonsnr 991 609 725 Side 3 av 3
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Organisasjonznr: 991 608 725
HELHETSGARDEN HELSE AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Nete
1

Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven 1998. Det er
utarbeidet etter norske regnskapsstandarder. I utgangspunktet er det
reglene for regnskapsoppstilling for smd foretak som er benyttet.
Hovedregel for vurdering og klassifisering av eiendeler og gjeld. Eiendeler
bestemt til varig eie eller bruk er klassifisert som anleggsmidler. Andre
eiendeler er klassifisert som omlepsmidler. Fordringer som skal
tilbakebetales innen et 4r er uansett klassifisert som omlepsmidler. Ved
klassifiseringen av kortsiktig og langsiktig gjeld er analoge kriterier
lagt til grunn. Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskost, men nedskrives
til virkelig verdi nar verdifallet forventes ikke & vere forbigdende.
Anleggsmidler med begrenset ekonomisk levetid avskrives planmessig.
Langsiktig gjeld balanseferes til nominelt mottatt belep pa
etableringstidspunktet. Langsiktig gjeld oppskrives ikke til virkelig verdi
som felge av renteendring. Omlepsmidler vurderes til laveste av
anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld balanseferes til
nominelt mottatt belep pd etableringstidspunktet. Kortsiktig gjeld
oppskrives ikke til virkelig verdi som fslge av renteendring. Enkelte
poster er wvurdert etter andre regler, og redegjeres for nedenfor. Varige
driftemidler Varige driftsmidler avskrives over forventet wkonomisk
levetid. Avskrivningene er som hovedregel fordelt linezrt over antatt
ekonomisk levetid. Fordringer Kundefordringer og andre fordringer oppferes
til palydende etter fradrag for avsetning til forventet tap. Avsetning til
tap gjsres pad grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte
fordringene. I tillegg gjeres det for svrige kundefordringer en
uspesifisert avsetning for & dekke antatt tap. Skatter Skatter
kostnadsferes nar de paleper, det vil si at skattekostnaden er knyttet til
det regnskapsmessige resultat fer skatt. Skattekostnaden bestdr av betalbar
skatt (skatt pa drets skattepliktige inntekt}) og endring i netto utsatt
skatt. Skattekostnaden fordeles pa ordinert resultat og resultat av
ekstraordinere poster i henhold til skattegrunnlaget. Utsatt skatt og
utsatt skattefordel er presentert netto i balansen. I hht reglene for smd
foretak er utsatt skattefordel ikke balansefert.

Necte
1

Er det usikkerhet om fortsatt drift?: Nei

Nete

Antall arsverk i regnskapsaret
0.30

Necte
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Spesifisering av resultatregnskapet

Lennkostnader
Lenn Arets Fiordrets
1353985.00 1040926.00
Folketrygdavgift Arets Fiordrets
19091.00 14678.00
Andre vtelser Avets Fijordrets
1136.00 2072.00
Sum legnnskostnader Arets Fiordrets
155622.00 120846.00
Necte

Ekstraordinere inntekter og kostnader

Sum Belep

Nete

Varige driftasmidler og immaterielle eiendeler

Anslkaffelseskost 01.01. Varige driftsmidler Immaterielle eiend.
678328.00

Anskaffelseskost 31.12. Varige driftsmidler Immaterielle eiend.
678328.00 0.00

Samlede av-/nedskrivn. Varige driftemidler Tmmaterielle eiend.
678328.00

Balansefert verdi 31.12. Varige driftsmidler Immaterielle eiend.
0.00 0.00

Avets av-/nedskrivn. Varige driftemidler Tmmaterielle eiend.
15216.00

Anskaffelseskost - balanseforte linekostnader, egentilvirkede anleggsmidler
Goodwill spesifisert for hvert enkelt virksomhetskjep

Avekrivningsplan for goodwill som er lenger enn fem ar - begrunnelse

Mer om varige driftsmidler/immaterielle eiendeler

Kons ernregns kap

Morselskapet sitt navn
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Forretningskontor for morselskapet

Begrunnelse for at datterselskap er utelatt fra konsolideringen

Konsern, tilknyttet selskap m.v. - fordringer og gjeld

Fordringer
Samlet belep - tilknyttet selskap Arets Fiorarets
Samlet belep - foretak i samme konsexrn Arets Fiorarets
Samlet belep - foretak i scamme konsern Arets Fiordrets
Samlet belep - felles kontrollert virksomhet Arets Fiorarets
Pantstillelse Belop
Beholdning av egne aksjer Antall Palvdende Andel av aksjek.

Nete

&

Gjeld

Gjeld som forfaller til betaling mer enn fem ir etter regnskapsirets slutt

Gjeld sikret ved pant eller lignende sikkerhet i eiendeler

Balansefert verdi av de pantsatte eiendeler

Summen av garantiforpliktelser som ikke er regnskapsfert

Garantiforpliktelser som er sikret wved pant

Mer om gjeld
Annen langsiktig gjeld er ikke sikret med pant og forfaller til betaling
innen 5 ar.

Nete
7

Lan og sikkerhetsstillelze til medlemmer
Er det gitt 1lan eller sikkerhetsstillelse til ledende personer: Nei
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Opplysninger om: Medlemmer av:

Mer om lan og sikkerhetszstillelse

Necte
4

Noteopplysninger ut over minimumskravene for smid foretak
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Noter til arsregnskapet

Note 1 Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven 1998. Det er utarbeidet etter norske
regnskapsstandarder. | utgangspunktet er det reglene for regnskapsoppstilling for sma foretak som er benyttet.

Hovedregel for vurdering og klassifisering av eiendeler og gjeld.

Eiendeler bestemt til varig eie eller bruk er klassifisert som anleggsmidler. Andre eiendeler er klassifisert som
omlgpsmidler. Fordringer som skal tilbakebetales innen et ar er uansett klassifisert som omlgpsmidler. Ved
klassifiseringen av kortsiktig og langsiktig gjeld er analoge kriterier lagt til grunn.

Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskost, men nedskrives til virkelig verdi nar verdifallet forventes ikke a
veere forbigaende. Anleggsmidler med begrenset ekonomisk levetid avskrives planmessig. Langsiktig gjeld
balansefares til nominelt mottatt belep pa etableringstidspunktet. Langsiktig gjeld oppskrives ikke til virkelig
verdi som fglge av renteendring.

Omlgpsmidler vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld balansefares til nominelt
mottatt belgp pa etableringstidspunktet. Kortsiktig gjeld oppskrives ikke fil virkelig verdi som falge av
renteendring. Enkelte poster er vurdert etter andre regler, og redegjgres for nedenfor.

Varige driftsmidler
Varige driftsmidler avskrives over forventet skonomisk levetid. Avskrivningene er som hovedregel fordelt linesart
over antatt gkonomisk levetid.

Fordringer

Kundefordringer og andre fordringer oppferes til palydende etter fradrag for avsetning til forventet tap. Avsetning
til tap gjeres pa grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte fordringene. | tillegg gjeres det for gvrige
kundefordringer en uspesifisert avsetning for a dekke antatt tap.

Skatter
Skatter kostnadsfares nar de palgper, det vil si at skattekostnaden er knyttst til det regnskapsmessige resultat
far skatt.

Skattekostnaden bestar av betalbar skatt (skatt pa arets skattepliktige inntekt) og endring i netto utsatt skatt.
Skattekostnaden fordeles pa ordinzert resultat og resultat av ekstraordinasre poster i henhold til
skattegrunnlaget. Utsatt skatt og utsatt skattefordel er presentert netto i balansen. | hht regelverket for sma
foretak er utsatt skattefordel ikke balansefert.
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Note 2 Arsverk, lann og ytelser

Antall &rsverk i regnskapsaret: 0,3

Lennskostnader
Arets Fjorarets
Lenn 135 395 104 096
Arbeidsgiveravgift 19 091 14 678
Pensjonskostnader
Andre ytelser 1136 2072
Sum lgnnskostnader 155 621 120 846
Note 3 Anleggsmidler Varige
Anskaffelseskost 01.01 678 328
Tilgang i aret 0
Anskaffelseskost 31.12 678 328
Akk. av- og nedskrivn. 01.01 678 328
Balansefort verdi pr 31.12 0
Arets avskrivninger 15 216
Note 4 - Antall aksjer, aksjeeiere m.v.
Selskapets aksjekapital fordeler seg pa 100 aksjer palydende kr 1.000 pr aksje. Samlet
aksjekapital utgjer kr 100.000.
Selskapet har 3 aksjoneerer:
Antall Eierandel
Navn
Helhetsgarden AS 50 50,00 %
D&P Holding AS 25 25,00 %
OM Invest Holding AS 25 25,00 %
Note 5 - Annen egenkapital
- - Udekket Sum
Aksjekapital Overkurs egenkapital egenkapital
Egenkapital 01.01. 100 000 2000 -166 645 -64 645
+Arets resultat -105 289 -105 289
Egenkapital pr. 31.12. 100 000 2 000 -271 934 -169 934
Selskapet har darlig likviditet og har udekket tap av egenkapital. Styret har iverksatt tiltak for
a sikre videre drift av selskapet og forbedring i likviditet.
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Note 6 Gjeld

Annen langsiktig gjeld er ikke sikret med pant og forfaller til betaling innen 5 ar.
Selskapet har fatt innvilget kr 200 000 i kassekreditt

Note 7 Lan og sikkerhetsstillelse til medlemmer av styrende organer

Det er ikke gitt 1an eller sikkerhetsstillelser til medlemmer av styrende organer
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