== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2020 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2020: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

911 608 421

Aksjeselskap

ACCESS - HELT PERSONLIG TRENING AS
Drakestranda 694

7125 VANVIKAN

01.01.2020 - 31.12.2020

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Peter A. Halshamn
14.07.2021

Ar 2019: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2020

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 19.08.2021

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



== Brenneysundregistrene

Arsregnskap regnskapsaret 2020 for 911608421

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2020 2019
RESULTATREGNSKAP

Salgsinntekt

K ostnader

Avskrivning padriftsmidler og immaterielle eiendeler

Annen driftskostnad 2 199 1406
Sum kostnader 199 1406
Driftsresultat -199 -1 406
Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 27
Sum finansinntekter 27
Annen rentekostnad 35
Sum finanskostnader 35
Netto finans 8 -8
Ordineert resultat far skattekostnad -191 -1414
Skattekostnad pa ordinaat resultat

Ordineert resultat etter skattekostnad -191 -1414
Arsresultat -191 -1414
Overfaringer og disponeringer

Udekket tap -190 -1414
Sum overfaringer og disponeringer -190 -1414
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2020 2019

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Driftd gsare, inventar, verktay, kontormaskiner, ol.
Sum anleggsmidler 0 0

Omlgpsmidler
Varer

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter og lignende 3 53186
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 3 53186
Sum omlgpsmidler 3 53 186
SUM EIENDELER 3 53 186

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital (100 aksjer a kr 500,00) 5 50 000 50 000
Overkurs 334 334
Sum innskutt egenkapital 50334 50334

Opptjent egenkapital

Udekket tap 90 805 90 615
Sum opptjent egenkapital -90 805 -90 615
Sum egenkapital 6 -40 471 -40 281
Sum langsiktig gjeld 0 0

Kortsiktig gjeld
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2020 2019
Betalbar skatt

Annen kortsiktig gjeld 40 474 93 467
Sum kortsiktig gjeld 40 474 93 467
Sum gjeld 40 474 93 467
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 3 53 186
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Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2020 - GENERELL INFORMASJON

Journalnummexr :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

irsregnskapet fastsgsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Revisjon
Selskapet har besluttet at Arsregnskapet
ikke skal revideres:

Grunnlag for avgivelse

2021 640391

211 608 421

Aksjeselskap

ACCESS - HELT PERSONLIG TRENING AS
Drakestranda 694

7125 VANVIKAN

01.01.2020 -

31.12.2020

Nei

Ja

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
Peter A. Halshamn
14.07.2021

Ja

Ar 2020: Arsregnskap er elektrenisk innlevert.

Ar 2019:

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v.
er undertegnet.
everste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av arsregnskapet via Altinn,

Tall er hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2020.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 18.08.2021

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

19.08.2021 kl 17:27
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 911608421

Organisasjonznr: 911 608 421
ACCESS - HELT PERSONLIG TRENING AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2020 2019

RESULTATREGNSKAP

Salgsinntekt

Kostnader

Avskrivning pa

driftsmidler og

immaterielle eiendeler

Annen driftskostnad 2 199 1 406

Sum kostnader 199 1 406

Driftsresultat -199 -1 406

Finansinntekter og

finanskostnader

Annen renteinntekt 8 27

Sum finansinntekter 8 27

Annen rentekostnad 35

Sum finanskostnader 35

Netto finans 8 -8

Ordinzrt resultat fer

skattekostnad -191 -1 414

Skattekostnad pad ordinart

resultat

Ordinsrt resultat etter

skattekostnad -191 -1 414

Arsresultat -191 -1 414

Ooverferinger og

disponeringer

Udekket tap -190 -1 414

Sum overferinger og

disponeringer -190 -1 414
Utskriftedato 18.08.2021 Organisasjonsny 911 608 421 Side 1 av 3
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Organisasjonznr: 911 608 421
ACCESS - HELT PERSONLIG TRENING AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2020 2019

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Driftslesere, inventar,

verktey, kontormaskiner,

ol.

Sum anleggsmidler 0 o]

Omlepsmidler
Varer

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnskudd, kontanter

og lignende 3 53 186
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 3 53 186
Sum omlepsmidler 3 53 186
SUM EIENDELER 3 53 186

BALANSE - EGENKAPITAL 0OG
GJELD

Egenkapital
Innskutt egenkapital
Aksjekapital (100 aksjer

34 kr 500,00) 5 50 000 50 000
Overkurs 334 334
Sum innskutt egenkapital 50 334 50 334
Oopptjent egenkapital

Udekket tap 20 805 90 615
Sum opptjent egenkapital -90 805 -90 615
Sum egenkapital 6 -40 471 -40 281
Sum langsiktig gjeld 0 0

Kortsiktig gjeld
Betalbar skatt

Annen kortsiktig gjeld 40 474 93 467

Sum kortsiktig gjeld 40 474 93 467

Sum gjeld 40 474 93 467
Utskriftedato 18.08.2021 Organisasjonsny 911 608 421 Side 2 av 3

19.08.2021 Kkl 17:27 Brgnngysundregistrene Side 6 av 12
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SUM EGENKAPITAL OG GJELD 3 53 186

Utskriftedato 18.08.2021 Organisasjonsny 911 608 421 Side 3 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 911608421

Organisasjonznr: 911 608 421
ACCESS - HELT PERSONLIG TRENING AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Nete

Regnskapsprinsipper
Se filvedlegq.

Necte
Er det usikkerhet om fortsatt drift?: Nei

Nete

Antall aksjer og aksjeeiere

Aksjeklasse Ant. aksjer Palvdende Bokfort verdi
Ordinere aksjer 100.00 500.00 50000.00
Akgjeejere - fritekst Antall Eierandel Akzjeklacse
Peter A. Halshamn 100.00 100.00% Ordinere
aksjer
Sum Sum antall Sum eierandel
100.00 100.00%

Necte

Ytelser til ledende personer
Er det gitt ytelser til ledende person: Nei

Ytelser til daglig leder

Ytelser Lenn Pensj. forpl. Andre godtgj.

Necte

Antall arsverk i regnskapsaret

Virksomheten har hatt felgende antall arsverk:
0.00

Nete

Obligatorisk tjenestepensjon
Er virksomheten pliktig til & ha tjenestepensjonsordning etter lov:
Nei
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Oppfyller pensjonsordning lovkravene: Nei

Necte

Lan og sikkerhetsstillelse til ledende personer og aksjeeiere

Er det gitt 1lan eller sikkerhetsstillelse til ledende personer: Nei
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Noter til regnskapet 2020 Access - Helt Personlig Trening AS

Note 1. Regnskapsprinsipper m.m.
Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for sma
foretak.

Salgsinntekter

Inntektsfaring ved salg av tjenester skjer pa leveringstidspunktet. Det har ikke vaert
omsetning i 2020. Selskapet vurderes derfor avviklet i lgpet av 2021, da det ikke forventes
omsetning i tiden framover pa personlig trening.

Klassifisering og vurdering av balanseposter

Eiendeler bestemt til varig eie eller bruk er klassifisert som anleggsmidler. Eiendeler som er
knyttet til varekretslapet er klassifisert som omlagpsmidler. Fordringer klassifiseres som
omlgpsmidler hvis de skal tilbakebetales i lapet av ett ar etter utbetalingstidspunktet. For
gjeld er analoge kriterier lagt til grunn.

Omlgpsmidler vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld
balansefares til nominelt belap pa etableringstidspunktet.

Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskost. Varige anleggsmidler som forringes i verdi
avskrives lineasrt over forventet akonomisk levetid. Anleggsmidlene nedskrives til virkelig
verdi ved verdifall som ikke forventes a vaere forbigaende. Langsiktig gjeld i norske kroner
med unntak av andre avsetninger balansefares til nominelt belgp pa etableringstidspunktet.

Varige driftsmidler

Varige driftsmidler balansefares og avskrives linezert over driftsmidlenes forventede levetid
dersom de har antatt levetid over 3 ar og har en kostpris som overstiger kr 15.000.
Vedlikehold av driftsmidler kostnadsferes lapende under driftskostnader. Pakostninger eller
forbedringer tillegges driftsmidlets kostpris og avskrives i takt med driftsmidlet. Skillet mellom
vedlikehold, og pakostning/forbedring regnes i forhold til driftsmidlets stand ved kjop av
driftsmidlet.

Leasing av driftsmidler kostnadsfares. Forskuddsbetalinger balansefares som
forskuddsbetalt kostnad som fordeles over leasingperioden.

Varebeholdninger
Lager av innkjgpte varer (om der er) verdsettes til det laveste av anskalffelseskost etter FIFO-
prinsippet og virkelig verdi. Det foretas nedskriving for paregnelig ukurans.

Fordringer

Kundefordringer og andre fordringer er oppfart i balansen til palydende etter fradrag for
avsetning til forventet tap. Avsetning til tap gjeres pa grunnlag av individuelle vurderinger av
de enkelte fordringene. | tillegg gjares det for evrige kundefordringer en uspesifisert
avsetning for & dekke antatt tap.

Skatt

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bade periodens betalbare skatt og endring i
utsatt skatt. Utsatt skatt er beregnet med 22% pa grunnlag av de midlertidige forskjeller som
eksisterer mellom regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt eventuelt
ligningsmessig underskudd til fremfaring ved utgangen av regnskapsaret. Skattezkende og
skattereduserende midlertidige forskjeller som reverserer eller kan reversere i samme
periode er utlignet. Oppfaring av utsatt skattefordel pa netto skattereduserende forskjeller
som ikke er utlignet og underskudd til fremfaring, er begrunnet med antatt fremtidig
inntjening. Utsatt skatt og skattefordel som kan balanseferes er oppfart netto i balansen.

Skatt pa avgitt konsernbidrag som er fart som @kt kostpris pa aksjer i andre selskaper, og
skatt pa mottatt konsernbidrag som er fart direkte mot egenkapitalen, er fart direkte mot skatt
i balansen (faringen skjer mot betalbar skatt hvis konsernbidraget har hatt virkning pa
betalbar skatt og mot utsatt skatt hvis konsernbidraget har hatt virkning pa utsatt skatt).
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 911608421

Noter til regnskapet 2020 Access - Helt Personlig Trening AS

Note 2. Spesifisering av lennskostnader i resultatregnskapet.

Det har ikke vaert ansatte i selskapet utover eier i lapet av regnskapsaret. Eier har
ikke tatt ut lgnn.

Det er ikke utbetalt godtgjarelse til styret.

Honorar for utfert revisjon utgjer kr. 0, da selskapet har valgt bort revisjon.

Note 3. Skatter og midlertidige forskjeller.

Viser midlertidige forskjeller og grunnlagene for utsatt skatt / utsatt skattefordel 31.12.2020

Utsatt skatt/utsatt skattefordel i balansen avsettes pa grunnlag av forskjeller mellom
regnskapsmessige og skattemessige verdier i henhold til norsk regnskapsstandard for skatt.
Midlertidige skattegkende og skattereduserende forskjeller som kan utlignes er nettofert.

Midlertidige forskjeller knyttet til: 01.01.2020 31.12.2020 Endring
Anleggsmidler {80.582) {64.466) {16.116)
Skattemesig fremferbart underskudd {137.795) {154.101) 16.306
Sum midlertidige forskjeller {218.377) {218.567) 190
Skattered. forskjeller som ikke kan utlignes 218.377 218.567 (190)

Arets skattekostnad og spesifikasjon over forskjellen mellom det regnskapsmessige resultat
for skattekostnad og drets skattegrunniag.

Grunnlag for beregning av skatt 2020 2019
Ordineert resultat fer skattekostnad (190) {1.414)
+/- Permanente forskjeller 0 0
+/-  Arets endring i midlertidige forskjeller {16.116) (20.145
Arets skattegrunnlag (16.306) (21.559)
Betalbar inntektsskatt for selskapet basert pé 22% 0 0
Sum 0 0

+/- For lite {for mye) avsatt skatt tidligere ar

+/- Endring i utsatt skatt 0 0
Skattekostnad i resultatregnskapet 0 0
Betalbar skatt i skattekostnad 0 0
Betalbar skatt i balansen 0 0
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 911608421

Noter til regnskapet 2020

Access - Helt Personlig Trening AS

Tilgang i 2020

Arets avskrivninger

Note 6. Egenkapital.

Bokfert verdi pr. 31.12.2020

Ordineere avskrivningssatser (linesere)

Note 5. Antall aksjer og eiere.

Note 4. Varige driftsmidler / avskrivninger.

Driftslesere

Cpprinnelig anskaffelseskostnad 1.1.2020

Akkumulerte avskrivninger pr. 31.12.2020

401.268
0
401.268
0

10-30%

Samtlige aksjer (100%) eies av Peter A. Halshamn.

Selskapets aksjekapital er kr. 50.000, fordelt pa 100 aksjer a kr. 500.

Aksjekapital | Overkursfond Overskudd Sum
| Egenkapital 01.01.2020 50.000 334 (90.615) (40.281)
Innbetalt
Benyttet overkursfond
Arets resultat (190) (190)
Egenkapital pr. 31.12.2020 50.000 334 (80.805) (40.471)

19.08.2021 kl 17:27

Brgnngysundregistrene

Side 12 av 12



