== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2023 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2023: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

916 883 943
Aksjeselskap

FLYT, EN LIVSSTIL AS
Sagaveien 92

1555 SON

01.01.2023 - 31.12.2023

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Heidi Cathrin Kildebo
14.03.2024

Ar 2022: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2023

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 20.04.2025

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 916883943

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2023 2022
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 5991 883 6 697 401
Annen driftsinntekt 1003
Sum inntekter 5991 883 6 698 405
K ostnader

Varekostnad 3508 642 3814 479
L gnnskostnad 1 1410 461 1767 581
Avskrivning av driftsmidler og immaterielle eiendeler 2 3906 15617
Nedskrivning av varige driftsmidler og immaterielle eiendeler

Annen driftskostnad 939 534 832 858
Sum kostnader 5862 544 6 430535
Driftsresultat 129 340 267 870

Finansinntekter og finanskostnader

Annen rentei nntekt 1670 1380
Annen finansinntekt 5672 6 025
Sum finansinntekter 7 342 7 406
Annen rentekostnad 9101 5444
Annen finanskostnad 5976 6721
Sum finanskostnader 15076 12 165
Netto finans -7734 -4 759
Ordinaert resultat far skattekostnad 121 605 263111
Skattekostnad pa resultat 3 72031
Ordineert resultat etter skattekostnad 121 605 191 080
Arsresultat 121 605 191 080
Arsresultat etter minoritetsinter esser 121 605 191 080
Totalresultat 121 605 191 080
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== Brenneysundregistrene Arsregnskap regnskapsaret 2023 for 916883943

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2023 2022

Overfaringer og disponeringer

Avsatt til annen egenkapital 121 605 191 080

Sum overfaringer og disponeringer 121 605 191 080
Side 2 av 15

20.04.2025 kI 02:43

Brgnngysundregistrene



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 916883943

Balanse

Belgp i: NOK Note 2023 2022

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler
Konsesjoner, patenter o.l.
Utsatt skattefordel

Goodwill

Sum immaterielle eiendeler

N N W N

Varigedriftsmidler

Tomter, bygninger o.a. fast eiendom
Maskiner og anlegg

Skip og flytende installasjoner
Driftdgsare, inventar 0.a. utstyr 3906

3906

N N N NN

Sum varige driftsmidler
Sum anleggsmidler 0 3906
Omlgpsmidler

Varer

Sum varer 833400 802 500
Fordringer

Kundefordringer 49 810 64 940
Andre kortsiktige fordringer 441 961
Sum fordringer 49 810 506 901
Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 651 457 1365 288
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 651 457 1365 288

Sum omlgpsmidler 1534 668 2674689

SUM EIENDELER 1534 668 2678 595

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 916883943

Balanse

Belgp i: NOK Note 2023 2022
Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 100 000 100 000
Annen innskutt egenkapital -5570
Sum innskutt egenkapital 100 000 94 430

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 812 427 1684 449
Sum opptjent egenkapital 812 427 1684 449
Sum egenkapital 912 427 1778879
Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 3

Annen langsiktig gjeld

Sum langsiktig gjeld 0 0

Kortsiktig gjeld

Leverandaergjeld 46 814 46 035
Betalbar skatt 3 72031
Skyldig offentlige avgifter 172 629 246 148
Annen kortsiktig gjeld 402 798 535 502
Sum kortsiktig gjeld 622 241 899 716
Sum gjeld 622 241 899 716
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 1534 668 2678 595
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 916883943

Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2023 - GENERELL INFORMASJON

Journalnummexr :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

irsregnskapet fastsgsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Revisjon

Selskapet har besluttet at Arsregnskapet
ikke skal revideres:

Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern
autorisert regnskapsforer:

Ekstern autorisert regnskapsferer har i
lepet av regnskapsdret bistdatt ved den
lepende regnskapsferingen eller utfert
andre tjenester for selskapet enn &
utarbeide drsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse

2024 331158

916 883 943
Aksjeselskap

FLYT, EN LIVSSTIL AS
Sagaveien 92

1555 SON

01.01.2023 - 31.12.2023
Nei

Ja

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
Heidi Cathrin Kildebo
14.03.2024

Ar 2023: Arsregnskap er elektrenisk innlevert.

Ar 2022:

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v.
er undertegnet.
everste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av arsregnskapet via Altinn,

Tall er hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2023.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 18.03.2024

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

20.04.2025 kI 02:43

Brgnngysundregistrene

Side 5 av 15



Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 916883943

Organisasjonznr: 916 883 943

FLYT, EN LIVSSTIL AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2023 2022
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 5 991 883 6 697 401
Annen driftsinntekt 1 003
Sum inntekter 5 991 883 6 698 405
Kostnader

Varekostnad 3 508 642 3 814 479
Lennskostnad 1 1 410 461 1 767 581
Avskrivning av

driftsmidler og

immaterielle eiendeler 2 3 906 15 617
Nedskrivning av varige

driftsmidler og

immaterielle eiendeler 2

Annen driftskostnad 939 534 832 858
Sum kostnader 5 862 544 6 430 535
Driftsresultat 129 340 267 870
Finansinntekter og

finanskostnader

Annen renteinntekt 1 670 1 380
Annen finansinntekt 5 672 &6 025
Sum finansinntekter 7 342 7 406
Annen rentekostnad 9 101 5 444
Annen finanskostnad 5 976 6 721
Sum finanskostnader 15 076 12 165
Netto finans -7 734 -4 759
Ordinsrt resultat fer

skattekostnad 121 605 263 111
Skattekostnad pa resultat 3 72 031
Ordinzrt resultat etter

skattekostnad 121 605 191 080
Arsresultat 121 605 191 080
Araresultat etter

minoritetsinteresser 121 605 191 080
Totalresultat 121 605 181 080
Overferinger og

disponeringer

Avsatt til annen

egenkapital 121 &05 121 080

Utskriftsdato 18.03.2024

Organisasjonsny 916 883 943

8ide 1 av

20.04.2025 kI 02:43

Brgnngysundregistrene

Side 6 av 15



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 916883943

Sum overferinger og
disponeringer 121 605 191 080

Utskriftedato 18.03.2024 Organisasjonsny 916 883 943 Side 2 av 4

20.04.2025 kl 02:43 Brgnngysundregistrene Side 7 av 15



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 916883943

Organisasjonznr: 916 883 943
FLYT, EN LIVSSTIL AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2023 2022

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler
Konsesjoner, patenter o.1l.
Utsatt skattefordel
Goodwill

Sum immaterielle eiendeler

[ S ISR S )

Varige driftsmidler
Tomter, bygninger o.a.
fast eiendom

Maskiner og anlegg 2

Skip og flytende

installasjoner 2

Driftslesere, inventar o.

a. utstyr 206
Sum varige driftsmidler 2 3 906

[V}

V)
w

Sum anleggsmidler 0 3 906

Omlepsmidler
Varer
Sum varer 833 400 802 500

Fordringer

Kundefordringer 49 810 64 940
Andre kortsiktige

fordringer 441 961
Sum fordringer 49 810 506 901

Bankinnskudd, kontanter

og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.

1. 651 457 1 365 288
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 651 457 1 365 288

Sum omlepsmidler 1 534 668 2 674 689
SUM EIENDELER 1 534 668 2 678 595
BALANSE - EGENKAPITAL OG

GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 100 000 100 000
Annen innskutt egenkapital -5 570

Utskriftedato 18.03.2024 Organisasjonsny 916 883 943 Side 3 av 4
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 916883943

Sum innskutt egenkapital 100 000 o4 430
Oopptjent egenkapital

Annen egenkapital 812 427 1 684 449
Sum opptjent egenkapital 812 427 1 684 449
Sum egenkapital 912 427 1 778 879
Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 3

Annen langsiktig gjeld

Sum langsiktig gjeld 0 o]
Kortasiktig gjeld

Leverandergjeld 46 814 46 035
Betalbar skatt 3 72 031
Skyldig offentlige avgifter 172 629 246 148
Annen kortsiktig gjeld 402 798 535 502
Sum kortsiktig gjeld 622 241 899 716
sum gjeld 622 241 899 716
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 1l 534 668 2 678 595

Utskriftedato 18.03.2024 Organisasjonsny 916 883 943 Side 4 av 4
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 916883943

Organisasjonznr: 916 883 943
FLYT, EN LIVSSTIL AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Necte

Antall arsverk i regnskapsaret

2.00

Sum Belap

Balansefert verdi 31.12. Varige driftsmidler TImmaterielle eiend.
Konsernregnskap

Morselskapet sitt navn

Forretningskontor for morselskapet

Begrunnelse for at datterselskap er utelatt fra konsolideringen

Samlet belep - tilknvttet selskap Arets Fjorarets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fiordrets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fjorarets
Samlet belep - felles kontrollert wvirksomhet Arets Fiorarets
Pantstillelse Belep
Beholdning av egne aksjer Antall Palydende Andel av aksjek.
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2023 for 916883943

BanklD Signing
Heidi C Kildebo

2024-03-14

Arsregnskap 2023
Flyt, En Livsstil AS

Resultatregnskap
Balanse
Noter til regnskapet

Org.nr.: 916 883 943
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2023 for 916883943

BanklD Signing
Heidi C Kildebo

2024-03-14

Resultatregnskap
Flyt, En Livsstil AS

Driftsinntekter og driftskostnader Note 2023 2022
Salgsinntekt 5991 883 6 697 401
Annen driftsinntekt 0 1003
Sum driftsinntekter 5991 883 6 698 405
Varekostnad 3 508 642 3814479
Lennskostnad 1 1410461 1767 581
Avskrivning av driftsmidler og immaterielle eiendeler 2 3906 15617
Annen driftskostnad 939 534 832 858
Sum driftskostnader 5 862 544 6 430 535
Driftsresultat 129 340 267 870
Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 1670 1380
Annen finansinntekt 5672 6 025
Annen rentekostnad 9101 5444
Annen finanskostnad 5976 6721
Resultat av finansposter -71734 -4 739
Resultat for skattekostnad 121 605 263 111
Skattekostnad pa resultat 3 0 72 031
Resultat 121 605 191 080
Arsresultat 121 605 191 080
Overforinger

Avsatt til annen egenkapital 121 605 191 080
Sum overferinger 121 605 191 080
Fiyt, En Livsstil AS Side 2
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2023 for 916883943

BanklD Signing
Heidi C Kildebo

2024-03-14

Balanse

Flyt, En Livsstil AS
Eiendeler Note 2023 2022
Anleggsmidler
Varige driftsmidler
Driftslosere, inventar o.a. utstyr 2 0 3906
Sum varige driftsmidler 2 0 3 906
Sum anleggsmidler 0 3 %06
Omlepsmidler
Lager av varer og annen beholdning 833 400 802 500
Fordringer
Kundefordringer 49 810 64 940
Andre kortsiktige fordringer 0 441 961
Sum fordringer 49 810 506 901
Bankinnskudd, kontanter o.1. 651 457 1365288
Sum omlgpsmidler 1534 668 2 674 689
Sum eiendeler 1 534 668 2 678 595
Fiyt, En Livsstil AS Side 3
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Bronneysundregistrene Arsregnskap regnskapsaret 2023 for 916883943

BanklD Signing
Heidi C Kildebo

2024-03-14

Balanse

Flyt, En Livsstil AS

Egenkapital og gjeld Note 2023 2022
Egenkapital
Innskutt egenkapital
Aksjekapital 100 000 100 000
Annen innskutt egenkapital 0 -5 570
Sum innskutt egenkapital 100 000 94 430
Opptjent egenkapital
Annen egenkapital 812 427 1 684 449
Sum opptjent egenkapital 812 427 1 684 449
Sum egenkapital 912 427 1778 879
Gjeld
Kortsiktig gjeld
Leverandergjeld 46 814 46 035
Betalbar skatt 3 0 72 031
Skyldig offentlige avgifter 172 629 246 148
Annen kortsiktig gjeld 402 798 535302
Sum kortsiktig gjeld 622 241 899 716
Sum gjeld 622 241 899 716
Sum egenkapital og gjeld 1 534 668 2 678 595
Styret 1 Flyt, En Livsstil AS

Heidi Cathrin Kildebo

Styreleder/daglig leder
Fiyt, En Livsstil AS Side 4

20.04.2025 kI 02:43
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EE- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 916883943

Regnskapsprinsipper

BanklD Signing
Heidi C Kildebo

2024-03-14

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og NRS 8 - God regnskapsskikk for sma

foretak.

Note 1 Lennskostnader

Lennskostnader 2023 2022
Lenninger 1188 201 1455 327
Arbeidsgiveravgift 188 500 214 476
Pensjonskostnader 22872 22 875
Andre ytelser 10 888 74 903
Sum 1410 461 1767 581
Selskapet har 1 2023 sysselsatt 2 arsverk.
Note 2 Anleggsmidler

Driftslosere, inventar o.l. Immatrielle eiendeler Totalt
Anskaffelseskost 01.01.2023 101 144 113 150 214 294
Anskaffelseskost 31.12.2023 101 144 113 150 214 294
Akkumulerte avskrivinger 101 144 113 150 214294
Bokfert verdi 31.12.2023 0 0 0
Arets avskrivinger 3906 0 3 906
ekonomisk levetid 5ér 5ar
Note 3 Skatt
Arets skattekostnad 2023 2022
Resultatfort skatt pa ordinzert resultat:
Betalbar skatt 0 72 031
Endring i utsatt skattefordel 0 0
Skattekostnad ordinzert resultat 0 72 031
Skattepliktig inntekt:
Resultat for skatt 121 605 263 111
Permanente forskjeller 887 72
Endring i midlertidige forskjeller -161 484 64 229
Skattepliktig inntekt -38 992 327 412
Betalbar skatt i balansen:
Betalbar skatt pa arets resultat 0 72 031
Sum betalbar skatt i balansen 0 72 031
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