== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2021 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:
Konsernregnskap lagt ved:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2021: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

876 201 712

Aksjeselskap

SCANDINAVIAN FITNESS GROUP AS
KPMG bygget

Share Spaces 17. etg.

Sarkedalsveien 6

0369 OSLO

01.01.2021 - 31.12.2021

Nei

Ja
Regnskapslovens aminnelige regler

Hasse Hoftvedt
30.06.2022

Ar 2020: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2021

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gverste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av

arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 03.08.2023

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 7500 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasionsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 876201712

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2021 2020
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Annen driftsinntekt 5 993 307 395 528
Sum inntekter 993 307 395528
K ostnader

L gnnskostnad 2 421 420

Avskrivning 3 314010 85 958
Annen driftskostnad 2,5 2 766 497 1234 755
Sum kostnader 3501927 1320713
Driftsresultat -2 508 620 -925 185

Finansinntekter og finanskostnader

Annen finansinntekt 12 088 256 4998 344
Verdiendr. finansielle instrumenter, virkelig verdi 1567 815 -1567 815
Sum finansinntekter 13 656 071 3430529
Nedskrivning av finansielle eiendeler 579 475

Annen finanskostnad 7379747 2450018
Sum finanskostnader 7 959 222 2450018
Netto finans 5 696 849 980 511
Ordineert resultat far skattekostnad 3188229 55 326
Skattekostnad pa ordinaat resultat 10 283 764 9842
Ordineert resultat etter skattekostnad 2904 465 45 484
Arsresultat 2904 465 45 484

Overfaringer og disponeringer
Overfaringer annen egenkapital 8 2904 465 45 484
Sum overfaringer og disponeringer 2904 465 45 484
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Bronneysundregistrene

Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 876201712

Balanse

Belgp i: NOK Note 2021 2020
BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Varigedriftsmidler

Tomter, bygninger og annen fast eiendom 3,5 15237 484
Maskiner og anlegg 2617 107 2916 205
Driftd @sare, inventar, verktay, kontormaskiner ol 48 463 63 375
Sum varige driftsmidler 2665 570 18 217 064
Finansielle anleggsmidler

Investering i dattersel skap 1603 072 1 406 000
Lan til foretak i samme konsern 3155068 1865 297
Investeringer i akgier og andeler 5252 976 832 475
Sum finansielle anleggsmidler 10011 116 4103772
Sum anleggsmidler 12 676 686 22 320836
Omlgpsmidler

Varer

Fordringer

Kundefordringer 6 257 501
Andre fordringer 79993 58 649
Sum fordringer 79993 316 150
I nvesteringer

Markedsbaserte akger 7 501 694 14112174
M arkedsbaserte obligasjoner 7 5084 976 2084976
Andre markedsbaserte finansielle instrumenter 7 3000 000 3000 000
Sum investeringer 7 8 621 856 19492 216
Bankinnskudd, kontanter og lignende

Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 17 063 528 9072494
Sum omlgpsmidler 25765 377 28 880 860
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 876201712

Balanse
Belgp i: NOK Note 2021 2020
SUM EIENDELER 38 442 063 51 201 696

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 8,9 110 000 110 000
Beholdning av egne aksjer 8 -10 000 -10 000
Overkurs 8 509 200 509 200
Annen innskutt egenkapital 8 1822 167 1822 167
Sum innskutt egenkapital 2431 367 2431 367

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 8 35008 775 35465 310
Sum opptjent egenkapital 35008 775 35465 310
Sum egenkapital 37440 142 37 896 677
Gjed

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 10 204 256

Sum avsetninger for forpliktelser 204 256

Annen langsiktig gjeld

Sum langsiktig gjeld 204 256 0

Kortsiktig gjeld

Gjeld til kredittinstitusjoner 436 283 6183 257
Leverandargjeld 8153
Skyldige offentlige avgifter 78 126

Annen Kortsiktig gjeld 6 283 256 7113 609
Sum kortsiktig gjeld 797 665 13305019
Sum gjeld 1001921 13305019
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 38442 063 51 201 696
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Balanse
Belgp i: NOK Note 2021 2020
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 876201712

Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2021 - GENERELL INFORMASJON

Journalnummer : 2022 734830

Enheten

Organisasjonsnummer : 876 201 712
Organisasjonsform: Aksjeselskap

Foretaksnavn: SCANDINAVIAN FITNESS GROUP AS
Forretningsadresse: KPMG bygget

Share Spaces 17. etg.
Serkedalsveien 6

0362 OSLO
Regnskapsar
Arsregnskapets periode: 01.01.2021 - 31.12.2021
Konsern
Morselskap i konsern: Ja
Konsernregnskap lagt wved: Nei
Regnskapsregler
Regler for smd foretak benyttet: Ja
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet: Regnskapslovens alminnelige regler

irsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet: Hasse Hoftvedt
Dato for fastsettelse av arsregnskapet: 30.06.2022

Grunnlag for avgivelse
Ar 2021: Arsregnskap er elektronisk innlevert.
Ar 2020: Tall er hentet fra elektronisk innlevert Arsregnskap fra 2021.

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret
er undertegnet. Kontrollen pa at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens
overste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet

for innsending av drsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at
drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 30.07.2022

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 876201712

Organisasjonznr: 876 201 712

SCANDINAVIAN FITNESS GROUFP AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2021 2020
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Annen driftsinntekt 5 993 307 395 528
Sum inntekter 993 307 395 528
Kostnader

Lennskostnad 2 421 420

Avskrivning 3 314 010 85 958
Annen driftskostnad 2, 5 2 766 497 1 234 755
Sum kostnader 3 501 927 1 320 713
Driftsresultat -2 508 620 -925 185
Finansinntekter og

finanskostnader

Annen finansinntekt 12 088 256 4 998 344
Verdiendr. finansielle

instrumenter, virkelig

verdil 1 567 815 -1 567 815
Sum finansinntekter 13 656 071 3 430 529
Nedskrivning av

finansielle eiendeler 579 475

Annen finanskostnad 7 379 747 2 450 018
Sum finanskostnader 7 959 222 2 450 018
Netto finans 5 696 849 980 511
Ordinzrt resultat fer

skattekostnad 3 188 229 55 326
Skattekostnad pad ordinart

resultat 10 283 764 9 842
Ordinsrt resultat etter

skattekostnad 2 904 465 45 484
Arsresultat 2 904 465 45 484
overferinger og

disponeringer

Overferinger annen

egenkapital 8 2 904 465 45 484
Sum overferinger og

disponeringer 2 904 465 45 484

Utskriftsdato 30.07.2022

Organisasjonsny 876 201 712

8ide 1 av

3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 876201712

Organisasjonznr: 876 201 712
SCANDINAVIAN FITNESS GROUP AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2021 2020

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Varige driftsmidler
Tomter, bygninger og

annen fast eiendom 3, 5 15 237 484
Maskiner og anlegg 3 2 617 107 2 916 205
Driftslesere, inventar,

verktey, kontormaskiner ol 3 48 463 63 375
Sum varige driftsmidler 2 665 570 18 217 064
Finansielle anleggzmidler

Investering i datterselskap 4 1 603 072 1 406 000
Lan til foretak 1 samme

konsern 6 3 155 068 1 865 297
Investeringer i aksjer og

andeler 5 5 252 9276 832 475
Sum finansielle

anleggsmidler 10 011 116 4 103 772
Sum anleggsmidler 12 676 686 22 320 836
Omlepsmidler

Varer

Fordringer

Kundefordringer 6 257 501
Andre fordringer 79 993 58 649
Sum fordringer 79 993 316 150
Investeringer

Markedsbaserte aksjer 7 501 694 14 112 174
Markedsbaserte obligasjoner 7 5 084 976 2 084 976
Andre markedsbaserte

finansielle instrumenter 7 3 000 000 3 000 000
Sum investeringer 7 8 621 856 19 492 216

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 17 063 528 9 072 494
Sum omlepsmidler 25 765 377 28 880 860
SUM EIENDELER 38 442 063 51 201 696

BALANSE - EGENKAPITAL 0OG
GJELD

Utskriftedato 30.07.2022 Organisasjonsny 876 201 712 Side 2 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 876201712

Egenkapital
Innskutt egenkapital
Aksjekapital

Beholdning av egne aksjer

Overkurs

Annen innskutt egenkapital

Sum innskutt egenkapital

Oopptjent egenkapital
Annen egenkapital

Sum opptjent egenkapital

Sum egenkapital

Gjeld

Langsiktig gjeld
Utsatt skatt

Sum avsetninger for
forpliktelser

Annen langsiktig gjeld

Sum langsiktig gjeld

Kortsiktig gjeld
@jeld til
kredittinstitusjoner
Leverandergjeld
Skyldige offentlige
avgifter

Annen kortsiktig gjeld
Sum korteiktig gjeld

Sum gjeld

10

SUM EGENKAPITAL OG GJELD

Utskriftsdato 30.07.2022

110
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Organisasjonsny 876 201 712
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 876201712

Organisasjonznr: 876 201 712
SCANDINAVIAN FITNESS GROUP AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Nete
9

Antall aksjer og akszjeeiere

Akzjeklacse Ant. aksjer Palydende Bokfert verdi
A-aksjer 1000000.00 0.10 100000.00
B-aksjer 100000.00 0.10 10000.00
Aksjeeiere - fritekst Antall Eierandel Aksjeklasse
Hasse Hoftvedt 1000000.00 90.91% A-aksijer
Scandinavian Fitness Group 100000.00 9.09% B-aksjer

AS

Sum Sum antall Sum eierandel

1100000.00 100.00%

Necte

Leznn og ytelser

Lenn Arets Fiordrets
330600.00

Arbeidsgiveravgift Arvets Fiordrets
46615.00

Andre yvtelser Arvets Fiordrets
44205.00

Sum legnnskostnader Arets Fiordrets
421420.00

Necte

Ytelser til revisjon

Revisjon Arvets Fiordrets
30472.00 23844 .00

Andre tjenester Arvets Fiordrets
58857.00 118637.00

Sum godtgijerelse til revisor Arvets Fijordrets
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 876201712

89329.00 142481.00

Necte

Antall arsverk i regnskapsaret

Virksomheten har hatt felgende antall arsverk:
0.50

Necte

Konsern, tilknyttet zelzkap og datterszelskap

Tilknyttet selskap/datterselszkap

Navn og adresse Eierandel Stemmeandel Egenkapital Resultat
Fitnessxpress AS 90.99% 100.00% -2101020.00 -781550.00

Virksomheten inngdr i konsolideringen til morselskapets
konsernregnsk.: Ja

Navn Forretningskontor

SCANDINAVIAN FITNESS GROUP AS 3 Etasje Inngang 45
Pilestredet 75¢ 0354
OSLO 0301 Oslo

Datterselskap er utelatt fra konsclideringen: Nei

Omlepsmidler Startdato Sluttdato Endring
Skattemessig fremf.undersk. Startdato Sluttdato Endring
Kortsiktig gjeld Startdato Sluttdato Endring
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 876201712

SCANDINAVIAN FITNESS GROUP AS
Org.nr: 876 201 712

Arsrapport for 2021

Arsregnskap

- Resultatregnskap
- Balanse

- Noter

Revisjonsberetning

Side 1
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 876201712

SCANDINAVIAN FITNESS GROUP AS
Org.nr: 876 201 712

Resultatregnskap

Note 2021 2020
Driftsinntekter
Annen driftsinntekt 5 993 307 395 528
Driftskostnader
Lgnnskostnad 2 421 420 0
Avskrivning 3 314 010 85 958
Annen driftskostnad 2,5 2766 497 1234755
Sum driftskostnader 3 501 927 1320713
Driftsresubtat -2 508 620 -025 185
Finansinntekter og finanskostnader
Annen finansinntekt 12 088 256 4 998 344
Verdiendr. finansielle instrumenter, virkelig verdi 1567 815 -1 567 815
Nedskrivning av finansielle eiendeler 579 475 0
Annen finanskostnad 7379747 2450018
Netto finansposter 5 696 849 980 511
Ordinaert resultat fér skattekostnad 3188229 55326
Skattekostnad pa ordinzert resultat 10 283 764 9842
Arsresultat 2 904 465 45 484
Overfgringer og disponeringer
Overfgringer annen egenkapital 8 2 904 465 45 484

Side 2
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 876201712

SCANDINAVIAN FITNESS GROUP AS
Org.nr: 876 201 712

Balanse pr. 31. desember

Note 2021 2020
Anleggsmidler
Varige driftsmidler
Tomter, bygninger og annen fast eiendom 3,5 0 15 237 484
Maskiner og anlegg 3 2617 107 2916 205
Driftslgsgre, inventar, verktgy, kentormaskiner ol 3 48 463 63 375
Sum varige driftsmidler 2 665570 18 217 064
Finansielle anleggsmidier
Investeringer i datterselskap 4 1603 072 1406 000
Lan til foretak i samme konsern 6 3155068 1865 297
Investeringer i aksjer og andeler 5 5252 976 832 475
Sum finansielle anleggsmidler 10011 116 4103772
Sum anleggsmidler 12 676 686 22 320 836
Omlgpsmidler
Fordringer
Kundefordringer 6 0 257 501
Andre fordringer 79 993 58 649
Sum fordringer 79993 316 150
investeringer
Markedsbaserte aksjer 7 501 694 14112174
Markedsbasert fond 7 3 000 000 3 000 000
Markedsbaserte obligasjoner 7 5084 976 2084976
Andre markedsbaserte finansielle instrumenter 7 35186 295 066
Sum investeringer 8621 856 19492 216
Bankinnskudd, kontanter og lignende 17 063 528 9072 494
Sum omigpsmidler 25 765377 28 880 860
Sum eiendeler 38 442 063 51201696

Side 3
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SCANDINAVIAN FITNESS GROUP AS
Org.nr: 876 201 712

Balanse pr. 31. desember

Note 2021 2020
Egenkapital
Innskutt egenkapital
Aksjekapital 8,9 110 000 110000
Egne aksjer 8 -10 000 -10 000
Overkurs 8 509 200 509 200
Annen innskutt egenkapital 8 1822 167 1822 167
Sum innskutt egenkapital 2431 367 2 431 367
Opptient egenkapital
Annen egenkapital . 8 35008 775 35 465 310
Sum opptjent egenkapital 35008 775 35 465 310
Sum egenkapital 37 440 142 37 896 677
Gjeld
Avsetninger for forpliktelser
Utsatt skatt 10 204 256 0
Sum avsetning for forplikielser 204 256 0
Kortsiktig gjeld
Gjeld til kredittinstitusjoner 436283 6183 257
Leverandgrgjeld 0 8153
Skyldige offentlige avgifter 78126 0
Annen kortsiktig gjeld 6 283 256 7 113 609
Sum kortsiktig gjeld 797 665 13 305 019
Sum gjeld 1001921 13 305 013
Sum egenkapital og gjeld 38 442 063 51201 696

Oslo, 30. juni 2022

Hasse Hoftvedt
styreleder

Side 4
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 876201712

SCANDINAVIAN FITNESS GROUP AS
Org.nr: 876 201 712

Noter til regnskapet for 2021
Note 1 - Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsiovens bestemmelser og gad regnskapsskikk for sma
foretak.

Scandinavian Fitness Group AS er morselskapet til Fitnessxpress AS. Det er ikke utarbeidet konsernregnskap
da konsernet havner inn under reglene for smi foretak.

Datterselskap/tilknyttet seiskap

Datterselskapet og tilknyttede selskaper vurderes etter kostmetoden i selskapsregnskapet. Investeringen er
vurdert til anskaffelseskest for aksjene med mindre nedskrivning har vaert ngdvendig. Det er foretatt
nedskrivning til virkelig verdi nar verdifall skyldes arsaker som ikke kan antas 3 vazre forbigdende og det mé
anses ngdvendig etter god regnskapsskikk. Nedskrivninger er reversert n&r grunniaget for nedskrivning ikke
lenger er til stede.

Utbytte og andre utdelinger er inntektsfgrt samme ar som det er avsatt i datterselskapet. Overstiger utbytte
andel av tilbakeholdt resultat etter kjgpet, representerer den overskytende del tilbakebetaling av investert
kapital, og utdelingene er fratrukket investeringens verdi i balansen.

Lefeinntekter
Leieinntekter inntektsfgres over leieperioden.

Klassifisering og vurdering av balanseposter

Omlgpsmidler og kortsiktig gjeld omfatter poster som forfaller til betaling innen ett ar etter balansedagen,
samt poster som knytter seg tit varekretslgpet. Bvrige poster er klassifisert som anleggsmiddel/langsiktig
gjeld.

Omlgpsmidler vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld balansefgres til
nominelt belgp pa etableringstidspunktet.

Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskost, men nedskrives til virkelig verdi ved verdifall som ikke forventes
a veare forbigdende. Anleggsmidler med begrenset gkonomisk levetid avskrives planmessig. Langsiktig gjeld
balansefgres til nominelt belgp pd etableringstidspunktet.

Fordringer

Kundefordringer og andre fordringer er oppfgrt i balansen til palydende etter fradrag for avsetning til
forventet tap. Avsetning til tap gigres pad grunnlag av individuefle vurderinger av de enkelte fordringene. |
tillegg gj@res det for gvrige kundefordringer en uspesifisert avsetning for & dekke antatt tap.

Kortsiktige plasseringer

Kortsiktige plasseringer (aksjer og andeler vurdert som omlgpsmidler) vurderes til laveste av
anskaffelseskost og virkelig verdi pa balansedagen. Mottatt utbytte og andre utdelinger fra selskapene
inntektsfgres som annen finansinntekt.

Varige driftsmidier

Varige driftsmidler balansefgres og avskrives over driftsmidlets forventede gkonomiske levetid. Direkte
vedlikehold av driftsmidler kostnadsfgres tgpende under driftskostnader, mens pakostninger eller
forbedringer tillegges driftsmidlets kostpris og avskrives i takt med driftsmidlet,

Side 5
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapsaret 2021 for 876201712

SCANDINAVIAN FITNESS GROUP AS
Org.nr: 876 201 712

Noter til regnskapet for 2021

Skatter

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter b3de periodens betalbare skatt og endring i utsatt skatt.
Utsatt skatt er beregnet med 22% pa grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer mellom
regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt ligningsmessig underskudd til fremfering ved utgangen av
regnskapsaret. Skattegkende og skattereduserende midlertidige forskjeller som reverserer eller kan
reversere i samme periode er utlignet og nettofart. Netto utsatt skattefordel vises ikke i balansen.

Note 2 - Lgnnskostnader, antall ansatte, lan til ansatte og godtgjgrelse til revisor

Lgnnskostnader 2021 2020
Lanninger 330 600 0
Arbeidsgiveravgift 46 615 0
Andre ytelser 44 205 0
Sum 421 420 0

Selskapet har i regnskapsaret sysselsatt totalt 0,5 arsverk.

Godtgforeise til revisor er fordelt pd folgende: 2021 2020
Revisjon 30472 23 844
Andre tjenester 58 857 118 637
Sum 89 329 142 481

Merverdiavgift er ikke inkludert i revisjonshonoraret,

Note 3 - Varige driftsmidler

Bolig Treningsutstyr og Andre Sum
apparater transportmidler
Anskaffelseskost 01.01. 15237 484 2990 979 74 559 18303022
Pakostning 118301 0 0 118 301
Avgang solgte driftsmidler -15 355 785 0 0 -15 355 785
Anskaffelseskost 31.12. 0 2990979 74 559 3 065 538
Akk.avskrivning 31.12. [¢] -373 872 -26 096 -39 968
Balansefert pr. 31.12. 0 2617 107 48 463 2 665 570
Arets avskrivhinger 0 299 098 14912 314010
@konomisk ievetid Avskrives ikke 104r 5ar
Avskrivningsplan Lineaer Lineger
Side 6
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 876201712

SCANDINAVIAN FITNESS GROUP AS
Org.nr: 876 201 712

Noter til regnskapet for 2021

Note 4 - Datterselskap

Eier- Stemme- Resultat Egenkapital Bokfgrt verdi
Selskap Ervervet Kontor andel andel 2021 pr.31.12 pr.31.12
Fitnessxpress AS 17.03,2008 Oslo 91 % 100 % -781 550 -2 101020 1603072
Note 5 - Transaksjoner med nzaerstaende

2021 2020

Datterselskap Kjgp Salg Kigp Salg
Utleie av treningsutstyr 0 824 004 0 206 001
Administrativ histand 0 0 218 951 0

0] 824 004 218 951 206 001
Aksjonzer Kigp Salg Kjgp Salg
Kjgp av bolig 0 0 14 500 000 0
Salg av aksjer 0 0 0 30 000

0 0 14 500 000 30 000

Note 6 - Mellomvarende med seiskap i samme konsern

Fordringer 2021 2020
Lan til Fitnessxpress AS 3155068 1865 297
Kundefordring Fitnessxpress AS ‘ 0 257 501
Sum 3155068 2122798

Lanet renteberegnes ikke, og tilbakebetales nar det er forsvarlig ut ifra likviditets- og egenkapitalsituasjon i
datterselskapet. Det er ikke stillet sikkerhet. Lanet star tilbake for annen gjeld i datterselskapet.

Gjeld 2021 2020
Avgitt konsernbidrag 252 657 0
Side 7
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SCANDINAVIAN FITNESS GROUP AS
Org.nr: 876 201 712

Noter til regnskapet for 2021

Note 7 - Finansielle investeringer

Selskap Anskaff.kost Bokfgrt verdi Markedsverdi
Aksjer 501 694 501 694 666 939
Fond 3 000 000 3 000 000 3825452
Obligasjoner 5084 976 5084 876 5107 286
Terminkontrakter 35186 35186 35 446
Sum 8 621 856 8621856 9635123

Note 8 - Egenkapital

Aksjekapital Egne aksfer Overkurs Annen Annen Sum
innskutt egenkapital
egenkapital
Egenkapital 01.01. 110 000 -10 000 509 200 1822 167 35 465 310 37 896677
Arsresultat 0 0 8] 0 2904 465 2904 465
Tilleggsutbytte | lgpet av aret 0 0 0 0 -3 361 000 -3 361 000
Egenkapital 31.12. 110 000 -10 000 509 200 1822 167 35 008 775 37 440142
Note 9 - Aksjekapital og aksjonzerinformasjon
Aksjekapitalen bestdr av:
Antall Palydende Balansefgrt
A-aksjer 1000 000 0,1 100 000
B-aksjer 100 000 0,1 10 000
Sum 1100 000 110 000
Oversikt over aksjoneerene i selskapet pr. 31.12:
Eier-
A-aksjer B-aksjer andel
Hasse Hoftvedt 1000 000 0 90,91 %
Scandinavian Fitness Group AS 0 100 000 9,09 %
Sum 1 000 000 100 000 100,00 %
Note 10 - Skatt
Arets skattekostnad fordeler seg pd: 2021 2020
Betalbar skatt 66 997 0
Kildeskatt pa utbytte 23923 9842
Kreditfradrag -11 412 0
Endring utsatt skatt 204 256 0
Arets totale skattekostnad 283 764 9 842
Side 8
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SCANDINAVIAN FITNESS GROUP AS
Org.nr: 876 201 712

Noter til regnskapet for 2021

Beregning av drets skattegrunnlag: 2021 2020
Qrdinaert resultat fgr skattekostnad 3188229 55326
Permanente forskjeller 1 850 8 600
Verdireduksjon finansielle instr. vurdert til virkelig verdi 0 1567 815
Nedskrivning pa aksjer og andre verdipapir kostnadsfegrt i &ret 579 475 0
Regnskapsmessig tap realisasjon av aksjer og andre finansielle

instrumenter 7 248 358 2 366 886
Skattepliktig gevinst fra RF-1359 3512 450 889 289
Skattepliktig utbytte pa aksjer mv. (inkl.sktl. § 16-30. 5.ledd) 326 199 668 901
3% av skattefrie inntekter etter fritaksmetoden 17 160 215
Titbakefgring av inntektsfert utbytte -898 214 -676 058
Verdigkning finansielle instrumenter vurdert til virkelig verdi © -1567815 0
Regnskapsmessig gev. realisasjon av aksjer og andre finansielle

instrumenter -10 821231 -4 167 294
Endring i midlertidige forskjeller -120 274 -819 171
Alminnelig inntekt 1466187 -105 491
Anvendt fremfgrbart underskudd -1161 657 0
Ytet konsernbidrag -252 657 0
Arets skattegrunnlag 51873 -105 491
Betalbar skatt {22%) av drets skattegrunnlag 11412 0
Oversikt over midlertidige forskjeller 2021 2020
Driftsmidler 928 436 808 162
Sum 928 436 808 162
Aklkumulert fremfgrbart underskudd fgr konsernbidrag 0 -1161 657
Omberegnet ubenyttet kreditfradrag til fremfaring 0 -39 086
Netto midlertidige forskjeller pr31.12 928 436 -392 581
Forskjeller som ikke inngar i utsatt skatt/-skattefordel 0 -392 581
Sum 928 436 D
Utsatt skattefordel/Utsatt skatt {22%) 204 256 0
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STATSAUTORISERTE REVISORER

Til generalforsamlingen i Scandinavian Fitness Group AS

Uavhengig revisors beretning

Uttalelse om revisjonen av arsregnskapet

Konklusjon

Vi har revidert Scandinavian Fitness Group AS' arsregnskap som viser et overskudd pa

kr 2.904.465. Arsregnskapet bestar av balanse per 31. desember 2021, resultatregnskap for
regnskapsaret avsluttet per denne datoen og noter til arsregnskapet, herunder et
sammendrag av viktige regnskapsprinsipper.

Etter var mening
o oppfyller arsregnskapet gjeldende lovkrav, og

o gir arsregnskapet et rettvisende bilde av selskapets finansielle stilling per 31.
desember 2021, og av dets resultater for regnskapsaret avsluttet per denne datoen i
samsvar med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge.

Grunnlag for konklusjonen

Vi har gjennomfart revisjonen i samsvar med de internasjonale revisjonsstandardene
International Standards on Auditing (ISA-ene). Vare oppgaver og plikter i henhold til disse
standardene er beskrevet nedenfor under Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av
arsregnskapet. Vi er uavhengige av selskapet slik det kreves i lov, forskrift og International
Code of Ethics for Professional Accountants (inkludert internasjonale
uavhengighetsstandarder) utstedt av the International Ethics Standards Board for
Accountants (IESBA-reglene), og vi har overholdt vare gvrige etiske forpliktelser i samsvar
med disse kravene. Innhentet revisjonsbevis er etter var vurdering tilstrekkelig og
hensiktsmessig som grunnlag for var konklusjon.

Styrets ansvar for arsregnskapet

Styret (ledelsen) er ansvarlig for & utarbeide arsregnskapet og for at det gir et rettvisende
bilde i samsvar med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge. Ledelsen er
ogsa ansvarlig for slik internkontroll som den finner nedvendig for & kunne utarbeide et
arsregnskap som ikke inneholder vesentlig feilinformasjon, verken som felge av misligheter
eller utilsiktede feil.

Ved utarbeidelsen av arsregnskapet ma ledelsen ta standpunkt til selskapets evne til fortsatt
drift og opplyse om forhold av betydning for fortsatt drift. Forutsetningen om fortsatt drift skal
legges til grunn for arsregnskapet sa lenge det ikke er sannsynlig at virksomheten vil bli
avviklet.

Revisjonsfirmaet Flattum & Co AS E-mail: post@flattum.no Internasjonal forbindelse:
St. Olavs gate 25, 0166 0SLO Web: www.flattum.no

Postboks 62 Sentrum, 0101 OSLO Telefon: +47 2298 21 20 I D GG.

Organisasjonsnummer/revisornummer: Medlemskap: Den norske Reviserforening INDEPENDENT MEMBER

Foretaksregisteret NO 894934352 MVA Regnskap Norge
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STATSAUTORISERTE REVISORER

Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av arsregnskapet

Vart mal er & oppna betryggende sikkerhet for at arsregnskapet som helhet ikke inneholder
vesentlig feilinformasjon, verken som falge av misligheter eller utilsiktede feil, og & avgi en
revisjonsberetning som inneholder var konklusjon. Betryggende sikkerhet er en hay grad av
sikkerhet, men ingen garanti for at en revisjon utfert i samsvar med {SA-ene, alltid vil avdekke
vesentlig feilinformasjon som eksisterer. Feilinformasjon kan oppsta som fzlge av misligheter
eller utilsiktede feil. Feilinformasjon blir vurdert som vesentlig dersom den enkeltvis eller
samlet med rimelighet kan forventes & pavirke skonomiske beslutninger som brukerne foretar
basert pa arsregnskapet.

For videre beskrivelse av revisors oppgaver og plikter vises det til:
https://revisorforeningen.no/revisjonsberetninger

Andre forhold

Selskapet har ikke oppfylt kravene i GBS 18 om bokfaring ved utkontraktering av
portefaljeforvaltning.

~
/)
Oslo, 30. juni 2022
Re,\pisjonsfir aet Flattum & Co AS
i [ =

Statsautorisert revisor
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