== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2019 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2019: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

912 454 762
Aksjeselskap

7 FJELL CROSSFIT AS
Midtunheia 2

5224 NESTTUN

01.01.2019 - 31.12.2019

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Kristine Aakre
10.07.2020

Ar 2018: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2019

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.
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Brenngysundregistrene
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Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2019 for 912454762

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2019 2018
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 1837 248 2149452
Annen driftsinntekt 16 727
Sum inntekter 1837 248 2166 179
Kostnader

V arekostnad 114 972 103 606
L gnnskostnad 1,2,3 667 234 765 531
Avskrivning pa driftsmidler og immaterielle eiendeler 5 247 563 258 711
Annen driftskostnad 4 1171970 1225333
Sum kostnader 2201738 2353181
Driftsresultat -364 490 -187 002

Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 40 33
Sum finansinntekter 40 33
Annen rentekostnad 29 809 30546
Sum finanskostnader 29 809 30546
Netto finans -29 769 -30513
Ordineert resultat far skattekostnad -394 259 -217 516
Ordineert resultat etter skattekostnad -394 259 -217 516
Arsresultat -394 259 -217 516

Overfaringer og disponeringer
Udekket tap -394 259 -217516
Sum overfaringer og disponeringer -394 259 -217 516
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2019 2018

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Varigedriftsmidler

Driftd gsare, inventar, verktay, kontormaskiner, ol. 5 14 153 323 400 886
Sum varige driftsmidler 153 323 400 886
Sum anleggsmidler 153323 400 886
Omlgpsmidler

Varer

Fordringer

Kundefordringer 8 173 596 200 388
Andre fordringer 28104 81313
Sum fordringer 201 700 281700

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter og lignende 9 55 767 189 377
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 55 767 189 377
Sum omlgpsmidler 257 467 471 077
SUM EIENDELER 410 790 871 963

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital (100 aksjer a kr 300,00) 10, 11, 30 000 30000
12,13

Annen innskutt egenkapital 13 -11 416 -11 416

Sum innskutt egenkapital 18 584 18584
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2019 2018
Opptjent egenkapital

Annen egenkapital

Udekket tap 13 683 895 289 636
Sum opptjent egenkapital -683 895 -289 636
Sum egenkapital 13 -665 311 -271 052
Gjed

Langsiktig gjeld
Annen langsiktig gjeld

Gjeld til kredittinstitusjoner 14 259 976 389 984
@vrig langsiktig gjeld 352 351 406 273
Sum annen langsiktig gjeld 612 327 796 257
Sum langsiktig gjeld 612 327 796 257

Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 57 753 26 451
Skyldige offentlige avgifter 33891 68 717
Annen kortsiktig gjeld 372130 251 590
Sum kortsiktig gjeld 463 774 346 758
Sum gjeld 1076 101 1143015
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 410 790 871963
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2019 for 912454762

Noter 2019
7 FJELL CROSSFIT AS

Regnskapsprinsipper
Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for smé foretak.

Salgsinntekter
Inntektsfaring ved salg av varer skjer pa leveringstidspunktet. Tjenester inntekisferes etter hvert som de leveres.

Klassifisering og vurdering av balanseposter

Omigpsmidler og kortsiktig gjeld omfatter poster som knytter seg til varekretsigpet. For andre poster enn
kundefordringer omfattes poster som forfaller til betaling innen ett ar etter transaksjonsdagen. Anleggsmidler er
eiendeler bestemt til varig eie og bruk. Langsiktig gjeld er gjeld som forfaller senere enn ett ar etter
transaksjonsdagen.

Omigpsmidler vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld balanseferes til nominelt
belgp pa etableringstidspunktet.

Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskost. Varige anleggsmidler avskrives etter en fornuftig avskrivningsplan.
Anleggsmidlene nedskrives til virkelig verdi ved verdifall som ikke forventes & vaere forbigaende. Langsiktig gjeld
med unntak av andre avsetninger balansefgres til nominelt belgp pé etableringstidspunktet.

Fordringer

Kundefordringer og andre fordringer er oppfert i balansen til palydende etter fradrag for avsetning til forventet tap.
Avsetning til tap gjgres pa grunnlag av individuelle vurderinger av de enkelte fordringene. | tillegg gjgres det for
gvrige kundefordringer en uspesifisert avsetning for & dekke antatt tap.

Varige driftsmidler

Varige driftsmidler balansefgres og avskrives over driftsmidlenes levetid dersom de har antatt levetid over 3 &r og
har en kostpris som overstiger kr 15.000. Direkte vedlikehold av driftsmidler kostnadsferes l@pende under
driftskostnader, mens pakostninger eller forbedringer tillegges driftsmidlets kostpris og avskrives i takt med
driftsmidlet.

Foravrig er felgende regnskapsprinsipper anvendt:

Utbytte er inntektsfert samme ar som det er avsatt i datterselskap/tilknyttet selskap, dersom det er sannsynlig at
belgpet vil mottas. Ved utbytte som overstiger andel av tilbakeholdt resultat etter kjepet representerer den
overskytende del tilbakebetaling av investert kapital, og er fratrukket investeringens verdi i balansen.

Skatt

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bade pericdens betalbare skatt og endring i utsatt skatt. Utsatt skatt
er heregnet med 22% pa grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer mellom regnskapsmessige og
skattemessige verdier, samt skattemessig underskudd til fremfgring ved utgangen av regnskapsaret. Skattegkende
og skattereduserende midlertidige forskjeller som reverserer eller kan reversere i samme periode er utlignet og
skattevirkningen er beregnet pa nettogrunnlaget.

Selskapet har ikke endret regnskapsprinsipp fra 2018 til 2019.
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Note 1 - Lennskostnader etc

2019 2018
Lenn 575434 656 503
Arbeidsgiveravgift 81755 93 393
Andre relaterte ytelser / Refusjoner 10 044 15 635
Sum 667 234 765 531

Foretaket har sysselsatt 1,5 arsverk i regnskapsaret.

Note 2 - Obligatorisk tjenestepensjon
Obligatorisk tjenestepensjon
Foretaket er ikke pliktig til & ha tjenestepensjonsordning etter lov om obligatorisk tjenestepensjon.

Note 3 - Ytelse til ledende personer
Ytelse til ledende personer

Type ytelse Daglig leder Styret
Lenn 51 988
Pensjonsutgifter 0
Annen godigjgrelse 4392
Sum 56 380

Note 4 - Revisjon

Selskapet oppfyller kravene til fravalg revisor, og dette er valgt. Arsregnskapet er utarbeidet av autorisert
regnskapsfarerselskap.

Note 5 - Spesifikasjon av varige driftsmidler

Driftslesere,
inventar o.l
Anskaffelseskost 01.01.2019 1409 246
Tilgang i aret 0
Avgang i aret 0
Anskaffelseskost 31.12.2019 1409 246
Akk. av- og nedskr. 01.01.2019 (1 008 360)
Akkumulerte avskr. 31.12.2019 (1 019 236)
Akkumulerte nedskr. 31.12.2019 (236 687)
Balansefert verdi pr. 31.12.2019 153 323
Arets avskrivninger (247 563)
Jkonomisk levetid Sar
Avskrivningsplan: Lineaer 20 %
Note 6 - Skatt
2019 2018
Ordineert resultat fer skattekostnad (394 259) {217 516)
+/- Arets endring i midlertidige forskjeller 49108 44 413
Arets skattegrunnlag {345 151) (173 103)
Skattekostnad i resultatregnskapet 0 0
Betalbar skatt i balansen 0 0
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Note 7 - Midl. forskjeller - Utsatt skatt/skattefordel

Utsatt skatt/utsatt skattefordel i balansen avsettes pa grunnlag av forskjeller mellom regnskapsmessige og

skattemessige verdier i henhold til norsk regnskapsstandard for skatt. Midlertidige skattegkende og
skattereduserende forskjeller som kan utlignes er nettofart.

Midlertidige forskjeller knyttet til: 01.01.2019 31.12.2019 Endring
Anleggsmidler (128 567) (177 675) 49 108
Skattemessig fremfegrbart underskudd (193 794) (538 945) 345 151
Netto forskjeller (322 361) (716 620) 394 259
Skattereduserende forskjeller som ikke kan utlignes 322 361 716 620 (394 259)
Sum midlertidige forskjeller 0 0 0
Utsatt skattefordel 31.12.19. basert pa 22% 0 0 0

Ut fra forsiktighetshensyn balanseferes ikke utsatt skattefordel pa kr 157 656

Note 8 - Kundefordringer

Kundefordringer er vurdert til palydende, nedskrevet med forventet tap pa fordringer. Det er ikke tapsfert
kundefordringer i Igpet av 2019.

2019 2018
Kundefordringer til palydende 173 596 200 388
Avsatt til dekning av usikre fordringer
Netto oppferte kundefordringer 173 596 200 388

Note 9 - Bankinnskudd

| posten for bankinnskudd inngér egen konto for bundne skattetrekksmidler med kr 15 706. Skyldig skattetrekk er kr

15 706.

Note 10 - Aksjekapital
Foretaket har 100 aksjer, palydende kr 300,00, noe som gir en samlet aksjekapital pa kr 30 000.

Foretaket har én aksjeklasse. Alle aksjer har lik stemme- og utbytterett.

Note 11 - Aksjonaerer
Foretaket har 3 aksjonasrer.

Aksjonaerens navn Antall aksjer Eierandel
Ingvaldsen, Martin 50 50,00%
Aakre, Kristine 25 25,00%
Herland, Tim 25 25,00%
Sum 100 100,00%

Note 12 - AKksjeinnehav
Aksjeinnehav ledende personer

Tittel Navn Antall aksjer
Styreleder Martin Ingvaldsen 50
Daglig leder Kristine Aakre 25
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Note 13 - Egenkapital

Aksjekapital Annen innsk. EK  Udekket tap Sum
Egenkapital 01.01.2019 30000 {11 416) {289 636) (271 052)
Arets resultat {394 259) (394 259)
Egenkapital 31.12.2019 30 000 (11 416) (683 895) (665 311)
Note 14 - Pantstillelser og garantier
Pantstillelser og garantier
Spesifikasjon 2019 2018
Obligasjonslan
Gjeld til kredittinstitusjoner 259 976 389 984
@vrig langsiktig gjeld (inkl. finansiell leasing)
Sum 259 976 389 984
Balansefgrt verdi av eiendeler pantsatt for egen gjeld 137 623 400 886
Selskapets varer er stilt som sikkerhet for annet selskap i konsernet,
begrenset oppad til
Sum 137 623 400 886
Av langsiktig gjeld pa kr 650 000 forfaller kr 0 om mer enn 5 ar.
| tillegg har aksjonaerene yit [&n til selskapet pa til sammen kr 667 858. Disse lanene nedbetales fagrst
nar selskapets likviditet tillater det. L&nene renteberegnes ikke.
Note 15 - Fortsatt drift
Forutsetningen om fortsatt drift er til stede, og arsregnskapet for 2019 er satt opp under denne forutsetning.
Selskapets aksjekapital er tapt. Styret vil gjennomfare forskjellige tiltak for & sikre videre drift.
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