== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2024 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2024: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

988 438 901
Aksjeselskap
GYM 4YOU AS
Dikeveien 3
1661 ROLVS@Y

01.01.2024 - 31.12.2024

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Eco Finans Fredrikstad AS
21.04.2025

Ar 2023: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2024

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 13.06.2025

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 988438901

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2024 2023
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 477 370 468 923
Sum inntekter 477 370 468 923
K ostnader

V arekostnad 1289 47 345
L gnnskostnad 4,3 3554 -10822
Avskrivning pavarige driftsmidler 5 15174 18 967
Annen driftskostnad 530 665 485 302
Sum kostnader 550 682 540 792
Driftsresultat -73 312 -71 869

Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 0 0
Annen finansinntekt 0 30 000
Sum finansinntekter 0 30000
Annen rentekostnad 0 200
Annen finanskostnad 0 51
Sum finanskostnader 0 251
Netto finans 0 29749
Resultat far skattekostnad -73 312 -42 120
Arsresultat -73312 -42 120

Overfaringer og disponeringer
Udekket tap -73311 -42 122
Sum overfaringer og disponeringer -73311 -42 122
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2024 2023

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Varigedriftsmidler

Driftd gsare, inventar, verktay, kontormaskiner 5 60 696 75 869
Sum varige driftsmidler 60 696 75 869
Sum anleggsmidler 60 696 75 869
Omlgpsmidler

Varer

Fordringer

Andre kortsiktige fordringer 4760 11083
Konsernfordringer 30 000 30 000
Sum fordringer 34 760 41083

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 40 604 79173
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 40 604 79173
Sum omlgpsmidler 75 364 120 256
SUM EIENDELER 136 060 196 125

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital (selskapskapital) 100 000 100 000
Annen innskutt egenkapital 191 474 191474
Sum innskutt egenkapital 291474 291 474

Opptjent egenkapital
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2024 2023
Udekket tap 1447 804 1374 492
Sum opptjent egenkapital -1447 804 -1 374492
Sum egenkapital -1156 330 -1083018
Gjeld

Langsiktig gjeld
Annen langsiktig gjeld

Langsiktig konserngjeld 315758 293 758
@vrig langsiktig gjeld 0 652 186
Sum annen langsiktig gjeld 315 758 945 944
Sum langsiktig gjeld 315758 945 944

Kortsiktig gjeld

Leverandaergjeld 327 269 325 847
Annen kortsiktig gjeld 649 362 7 353
Sum kortsiktig gjeld 976 631 333200
Sum gjeld 1292 389 1279144
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 136 059 196 126

POSTER UTENOM BALANSEN
Garantistillelser
Pantstillelser

13.06.2025 kl 01:33 Brgnngysundregistrene Side 3 av 10



Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 988438901

Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2024 - GENERELL INFORMASJON

Journalnummexr : 2025 532522

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

988 438 901
Aksjeselskap
GYM 4 YOU AS
Dikeveien 3
1661 ROLVS@GY

Regnskapsar

Arsregnskapets periode: 01.01.2024 - 31.12.2024
Konsern

Morselskap i konsern: Nei

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet: Ja

Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

irsregnskapet fastsgsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Revisjon

Selskapet har besluttet at Arsregnskapet
ikke skal revideres:

Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern
autorisert regnskapsforer:

Ekstern autorisert regnskapsferer har i
lepet av regnskapsdret bistdatt ved den
lepende regnskapsferingen eller utfert
andre tjenester for selskapet enn &
utarbeide drsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse

Regnskapslovens alminnelige regler

organ

Eco Finans Fredrikstad AS
21.04.2025

Ja

Ja

Ja

Ar 2024: Arsregnskap er elektrenisk innlevert.

Ar 2023:

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v.
er undertegnet.
everste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av arsregnskapet via Altinn,

Tall er hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2024.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 12.06.2025

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

13.06.2025 kl 01:33

Brgnngysundregistrene
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Organisasjonznr: 988 438 901
GYM 4 YOU AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2024 2023
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 477 370 468 923
Sum inntekter 477 370 468 923
Kostnader

Varekostnad 1 289 47 345
Lennskostnad 4, 3 3 554 -10 822
Avskrivning pa varige

driftemidler 5 15 174 18 967
Annen driftskostnad 530 665 485 302
Sum kostnader 550 682 540 792
Driftsresultat -73 312 -71 869
Finansinntekter og

finanskostnader

Annen renteinntekt 0 0
Annen finansinntekt 0 30 000
Sum finansinntekter 0 30 000
Annen rentekostnad 0 200
Annen finanskostnad 0 51
Sum finanskostnader 0 251
Netto finans 0 29 749
Resultat fer skattekostnad -73 312 -42 120
Arsresultat -73 312 -42 120

Overferinger og

disponeringer

Udekket tap -73 311 -42 122

Sum overferinger og

disponeringer -73 311 -42 122
Utskriftedato 12.06.2025 Organisasjonsny 988 438 901 Side 1 av 3
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Organisasjonznr: 988 438 901
GYM 4 YOU AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2024 2023

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Varige driftsmidler
Driftslesere, inventar,

verktey, kontormaskiner 5 60 696 75 869
Sum varige driftsmidler 60 696 75 869
Sum anleggsmidler 60 696 75 869
Omlepsmidler

Varer

Fordringer

Andre kortsiktige

fordringer 4 760 11 083
Konsernfordringer 30 000 20 000
Sum fordringer 34 760 41 083

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnskudd, kontanter o.

1. 40 604 79 173
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 40 604 79 173
Sum omlepsmidler 75 364 120 258
SUM EIENDELER 136 060 196 125

BALANSE - EGENKAPITAL OG

GJELD
Egenkapital
Innskutt egenkapital
Aksjekapital
(selskapskapital) 100 000 100 000
Annen innskutt egenkapital 191 474 191 474
Sum innskutt egenkapital 291 474 291 474
Opptjent egenkapital
Udekket tap 1 447 804 1 374 492
Sum opptjent egenkapital -1 447 804 -1 374 4952
Sum egenkapital -1 156 330 -1 083 018
Gjeld

Utskriftedato 12.06.2025 Organisasjonsny 988 438 901 Side 2 av 3

13.06.2025 kl 01:33 Brgnngysundregistrene Side 6 av 10



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2024 for 988438901

Langsiktig gjeld
Annen langsiktig gjeld

Langsiktig konserngjeld 315 758 293 758
Qvrig langsiktig gjeld 0 652 186
Sum annen langsiktig gjeld 315 758 945 944
Sum langsiktig gjeld 315 758 945 944
Kortasiktig gjeld

Leverandergjeld 327 269 325 847
Annen kortsiktig gjeld 649 362 7 353
Sum kortsiktig gjeld 976 631 333 200
Sum gjeld 1 292 389 1 279 144
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 136 059 196 126

POSTER UTENOM BALANSEN

Garantistillelser 0 0
Pantstillelser 0 0
Utskriftedato 12.06.2025 Organisasjonsny 988 438 901 Side 3 av 3
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Organisasjonznr: 988 438 901
GYM 4 YOU AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Nete
1

Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og NRS 8 - God
regnskapsskikk for smd foretak. Inntektsfering ved salg av varer og
tjenester skjer pd leveringstidspunkt. Utgifter kostnadsferes i samme
periode som tilherende inntekt. Anleggsmidler vurderes til
anskaffelseskost, men nedskrives til virkelig verdi dersom verdifallet er
betvdelig og ikke forventes & vere forbigdende. Varige driftsmidler
balanseferes og avskrives over driftsmiddelets levetid Omlspsmidler
vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Markedsbaserte
aksjer vurderes likevel til markedspris. Kundefordringer og andre
fordringer er oppfert i balansen til palydende etter fradrag for avsetning
til forventet tap. Avsetning til tap gjeres pd grunnlag av individuelle
vurderinger av de enkelte fordringer. Skattekostnaden i resultatregnskapet
omfattes av periodens beregnede skatt. Utsatt skatt er beregnet med 22 % pa
grunnlag av de midlertidige forskjellene mellom regnskapsmessige og
skattemessige verdier, samt selskapets fremferbare underskudd ved utgangen
av regnskapsiret. Utsatt skattefordel balanseferes ikke i henhold til
unntaksreglene for smd foretak. Forevrig er folgende regnskapsprinsipper
anvendt: * FIFO-metoden for tilordning av anskaffelseskost for ombyttbare
finansielle eiendeler * Leieavtaler er ikke balanseferte

Nete
2

Er det usikkerhet om fortsatt drift?: Nei

Egenkapitalen er tapt, men risikoen for at selskapet legges ned er lav da

eierne sikrer tilfersel av kapital for & sikre likviditet til & betale
gjeld og andre forpliktelser.

Necte
3

Antall arsverk i regnskapsaret
0.00

Necte
4

Spesifisering av resultatregnskapet
Lennkostnader

Lenn Arets Fiordrets
0.00 -12356.00
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Arsregnskap regnskapsaret 2024 for 988438901

Anzkaffelseskost - balanseforte lianekostnader,

Folketrygdavgift Arets Fiordrets
0.00 -1988.00
Pensjonskostnader Arets Fiordrets
0.00 299.00
Andre vtelser Arets Fiordrets
3554.00 3223.00
Sum lennskostnader Avets Fijordrets
3554.00 -10822.00
Nete
Eketraordinzre inntekter og kostnader
Sum Belep
Necte
5
Varige driftsmidler og immaterielle eiendeler
Anskaffelseskost 01.01. Varige driftemidler Tmmaterielle eiend.
94836.00 0.00
Tilgang i dret Varige driftemidler Tmmaterielle eiend.
0.00 0.00
Avgang 1 aret Varige driftsmidler Immaterielle eiend.
0.00 0.00
Anskaffelseskost 31.12. Varige driftemidler Tmmaterielle eiend.
94836.00 0.00
Samlede av-/nedskrivn. Varige driftsmidler Immaterielle eiend.
34141.00 0.00
Balansefert verdi 31.12. Varige driftemidler Tmmaterielle eiend.
60695.00 0.00
Avets av-/nedskrivn. Varige driftemidler Tmmaterielle eiend.
15174.00 0.00

egentilvirkede anleggsmidler

Goodwill spesifisert for hvert enkelt virksomhetskijep

Avskrivningsplan for goodwill som er lenger enn fem ar - begrunnelse

Mer om varige driftsmidler/immaterielle eiendeler

Konsernregnskap
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Morselskapet sitt navn

Forretningskontor for morselskapet

Begrunnelze for

at datterselskap er utelatt fra konsolideringen

Samlet belep - tilknyttet selskap Arets Fiordrets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fjorarets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fiorarets
Samlet belep - felles kontrollert virksomhet Arets Fjorarets
Pantstillelse Belep
Beholdning av egne aksjer Antall Pilydende Andel av aksijek.
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