== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2022 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:
Konsernregnskap lagt ved:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2022: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

984 756 712
Aksjeselskap
FRISKGARDEN AS
Stod

7717 STEINKJER

01.01.2022 - 31.12.2022

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Svein Myhr
30.06.2023

Ar 2021: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2022

Det er ikke krav il at &rsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 26.07.2024

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 7500 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasionsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 984756712

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2022 2021
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 67 710 657 67 377 752
Sum inntekter 67 710 657 67 377 752
K ostnader

V arekostnad 45 853 474 47 873 455
L gnnskostnad 2 4 668 599 4177514
Avskrivning 3,4 44 883 149 885
Annen driftskostnad 2 7 626 557 4 840 282
Sum kostnader 58 193 513 57 041 136
Driftsresultat 9517 144 10 336 616

Finansinntekter og finanskostnader

Inntekt pdinv. i datterselskap og tilknyttet selskap 680 000
Renteinntekt fraforetak i samme konsern 5 23603 19 696
Annen finansinntekt 171 559 915533
Verdiendr. finansielle instrumenter, virkelig verdi -435 470
Sum finansinntekter 195 162 1179759
Nedskrivning av finansielle eiendeler 6 144 582 379993
Annen finanskostnad 2834 -7 194
Sum finanskostnader 147 416 372799
Netto finans 47 746 806 960
Ordinaert resultat far skattekostnad 9 564 890 11 143 576
Skattekostnad pa ordinaat resultat 7 2007 122 1995 747
Ordineert resultat etter skattekostnad 7 557 768 9147 829
Arsresultat 7 557 768 9147 829

Overfaringer og disponeringer
Overfaringer annen egenkapital 8 7557 768 9147 829
Sum overferinger og disponeringer 7 557 768 9147 829
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Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2022 2021
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2022 2021

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Utsatt skattefordel 7 83730 98 327
Sum immaterielle eilendeler 83730 98 327

Varigedriftsmidler
Driftd @sare, inventar, verktay, kontormaskiner ol 3 59 203 31934
Sum varige driftsmidler 59 203 31934

Finansielle anleggsmidler

Investering i dattersel skap 0

Investering i annet foretak i samme konsern 6 4225714 3667 035
Lan til foretak i samme konsern 5 450 000 1100492
Lan til tilknyttet selskap og felles kontrollert virksomhet 1532 427 601 833
Andre fordringer 106 447 403 784
Sum finansielle anleggsmidler 6 314 588 5773144
Sum anleggsmidler 6 457 521 5903 405
Omlgpsmidler

Varer

Fordringer

Kundefordringer 5 10 825 366 14 977 403
Andre fordringer 57 2908 968 2494644
Sum fordringer 13734334 17 472 047
I nvesteringer

Andre finansielle instrumenter 9 14 14
Sum investeringer 14 14

Bankinnskudd, kontanter og lignende
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 10 12 056 680 13851 361

Sum omlgpsmidler 25791 028 31 323 422
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 984756712

Balanse
Belgp i: NOK Note 2022 2021
SUM EIENDELER 32 248 549 37 226 827

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 8,11 500 000 500 000
Overkurs 8 10 000 10000
Sum innskutt egenkapital 510 000 510 000

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 8 19571 030 12 013 262
Sum opptjent egenkapital 19571 030 12 013 262
Sum egenkapital 20081 030 12 523 262
Sum langsiktig gjeld 0 0

Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 5 5397 581 9223307
Betalbar skatt 7 1870322 1655603
Skyldige offentlige avgifter 10 728 754 555 775
Annen kortsiktig gjeld 5 4170 862 13268880
Sum kortsiktig gjeld 12 167 519 24 703 565
Sum gjeld 12 167519 24 703 565
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 32248549 37 226 827
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 984756712

Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2022 - GENERELL INFORMASJON

Journalnummexr :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:
Konsernregnskap lagt wved:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

2023 713819

984 756 712
Aksjeselskap
FRISKGARDEN AS
Stod

7717 STEINKJER

01.01.2022 - 31.12.2022

Regnskapslovens alminnelige regler

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet: Svein Myhr
Dato for fastsettelse av Arsregnskapet: 30.06.2023

Grunnlag for avgivelse
Ar 2022: Arsregnskap er elektronisk innlevert.
Ar 2021: Tall er hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2022.

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret
er undertegnet. Kontrollen pa at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens
overste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet

for innsending av drsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at
drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 24.08.2023

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 984756712

Organisasjonznr: 984 756 712
FRISKGARDEN AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2022 2021
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 67 710 657 67 377 752
Sum inntekter 67 710 657 67 377 752
Kostnader

Varekostnad 45 853 474 47 873 455
Lennskostnad 2 4 668 599 4 177 514
Avskrivning 3, 4 44 883 1492 885
Annen driftskostnad 2 7 626 557 4 840 282
Sum kostnader 58 153 513 57 041 136
Driftsresultat 9 517 144 10 336 616

Finansinntekter og
finanskostnader
Inntekt pad inv. i
datterselskap og

tilknyttet selskap 680 000
Renteinntekt fra foretak

i samme konsern 5 23 603 19 696
Annen finansinntekt 171 559 915 533

Verdiendr. finansielle
instrumenter, virkelig
verdi -435 470
Sum finansinntekter 195 162 1 179 759

Nedskrivning av

finansielle eiendeler 6 144 582 379 993
Annen finanskostnad 2 834 -7 194
Sum finanskostnader 147 416 372 799
Netto finans 47 746 806 960

Ordinert resultat fer

skattekostnad 9 564 890 11l 143 576

Skattekostnad pa ordinart

resultat 7 2 007 122 1 995 747

Ordinsrt resultat etter

skattekostnad 7 557 768 9 147 829

Arsresultat 7 557 768 9 147 829

Ooverferinger og

disponeringer

Overforinger annen

egenkapital 8 7 557 768 9 147 829

Sum overferinger og

disponeringer 7 557 768 9 147 829
Utskriftedato 24.08.2023 Organisasjonsny 984 756 712 Side 1 av 4
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Utskriftedato 24.08.2023 Organisasjonsny 984 756 712 Side 2 av 4
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Organisasjonznr: 984 756 712
FRISKGARDEN AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2022 2021

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Utsatt skattefordel 7 83 730 298 327
Sum immaterielle eiendeler 83 730 98 327

Varige driftasmidler
Driftslesere, inventar,

verktey, kontormaskiner ol 3 59 203 31 934
Sum varige driftsmidler 59 203 31 934
Finanzielle anleggsmidler

Investering i datterselskap 0

Investering i annet

foretak i samme konsern 6 4 225 714 3 667 035
1Lan til foretak i samme

konsern 5 450 000 1 100 492

Lan til tilknyttet
selskap og felles

kontrollert virksomhet 1 532 427 601 833
Andre fordringer 106 447 403 784
Sum finansielle

anleggsmidler 6 314 588 5 773 144
Sum anleggsmidler 6 457 521 5 803 405
Omlepsmidler

Varer

Fordringer

Kundefordringer 5 10 825 366 14 977 403
Andre fordringer 5, 7 2 908 968 2 494 644
Sum fordringer 13 734 334 17 472 047
Investeringer

Andre finansielle

instrumenter 9 14 14
Sum investeringer 14 14

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 10 12 056 680 13 851 361

Sum omlepsmidler 25 791 o028 31 323 422

SUM EIENDELER 32 248 549 37 226 827
Utskriftedato 24.08.2023 Organisasjonsny 984 756 712 Side 3 av 4
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2022 for 984756712

BALANSE - EGENKAPITAL OG

GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 8, 11 500 000 500 000

Overkurs 8 10 000 10 000

Sum innskutt egenkapital 510 000 510 000

Oopptjent egenkapital

Annen egenkapital 8 19 571 030 12 013 262

Sum opptjent egenkapital 19 571 030 12 013 262

Sum egenkapital 20 081 030 12 523 262

Sum langsiktig gjeld 0 0

Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 5 5 397 581 9 223 307

Betalbar skatt 7 1 870 322 1 655 603

Skyldige offentlige

avgifter 10 728 754 555 775

Annen kortsiktig gjeld 5 4 170 862 13 268 880

Sum kortsiktig gjeld 12 167 519 24 703 565

Sum gjeld 12 167 519 24 703 565

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 32 248 549 37 226 827
Utskriftedato 24.08.2023 Organisasjonsny 984 756 712 Side 4 av 4
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 984756712

Organisasjonznr: 984 756 712
FRISKGARDEN AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP

Nete
11

Antall aksjer og akszjeeiere

- alle poster oppgitt i hele tall

Akzjeklacse Ant. aksjer Palydende Bokfert verdi
Ordinere aksjer 500.00 1000.00 500000.00
Aksjeeiere - fritekst Antall Eierandel Aksjeklasse
Klingen Vekst AS 450.00 90.00% Ordinere
aksjer
Tonje Bergin 50.00 10.00% Ordinere
aksjer
Sum Sum antall Sum eierandel
500.00 100.00%
Necte
2
Leznn og ytelser
Lenn Arets Fiordrets

4796305.00

3922714.00

Arbeidsgiveravgift Arvets Fiordrets
689542 .00 569920.00
Pensjonskostnadexr Arvets Fiordrets
64029.00 90618.00
Andre vtelser Arets Fiordrets
-881277.00 -405739.00
Sum lennskostnader Arvets Fijordrets

Ytelser til daglig leder

Nete

Ytelser til andre ledende personer

Ledende person Lenn

4668599.00

Pensj. forpl.

4177513.00

Andre godtgj.

Daglig leder 683655.00

Sum ytelse andre led.pers. Lenn

Pengj. forpl.

1027.00

Andre godtgj.

26.07.2024 kl 21:08 Brgnngysundregistrene
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 984756712

683655.00 1027.00

o

Selskapet er pliktig til & ha tjenestepensjonsordning etter lov om
obligatorisk tjenestepensjon. Selskapets pensjonsordninger
tilfredsstiller kravene i denne loven.

Necte

Ytelser til revisjon

Revisjon Arvets Fiordrets
50076.00 11644 .00
Andre tjenester Arets Fiordrets
37713.00 89328.00
Sum godtgijerelse til revisor Arvets Fijordrets
87789.00 100972.00
Nete

Antall arsverk i regnskapsiret

Virksomheten har hatt felgende antall arsverk:
9.00

Nete

Konsern, tilknyttet selskap og datterselskap

Tilknyttet selskap/datterselskap

Navn ogq adregse Eierandel Stemmeandel Egenkapital Resultat
Friskgarden 100.00% 100.00% 2947811.00 885009.00
Trondheim AS

Friskgdrden Rana AS 75.00% 75.00% 2033152.00 -28035.00
Friskgarden 100.00% 100.00% 401204.00 -34997.00
Utvikling AS

Friskgarden 83.00% 83.00% 1110048.00 -169869.00
Helgeland AS

Friskgarden HMS 100.00% 100.00% 1043934.00 -69964.00
Robrygga AS

Friskgarden Salten 50.00% 50.00% -2264266.00 -1827040.00
AS

Friskgidrden Utvikling AS har merverdi i bygg.
Virksomheten inngdr i konsolideringen til morselskapets
konsernregnsk.: Ja

Navn Forretningskontor
Friskgarden AS Stod 7717 STEINKJER 1702
Steinkjer
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 984756712

Datterselskap er utelatt fra konsolideringen: Nei

Omlepsmidler Startdato Sluttdato Endring
Skattemessig fremf. undersk. Startdato Sluttdato Endring
Kortsiktig gjeld Startdato Sluttdato Endring
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Friskgarden AS

Arsrapport for 2022

Arsregnskap

- Resultatregnskap
- Balanse

- Noter

Revisjonsbheretning

Penneo Dokumentnokkel: ZVJ7L-6Y16T-4WBF7-H7YIL-FIP2H-NNIJP
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2022 for 984756712

Friskgarden AS

Resultatregnskap

Note 2022 2021

Driftsinntekter

Salgsinntekt 67 710 657 67 377 752

Driftskostnader

Varekostnad 45853 474 47 873 455

Lennskostnad 2 4 668 599 4177 514

Avskrivning 3,4 44 883 149 885

Annen driftskostnad 2 7 626 557 4 840 282

Sum driftskostnader 58 193 513 57 041 136

Driftsresultat 9517 144 10 336 616

Finansinntekter og finanskostnader é

Inntekt painv. i datterselskap og tilknyttet selskap 0 680 000 E

Renteinntekt fra foretak i samme konsern 5 23 603 19 696 E

Annen finansinntekt 171 559 915 533 N
T

Verdiendr. finansielle instrumenter, virkelig verdi 0 -435 470 o
2

Nedskrivning av finansielle eiendeler 6 144 582 379993 3

Annen finanskostnad 2834 -7 194 E

Netto finansposter 47 746 806 960 s
S

Ordinaert resultat fer skattekostnad 9 564 890 11 143 576 g
@

Skattekostnad pa ordinzert resultat 7 2007 122 1995 747 £
3
i=]
g
)

Arsresultat 7 557 768 9 147 829 &

Overforinger og disponeringer

Overfaringer annen egenkapital 8 7 557 768 9147 829
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Friskgarden AS

Balanse pr. 31. desember

Note 2022 2021

Anleggsmidler

Immaterieile eiendeler

Utsatt skattefordel 7 83 730 98 327

Sum immaterielle eiendeler 83 730 98 327

Varige driftsmidler

Driftslesere, inventar, verktey, kontormaskiner ol 3 59 203 31934

Sum varige driftsmidler 59 203 31934

Finansieile anleggsmidler

Investeringer i annet foretak i samme konsern 6 4225714 3667 035

Lan til foretak i samme konsern 5 450 000 1100 492 é

LAn til tilknyttet selskap og felles kontrollert E

virksomhet 1532427 601 833 &

Andre fordringer 106 447 403 784 g

Sum finansielle anleggsmidler 6 314 588 5773144 E
g

Sum anleggsmidler 6 457 521 5 903 405 5
>
O
&

Omlopsmidler B
£

Fordringer 2
o

Kundefordringer 5 10 825 366 14 977 403 §

Andre fordringer 57 2908 968 2 494 644 3

Sum fordringer 13 734 334 17 472 047 g
g

Investeringer

Andre finansielle instrumenter 9 14 14

Sum investeringer 14 14

Bankinnskudd, kontanter og lignende 10 12 056 680 13 851 361

Sum omlgpsmidler 25791 028 31323 422

Sum eiendeler 32 248 549 37 226 827
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Friskgarden AS

Balanse pr. 31. desember

Note 2022 2021

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 8, 11 500 000 500 000

Overkurs 8 10 000 10 000

Sum innskutt egenkapital 510 000 510 000

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 8 19 571 030 12013 262

Sum opptjent egenkapital 19 571 030 12 013 262

Sum egenkapital 20 081 030 12 523 262
%
s

Gjeld Y
&
u‘._

Kortsiktig gjeld N

Leverandergjeld 5 5397 581 9223 307 E

Betalbar skatt 7 1870322 1 655 603 §

Skyldige offentlige avgifter 10 728 754 555 775 5
>

Annen kortsiktig gjeld 5 4170 862 13 268 880 h
M~

Sum kortsiktig gjeld 12 167 519 24 703 565 B
%

Sum gjeld 12 167 519 24 703 565 £
g
2
8

Sum egenkapital og gjeld 32248 549 37 226 827 %
&

31. desember 2022
Sod, 28. juni 2023
Svein Joar Myhr Aud Hisabeth Ramberg Tonje Bergin
daglig leder og styreleder styremedlem styremedlem
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Friskgarden AS

Noter til regnskapet for 2022

Note 1 - Regnskapsprinsipper
Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapslovens bestemmelser og god regnskapsskikk for sma
foretak.

Konsolidering
Selskapet et morselskap i underskonsern, samt datterselskap av Klingen Vekst AS. Konsolidering unnlatesi
bade underkonsernet ogi morselskaet etter unntaksreglerne i regnskapsloven.

Datterselskap/tilknyttet seiskap

Datterselskapet og tilknyttede selskaper vurderes etter kostmetoden i selskapsregnskapet. Investeringen er
vurdert til anskaffelseskost for aksjene med mindre nedskrivning har veert nedvendig. Det er foretatt
nedskrivning til virkelig verdi nar verdifall skyldes arsaker som ikke kan antas a vaere forbigaende og det ma
anses ngdvendig etter god regnskapsskikk. Nedskrivninger er reversert nar grunnlaget for nedskrivning ikke
lenger er til stede.

Utbytte og andre utdelinger er inntekisfart samme &r som det er avsatt i datterselskapet. Overstiger utbytte
andel av tilbakeholdt resultat etter kjgpet, representerer den overskytende del tilbakebetaling av investert
kapital, og utdelingene er fratrukket investeringensverdi i balansen.

Salgsinntekter
Tjenester inntektsfores i takt med utferelsen.

Fordringer

Kundefordringer og andre fordringer er oppfert i balansen til palydende etter fradrag for avsetning til
forventet tap. Avsetning til tap gjeres pa grunnlag av individuelle vurderinger av de enkelte fordringene. |
tillegg gjares det for evrige kundefordringer en uspesifisert avsetning for & dekke antatt tap.

Kortsiktige plasseringer

Kortsiktige plasseringer (aksjer og andeler vurdert som omlgpsmidler) vurderes til markedsverdi pa
balansedagen. Verdiendringer, mottatt utbytte og andre utdelinger fra selskapene bokfares som
finansposter.

Penneo Dokumentnokkel: ZVJ7L-6Y16T-4WBF7-H7YIL-FIP2H-NNIJP

Varige driftsmidler

Varige driftsmidler balanseferes og avskrives over driftsmidlets forventede skonomiske levetid. Direkte
vedlikehold av driftsmidler kostnadsferes lepende under driftskostnader, mens pakostninger eller
forbedringer tillegges driftsmidlets kostpris og avskrives i takt med driftsmidlet. Dersom gjenvinnbart belgp
av driftsmiddelet er lavere enn balansefert verdi foretas nedskrivning til gjenvinnbart belep. Gjenvinnbart
belap er det hayeste av netto salgsverdi og verdi i bruk. Verdi i bruk er naverdien av de fremtidige
kontantstremmene som eiendelen vil generere.

Forskning og utvikiing

Utgifter til forskning og utvikling balanseferes i den grad det kan identifiseres en fremtidig skonomisk fordel
knyttet til utvikling av en identifiserbar immaterielle eiendeler. | motsatt fall kostnadsferes slike utgifter
lepende. Balansefart forskning og utvikling avskrives linezert over skonomisk levetid.

Skatter

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bade periodens betalbare skatt og endring i utsatt skatt.
Utsatt skatt er beregnet med 22% pa grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer mellom
regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt ligningsmessig underskudd til fremfering ved utgangen av
regnskapséaret. Skattegkende og skattereduserende midlertidige forskjeller som reverserer eller kan
reversere i samme periode er utlignet og nettofert. Netto utsatt skattefordel balansefaresi den grad det er
sannsynlig at denne kan bli nyttegjort.
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Friskgarden AS

Noter til regnskapet for 2022

Skattefunn

Selskapets fordring knyttet til skattefunntilskudd klassifiseres som annen kortsiktig fordring, samt
resultatferes som reduksjon av de kostnadene som ligger til grunn for skattefunnet. Nar tilskuddet er knyttet
til aktiverte utviklingskonstnader reduserer tilskuddet aktiveringen.

Note 2 - Lonnskostnader, antall ansatte, lan til ansatte og godtgjerelse til revisor

Lonnskostnader 2022 2021
Lenninger 4 796 305 3922714
Arbeidsgiveravgift 689 542 569 920
Pensjonskostnader 64 029 90618
Andre ytelser 106 981 98 220
Refusjoner og skattefunn -988 258 -503 959
Sum 4 668 599 4177 513

Selskapet har i regnskapséret sysselsatt totalt 9 arsverk.

Ytelser til ledende personer

Daglig leder
Lenn 683 655 0
Annen godtgjerelse 1027 0

Selskapet er pliktig til & ha tjenestepensjonsordning etter lov om obligatorisk tjenestepensjon. Selskapets
pensjonsordninger tilfredsstiller kravene i denne loven.

Penneo Dokumentnokkel: ZVJ7L-6Y16T-4WBF7-H7YIL-FIP2H-NNIJP

Bokfert godtgjerelse til revisor er fordelt pa felgende: 2022 2021
Revisjon 50 076 11 644
Regnskapsbistand 12 804 16 090
Andre tjenester 24 909 73238

Merverdiavgift er inkludert i revisjonshonoraret.
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Bronneysundregistrene

Friskgarden AS

Noter til regnskapet for 2022

Note 3 - Varige driftsmidler

Driftslesare,
inventar,
verktoy mm.

Anskaffelseskost 01.01.2022 279 400

Tilgang kjopte driftsmidler 72152

Anskaffelseskost 31.12.2022 351 552

Akk.avskrivning 31.12.2022 -292 349

Balansefart pr. 31.12.2022 59 203

Arets avskrivninger 44 883

Dkonomisk levetid 3-5ar 3

Avskrivningsplan Linezer %
jung
N
+

Note 4 - Immaterielle eiendeler §
s

Programvare %

[

Anskaffelseskost pr 01.01. 447 216 s

Anskaffelseskost 31.12. 447 216 X
S

Akk.avskrivninger 31.12. -447 216 K
-

Balansefert verdi pr.31.12. 0 2
=
:

Pkonomisk levetid 5ar £
at

Avskrivningsplan Lineaer g
=
g

Note 5 - M ellomvaerende med selskap i samme konsern og tilknyttet selskap

Fordringer 2022 2021

LAn til foretak i samme konsern 1982 427 1702 325

Kundefordringer 4641 625 5732849

Andre fordringer 680 000 680 000

Sum 7 304 052 8115174

Gjeld 2022 2021

Leverandergjeld 2995 427 5332 564

Annen kortsiktig gjeld 500 800 200 000

Konsernbidrag 555 463 1571876

Annen konserngjeld 1297 142 9 803 044

Sum 5 348 832 16 907 484
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Friskgarden AS

Noter til regnskapet for 2022

Note 6 - Datterselskap, tilkknyttet selskapm v

Eer- Stemme- Resultat Egenkapltal Bokiort verdi

Selskap Kontor andel andel 2022 pr. 31.12 pr.31.12

Friskgarden Trondheim

AS Trondheim 100 % 100 % 885 009 2947 811 895 819

Friskgarden Rana AS Mo i Rana 75% 75% -28 035 2033152 300 000

Friskgarden Utvikling

AS Steinkjer 100 % 100 % -34 997 401204 1465 961

Friskgarden Helgeland

AS Mosjeen 83 % 83 % -169 869 1110 048 520 000

Friskgarden HMS

Robrygga AS Namsos 100 % 100 % -68 964 1043 934 1043934

Friskgarden Salten AS Bods 50 % 50 % -1827 040 -2 264 266 0

Sum -1244 836 5271883 4225714
5

Friskgarden Utvikling AShar merverdi i bygg. §
=
a
4~
3

Note 7 - Skatt %

Arets skattekostnad fordeler seg pa: 2022 2021 N

Betalbar skatt 1992 525 2001 416 o
N

Endring utsatt skatt 14 597 -5 669 N

Arets totale skattekostnad 2007 122 1995 747 %

Beregning av arets skattegrunniag: 2022 2021 g
3
S

Ordineert resultat for skattekostnad 9 564 890 11 183 569 §

Permanente forskjeller -1969 316 -1466 613 =

Verdireduksjon finansielle instr. vurdert til virkelig verdi 0 435 470

Nedskrivning pa aksjer og andre verdipapir kostnadsfert i aret 144 582 340 000

Regnskapsmessig tap realisasjon av aksjer og andre finansielle

instrumenter 0 2997

Skattepliktig gevinst fra RF-1359 0 130 416

3% av skattefrie inntekter etter fritaksmetoden 0 20 400

Tilbakeforing av inntektsfart utbytte 0 -680 000

Regnskapsmessig gev. realisasjon av aksjer og andre finansielle

instrumenter -44 922 -894 663
Endring i midlertidige forskjeller 1361695 25771
Alminnelig inntekt 9 056 929 9097 347
Ytet konsernbidrag -555 463 -1 571 876
Arets skattegrunnlag 8 501 466 7 525471
Betalbar skatt (22/23%) av arets skattegrunnlag, gjeld 1870 323 1 655 604
Benyttet skattefradrag for Skattefunn, fordring -1967 073 -1466 726
Betalbar skatt i balansen, netto gjeld / fordring -96 750 188 878
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Friskgarden AS

Noter til regnskapet for 2022

Oversikt over midlertidige forskjeller 2022 2021
Driftsmidler -50 399 -113 044
Utestaende fordringer -1496 743 -333 899
Regnskapsmessige avsetninger, fremtidig vedlikehold mv -261 496 0
Netto midlertidige forskjeller pr 31.12 -1808 638 -446 943
Forskjeller som ikke inngéar i utsatt skatt/-skattefordel -1 428 045 0
Sum -380 593 -446 943
Utsatt skattefordel (22%) -83 730 -98 327

Note 8 - Egenkapital

Aksjekapital Overkurs Annen Sum %
=
egenkapital i
Egenkapital 01.01. 500 000 10 000 12013 262 12523 262 §
Arsresultat 0 0 7 557 768 7557 768 §‘
. ~
Egenkapital 31.12. 500 000 10 000 19 571 030 20 081 030 E
s
¥
5
Note 9 - Andre finansielle instrumenter %
<
Investeringer pr 3112 2022 2021 E
Kostpris 10 10 %
Verdiendring investeringer 4 4 §
Sum 14 14 5
8
i=]
g
)
Note 10 - Bankinnskudd &

2022

Bundne skattetrekksmidler utgjer 428 534
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Friskgarden AS

Noter til regnskapet for 2022
Note 11 - Aksjekapital og aksjonzerinformasjon

Aksjekapitalen bestar av:

Antall Palydende Balansefort
Ordinzere aksjer 500 1 000 500 000
Oversikt over aksjonaerene i selskapet pr. 31.12:
Ordinzre Eier- Stemme-
aksjer andel andel
Klingen Vekst AS 450 90 % 90 %
Tonje Bergin, styremedlem 50 10 % 10 %
Sum 500 100 % 100 %

Penneo Dokumentnokkel: ZVJ7L-6Y16T-4WBF7-H7YIL-FIP2H-NNIJP
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Signaturene i dette dokumentet er juridisk bindende. Dokument signert med "Penneo™ - sikker digital signatur”.
De signerende parter sin identitet er registrert, og er listet nedenfor.

“Med min signatur bekrefter jeg alle datoer og innholdet i dette dokument.”

Tonje Bergin

Styremedlemn

Pa vegne av: Friskgarden AS

Serienummer: UN:NO-9578-5997-4-1156786

1P: 89.15 oo

2023-07-0307:54:20 UTC ==Z bankID 0

Svein Joar Myhr

Daglig leder

Pa vegne av: Friskgarden AS

Serienummer 9578-5997-4-372127

1P: 84.16.000xxX

2023-07-03 10:225:29 UTC =

Z bankID 0

Dokumentet er signert digitalt, med Penneo.com. Alle digitale signatur-data i
dokumentet er sikret og validert av den datamaskin-utregnede hash-verdien av det
apprinnelige dokument. Dokumentet er last og tids-stemplet med et sertifikat fra
en betrodd tredjepart. All kryptografisk bevis er integrert i denne PDF, for fremtidig
validering {hvis nedvendig).

Hvordan bekrefter at dette dokumentet er orginalen?
Dokumentet er beskyttet av ett Adabe CDS sertifikat. Nar du dpner dokumenteti

Svein Joar Myhr

Styreleder

Pavegne av: Friskgarden AS
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Aud Elisabeth Ramberg
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Statsautoriserte revisorer Foretaksregisteret: NO 976 389 387 MVA
Emst & Young AS TH: +47 24 00 24 00
Building a better Harnnegata 20 WPV BY N0 ] .
working world 7714 Steinkjer Medlemmer av Den norske Revisorforening

UAVHENGIG REVISORS BERETNING

Til generalforsamlingen i Friskgarden AS

Konklusjon

Vi har revidert arsregnskapet for Friskgarden AS som bestar av balanse per 31. desember 2022,
resultatregnskap for regnskapséret avsluttet per denne datoen og noter til arsregnskapet, herunder et
sammendrag av viktige regnskapsprinsipper.

Etter var mening cppfyller arsregnskapet gjeldende lovkrav og gir et rettvisende bilde av selskapets
finansielle stilling per 31. desember 2022 og av dets resultater for regnskapsaret avsluttet per denne
datoen i samsvar med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge.

Grunnlag for konklusjon

Vi har gjennomtert revisjonen i samsvar med International Standards on Auditing (ISA-ene). Vare
oppgaver og plikter i henhold til disse standardene er beskrevet nedenfor under Revisors oppgaver og
plikter ved revisjonen av arsregnskapet. Vi er uavhengige av selskapet i samsvar med kravene i relevante
lover og forskrifter i Norge og International Code of Ethics for Professional Accountants (inkludert
internasjonale uavhengighetsstandarder) utstedt av International Ethics Standards Board for Accountants
(IESBA-reglene), og vi har cverholdt vare avrige etiske forpliktelser i samsvar med disse kravene.
Innhentet revisjonsbevis er etter var vurdering tilstrekkelig og hensiktsmessig som grunnlag for var
konklusjon.

Ledelsens ansvar for arsregnskapet

Styret og daglig leder (ledelsen) er ansvarlig for & utarbeide arsregnskapet og for at det gir et rettvisende
bilde i samsvar med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge. Ledelsen er ogsé ansvarlig
for slik intern kontroll som den finner nedvendig for & kunne utarbeide et arsregnskap som ikke
inneholder vesentlig feilinformasjon, verken som felge av misligheter eller feil.

Penneo document key: 787BN-VQESL-311 XD-NMA7Z7 C-MCBJE-THHPZ

Ved utarbeidelsen av arsregnskapet ma ledelsen ta standpunkt til selskapets evne til fortsatt drift og
opplyse om forhold av betydning for fortsatt drift. Forutsetningen om fortsatt drift skal legges til grunn for
arsregnskapet med mindre ledelsen enten har til hensikt 4 avvikle selskapet eller virksomheten, eller ikke
har noe annet realistisk alternativ.

Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av arsregnskapet

Vart mal er & oppna betryggende sikkerhet for at arsregnskapet som helhet ikke inneholder vesentlig
feilinformasjon, verken som felge av misligheter eller feil, og & avgi en revisjonsberetning som inneholder
var konklusjon. Betryggende sikkerhet er en hey grad av sikkerhet, men ingen garanti for at en revisjon
utfart i samsvar med ISA-ene, alltid vil avdekke vesentlig feilinformasjon. Feilinformasjon kan skyldes
misligheter eller feil og er & anse som vesentlig dersom den enkeltvis eller samlet med rimelighet kan
forventes & pavirke de gkonomiske beslutningene som brukerne foretar pa grunnlag av arsregnskapet.

Som del av en revisjon i samsvar med ISA-ene, utever vi profesjonelt skjenn og utviser profesjonell
skepsis gjennom hele revisjcnen. | tillegg:

« identifiserer og vurderer vi risikoen for vesentlig feilinformasjon i arsregnskapet, enten det skyldes
misligheter eller feil. Vi utformer og gjennomfarer revisjonshandlinger for & handtere slike risikoer,
og innhenter revisjonsbevis som er tilstrekkelig og hensikismessig som grunnlag for var
konklusjon. Risikoen for at vesentlig feilinformasjon som felge av misligheter ikke blir avdekket, er

A member firm of Ernst & Young Global Limited
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heyere enn for feilinformasjon som skyldes feil, siden misligheter kan innebaere samarbeid,
forfalskning, bevisste utelatelser, uriktige fremstillinger eller overstyring av intern kontroll.

+ opparbeider vi oss en forstelse av den interne kontrollen som er relevant for revisjonen, for &
utforme revisjonshandlinger som er hensikismessige etter omstendighetene, men ikke for & gi
uttrykk for en mening om effektiviteten av selskapets interne kontroll.

« evaluerer vi om de anvendte regnskapsprinsippene er hensikismessige og om
regnskapsestimatene og tilherende notecpplysninger utarbeidet av ledelsen er rimelige.

+ konkluderer vi pa om ledelsens bruk av fortsatt drift-forutsetningen er hensikismessig, og, basert
pa innhentede revisjonsbevis, hvorvidt det foreligger vesentlig usikkerhet knyttet til hendelser
eller forhold som kan skape betydelig tvil om selskapets evne til fortsatt drift. Dersom vi
konkluderer med at det eksisterer vesentlig usikkerhet, kreves det at vi i revisjonsberetningen
henleder oppmerksomheten pa tilleggsopplysningene i arsregnskapet, eller, dersom slike
tilleggsopplysninger ikke er tilstrekkelige, at vi modifiserer var konklusjon. Vare konklusjoner er
basert pa revisjonsbevis innhentet frem til datoen for revisjonsberetningen. Etterfelgende
hendelser eller forhold kan imidlertid medfere at selskapet ikke kan fortsette driften.

« evaluerer vi den samlede presentasjonen, strukturen og innholdet i arsregnskapet, inkludert
tilleggsopplysningene, og hvorvidt arsregnskapet gir uttrykk for de underliggende transaksjonene
og hendelsene pa en mate som gir et rettvisende bilde.

Vi kommuniserer med styret blant annet om det planlagte omfanget av cg tidspunktet for
revisjonsarbeidet og eventuelle vesentlige tfunn i revisjonen, herunder vesentlige svakheter i den interne
kontrollen som vi avdekker gjennem revisjcnen.

Steinkjer, 14. august 2023
ERNST & YOUNG AS

Revisjonsberetningen er signert elektronisk

Tore Eggen
statsautorisert revisor

Penneo document key: 787BN-VQESL-311 XD-NMA7Z7 C-MCBJE-THHPZ

Uavhengig revisors beretning - Friskgarden AS 2022

A member firm of Ernst & Young Global Limited
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Friskgarden AS

Noter til regnskapet for 2022

Note 1 - Regnskapsprinsipper
Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapslovens bestemmelser og god regnskapsskikk for sma
foretak.

Konsaolidering
Selskapet et morselskap i underskonsern, samt datterselskap av Klingen Vekst AS. Konsolidering unnlates i
bade underkonsernet og i morselskaet etter unntaksreglerne i regnskapsloven.

Datterselskap/tilknyttet selskap

Datterselskapet og tilknyttede selskaper vurderes etter kostmetoden i selskapsregnskapet. Investeringen er
vurdert til anskaffelseskost for aksjene med mindre nedskrivning har veert ngdvendig. Det er foretatt
nedskrivning til virkelig verdi nar verdifall skyldes drsaker som ikke kan antas 4 vaere forbigdende og det ma
anses ngdvendig etter god regnskapsskikk. Nedskrivninger er reversert nar grunnlaget for nedskrivning ikke
lenger er til stede.

Utbytte og andre utdelinger er inntektsfert samme ar som det er avsatt i datterselskapet. Overstiger utbytte
andel av tilbakeholdt resultat etter kj@pet, representerer den overskytende del tilbakebetaling av investert
kapital, og utdelingene er fratrukket investeringens verdi i balansen.

Salgsinntekter
Tjenester inntektsfagres i takt med utfgrelsen.

Fordringer

Kundefordringer og andre fordringer er oppfgrt i balansen til palydende etter fradrag for avsetning til
forventet tap. Avsetning til tap gj@res pa grunnlag av individuelle vurderinger av de enkelte fordringene. |
tillegg gjores det for gvrige kundefordringer en uspesifisert avsetning for a dekke antatt tap.

Kortsiktige plasseringer

Kortsiktige plasseringer (aksjer og andeler vurdert som omlgpsmidler} vurderes til markedsverdi pa
balansedagen. Verdiendringer, mottatt utbytte og andre utdelinger fra selskapene bokfgres som
finansposter.

Varige driftsmidier

Varige driftsmidler balansefgres og avskrives over driftsmidlets forventede gkonomiske levetid. Direkte
vedlikehold av driftsmidler kostnadsfgres lgpende under driftskostnader, mens pakostninger eller
forbedringer tillegges driftsmidlets kostpris og avskrives i takt med driftsmidlet. Dersom gjenvinnbart belgp
av driftsmiddelet er lavere enn balansefart verdi foretas nedskrivning til gjenvinnbart belgp. Gjenvinnbart
belgp er det hgyeste av netto salgsverdi og verdi i bruk. Verdi i bruk er naverdien av de fremtidige
kontantstrammene som eiendelen vil generere.

Forskning og utvikling

Utgifter til forskning og utvikling balansefgres i den grad det kan identifiseres en fremtidig skonomisk fordel
knyttet til utvikling av en identifiserbar immaterielle eiendeler. | motsatt fall kostnadsfgres slike utgifter
lppende. Balansefart forskning og utvikling avskrives linezert over gkonomisk levetid.

Skatter

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bade periodens betalbare skatt og endring i utsatt skatt.
Utsatt skatt er beregnet med 22% pa grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer mellom
regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt ligningsmessig underskudd til fremfering ved utgangen av
regnskapsaret. Skattegkende og skattereduserende midlertidige forskjeller som reverserer eller kan
reversere i samme periode er utlignet og nettofgrt. Netto utsatt skattefordel balansefgres i den grad det er
sannsynlig at denne kan bli nyttegjort.
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Friskgarden AS

Noter til regnskapet for 2022

Skattefunn

Selskapets fordring knyttet til skattefunntilskudd klassifiseres som annen kortsiktig fordring, samt

resultatfgres som reduksjon av de kostnadene som ligger til grunn for skattefunnet. Nar tilskuddet er knyttet
til aktiverte utviklingskonstnader reduserer tilskuddet aktiveringen.

Note 2 - Lannskostnader, antall ansatte, lan til ansatte og godtgjorelse til revisor

Lannskostnader

Lgnninger
Arbeidsgiveravgift
Pensjonskostnader
Andre ytelser

Refusjoner og skattefunn
Sum

Selskapet har i regnskapsaret sysselsatt totalt 9 arsverk.

Ytelser til ledende personer

Lonn
Annen godtgjgrelse

2022 2021

4796 305 3922714

689 542 569 920

64 029 90 618

106981 98 220

-988 258 -503 959

4 668 599 4177513
Daglig leder

683 655 0

1027 0

Selskapet er pliktig til & ha tjenestepensjonsordning etter lov om obligatorisk tjenestepensjon. Selskapets

pensjonsordninger tilfredsstiller kravene i denne loven.
Bokfort godtgjarelse til revisor er fordelt pé folgende:
Revisjon

Regnskapsbistand

Andre tjenester

Merverdiavgift er inkludert i revisjonshonoraret.

2022 2021
50076 11 644
12 804 16 090
24 909 73238
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Friskgarden AS

Noter til regnskapet for 2022

Note 3 - Varige driftsmidler

Driftslg@sore,
inventar,

verktgy mm.
Anskaffelseskost 01.01.2022 279 400
Tilgang kjgpte driftsmidler 72152
Anskaffelseskost 31.12.2022 351552
Akk.avskrivning 31.12.2022 -292 349
Balansefgrt pr. 31.12.2022 59203
Arets avskrivninger 44 883
Pkonomisk levetid 3-5ar
Avskrivningsplan Lineaer
Note 4 - Immaterielle eiendeler

Programvare
Anskaffelseskost pr 01.01. 447 216
Anskaffelseskost 31.12. 447 216
Akk.avskrivninger 31.12. -447 216
Balansefgrt verdi pr.31.12. 0
Pkonomisk levetid 5ar
Avskrivningsplan Lineaer
Note 5 - Mellomveerende med selskap i samme konsern og tilknyttet selskap
Fordringer 2022 2021
Lan til foretak i samme konsern 1982 427 1702325
Kundefordringer 4641 625 5732849
Andre fordringer 680 000 680 000
Sum 7 304 052 8115174
Gjeld 2022 2021
Leverandgrgjeld 2995 427 5332564
Annen kortsiktig gjeld 500 800 200 000
Konsernbidrag 555 463 1571876
Annen konserngjeld 1297142 9 803 044
Sum 5348 832 16 907 484
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Note 6 - Datterselskap, tilknyttet selskap m v

Eier- Stemme- Resultat Egenkapital Bokfert verdi
Selskap Kontor andel andel 2022 pr.31.12 pr. 31.12
Friskgdrden Trondheim
AS Trondheim 100 % 100% 885 009 29473811 895 819
Friskgdrden Rana AS Mo i Rana 75 % 75% -28035 2033152 300 000
Friskgdrden Utvikling
AS Steinkjer 100 % 100% -34997 401204 1465 961
Friskgarden Helgeland
AS Mosjgen 83% 83% -169 869 1110048 520 000
Friskgarden HMS
Robrygga AS Namsos 100 % 100% -69 964 1043934 1043 934
Friskgdrden Salten AS Bodg 50 % 50 % -1827 040 -2264 266 0
Sum -1244 896 5271883 4235 714
Friskgarden Utvikling AS har merverdi i bygg.
Note 7 - Skatt
Arets skattekostnad fordeler seq pa: 2022 2021
Betalbar skatt 1992 525 2001416
Endring utsatt skatt 14 597 -5 669
Arets totale skattekostnad 2007122 1995 747
Beregning av arets skattegrunniag: 2022 2021
Ordineert resultat fer skattekostnad 9564 890 11 183 569
Permanente forskjeller -1969 316 -1466 613
Verdireduksjon finansielle instr. vurdert til virkelig verdi 0 435 470
Nedskrivning pa aksjer og andre verdipapir kostnadsfgrt i dret 144 582 340 000
Regnskapsmessig tap realisasjon av aksjer og andre finansielle
instrumenter 0 2997
Skattepliktig gevinst fra RF-1359 0 130416
3% av skattefrie inntekter etter fritaksmetoden 0 20400
Tilbakefgring av inntektsfaort utbytte 0 -680 000

Regnskapsmessig gev. realisasjon av aksjer og andre finansielle

instrumenter -44 922 -894 663
Endring i midlertidige forskjeller 1361 695 25771
Alminnelig inntekt 9056929 9 097 347
Ytet konsernbidrag -555 463 -1571 876
Arets skattegrunnlag 8 501 466 7525471
Betalbar skatt (22/23%)} av arets skattegrunnlag, gjeld 1870323 1655 604
Benyttet skattefradrag for Skattefunn, fordring -1967 073 -1 466 726
Betalbar skatt i balansen, netto gjeld / fordring -96 750 188 878
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Oversikt over midlertidige forskjeller 2022 2021
Driftsmidler -50 399 -113 044
Utestiende fordringer -1496 743 -333 899
Regnskapsmessige avsetninger, fremtidig vedlikehold mv -261 496 0
Netto midlertidige forskjeller pr 31.12 -1 808 638 -446 943
Forskjeller som ikke inngar i utsatt skatt/-skattefordel -1428 045 0
Sum -380 593 -446 943
Utsatt skattefordel (22%) -83 730 -98 327
Note 8 - Egenkapital

Aksjekapital Overkurs Annen Sum

egenkapital
Egenkapital 01.01. 500 000 10 000 12 013 262 12 523 262
Arsresultat 0 0 7557768 7557768
Egenkapital 31.12. 500 000 10 000 19 571030 20 081 030
Note 9 - Andre finansielle instrumenter
Investeringer pr 3112 2022 2021
Kostpris 10 10
Verdiendring investeringer 4 4
Sum 14 14
Note 10 - Bankinnskudd
2022

Bundne skattetrekksmidler utgjgr 428534
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Note 11 - Aksjekapital og aksjonaerinformasjon

Aksjekapitalen bestar av:

Antall Palydende Balansefert
Ordineere aksjer 500 1000 500 000
Qversikt over aksjonarene i selskapet pr. 31.12:
Ordinzere Eier- Stemme-
aksjer andel andel
Klingen Vekst AS 450 90 % 90 %
Tonje Bergin, styremedlem 50 10 % 10%
Sum 500 100 % 100 %
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