
ÅRSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSÅRET 2024 - GENERELL INFORMASJON

Enheten

Organisasjonsnummer: 987 208 198

Organisasjonsform: Aksjeselskap                  

Foretaksnavn: FRISK TRENINGSSENTER AS

Forretningsadresse: Sjoargata 96

5580 ØLEN

Regnskapsår

Årsregnskapets periode: 01.01.2024 - 31.12.2024

Konsern

Morselskap i konsern: Nei

Regnskapsregler

Regler for små foretak benyttet: Ja 

Benyttet ved utarbeidelsen av årsregnskapet til selskapet: Regnskapslovens alminnelige regler 

Årsregnskapet fastsatt av kompetent organ

Bekreftet av representant for selskapet: Andreas Hustveit                                                      

Dato for fastsettelse av årsregnskapet: 18.03.2025

Grunnlag for avgivelse

År 2024: Årsregnskapet er elektronisk innlevert

År 2023: Tall er hentet fra elektronisk innlevert årsregnskap fra 2024

Det er ikke krav til at årsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen på at dette er

utført ligger hos revisor/enhetens øverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av

årsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at årsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brønnøysundregistrene, 21.03.2025

Brønnøysundregistrene

Postadresse: 8910 Brønnøysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00  Telefaks 75 00 75 05

E-post: firmapost@brreg.no  Internett: www.brreg.no

Organisasjonsnummer: 974 760 673



 

Resultatregnskap

Beløp i: NOK Note 2024 2023

RESULTATREKNESKAP

Inntekter

Salgsinntekt 6 462 112 5 621 554

Annen driftsinntekt 306 659 387 561

Sum inntekter 6 768 771 6 009 115

Kostnader

Varekostnad 104 051 146 723

Lønnskostnad 1 3 838 642 3 516 098

Avskrivning på varige driftsmidler og immaterielle eiendeler 2 86 874 98 226

Annen driftskostnad 2 742 217 2 490 469

Sum kostnader 6 771 784 6 251 516

Driftsresultat -3 013 -242 401

Finansinntekter og finanskostnader

Anna renteinntekt 204 104

Annen finansinntekt 618 572

Sum finansinntekter 822 676

Annan rentekostnad 61 375 57 637

Sum finanskostnader 61 375 57 637

Netto finans -60 553 -56 961

Resultat før skattekostnad -63 566 -299 362

Skattekostnad 3, 4 0 0

Årsresultat -63 566 -299 362

Overføringar og disponeringar

Udekt tap 5 -63 566 -299 362

Sum overføringar og disponeringar -63 566 -299 362
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Balanse

Beløp i: NOK Note 2024 2023

BALANSE - EIGEDELAR

Anleggsmiddel

Immaterielle eigedelar

Sum immaterielle eigedelar 0 0

Varige driftsmiddel

Tomter, bygninger og annen fast eiendom 2 43 238 611 335

Driftsløsøre, inventar, verktøy, kontormaskiner, ol. 2, 6 518 301 229 553

Sum varige driftsmiddel 561 539 840 887

Finansielle anleggsmiddel

Andre langsiktige fordringer 7 409 708 409 708

Sum finansielle anleggsmiddel 409 708 409 708

Sum anleggsmiddel 971 247 1 250 595

Omløpsmiddel

Varer

Varer 6 3 936 11 759

Sum varer 3 936 11 759

Krav

Kundefordringer 6 439 049 388 651

Andre kortsiktige fordringer 57 484 165 337

Sum krav 496 534 553 988

Investeringar

Andre finansielle instrumenter 5 000 5 000

Sum investeringar 5 000 5 000

Bankinnskot, kontantar og liknande

Bankinnskudd, kontanter og lignende 99 884 167 539

Sum bankinnskot, kontantar og liknande 99 884 167 539

Sum omløpsmiddel 605 354 738 286
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Balanse

Beløp i: NOK Note 2024 2023

SUM EIGEDELAR 1 576 601 1 988 881

BALANSE - EIGENKAPITAL OG GJELD

Eigenkapital

Innskoten eigenkapital

Aksjekapital 5 510 000 500 000

Overkurs 5 90 000 0

Sum innskoten eigenkapital 600 000 500 000

Opptent eigenkapital

Udekt tap 5 1 483 318 1 419 753

Sum opptent eigenkapital -1 483 318 -1 419 753

Sum eigenkapital -883 318 -919 753

Gjeld

Langsiktig gjeld

Sum avsetjingar for plikter 0 0

Anna langsiktig gjeld

Gjeld til kredittinstitusjonar 6 465 494 566 574

Øvrig langsiktig gjeld 290 000 0

Sum anna langsiktig gjeld 755 494 566 574

Sum langsiktig gjeld 755 494 566 574

Kortsiktig gjeld

Gjeld til kredittinstitusjoner 166 296 163 575

Leverandørgjeld 892 049 871 722

Skyldige offentlige avgifter 243 768 314 429

Annen kortsiktig gjeld 402 312 992 334

Sum kortsiktig gjeld 1 704 425 2 342 060

Sum gjeld 2 459 919 2 908 634

SUM EIGENKAPITAL OG GJELD 1 576 601 1 988 882

Årsregnskap regnskapsåret 2024 for 987208198

21.03.2025 kl 14:26 Brønnøysundregistrene Side 3 av 17



 

Årsregnskap regnskapsåret 2024 for 987208198

21.03.2025 kl 14:26 Brønnøysundregistrene Side 4 av 17



 

Årsregnskap regnskapsåret 2024 for 987208198

21.03.2025 kl 14:26 Brønnøysundregistrene Side 5 av 17



 

Årsregnskap regnskapsåret 2024 for 987208198

21.03.2025 kl 14:26 Brønnøysundregistrene Side 6 av 17



 

Årsregnskap regnskapsåret 2024 for 987208198

21.03.2025 kl 14:26 Brønnøysundregistrene Side 7 av 17



 

Årsregnskap regnskapsåret 2024 for 987208198

21.03.2025 kl 14:26 Brønnøysundregistrene Side 8 av 17



 

Årsregnskap regnskapsåret 2024 for 987208198

21.03.2025 kl 14:26 Brønnøysundregistrene Side 9 av 17



 

Årsregnskap regnskapsåret 2024 for 987208198

21.03.2025 kl 14:26 Brønnøysundregistrene Side 10 av 17



 

Årsregnskap regnskapsåret 2024 for 987208198

21.03.2025 kl 14:26 Brønnøysundregistrene Side 11 av 17



 

Årsregnskap regnskapsåret 2024 for 987208198

21.03.2025 kl 14:26 Brønnøysundregistrene Side 12 av 17



 

Årsregnskap regnskapsåret 2024 for 987208198

21.03.2025 kl 14:26 Brønnøysundregistrene Side 13 av 17



 

Årsregnskap regnskapsåret 2024 for 987208198

21.03.2025 kl 14:26 Brønnøysundregistrene Side 14 av 17



 

Årsregnskap regnskapsåret 2024 for 987208198

21.03.2025 kl 14:26 Brønnøysundregistrene Side 15 av 17



 

Årsregnskap regnskapsåret 2024 for 987208198

21.03.2025 kl 14:26 Brønnøysundregistrene Side 16 av 17



 

Årsregnskap regnskapsåret 2024 for 987208198

21.03.2025 kl 14:26 Brønnøysundregistrene Side 17 av 17


