== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2022 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:
Konsernregnskap lagt ved:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2022: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

987 917 776
Aksjeselskap

H3M HOLDING AS
Brugata 20

2500 TYNSET

01.01.2022 - 31.12.2022

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Eivind Hugdal
15.05.2023

Ar 2021: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2022

Det er ikke krav il at &rsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 29.06.2024

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 7500 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasionsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 987917776

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2022 2021
RESULTATREGNSKAP

K ostnader

L gnnskostnad 1

Annen driftskostnad 17 445 21740
Sum kostnader 17 445 21740
Driftsresultat -17 445 -21 740

Finansinntekter og finanskostnader

Inntekt pdinvestering i datterselskap 2100 000
Annen renteinntekt 270 155
Sum finansinntekter 270 2100 155
Netto finans 270 2100 155
Ordinaert resultat far skattekostnad 2 -17 175 2078415
Skattekostnad pa resultat

Ordineert resultat etter skattekostnad -17 175 2078 415
Arsresultat 2,3 -17 175 2078415
Arsresultat etter minoritetsinter esser -17 175 2078415
Totalresultat -17 175 2078 415

Overfaringer og disponeringer

Avsatt til annen egenkapital 2078415
Overfert fra annen egenkapital -17 175
Sum overfaringer og disponeringer -17 175 2078415
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2022 2021

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Finansielle anleggsmidler

Investering i dattersel skap 4 3400 000 3400 000
Lan til foretak i samme konsern

Sum finansielle anleggsmidler 3400 000 3400 000

Sum anleggsmidler 3400 000 3400 000

Omlgpsmidler
Varer

Fordringer

Kundefordringer

Andre kortsiktige fordringer 5 174 053 2274053
Sum fordringer 5 174 053 2274053

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 87598 108 523
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 87598 108 523
Sum omlgpsmidler 261 651 2382576
SUM EIENDELER 3661 651 5782 576

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 6 300 000 300 000
Overkurs 1897678 1897678
Sum innskutt egenkapital 2197678 2197678
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2022 2021
Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 1463973 1481 148
Sum opptjent egenkapital 1463973 1481148
Sum egenkapital 3 3661651 3678826
Gjeld

Langsiktig gjeld

Annen langsiktig gjeld
Gjeld til kredittinstitusjoner
@vrig langsiktig gjeld

Sum langsiktig gjeld 0 0

Kortsiktig gjeld

Leverandaergjeld 5 3750
Betalbar skatt 2

Annen kortsiktig gjeld 5 2100000
Sum kortsiktig gjeld 5 2103 750
Sum gjeld 0 2103750
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 3661651 5782576
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Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2022

Journalnummexr :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:
Konsernregnskap lagt wved:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av Arsregnskapet:

Revisjon

Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern
autorisert regnskapsferer:

Ekstern autorisert regnskapsferer har i
lepet av regnskapsdret bistdtt ved den
lepende regnskapsferingen eller utfert
andre tjenester for selskapet enn &
utarbeide arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse

- GENERELL INFORMASJON

2023 413200

987 917 776
Aksjeselskap
H3M HOLDING AS
Brugata 20
2500 TYNSET

01.01.2022 - 31.12.2022

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
Eivind Hugdal
15.05.2023

Ar 2022: Arsregnskap er elektronisk innlevert.

Ar 2021:

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v.

Tall er hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2022.

som sendes til Regnskapsregisteret

er undertegnet. Kontrollen pd at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

everste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av drsregnskapet via Altinn,

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 31.05.2023

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

29.06.2024 kI 00:39

Brgnngysundregistrene
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Organisasjonznr: 987 917 776
H3M HOLDING AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2022 2021
RESULTATREGNSKAP

Kostnader

Lennskostnad 1

Annen driftskostnad 17 445 21 740
Sum kostnader 17 445 21 740
Driftsresultat -17 445 -21 740

Finansinntekter og

finanskostnader

Inntekt pa investering i

datterselskap 2 100 000
Annen renteinntekt 270 155
Sum finansinntekter 270 2 100 155
Netto finans 270 2 100 155

Ordinert resultat fer

skattekostnad 2 -17 175 2 078 415
Skattekostnad pad resultat 2

Ordinert resultat etter

skattekostnad -17 175 2 078 415

Araresultat 2, 3 -17 175 2 078 415

Arsresultat etter
minoritetsinteresser -17 175 2 078 415

Totalresultat -17 175 2 078 415

Ooverferinger og

disponeringer

Avsatt til annen

egenkapital 2 078 415
Overfert fra annen

egenkapital -17 175

Sum overferinger og

disponeringer -17 175 2 078 415

Utskriftedato 31.05.2023 Organisasjonsny 987 917 776 Side 1 av 3
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Organisasjonznr: 987 917 776
H3M HOLDING AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2022 2021

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Finanzielle anleggsmidler

Investering i datterselskap 4 3 400 000 3 400 000
Lan til foretak i samme

konsern 5

Sum finansielle

anleggsmidler 3 400 000 3 400 000

Sum anleggsmidler 3 400 000 3 400 000

Omlepsmidler
Varer

Fordringer

Kundefordringer 5

Andre kortsiktige

fordringer 5 174 053 2 274 053
Sum fordringer 5 174 053 2 274 053

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnekudd, kontanter o.

1. 87 598 108 523
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 87 598 108 523
Sum omlepsmidler 261 651 2 382 576
SUM EIENDELER 3 661 651 5 782 576

BALANSE - EGENKAPITAL 0OG

GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 5] 300 000 300 000

Overkurs 1 897 678 1 897 678

Sum innskutt egenkapital 2 197 678 2 197 678

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 1 463 9273 1 481 148

Sum opptjent egenkapital 1 463 973 1 481 148

Sum egenkapital 3 3 661 651 3 678 826
Utskriftedato 31.05.2023 Organisasjonsny 987 917 776 Side 2 av 3
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Gjeld
Langsiktig gjeld
Annen langsiktig gjeld

Gjeld til

kredittinstitusjoner 5

@vrig langsiktig gjeld 5

Sum langsiktig gjeld 0 o]

Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 5 3 750

Betalbar skatt 2

Annen kortsiktig gjeld 5 2 100 000

Sum kortsiktig gjeld 5 2 103 750

Sum gjeld 0 2 103 750

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 3 661 651 5 782 576
Utskriftedato 31.05.2023 Organisasjonsny 987 917 776 Side 3 av 3
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Organisasjonznr: 987 917 776
H3M HOLDING AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Necte

Antall arsverk i regnskapsaret

0.00

Sum Belap

Balansefert verdi 31.12. Varige driftsmidler TImmaterielle eiend.
Konsernregnskap

Morselskapet sitt navn

Forretningskontor for morselskapet

Begrunnelse for at datterselskap er utelatt fra konsolideringen

Samlet belep - tilknvttet selskap Arets Fjorarets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fiordrets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fjorarets
Samlet belep - felles kontrollert wvirksomhet Arets Fiorarets
Pantstillelse Belep
Beholdning av egne aksjer Antall Palydende Andel av aksjek.
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REVISORKONSULT  ssouunediiin | @l

e ww.revisorkonsuit.no
TYNSET RAROS 0OSLO

r bl

Til generalforsamlingen i H3M Holding AS

Uavhengig revisors beretning

Konklusjon

Vi har revidert H3M Holding AS sitt arsregnskap som viser et underskudd pa kr 17 175. Arsregnskapet bestar av
balanse per 31. desember 2022, resultatregnskap for regnskapsaret avsluttet per denne datoen og noter til
arsregnskapet, herunder et sammendrag av viktige regnskapsprinsipper.

Etter var mening

¢ oppfyller arsregnskapet gjeldende lovkrav, og

e gir arsregnskapet et rettvisende bilde av selskapets finansielle stilling per 31. desember 2022 og av
dets resultat for regnskapsaret avsluttet per denne datoen i samsvar med regnskapslovens regler og
god regnskapsskikk i Norge.

Grunnlag for konklusjonen

Vi har gjennomfgrt revisjonen i samsvar med de internasjonale revisjonsstandardene International Standards
on Auditing (ISA-ene). Vare oppgaver og plikter i henhold til disse standardene er beskrevet nedenfor under
Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av arsregnskapet. Vi er uavhengige av selskapet slik det kreves i
lov, forskrift og International Code of Ethics for Professional Accountants {inkludert internasjonale
uavhengighetsstandarder) utstedt av the International Ethics Standards Board for Accountants (IESBA-
reglene), og vi har overholdt vire gvrige etiske forpliktelser i samsvar med disse kravene. Innhentet
revisjonsbevis er etter var vurdering tilstrekkelig og hensiktsmessig som grunnlag for var konklusjon,

Penneo Dokumentnekkel: UI7ON-MPU25-0HD60-ZK3EY-Z31X1-2UNKE

Ledelsens ansvar for drsregnskapet

Ledelsen (styret og daglig leder) er ansvarlig for 3 utarbeide arsregnskapet og for at det gir et rettvisende bilde
i samsvar med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge. Ledelsen er ogsa ansvarlig for slik intern
kontroll som den finner ngdvendig for @ kunne utarbeide et drsregnskap som ikke inneholder vesentlig
feilinformasjon, verken som fglge av misligheter eller utilsiktede feil.

Ved utarbeidelsen av drsregnskapet ma ledelsen ta standpunkt til selskapets evne til fortsatt drift og opplyse
om forhold av betydning for fortsatt drift. Forutsetningen om fortsatt drift skal legges til grunn for
arsregnskapet sa lenge det ikke er sannsynlig at virksomheten vil bli avviklet.

0 Parkveien 1, 2500 Tynset 0 @stensjeveien 36, 0667 Oslo 0 Tollef Bredals vei 13, 7374 Roros
Hovedkontor Avdeling Avdeling
Tynset QO varnnw oo | @ +4791180082 foros | @ +4792885248
° post@revisorkonsuitno ° post@revisorkonsult.no ° post@revisorkonsult.no
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H3M Holding AS Side 2
UAVHENGIG REVISORS BERETNING 2022

Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av arsregnskapet

Vart mal er 3 oppna betryggende sikkerhet for at 3rsregnskapet som helhet ikke inneholder vesentlig
feilinformasjon, verken som fglge av misligheter eller utilsiktede feil, og & avgi en revisjonsberetning som
inneholder var konklusjon. Betryggende sikkerhet er en hgy grad av sikkerhet, men ingen garanti for at en
revisjon utfert i samsvar med I1SA-ene, alltid vil avdekke vesentlig feilinformasjon som eksisterer.
Feilinformasjon kan oppsta som felge av misligheter eller utilsiktede feil. Feilinformasjon blir vurdert som
vesentlig dersom den enkeltvis eller samlet med rimelighet kan forventes a pavirke gkonomiske beslutninger
som brukerne foretar basert pa arsregnskapet.

For videre beskrivelse av revisors oppgaver og plikter vises det til:
https://revisorforeningen.no/revisjonsberetninger

Tynset, 10.mai 2023
Revisorkonsult AS

Tommy Dahlstrgen
statsautorisert revisor
(elektronisk signert)

Penneo Dokumentnekkel: UI7ON-MPU25-0HD60-ZK3EY-Z31X1-2UNKE

©) Farkweien 1, 2500 Tynset Q) ostensioveien 36,0667 0slo ©) TolletBredals vei 13,7374 Roros
Hovedkontor Avdeling Avdeling
Tynset QO vawnw osic | @ +a79m180082 racos | (@ 4792885246
o post@revisorkonsultno post@revisorkonsult.no ° post@revisorkonsult.no
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PEMNN30

Signaturene i dette dokumentet er juridisk bindende. Dokument signert med "Penneo

™

- sikker digital signatur”.

De signerende parter sin identitet er registrert, og er listet nedenfor.

"Med min signatur bekrefter jeg alle datoer og innholdet i dette dokument.”

Tommy Dahlstreen

Statsautorisert revisor

Pa vegne av: Revisorkonsult AS

Serfenummer: 9578-5993-4-1663729

IP: 185.83.3000xx

2023-05-10 10:37:24 UTC ==X bankID 0

Dokumentet er signert digitalt, med Pennea.com. Alle digitale signatur-cata i
dokumentet er sikret og validert av den datamaskin-utregnede hash-verdien av det
opprinnelige dokument. Dokumentet er l3st og tids-stemplet med et sertifikat fra
en betredd tredjepart. All kryptografisk bevis er integrert i denne PDF, for fremiidig
validering (hvis n@dvendig).

Hvordan bekrefter at dette dokumentet er orginalen?
Dokumentet er beskyttet av ett Adobe CDS sertifikat. Nar du dpner dokumentet i

Penneo Dokumentnskkel: UI7ON-MPU2S-0HD60-ZK3EY-Z3 1 X 1-2UNKE

Adobe Reader, skal du kunne se at dokumentet er sertifisert av Penneo e-
signature service <penneo@penneo.com>. Dette garanterer at innholdet i
dekumentet ikke har blitt endret.

Det er lett a kontrollere de kryptografiske beviser som er lokalisert inne i
dokumentet, med Penneo validator - https://penneo.com/validator
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Arsregnskap 2022

H3M HOLDING AS

Org.nr: 987 917 776

SPORT ¥ HOLDING

Regnskap AS ausorisert regnskapskontor

29.06.2024 kil 00:39 Brgnngysundregistrene
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Resultatregnskap
H3M HOLDING AS

Driftsinntekter og driftskostnader Note 2022 2021
Annen driftskostnad 17 445 21 740
Sum driftskostnader 17 445 21740
Driftsresultat -17 445 -21 740
Finansinntekter og finanskostnader

Inntekt pd investering i datterselskap 0 2 100 000
Annen renteinntekt 270 155
Resultat av finansposter 270 2 100 155
Resultat for skattekostnad 2 -17 175 2078 415
Resultat -17 175 2 078 415
Arsresultat 2,3 -17 175 2 078 415
Overferinger

Avsatt til annen egenkapital 0 2078415
Overfort fra annen egenkapital 17 175 0
Sum overforinger -17 175 2 078 415
Tilleggsutbytte 0 2 100 000
H3M HOLDING AS Side 2
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Balanse

H3M HOLDING AS
FEiendeler Note 2022 2021
Finansielle anleggsmidler
Investeringer i datterselskap 4 3 400 000 3 400 000
Sum finansielle anleggsmidler 3 400 000 3 400 000
Sum anleggsmidler 3 400 000 3 400 000
Omlspsmidler
Fordringer
Andre kortsiktige fordringer 5 174 053 2274 053
Sum fordringer 5 174 053 2274 053
Bankinnskudd, kontanter o.1. 87 598 108 523
Sum omlepsmidler 261 651 2 382 576
Sum eiendeler 3 661 651 5782 576
H3M HOLDING AS Side 3
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Balanse
H3M HOLDING AS
Egenkapital og gjeld Note 2022 2021
Innskutt egenkapital
Aksjekapital 6 300 000 300 000
Overkurs 1 897 678 1 897 678
Sum innskutt egenkapital 2197 678 2 197 678
Opptjent egenkapital
Annen egenkapital 1463 973 1481 148
Sum opptjent egenkapital 1463 973 1481 148
Sum egenkapital 3 3 661 651 3678 826
Gjeld
Kortsiktig gjeld
Leverandaergjeld 5 0 3750
Annen kortsiktig gjeld 5 0 2 100 0600
Sum kortsiktig gjeld 5 0 2103 750
Sum gjeld 0 2103 750
Sum egenkapital og gjeld 3 661 651 5782 576
Tynset , 26.04.2023
Halvor Hektoen Rune Mikkelsen Eivind Hugdal
Styrets leder Styremedlem Styremedlem
H3M HOLDING AS Side 4
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Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og NRS 8 - God regnskapsskikk for smi
foretak.

Skatt

Skattekostnaden 1 resultatregnskapet omfatter bide periodens betalbare skatt og endring i utsatt
skatt. Utsatt skatt er beregnet med 22 % pa grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer
mellom regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt ligningsmessig underskudd til fremfering
ved utgangen av regnskapséret. Skattegkende og skattereduserende midlertidige forskjeller som
reverserer eller kan reverseres i samme periode er utlignet og nettofart.

Klassifisering og vurdering av omlepsmidler

Omlepsmidler og kortsiktig gjeld omfatter normalt poster som forfaller til betaling innen ett ar etter
balansedagen, samt poster som knytter seg til varekretslopet. Omlapsmidler vurderes til laveste
verdi av anskaffelseskost og virkelig verdi.

Aksjer i datterselskap

Datterselskap vurderes etter kostmetoden i selskapsregnskapet. Investeringen er vurdert til
anskaffelseskost for aksjene med mindre nedskrivning har vert nedvendig. Det er foretatt
nedskrivning til virkelig verdi nér verdifall skyldes arsaker som ikke kan forventes & vere
forbigdende og det ma anses nadvendig etter god regnskapsskikk. Nedskrivninger er reversert nar
grunnlaget for nedskrivning ikke lenger er til stede.

Utbytte, konsernbidrag og andre utdelinger fra datterselskap er inntektsfort samme ar som det er
avsatt 1 givers regnskap. Overstiger utbytte / konsernbidraget andelen av opptjent resultat etter
anskaffelsestidspunktet, representerer den overskytende del tilbakebetaling av investert kapital, og
utdelingene er fratrukket investeringens verdi i balansen til morselskapet.

Fordringer
Kundefordringer og andre fordringer oppfares til pilydende etter fradrag for avsetning til forventet
tap. Avsetning til tap gjeres pa grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte fordringene.
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Note 1 Lennskostnader

H3M HOLDING AS har ikke hatt lenns- eller personalkostnader i 20220g det foreligger heller

ingen slike forpliktelser.

Note 2 Skatt

Arets skattekostnad 2022 2021
Resultatfert skatt pa ordinzert resultat:

Betalbar skatt 0 0
Endring i utsatt skattefordel 0 0
Skattekostnad ordinzert resultat 0 0
Skattepliktig inntekt:

Resultat for skatt -17 175 2078 415
Permanente forskjeller 0 -2 100 000
Skattepliktig inntekt -17 175 -21 585
Betalbar skatt i balansen:

Betalbar skatt pé arets resultat 0 0
Sum betalbar skatt i balansen 0 0

Skatteeffekten av midlertidige forskjeller og underskudd til fremfering som har gitt opphav til utsatt
skatt og utsatte skattefordeler, spesifisert pi typer av midlertidige forskjeller

2022 2021 Endring
Akkumulert fremferbart underskudd -58 450 -41 275 17 175
Inngér ikke i beregningen av utsatt skatt 58 450 41275 -17 175
Utsatt skattefordel (22 %) 0 0 0

I henhold til God regnskapsskikk for sma foretak balansefores ikke utsatt skattefordel.

Note 3 Egenkapital
Aksjekapital Overkurs Annen Annen Sum
Innskutt  egenkapital egenkapital
egenkapital
Pr. 31.12.2021 300000 1897678 0 1481 148 3678 826
Arets resultat -17 175 -17 175
Pr31.12.2022 300000 1897678 0 1463973 3 661 651
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Note 4 Datterselskap

Navn Kontor- Eierandel Anskaffelses- Egenkapital Resultat
kommune kost

H3M Sport  Tynset 100% 3400 000 6203777 1385989

Note § Mellomvarende med selskap i samme konsern

2022 2021
Fordringer
Andre kortsiktige fordringer konsern 174 053 2274053
Sum 174 053 2274 053
Gjeld
Sum 0 0
Note 6 Aksjonzrer
Aksjekapitalen i H3M HOLDING AS pr. 31.12 bestar av:
Antall Pilydende Bokfart
Ordinzre aksjer 300 1 000,0 300 000
Sum 300 300 000
Eierstruktur
De storste aksjonaerene i % pr. 31.12 var:
Ordinare Eierandel Stemmeandel
Eivind Hugdal 100 33,3 33,3
Hektoen Invest AS 100 33,3 33,3
Rune Mikkelsen 100 333 33,3
Totalt antall aksjer 300 100,0 100,0
Aksjer og opsjoner eiet av medlemmer i styret og daglig leder:
Navn Verv Ordinzre
Eivind Hugdal Styremedlem 100
Rune Mikkelsen Styremedlem 100
Totalt antall aksjer 200
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