== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2023 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2023: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

927 456 222

Aksjeselskap

MOMENTUM TRENING AS
Hans Nielsen Hauges gate 29C
0481 0SLO

01.01.2023 - 31.12.2023

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Mathias Engen
12.04.2024

Ar 2022: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2023

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 30.03.2025

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



== Brenneysundregistrene

Arsregnskap regnskapsaret 2023 for 927456222

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2023 2022
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 2 447 754 1424 408
Annen driftsinntekt 210

Sum inntekter 2 447 964 1424 408
K ostnader

Varekostnad 1572 227 1045 277
L gnnskostnad 2 2708

Avskrivning av driftsmidler og immaterielle eiendeler 5889 3435
Annen driftskostnad 879 924 652 929
Sum kostnader 2460 748 1701 641
Driftsresultat -12 784 -277 233
Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 517

Annen finansinntekt 381

Sum finansinntekter 898

Annen rentekostnad 60
Sum finanskostnader 60
Netto finans 898 -60
Ordineert resultat far skattekostnad -11 886 -277 293
Skattekostnad pa resultat 3 10 962
Ordinaert resultat etter skattekostnad -11 886 -288 255
Arsresultat 4 -11 886 -288 255
Arsresultat etter minoritetsinter esser -11 886 -288 255
Totalresultat -11 886 -288 255
Overfaringer og disponeringer
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 927456222

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2023 2022

Udekket tap -11 886 -288 255

Sum overfaringer og disponeringer 4 -11 886 -288 255
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 927456222

Balanse

Belgp i: NOK Note 2023 2022

BALANSE - EIENDELER
Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Utsatt skattefordel 3

Varigedriftsmidler

Maskiner og anlegg 20121 26 010
Sum varige driftsmidler 20121 26 010
Sum anleggsmidler 20121 26 010
Omlgpsmidler

Varer

Fordringer

Kundefordringer 305 061 252 023
Andre kortsiktige fordringer 11 666 1086
Sum fordringer 316 726 253 109

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 178 157 176 181
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 178 157 176 181
Sum omlgpsmidler 494 883 429 290
SUM EIENDELER 515 004 455 299

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 4,5 30 000 30000
Annen innskutt egenkapital -5570 -5570
Sum innskutt egenkapital 4 24 430 24 430
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 927456222

Balanse

Belgp i: NOK Note 2023 2022
Opptjent egenkapital

Udekket tap 4 333436 321551
Sum opptjent egenkapital -333 436 -321 551
Sum egenkapital 4,6 -309 006 -297 121
Sum langsiktig gjeld 0 0

Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 191 059 480 761
Kortsiktig konserngjeld 7 311 659 271659
Annen kortsiktig gjeld 321 293

Sum kortsiktig gjeld 824 010 752 420
Sum gjeld 824010 752 420
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 515 004 455 299
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 927456222

Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2023

Journalnummexr :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

irsregnskapet fastsgsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Revisjon

Selskapet har besluttet at Arsregnskapet
ikke skal revideres:

Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern
autorisert regnskapsforer:

Ekstern autorisert regnskapsferer har i
lepet av regnskapsdret bistdatt ved den
lepende regnskapsferingen eller utfert
andre tjenester for selskapet enn &
utarbeide drsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse

- GENERELL INFORMASJON

2024 358167

927 456 222

Aksjeselskap

MOMENTUM TRENING AS

Hans Nielsen Hauges gate 29C

0481 OSLO

01.01.2023 - 31.12.2023
Nei

Ja

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
Mathias Engen
12.04.2024

Ar 2023: Arsregnskap er elektrenisk innlevert.

Ar 2022:

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v.
er undertegnet.
everste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av arsregnskapet via Altinn,

Tall er hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2023.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 15.04.2024

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

30.03.2025 kI 01:12

Brgnngysundregistrene
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 927456222

Organisasjonznr: 927 456 222
MOMENTUM TRENING AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2023 2022
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 2 447 754 1 424 408
Annen driftsinntekt 210

Sum inntekter 2 447 964 1 424 408
Kostnader

Varekostnad 1 572 227 1 045 277
Lennskostnad 2 2 708

Avskrivning av
driftsmidler og

immaterielle eiendeler 5 889 3 435
Annen driftskostnad 879 924 652 929
Sum kostnader 2 460 748 1 701 641
Driftsresultat -12 784 =277 233

Finansinntekter og

finanskostnader

Annen renteinntekt 517

Annen finansinntekt 381

Sum finansinntekter 898

Annen rentekostnad 60
Sum finanskostnader 60
Netto finans 898 -60

Ordinzrt resultat fer

skattekostnad -11 886 =277 293
Skattekostnad pad resultat 3 10 962
Ordinzrt resultat etter

skattekostnad -11 886 -288 255
Arsresultat 4 -11 886 -288 255
Arsresultat etter

minoritetsinteresser -11 886 -288 255
Totalresultat -11 886 -288 255

overferinger og

disponeringer

Udekket tap -11 886 -288 255

Sum overferinger og

disponeringer 4 -11 886 -288 255
Utskriftedato 15.04.2024 Organisasjonsny 927 456 222 Side 1 av 3

30.03.2025 kl 01:12 Brgnngysundregistrene Side 6 av 16



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 927456222

Organisasjonznr: 927 456 222
MOMENTUM TRENING AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2023 2022

BALANSE - ETIENDELER
Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Utsatt skattefordel 2

Varige driftsmidler

Maskiner og anlegg 20 121 26 010
Sum varige driftsmidler 20 121 26 010
Sum anleggsmidler 20 121 26 010
Omlepsmidler

Varer

Fordringer

Kundefordringer 305 061 252 023
Andre kortsiktige

fordringer 11 666 1 086
Sum fordringer 316 726 253 109

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnskudd, kontanter o.

1. 178 157 176 181
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 178 157 176 181
Sum omlepsmidler 494 883 429 290
SUM EIENDELER 515 004 455 299

BALANSE - EGENKAPITAL OG

GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 4, 5 30 000 20 000

Annen innskutt egenkapital -5 570 -5 570

Sum innskutt egenkapital 4 24 430 24 430

Oopptjent egenkapital

Udekket tap 4 333 436 321 551

Sum opptjent egenkapital -333 436 -321 551

Sum egenkapital 4, 6 -309 006 =297 121

Sum langsiktig gjeld 0 0
Utskriftedato 15.04.2024 Organisasjonsny 927 456 222 Side 2 av 3
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2023 for 927456222

Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 191 059 480 761

Kortsiktig konserngjeld 7 311 659 271 659

Annen kortsiktig gjeld 321 293

Sum kortsiktig gjeld 824 010 752 420

Sum gjeld 824 010 752 420

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 515 004 455 299
Utskriftedato 15.04.2024 Organisasjonsny 927 456 222 Side 3 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 927456222

Organisasjonznr: 927 456 222
MOMENTUM TRENING AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Necte

Antall arsverk i regnskapsiret

0.00

Sum Belep

Balansefert verdi 31.12. Varige driftsmidler TImmaterielle eiend.
Kons ernregns kap

Morselskapet sitt navn

Forretningskontor for morselskapet

Begrunnelse for at datterselskap er utelatt fra konsolideringen

Samlet belep - tilknyttet selskap Arets Fjorarets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fjorarets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fiordrets
Samlet belep - felles kontrollert wvirksomhet Arets Fjorarets
Pantstillelse Belop
Beholdning av egne aksjer Antall Palydende Andel av aksjek.
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E- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 927456222

Arsregnskap 2023
Momentum Trening AS

Resultatregnskap
Balanse
Noter til regnskapet

Org.nr.: 927 456 222
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 927456222

Resultatregnskap
Momentum Trening AS
Driftsinntekter og driftskostnader Note 2023 2022
Salgsinntekt 2 447 754 1424 408
Annen driftsinntekt 210 0
Sum driftsinntekter 2 447 964 1424 408
Varekostnad 13572227 1045277
Lennskostnad 2 2708 0
Avskrivning av driftsmidler og immaterielle eiendeler 5 889 3435
Annen driftskostnad 879 924 652 929
Sum driftskostnader 2 460 748 1701 641
Driftsresultat -12 784 -277 233

Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 517 0
Annen finansinntekt 381 0
Annen rentekostnad 0 60
Resultat av finansposter 898 -60
Resultat for skattekostnad -11 886 -277 293
Skattekostnad pa resultat 3 0 10 962
Resultat -11 886 -288 255
Arsresultat 4 -11 886 -288 255
Overferinger

Overfart til udekket tap 11 886 288 255
Sum overforinger 4 -11 886 -288 255
Momentum Trening AS Side 2
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2023 for 927456222

Balanse

Momentum Trening AS
FEiendeler Note 2023 2022
Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler
Varige driftsmidler
Maskiner og anlegg 20121 26 010
Sum varige driftsmidler 20121 26 010
Finansielle anleggsmidler
Sum anleggsmidler 20121 26 010
Omlespsmidler
Fordringer
Kundefordringer 305 061 252023
Andre kortsiktige fordringer 11 666 1086
Sum fordringer 316 726 253109
Bankinnskudd, kontanter o.1. 178 157 176 181
Sum omlepsmidler 494 883 429 290
Sum eiendeler 515 004 455 299
Momentum Trening AS Side 3
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2023 for 927456222

Balanse
Momentum Trening AS
Egenkapital og gjeld Note 2023 2022
Egenkapital
Innskutt egenkapital
Aksjekapital 4,5 30 000 30 000
Annen innskutt egenkapital -5 570 -5 570
Sum innskutt egenkapital 4 24 430 24 430
Opptjent egenkapital
Udekket tap 4 -333 436 -321 551
Sum opptjent egenkapital -333 436 -321 551
Sum egenkapital 4,6 -309 006 297121
Gjeld
Kortsiktig gjeld
Leverandaergjeld 191 059 480 761
Konserngjeld 7 311 659 271 659
Annen kortsiktig gjeld 321293 0
Sum kortsiktig gjeld 824 010 752 420
Sum gjeld 824 010 752 420
Sum egenkapital og gjeld 515 004 455 299
Oslo, 12.04.2024
Styret 1 Momentum Trening AS
Mathias Engen Jon Ivar Smiseth
styreleder styremedlem
Momentum Trening AS Side 4
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 927456222

Momentum Trening AS

Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og NRS 8 - God regnskapsskikk for sma
foretak.

Driftsinntekter
Inntektsforing ved salg av varer skjer pa leveringstidspunktet. Tjenester inntektsfores etter hvert
som de leveres.

Skatt

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bade periodens betalbare skatt og endring i utsatt
skatt. Utsatt skatt er beregnet med 22 % pé grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer
mellom regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt ligningsmessig underskudd til fremfering
ved utgangen av regnskapsaret. Skatteekende og skattereduserende midlertidige forskjeller som
reverserer eller kan reverseres 1 samme periode er utlignet og nettofesrt.

Klassifisering og vurdering av anleggsmidler

Anleggsmidler omfatter eiendeler bestemt til varig eie og bruk. Anleggsmidler er vurdert til
anskaffelseskost. Varige driftsmidler balansefores og avskrives over driftsmidlets ekonomiske
levetid. Avskrivningsperioden for fast eciendom anskaffet etter 2009 er dekomponert i en del som
gjelder rabygget og en del som gjelder faste tekniske installasjoner. Varige driftsmidler nedskrives
til gjenvinnbart belep ved verdifall som forventes ikke & vaere forbigdende. Gjenvinnbart belap er
det hoyeste av netto salgsverdi og verdi i bruk. Verdi i bruk er ndverdi av fremtidige
kontantstrommer knyttet til eiendelen. Nedskrivingen reverseres nir grunnlaget for nedskrivingen
ikke lenger er til stede.

Klassifisering og vurdering av omlepsmidler

Omlepsmidler og kortsiktig gjeld omfatter normalt poster som forfaller til betaling innen ett ar etter
balansedagen, samt poster som knytter seg til varekretslapet. Omlapsmidler vurderes til laveste
verdi av anskaffelseskost og virkelig verdi.

Fordringer
Kundefordringer og andre fordringer oppferes til palydende etter fradrag for avsetning til forventet
tap. Avsetning til tap gjores pa grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte fordringene.

Side 5
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 927456222

Momentum Trening AS

Note 2 Lennskostnader

Momentum Trening AS har ikke hatt lenns- eller personalkostnader i 2023 og det foreligger heller
ingen slike forpliktelser.

Note 3 Skatt

Arets skattekostnad 2023
Resultatfort skatt pa ordinaert resultat:

Betalbar skatt 0
Endring 1 utsatt skattefordel 0
Skattekostnad ordinzert resultat 0
Skattepliktig inntekt:

Resultat for skatt -11 886
Permanente forskjeller 177
Endring i midlertidige forskjeller 1178
Skattepliktig inntekt 0

Betalbar skatt i balansen:
Betalbar skatt pé arets resultat 0
Sum betalbar skatt i balansen 0

Skatteeffekten av midlertidige forskjeller og underskudd til fremfering som har gitt opphav til utsatt
skatt og utsatte skattefordeler, spesifisert pa typer av midlertidige forskjeller

2023
Varige driftsmidler 1276
Sum 1276
Akkumulert fremferbart underskudd -340 105
Inngér ikke i beregningen av utsatt skatt 338 829
Utsatt skattefordel (22 %) -74 542
I henhold til God regnskapsskikk for sméa foretak balansefores ikke utsatt skattefordel.
Side 6
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 927456222

Momentum Trening AS

Note 4 Egenkapital
Aksjekapital Annen Udekket tap Sum
innskutt egenkapital
egenkapital
Pr. 31.12.2022 30 000 -5 570 -321 551 -297 121
Arets resultat -11 886 -11 886
Pr 31.12.2023 30 000 -5 570 -333 436 -309 006
Note 5 Aksjonzerer
Aksjekapitalen i Momentum Trening AS pr. 31.12 bestar av:
Antall Pilydende Bokfart
Ordinzre aksjer 300 100,0 30 000
Sum 300 30 000
Eierstruktur
De storste aksjonrene i % pr. 31.12 var:
Ordinzre Eierandel Stemmeandel
Jim-holding AS 300 100,0 100,0

Note 6 Fortsatt drift

Styrets arbeid 1 2023 har 1 hovedsak bestitt av 4 forvalte inntektene og redusere kostnadene for &
sikre lapende drift. Resultatet er vesentlig forbedret siden 2022.

Driften av Momentum Trening AS synes saledes ikke & medfere risiko for tap for kreditorene.

Det bekrefies at forutsetning om fortsatt drift er tilstede. Arsregnskapet for 2023 er satt opp under
forutsetning om fortsatt drift.

Note 7 Konsern, nzrstiende selskap, mellomvzerende aksjonzer my.

2023
Gjeld
Lan fra foretak 1 samme konsern 311 659
Sum 311 659
Side 7
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