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Registrerte opplysninger per Eventuelle endringer dette regnskapsaret
9 9
15.02.2013
Startdato Avslutningsdato Startdato Avslutningsdato
01.01.2012 31.12.2012

Konsernforhold Morselskap Endret konsernforhold
Foreninger som falger regler
for frivillig virksomhet, kan Morselskap lkke
ikke veere morselskap NEI D D morselskap
Kun for aksjeselskap som har meldt fravalg av revisjon

Ja
Selskapet har besluttet at rsregnskapet ikke skal revideres D
Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern aulorisert regnskapsforer I:l Ja
Ekstern autorisert regnskapsterer har i lapet av regnskapsaret bistdtt ved den lopende D Ja

regnskapsferingen eller utfert andre tjenester for selskapet enn 4 utarbeide drsregnskapet

Arsregnskapet er satt opp etter reglene for frivillig virksomhet D Avkrysning er kun aktuelt for foreninger {FLI)
som er registrert i Frivillighetsregisteret

Hvis enheten ikke falger norsk regnskapslov eller D IFRS selskap D IFRS konsern
frivitlighetsregisterloven, kryss av ~

Hvis enheten velger 8 avvike fra regnskapstoven § é-1, . .

kryss av D Funksjon selskap D Funksjon konsern
Felges regnskapsreglene for sma foretak? E Ja D Nei

Jeg bekretter at vedlagte drsregnskap er fastsatt av kompetent organ den Dato

Sted/dato, Underskrift av representant for enheten

Vé ?
N\
Bare til bruk for Regnskapsregisteret S%l
' | Aktiv.
G X[ NYVE I:] Admr Kregn Ja | Nei reglrr ‘:I
m [ ] e [ s [T
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Vedlegg 2
~ Organisagjonsn’. 993 598 216
e o
o 13, fub.2013 Fobon Bullon,
Arsmate 2013 - Regnskap 2012 2012 2012 2011 2011
Driftsinntekter
Returkontigent 5156 11350
Velferdsmidler kulturtiltak
Aktivitetsmidler 1700 17450
Bingospill 51706 50662
Likemannsmidler 6000 . 7000
Vartur cgenandel 27900
Funksjonshemmedes Studieforbund 18900 19000
Mottau gave fra Sagdalen Rotary 2000 5000
Mottatt gave fra LillestromBanken 2500
Gave ifbm. medlemmers borigang 0 a
Loddsalg pa motene 19970 18680
Egenandel servering 171350 149040
Merverdiavgift refusjon 7665 0
Grasrotandel Norsk Tipping 7541 11003
Renter : 394 250
Kostnader
Porto, konvolutter, blekkpatroner, invitasjoner til moter 16768 16165
Vedlikehold DVD. internt 0 0
Transport o 1000 0
Foredragsholdere. musikk med mer 2200 3500
"~ Matservering i forbindelse ined mediemsmoter - 32155 28824
Gevinster ved loddsalg 6874 1791
Hielp ved servering 400 11200
Honorar foredragsholdere
Blomster og gaver 5294 9300
Gebyrer bank 216
Varur. velferdstiliak, sosiale tiltak netto 64796 ) 21908
Stotie, billettsubsidiering 5290 5835
Sommeraktiviteter. Parkinsondagen, jubileumsfeiring O/A 7437 . 18135
Siotte helsereiser 12000 1]
Sum inntekter / kostnader 166082 161214 197795 116874
Nettoresultat: Overskudd 4868 80921
Bankbeholdning pr. 01.01. 180667 99746
~  Bankbeholdning pr. 31.12. , - 83335 180667

Styret i Skedsmo og omegn Parkinsonforening
Skedsmotun; 16. januar 20}3

// l‘/ ";‘/j“ '/"/ :J‘[.i
,7¢. sheon, HAy ' /]/‘,.(jjf Oygﬁu 7_.{
Jan K

ohn Bakken erstad Jan Kjell Nygard Revidert og funnet
Leder Nestleder Styremedlem i orden:
: " ; ! ﬁ ’ - q
o Sl i A BIBIE T fihon
Knut Bergquist Y Svein Stuge 14 Vikdas
Kasserer Stvremediem Sekreter Revisor
" Regnskap 2012, V2
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Balanse pr. 31.12. 2012 2011
Eicndeler
Bankbeholdning 185535 180667
Sum ciendeler 185535 180667
Gjcld/egenkapital
Fri egenkapital pr. 01.0] 180667 99746
Resultat 4868 80921
Sum egenkapital 185535 180667

Noter
0 " Regnskapet er fort ctier kontantprinsippet, det vil si al inntekter og kostnader ) -
forst fores ctter at de er mottatt eller betall.
Foreningen eier ikke driftsmidier eller annet utstvr som kreves balansefort.
Den har ingen aktiva utover bankbeholdningen pa kr. 185535 som utgjor foreningens
egenkapital og balanse.,

1 Regnskapet er fort i henhold til regnskapsloven for sma foretak.

2 Foreningen drives pa idealistisk grunnlag og har ingen ansatte.
Det gis ingen yviclser til leder eller andre tillitsvalgte.

3 Foreningen er tilsluttet Norges Parkinsonforbund.

Skedsmotun, 16. ;ﬁnuar 2013

ohn Bakken Kriut Bcrgquis%\
leder Kasserer

Regnskap 2012, V2 \
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. Z=s . 13 Peb. 2013 Flon Bakken
== Brennoysundregistrene - Regnskapsregisteret
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A TTITANT ;
VEDLEGG TIL ARSREGNSKAP 2012
B + Organisasjonsnr. ’ i
SKEDSMO OG OMEGN PARKINSONFORENING : FLI - ;
Karisveien 210 ‘
2013 SKJETTEN
993 598 216 FRIV
Registrerte opplysninger per Eventuelle endringer dette regnskapsaret
11.02.2013
Startdato Avslutningsdato Startdato Avslutningsdato
01.01.2012 31.12.2012 A
Konsernforhold Marselskap Endret konsernforhold s
Fareninger som felger regler
. for frivillig virksomhet, kan Morselskap Ikke
: ikke vaere morselskap NEI D D morselskap
Kun for aksjeselskap som har meldt fravalg av revisjon
Ja
Selskapet har besiuttet at drsregnskapet ikke skat revideres D i
Arsregnskapel er ularbeidet av ekstern autorisert regnskapsferer [:l Ja
Ekstern autorisert regnskapsfarer har i lepet av regnskapsiret bistitt ved den lepende D Ja
regnskapslaringen eller utfert andre tjenester for selskapet enn 8 utarbeide Srsregnskapet ¢
Arsregnskapet er satt opp etter reglene for frivillig virksomhet D Avkrysning er kun aktuelt for foreninger {FLI
som er registrert i Frivillighetsregisteret
HMvis enheten ikke falger norsk regnskapslov eller D IFRS selskap D IFRS konsern
frivillighetsregisterioven, kryss av
:rvyl.: se:\l:eten velger 3 awike fra regnskapsloven § 6-1, D Funksjon selskap D Funksion konsern
Falges regnskapsreglene for sm3 foretak? Ja E:I Nei
Jeg bekrefter at vedlagte Arsregnskap er fastsatt av kompetent organ den Dato ‘3 l 2-20 U
Sted/dato, Underskritt av repr for enhet
! 5kaﬂ.&"= ¥ - 2012 ;ﬁ-‘ew BJ/QVV\
Bare til bruk for Regnskapsregisteret
Aktiv.
G NYVE Admr Kregn Ja Nei regn
M Rets Ant.s
ovb arsb res bat e.bal gj.bal rev i-rev. k-res k-bal k-n k-rev  i-k-rev n
k-regn kto d.k ik-fv konsf  ifrs fr-rev funk u.off brev
+ BR-1001-11 |
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John Bakken (leder)
G Karisveien 210
O 2013 Skjetten
O Skedsmo og omegn Parkinsonforening, Fasttlf. 63 84 32 57

Mobiltlf ;926 60 8§20
e-post  : john.bakken@getmail.no

Skjetten, 13. feb. 2013

Brenneysundregistrene
Regnskapsregisteret
8910 Brenneysund

SKEDSMO OG OMEGN PARKINSONFORENING — ORGANISASJONSNR: 993 598 216
Arsberetning for 2012, Regnskap med balanse og noter, Vedlegg, Protokoll fra Arsmete 2013

Med dette oversendes folgende dokumenter som rapporterer var virksomhet j 2012:

1) Arsberetning for 2012

. 2) Regnskap for 2012 med balanse og noter
3) Vedlegg til Arsregnskap 2012 ' - . o
4) Protokoll fra Arsmete 2013

Vi héper de innsendte dokumentene tilfredsstiller kravene til rapportering og regnskapsfering for sma
foretak og foreninger. :

Med hilsen
Yol Boadilinn

John Bakken
Leder, Skedsmo og omegn Parkinsonforening

Vedlegg: 4
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Skedsmo og omegn Parkinsonforening

Protokoll Arsmete Skedsmo og omegn Parkinsonforening, 2013
Dato ogtid : Onsdag 6. februar 2013 kl. 1330 - 1430

Sted : Velferdssalen Skedsmotun bo- og behandlingssenter

Tilstede : 43 stemmeberettigede medlemmer + 4 ikke-medlemmer.
Meteleder  : Jan Kjarstad

Dagsorden:

1. Apning og konstituering.
Leder John Bakken gnsket velkommen til &rsmgtet.
Jan Kjaerstad ble valgt til mgteleder og Svein B. Stuge til referent, Finn Landsverk og Guri Karlsen til
& underskrive protokollen.

2. Arsberetning for 2012,
Arsberetningen ble referert av John Bakken, beretningen ble godkjent uten bemerkninger. Vi har
hatt 7 medlemsmeter i 2012 med fra 30 til 70 deltagere. Det er avholdt 34 bassengtreninger og 38
trimsamlinger, i juli og august har det veert 6 samlinger med varierende fysiske aktiviteter fra )
Boccia til golf, et snitt p& 21 personer deltck pa aktivitetene. Samlingene ble stgttet av midler fra
Extra-stiftelsen {tippemidler). Siste 3r var det en vellykket sommertur over to dager, julebord med
musikk og underholdning og konkurranser har ogsa statt pa programmet.

Styret har avholdt 8 styremgter og har bestatt av:

_ John Bakken Leder
Jan Kjaerstad Nestieder
) Svein B. Stuge Sekretaer og ansvarlig for pargrende gruppe
' Knut Bergquist Kasserer
Lise Nygard Styremedlem og leder av arrangementskomiteen
Jan Kjell Nygard Styremedlem og data og internettansvarlig
Sissel Kalin Varamedlem
Jan Ove Lindberg Varamedlem

3. Regnskap for 2012,
Kasserer Knut Bergquist gikk gjennom regnskapet som viste et overskudd pd kr 4.868,- og en
kassabeholdning pa kr 185.535,-. Knut hgstet skryt fra revisor Nils Viksds og applaus fra salen for et
ryddig og godt regnskap.

4. Budsjett for 2013.
Knut orienterte om budsjettet som ga en inntekt pd kr 184.000,- inklusive en Bingo inntekt pa kr
60.000,-, Utgifter 183.000,- inklusive tilskudd til var/sommertur pa kr 70.000,- det ga et overskudd
pa kr 1000,-.
Budsjettet ble tatt til etterretning.

5. Handlingsplanen for 2013-2014,
Jan presenterte Handlingsplanen for 2013-2014. Den er pd et punkt forandret fra forgdende ar ved
at vi gér inn for & samarbeide med Fylkesforeningen O/A og Parkinsonforbundet ocm & fremme et
parkinsonsenter pd Romerike.
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6.

Jan Kjeerstad har etter mange &r som nestleder i styret besluttet & trekke seg, John overrakte gaver og
takket Jan for et nart og godt samarbeide og for en stor innsats i var forening.

Moeoteplan for 2013.

Mgpteplanen ble presentert av Jan, den viser at vi fortsetter tradisjonen med manedlige
medlemsmeter unntatt i januar samt i juli og august. Sommeraktiviteter i juli og august, samt

var/sommertur i juni.

Oppmeldte saker.

Det var innkommet en sak til styret, den var imidlertid av en slik karakter at den krevde styre-
behandling far den blir presentert medlemmene p3 et senere tidspunkt. Forgvrig ingen saker.

Valgkomiteenes innstilling til styrets sammensetning ble enstemmig godkjent:
1 ar (ikke pa valg)

Valg av styre.

John Bakken Leder

Svein B. Stuge

Knut Bergquist Kasserer

Lise Nygard Styremedlem
Jan Kjell Nygard Styremedlem
Sissel Kalin Styremedlem
Jan Ove Llindberg Varamed|em
Olav Borgersen Varamediem

Valg av revisor, og valgkomite for 2014.

Revisor:
Nils Viksas Revisor

Valgkomite for 2014:

Birger Karlsen Leder

Finn Landsverk Medlem
Kirsten Thunestvedt Medlem
Jean Eid Varamedlem

Arrangementskomite ved faste moter:

Lise Nygard Leder

Eva Nygird Fast hjelper
Anna Merkhagen Fast hjelper
Nina Holt Mediem
Jean Eid Medlem
Thor Eid Medlem

Stor applaus fra salen!

Leder av valgkomiteen mente at foreningen var veldig godt drevet og foresio en applaus for styret

ogsa.
Etter arsmgtet var det vanlig medlemsmete.

Protokollen er godkjent av:

4
Finn Lanc{gverk
Protokollvitne

dorvink

Nestleder og sekretaer

Svein B. Stuge
Protokollfgrer

o B .%745

2 ar (gjenvalg)
2 3r (gjenvalg)

1 ar (ikke pa valg)

2 ar {gjenvalg)

1 ar {ikke pd valg)

1 ar (gjenvalg)
1ar (ny)

1 ar (gjenvalg)

1 ar (gjenvalg)

1 ar (tidl. varamedlem)

1 ar (gjenvalg)

1 ar {tidl.medlem)

Guri Karlsen

Proto oIIvi;@ -‘
Y=
///5//J/ * Z7 J’e’f_u,
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Skedsmo og omegn PaLkmsonFOLcnmg

ARSM@TE 2013 - ARSBERETNING FOR 2012

Generelt ;
Pa Romerike er det to lokalforeninger for parkinsonrammede, deres parerende og for '
stettemedlemmer. Det er Lorenskog Parkinsonforening (som dekker kommunene

Lerenskog, Nittedal, Rzelingen og Aurskog-Haland) og Skedsmo og omegn Parkinson-

forening. Medlemmer i Norges Parkinsonforbund bosatt i Skedsmo, Fet, Gjerdrum, Serum

‘eller Ullensaker sogner til var lokalforening. De far tilsendt informasjon om medlemsmater

og andre tilbud. De som bor utenfor de fem kommunene kan fa samme informasjon sendt

som vanlig post ved a henvende seg til styret. Informasjon finnes i de fleste tilfeller ogsa

Pa nettsidene www.parkinson.no/skedsmo. Vi har intensjon om a gi nye medlemmer en
"velkomstpakke”, som blant annet innholder var informasjonfolder med oversikt over faste

tilbud og aktiviteter. Medlemmer av Norges Parkinsonforbund kan mete i de lokal-

foreningene de ensker og delta i de fleste aktiviteter. P4 arsmgtet har de stemmerett bare i

den lokatforeningen de tilharer. -

5 .
12012 har vi holdt 7 medlemsmeter pa Skedsmotun, som er vart faste tilholdssted.

- -Deltakerantallet har-variert fra rundt 30 til.dreyt 70 deitakere. Vi har hatt 34 basseng- .. .
treninger, og 38 trimsamlinger. | juli og august var det ferie fra de faste aktivitetene. Da ble
det arrangert 6 samlinger hvor vi gikk turer, med og uten staver og hadde forskjellige
konkurranser og mestringsoppgaver. | snitt var det 21 deltakere pa hver av disse
samlingene som ble stattet med midler fra Extra-stiftelsen. Vi har ogsa amangert
sommertur og julemote med koldtbord, musikk og konkurranser.

Vi har holdt 8 styremeater. Styret har bestatt av:

John Bakken, leder

Jan Kjarstad, nestieder

Svein Stuge, sekretar og ansvarlig for parerende gruppe
Knut Bergquist, kasserer

Lise Nygard, styremediem og leder av arrangementkomiteen
Jan Kjell Nygard, styremediem og data- og internettansvarlig
Sissel Kalin, varamedlem

Jan Ove Lindberg, varamedlem . . -t

Styrets informasjonsfolder har vaert brukt til & spre fakta om Parkinsons sykdom, farst og
fremst til nye pasienter og deres parerende. Folderen er lagt ut pd Ahus, ved legesentre,
apotek og hos fysioterapeuter.

Sammen med Lerenskog Parkinsonforening har vi orientert om Norges Parkinsonforbund,
fylkesforeningen Oslo/Akershus og lokalforeningene for en parkinsongruppe pé varen, og
en pa hesten ved Rehabiliteringspolikiinikken pa Ahus.

Vi har fortalt om sykdommen, mulige arsaker til at den oppstar og hva vi gjer for pasient-
medlemmer og pararende pa meater i Sagdalen Rotaryklubb og Lillestram Rade Kors.

Vi har informert om stamce,_.llebehandling og andre operative inngrep.

Skedsmo og omegn Parkinsonforening 1 Arsberetning for 2012 i
|
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Geir Hindar, en av vare medlemmer som er DBS-operert, har fortalt om sin vei mot
operasjon og livet etter. Dette har han gjort i Sagdalen Rotaryklubb og pa mete i
Lerenskog Parkinsonforening. (DBS: Deep Brain Stimulator, dyp hjemestimulering).

Vi har hatt representanter fra styret pa fylkesforeningens og Parkinsonforbundets
ledermeater, og pa forbundets likemannskurs.

Medlemstallet er gkende. Ved arsskiftet hadde vi 130 medlemmer, Parkinsonforeningen
Oslo/Akershus har dreyt 1000 og Parkinsonforbundet bortimot 4600 medlemmer.

Medlemsmater og tur
Medlemsmagtene holdes vanligvis farste onsdag i maneden i "Helse og velferdsalen® pa
-Skedsmotun, Husebyveien 18, Skedsmokorset. Hovedinnslag i 2012 har vaert:

Februar Arsmgte/medlemsmete med bevertning, loddsalg og sperrekonkurranse, noe
som har vaert innslag pa de fleste mgtene.

Mars Medlemsmote Med NSB i 40 ar. Historisk tilbakeblikk, milepaeler og store
begivenheter. Foredrag ved tidligere togdriftsjef for NSB, Birger Karisen.
Birger har selv Parkinson.

Mai Temamete: Kan Parkinson kureres med utradisjonelie midler? Reidar

Saunes, parkmsonrammet som har oppholdt seg tre uker i kloster i India,
fortalte om sine erfaringer. Allsang. Sparrekonkurranse relatert til sport og
aktuelle emner.

Juni To-dagers sommertur til Sunne i Sverige hvor vi besgkte Rottneros Park den
ene dagen, og Mérbacka den andre. | Rottneros Park hadde vi en opplagt og
entusiastisk guide (Gosta Bengtson) som gjorde beseket til en opplevelse. Vi
overnattet p&”Quality Hotel Selma Lagerigf, hvor vi hadde en god middag og
trivelig kveid. Vi hadde konkurranse med spersmal relatert til dagens besgak i |
Rottneros. Den andre dagen var vi pa Selma Lageriefs Marbacka hvor vi fikk
inngaende kjennskap til hennes liv og diktning. Hjemturen gikk over |
Finnskogen hvor busssjafaren gjorde en god jobb som guide, noe som bidro \
til at vi hadde en avslappende og informativ tur. Jean og Thor Eid sto for |
organisering og opplegg og gjorde en glimmrende jobb. |

September Informasjon gjennom intemett og hiemmesider. Sverre Nilsen, !
informasjonskonsulent i Norges Parkinsonforbund, orienterer om opplegget
for hjemmesider og webredakterens oppgaver.

Loddsalg. Sperrekonkurranse.

Oktober Alternativ trening for parkinsonrammede og andre bevegelseshemmede.

Katrine Hofstad Ekomesvag fra Fysiopartner. orienterte om MOTOmed, som |
er en type sykkel som kan brukes bade i aktiv og passiv modus. Mange har
god erfaring med sykkelen, blant annet er den i bruk ved Skedsmotun.
Diskusjon og sparsmal.Loddsalg.

November Behandlingsalternativer ved Parkinsons Sykdom. Professor/overlege
Christofer Lundqvist holdt et imponerende foredrag om Parkinsons Sykdom,
behandlingsalternativer og forskning.

Spersmal og diskusjon. Allsang og lodddsalg.

Desember Julehygge med middag, kaffe, kaker og diktlesing.

I tillegg musikk med STARLIGHTS som spilte til dans og underholdning.
Spemrekonkurranse om norske og svenske visesangere og om norske
sportsbegivenheter.

Allsang og sosialt samvaer. Mer enn 60 deltok.

Skedsmo og omegn Parkinsonforening 2 Arsberetning for 2012
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Bassengtrening og trim

De fleste mandager ki. 13:30 til 14:30 har det vaert trening i oppvarmet basseng. Onsdager
kl. 12:00 til 13:00 har det vaert trim og moro i hallen utenfor bassenget. Fysioterapeut Gry
Hofstad leder begge aktivitetene pa en effektiv og humerfyit mate til inspirerende musikk.

Likemannsarbeide, studietiltak og andre aktiviteter
Vi har fortsatt likemannsarbeide og studietiltak som ble startet tidligere:

» Pamedlemsmetene har vi hatt organisert informasjon, stemmetrening/alisang,
hjemetrim/sparrekonkurranser, kulturelleffaglige innslag og sosial omganyg.

» Vi har spilt variert musikk til bassengtreningen pa mandager og timmen pa
onsdager. Det har veert opplzering i sittedanser, spesieit for 4 trene koordinasjon og
bevegelighet. Etter treningen motes flere av deltakerene i kantina til kaffe, samtaler
og diskusjoner.

* Som nevnt tidligere arrangerte vi i juli og august 6 samlinger med mosjon, sosiaft
samvaer, meningsutveksling, lekebetonte konkurranser og mestringsavelser. To av
samlingene ble holdt hjemme hos medlemmer. Nytt for aret var besek hos
Strandpromenaden Krokettklubb og hos Hauger Golfklubb. Begge plasser fikk vi
innfaring i spill som mange syntes var morsomt og ga lyst til 4 preve mer.

» Svein Stuge, som er sertifisert likemann, har arrangert flere mater i
parsrendegruppen som er blit;,et populaert og nyttig tilbud. '

» Vi har drevet oppsekende virksomhet, spesielt rettet mot nye medlemmer.

--- e_ Vihar.laget en liste over mediemmer som sjelden, eller aldri, deltar i vare aktiviteter
og som vi vurderer & kontakte.

¢ Vi har ogsa laget liste over hvilke hovedtema vi har hatt p4 medlemsmetene fra
starten av i 2003.

Hjemmesider pa intemnett

Informasjon om meter og annen virksomhet har blitt lagt ut pa vare hiemmesider, se
www.parkinson.no/skedsmo. Informasjonskonsulent Sverre Nilsen i Norges
Parkinsonforbund har hjulpet oss med & holde sidene oppdatert.

Grasrotandelen og bingo :

Vi har mottatt grasrotandeler fra Norsk Tipping siden dette startet i 2009. Pakrevd
registrering ble tatt hand om av Jan Kjell. Han har foretatt nadvendig oppdateringer av
dokumentasjonen arlig. Ve‘q utgangen av aret ble vi stottet av 29 spillere.

Bingodriften pa Serumsand ble nedlagt etter kort tid i 2012. Lotteri- og stiftelsestilsynet har
gitt oss tillatelse til & delta i bingospill.i 2013 gjennom bingoentreprenar O. Kristoffersen
Bingodrift ved Metro Bingo pa Lerenskog.

MOTER OG AKTIVITETER UTENFOR SKEDSMOTUN

Vi har hatt samarbeide med Tjenestekontoret i Skedsmo kommune siden aprif 2005. §
aret som gikk har kontakten vaert sporadisk.

Kommunalt rid for mennesker med nedsatt funksjonsevne har ikke hatt noen
representant fra oss, men Synneve ble i fior innvalgt som 2. vararepresentant.

Parkinsonforeningen Oslo/Akershus har avholdt falgende mater og arrangementer hvor
vi deltok:
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e Arsmete 8. mars i personalkantinen pa Lovisenberg sykehus. Jan, Svein og John
deltok deltok fra styret. Jan var mateleder. Svein tok pa seg ledervervet for ett ar,
videre ble Nils Viksas vaigt til sekreteer og Guri Karisen ble varamediem i styret.
Efter valget holdt filosof Viggo Johansen foredrag om épenhet ved kronisk sykdom.
Dette ble etterfulgt av paneldiskusjon.

* Ledersamling pa Grefsenhjemmet i mai. Jan og John deltok.

s Temamete "Hvordan takle tap av ferdigheter” p4 Lovisenberg sykehus 25. oktober.
Innledning ved Magne Roland etterfulgt av paneldebatt. ingvild Hindar, Geir Hindars
kone, deftok som pararende i panelet. Flere av vare medlemmer var tilstede.

Parkinsondagen ble markert i Gamle Logen i Oslo den 11. april. Med hjelp av Nedre
Romerike Minibusser organiserte vi i samarbeid med Larenskog Parkinsonforening
‘busstransport.
Norges Parkinsonforbund holdt ledermate 28. og 29. januar hvor vi hadde tre deltagere
(Synneve, Hans og John).
Helsereise til Casas Heddy, Lanzarote. | samarbeid med Hedmark Parkinsonforening
var Skedsmo og omegn Parkinsonforening med pa en to-ukers helsetur til Casas Heddy.
Thor og Jean Eid tok seg av det praktiske arbeidet for Skedsmo og omegn
Parkinsonforening. Styret hadde pa mete 22.02.2012 behandlet en generell seknad om
statte til slike reiser. Det var enighet i styret om & skille mellom arrangement i regi av egen
forening, og i regi av andre. Det bie besluttet at for 2012 kunne det bli innvilget stette pa
kr. 1000, til hver av de 12 medlemmene fra oss som var med til Casas Heddy. Vi vil

. - imidlertid prioritere stette til egne arrangement.

SGKONOMISK RESULTAT 2012
‘ Foreningen har i 2012 opprettholdt sin gode skonomi hovedsakelig p4 grunn av falgende:

Driftstilskudd, likemanns- og aktivitetsmidler fra Norges Parkinsonforbund.
Studietilskudd fra Funksjonshemmedes Studieforbund.

Driftstilskudd fra Sagdalen Rotaryklubb.

Driftstilskudd fra LillestramBanken

Grasrottitskudd og Extramidler fra Norsk Tipping.

Tilskudd fra bingospill gjennom O. Kristoffersen Bingodrift AS.
Lotteniinntekter fra internt lotteri pa medlemsmetene.

For naermere detaljer, se regnskapet for 2012.

.
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Styret i Skedsmo og omegn Parkinsonforening,
Skedsmotun, 10. januar 2013
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