== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2021 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:
Konsernregnskap lagt ved:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2021: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

895 969 052

Aksjeselskap

FAMILY SPORTS CLUB HOLDING AS
Litledsvegen 47

5132 NYBORG

01.01.2021 - 31.12.2021

Nei

Nei
Regnskapslovens alminnelige regler

Trygve Hagen
20.06.2022

Ar 2020: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2021

Det er ikke krav il at &rsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
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arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2021 for 895969052

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2021 2020
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Annen driftsinntekt 7 22 407 437 27 925 156
Sum inntekter 22 407 437 27 925 156
K ostnader

V arekostnad 240 000 13132
L gnnskostnad 6 940 334 8 947 835
Avskrivning av driftsmidler og immaterielle eiendeler 944 098 1 056 605
Nedskrivning av varige driftsmidler og immaterielle eiendeler 188244
Annen driftskostnad 2,7 11772 228 12 835 708
Sum kostnader 19 896 660 23041525
Driftsresultat 2510777 4 883 631
Finansinntekter og finanskostnader

Renteinntekt fraforetak i samme konsern 7

Annen rentei nntekt 7 349
Annen finansinntekt 229 020

Sum finansinntekter 229 020 7 349
Rentekostnad til foretak i samme konsern 7

Annen rentekostnad 2031164 2 740 092
Annen finanskostnad 8 30393 516 39 509 902
Sum finanskostnader 32 424 680 42 249 994
Netto finans -32 195 660 -42 242 645
Ordinaert resultat far skattekostnad -29 684 883 -37 359 014
Skattekostnad pa ordinaat resultat 9 222 460 473163
Ordineert resultat etter skattekostnad -29 907 343 -37832 177
Arsresultat -59 814 686 -75 664 354
Arsresultat etter minoritetsinter esser -29 907 343 -37832 177
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Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2021 2020
Totalresultat -29 907 343 -37 832 177

Overfaringer og disponeringer
Overfert fra annen egenkapital -29 907 343 -37832 177
Sum overferinger og disponeringer -29 907 343 -37832 177
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2021 2020

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Aktivert produktutvikling 5 1199341 2136577
Utsatt skattefordel 9 7503230 7725690
Sum immaterielle eilendeler 8702571 9 862 267

Varigedriftsmidler
Driftd @sare, inventar o.a. utstyr 5 13723
Sum varigedriftsmidler 13723

Finansielle anleggsmidler

Investering i dattersel skap 8 86 801 458 86 801 458
Lan til foretak i samme konsern 6,7

Andre langsiktige fordringer 6

Sum finansielle anleggsmidler 86 801 458 86 801 458
Sum anleggsmidler 95517 752 96 663 725
Omlgpsmidler

Varer

Fordringer

Kundefordringer 7 1140632 1201 395
Andre kortsiktige fordringer 7 838673 466 647
Krav painnbetaling av sel skapskapital 7

Sum fordringer 1979 305 1668 042

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.I. 4 229 967 462 406
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 229 967 462 406
Sum omlgpsmidler 2209 272 2130448
SUM EIENDELER 97 727 024 98 794 173
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Arsregnskap regnskapsaret 2021 for 895969052

Balanse

Belgp i: NOK Note 2021 2020
BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 3,10 20151 472 20151 472
Beholdning av egne aksjer 3 50 000 000

Overkurs 3 212 202 392 212 202 392
Sum innskutt egenkapital 282 353 864 232 353 864
Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 3 -241 275 154 -211 367 811
Sum opptjent egenkapital -241 275 154 -211 367 811
Sum egenkapital 3 41078710 20986 053
Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 9

Annen langsiktig gjeld

Konvertible [&n 7

Gjeld til kredittinstitusoner 6, 11 8400 000 8 400 000
Langsiktig gjeld til konsernsel skap 6,7 13 629 829 35972 387
Sum annen langsiktig gjeld 22 029 829 44 372 387
Sum langsiktig gjeld 22029 829 44 372 387
Kortsiktig gjeld

Sertifikatlan 7 828 026

Gjeld til kredittinstitusjoner 4,11 29850 721 30247 630
Leverandargjeld 2791312 1527 299
Betalbar skatt 9

Skyldig offentlige avgifter 339913 896 505
Annen kortsiktig gjeld 808 513 764 298
Sum kortsiktig gjeld 34 618 485 33435732
Sum gjeld 56 648 314 77 808 119
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Balanse
Belgp i: NOK Note 2021 2020
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 97 727 024 08 794 173
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DocuSign Envelope ID: 19A88F 20-44 A4-406F-957C-1B2044D5D638

Arsregnskap 2021
Family Sports Club Holding AS

Styrets arsberetning
Resultatregnskap
Balanse
Kontantstrem

Noter til regnskapet

Org.nr.: 895 969 052
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DocuSign Envelope |D: 19A88F 20-44A4-406F-957C-1B2044D5D638

Arsberetning 2021

FAMILY SPORTS CLUB HOLDING AS
(org.nt 895 969 052)

Virksomhetens art og lokalisering

Family Sports Club Holding AS har som formal & investere i og utvikle virksomheter innenfor helse
og trening 1 Norge. Selskapet har sitt hovedkontor 1 Bergen. Selskapets eier per utgangen av 2021
100% av aksjene i Family Sports Club AS og Family Sports Club Norway AS. Family Sports Club
Holding AS er eid 100% av Norsk Treningshelse AS.

Rettvisende oversikt over utvikling og resultat

Selskapets resultat for 2021 var TNOK -29 857, sammenlignet med TNOK -37 832 1 2020. Selskapet
hadde en egenkapital per 31.12.2021 pd TNOK 41 079, sammenlignet med TNOK 20 986 per
31.12.2020. Det eri 2021 foretatt en gjeldskonvertering for 4 styrke selskapets egenkapital.

Netto kontantstrem fra operasjonelle aktiviteter er pA TNOK 2 093 i 2021. Differansen mot selskapets
resultat skyldes at det 1 forbindelse med gjeldskonvertering er foretatt en nedskrivning av selskapets
investeringer i henholdsvis Family Sports Club AS og Family Spotts Club Norway AS. Netto
kontantstrem fra investeringsaktiviteter er pd negativ TNOK -20. Netto kontantstrem fra
finansieringsaktiviteter er pa negativ TNOK -2 304. Totalt er endring i kontanter og
kontantekvivalenter pa negativ TNOK -232.

Arsregnskapet for 2021 berer fortsatt preg av Covid-19-pandemien, men konsernet har siden
gjendpningen hatt en svaert sterk vekst i antall medlemmer. Fra august til desember okte medlemsmassen
fra 27 756 til 33 606 medlemmer (21 %). Utviklingen har fortsatt etter balansedatoen og per i dag har
konsernet 38 086 medlemmer. Styret er derfor positiv til den videre utviklingen.

Fortsatt drift

I forbindelse med pandemien og omstilling av konsernet, har konsernet ogsa i 2021 hatt fokus pa
likviditetssituasjonen, herunder regelmessig dialog med eiere og kredittinstitusjoner for & sikre en
tilfredsstillende likviditetssituasjon. Forsvarlig egenkapital i datterselskapene folges lepende opp og det
er i 2021 foretatt gjeldskonverteringer.

Til grunn for forutsetningen om fortsatt drift ligger en forventing om at resultater og kontantstremmer
fra driften bedres, samt at markedet fra treningssentre er normalisert, noe som illustreres av den sterke
medlemsveksten. Programmet med kostnadssparende tiltak har fortsatt i 2021, og driftskostnader, eks.
avskrivninger og nedskrivninger, er redusert med om lag MNOK 2,8 sammenlignet med 2020.

Ledelsen og styret mener iverksatte tiltak vil gi en forbedring i resultatene framover. Basert pa dette,
bekrefter styret, i samsvar med regnskapsloven §3-3a, at regn skapet er avlagt under forutsetning om
fortsatt drift og at denne forutsetningen er oppfylt. Det er styrets oppfatning at det fremlagte
resultatregnskap og balanse for regnskapsaret 2021 med tilherende noter, gir et rettvisende bilde av
selskapets stilling og resultat.

Risikofaktorer

Markedets risiko er knyttet opp mot utviklingen i konkurransesituasjonen, samt utviklingen av antall
medlemmer. Dette spesielt sett i lys av Covid-19. Konkurransemessig ser vi at antall treningssenter i
Norge er fremdeles 1 vekst. Utviklingen viser ogsa en vekst i antall medlemmer pa treningssenter.

Kredittrisikoen er i hovedsak 4 bli pafart tap som falge av at medlemmer ikke betaler sin
medlemsavgift. Konsernet vurderer 4 ha gode rutiner pd oppfelging av kundefordringer.
Konsernet har en likviditetssituasjon som falges tett opp for & sikre at denne er pa et akseptabelt niva.
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Likviditetsrisikoen er 1 hovedsak avhengig av utvikling i antall medlemmer og effekt av
kostnadsbesparende tiltak. Det er inngétt avtale med banken om fravikelse av lanevilkar pr.
31.12.2021 og konsernets langsiktige lan til kredittinstitusjon er folgelig ikke reklassifisert til
kortsiktig gjeld.

Covid-19
Konsernet har i 2021 mottatt noe tilskudd fra kommunale kompensasjonsordninger. Det er ikke mottatt
statte fra den nasjonale kompensasjonsordningen i 2021.

Framtidsutsikter

Konsernets treningssentre er konkurransedyktige og framstir som moderne. Fokus fremover er & eke
medlemsmassen ytterligere gjennom malrettet satsing pa salg og markedsforing av PT-tjenester og
treningsmedlemskap som inkluderer helsetjenester, samt videreutvikle franchisevirksomheten. Selv om
det er betydelig usikkerhet knyttet til vurdering av fremtidige forhold, forventer styret likevel at
markedet for treningssentre vil styrkes ytterligere fremover ettersom det ikke forventes nye
nedstengninger som felge av Covid-19 pandemien. Styret presiserer at det normalt er betydelig
usikkerhet knyttet til vurderinger av fremtidige forhold. Det er ikke inntradt forhold etter regnskapsarets
slutt som er av betydning for bedemmelsen av regnskapet.

Personalet og arbeidsmiljset
Konsernet har gjennomsnittlig 5 arsverk i 2021. Styret anser arbeidsmiljeet for 4 veere godt, og det er
ikke iverksatt eller planlagt spesielle tiltak innenfor dette omradet ut over det som allerede er etablert.

Sykefraveaeret 1 2021 var pa 3 %. Det er ikke registrert personskader i selskapet i 2021.

Kjennsfordelingen blant de ansatte er god, med en liten overvekt av menn. Styret bestar av fire menn.
Styret har som malsetning & utvikle et mangfoldig arbeidsmilje som bidrar til ansettelse av de best
levalifiserte ansatte uavhengig av kjenn, etnisitet, religion, funksjonsevne, seksuell orientering eller
alder. | HMS-systemet er rutiner for likestilling, diskriminering og intern varsling innarbeidet.

Det gjennomferes arlige vernerunder og revisjon. Slike undersekelser gjennomfares pa jevnlig basis.
Det er ikke registrert tilfeller av brudd pa likestillings- eller diskrimineringslovverket. Videre
gjennomferes medarbeidertilfredshetsundersekelser.

Det er tegnet styreansvarsforsikring som dekker alle styremedlemmer og daglige ledere 1 selskapene 1
konsernet. Forsikringen dekker ogsa ansatte for beslutninger de gjer under sitt arbeidsforhold.

Ytre milje
Konsernets virksomhet medfarer ikke forurensning eller utslipp som kan veere til skade for det ytre
milje.

Arsresultat og disponering
Morselskapet fikk et underskudd pd MNOK -29.9 etter skatt. Arets underskudd etter skatt foresls
overfart til udekket tap.
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Resultatregnskap

Family Sports Club Holding AS

Driftsinntekter og driftskostnader

Annen driftsinntekt
Sum driftsinntekter

Varekostnad

Lennskostnad

AvskKrivning av driftsmidler og immaterielle eiendeler
Nedskrivning av driftsmidler og immaterielle eiendeler
Annen driftskostnad

Sum driftskostnader

Driftsresultat

Finansinntekter og finanskostnader
Annen renteinntekt

Annen finansinntekt

Annen rentekostnad

Annen finanskostnad

Resultat av finansposter

Ordinaert resultat fer skattekostnad

Skattekostnad pa ordinzert resultat
Ordinzert resultat

Arsresultat

Overforinger
Overfert fra annen egenkapital
Sum overferinger

Family Sports Club Holding AS

Note

[}

2,7

2021 2020

22 407 437 27 925 156
22 407 437 27 925 156
240 000 13 132
6940 334 8947835
944 098 1 056 605

0 188 244

11772 228 12 835708
19 896 660 23 041 525
2510 777 4 883 631

0 7349

229020 0
2031164 2740092
30 393 516 39 509 902
-32 195 660 -42 242 645
-29 684 883 -37 359014
222 460 473 163
-29 907 343 -37 832177
-29 907 343 -37 832177
29 907 343 37832177
-29 907 343 -37 832177
Side 2
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Balanse

Family Sports Club Holding AS

Eiendeler Note 2021 2020

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Aktivert produktutvikling 8 1199 aM1 2136 577
Utsatt skattefordel 9 7 503 230 7725690
Sum immaterielle eiendeler 8§ 702 571 9 862 267

Varige driftsmidler
Criftslgsere, inventar o.a. utstyr 5 13723 0
Sum varige driftsmidler 13723

Finansielle anleggsmidler

Investeringer i datterselskap 8 86 801 458 86 801 458
Sum finansielle anleggsmidler 86 801 458 86 801 458
Sum anleggsmidler 95 517 752 96 663 725

Omligpsmidler

Fordringer

Kundefordringer 7 1140 632 1201395
Andre kortsiktige fordringer 7 838673 466 647
Sum fordringer 1979 305 1 668 042
Bankinnskudd, kontanter o.l. 4 229 967 462 406
Sum omligpsmidler 2209 272 2130 448
Sum eiendeler 97 727 024 98794173
Family Sports Club Holding AS Side 3
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Balanse

Family Sports Club Holding AS

Egenkapital og gjeld
Innskutt egenkapital
Aksjekapital

Ikke registrert kapitalforheyelse
Overkurs

Sum innskutt egenkapital

Opptjent egenkapital
Annen egenkapital
Sum opptjent egenkapital

Sum egenkapital

Gjeld

Annen langsiktig gjeld

Gjeld til kredittinstitusjoner
Langsiktig gjeld til konsernselskap
Sum annen langsiktig gjeld

Kortsiktig gjeld

Gjeld til foretak i samme Konsern
Gjeld til kredittinstitusjoner
Leverandergjeld

Skyldig offentlige avgifter

Annen kortsiktig gjeld

Sum Kortsiktig gjeld

Sum gjeld

Sum egenkapital og gjeld

Family Sports Club Holding AS

Note
3,10

3
3

6,11
67

4,11

2021 2020

20 151 472 20151 472
50 000 000 0
212 202 392 212 202 392
282 353 864 232 353 864
-241 275154  -211 367 811
-241 275154  -211 367 811
41 078 710 20 986 053
8 400 000 8400 000

13 629 829 35972 387
22 029 829 44 372 387
828 026 0

29 850 721 30 247 630
2791312 1527 299
339913 896 505

808 513 764 298

34 618 485 33435732
56 648 314 77 808 119
97 727 024 98794173
Side 4
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DocuSigned by:

Maortun Fores brelunstad

19E978F2376E428.
Morten Foros Krohnstad

styreleder

Balanse

Family Sports Club Holding AS
Bergen, 20.06.2022

Styret i Family Sports Club Holding AS

DocuSigned by:

Pufter Gusry Faldk

RFAF27RRF 16407

Petter Georg Falck
styremedlem

2E0F15097D1RACH

Arne Instebg
styremediem

Family Sports Club Holding AS

E DocuSigned by:
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styremediem

DocuSigned by:
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Trygve Hagen
daglig leder
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Kontantstremoppstilling

Family Sports Club Holding AS

Note 2021 2020
Kontantstremmer fra operasjonelle aktiviteter
Resultat fgr skattekostnad -29 684 883 -37 359014
Ordineere avskrivninger 5 944 098 1 056 606
Nedskrivning anleggsmidler 5,8 30 393 359 39 509 902
Endring i varelager 0 139472
Endring i kundefordringer 7 60 763 -10 541
Endring i leverandgrgjeld 1264 013 -246 615
Endring i andre tidsavgrensningsposter -884 405 1077042
Netto kontantstrem fra operasjonelle aktiviteter 2092 945 4166 853
Kontantstremmer fra investeringsaktiviteter
Utbetalinger ved kjgp av varige driftsmidler 5 -20 585 0
Netto kontantstrem fra investeringsaktiviteter -20 585
Kontantstremmer fra finansieringsaktiviteter
Utbetalinger ved nedbetaling av langsiktig gjeld 6 0 -3 260707
Netto endring i kassekreditt 6 -396 209 506 035
Endring mellomvaerende konsernselskap 6 -1 907 81 -1 313 869
Netto kontantstrem fra finansieringsaktiviteter -2 304 800 -4 068 541
Netto endring i kontanter og kontantekvivalenter -232 440 98 312
Beh. av kont. og kontantekvivalenter ved per. 462 406 364 095
begynnelse
Beh. av kont. og kontantekvivalenter ved per. slutt 229 967 462 406
Family Sports Club Holding AS Side 6
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Note 1 Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er avlagt i samsvar med regnskapslovens alminnelige regler.

Salgsinntekter
Driftsinntekter er management fee fakturert til gvrige konsernselskaper for utferte konserntjenester.
Konserntjenester faktureres en gang i aret for hele perioden og inntekten bokferes ved fakturering.

Skatt

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bade periodens betalbare skatt og endring i utsatt skatt. Utsatt
skatt er beregnet med 22% péa grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer mellom
regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt ligningsmessig underskudd til fremfgring ved utgangen av
regnskapséaret. Skattegkende og skattereduserende midlertidige forskjeller som reverserer eller kan
reversere i samme periode er utlignet og nettofert. Utsatt skatt p& merverdier i forbindelse med oppkjep av
datterselskap blir ikke utlignet.

Klassifisering og vurdering av balanseposter

Anleggsmidler omfatter eiendeler bestemt til varig eie og bruk. Anleggsmidler er vurdert til anskaffelseskost.
Varige driftsmidler balansefgres og avskrives over driftsmidlets gkonomiske levetid. Varige driftsmidler
nedskrives til gjenvinnbart belgp ved verdifall som forventes ikke & vasre forbigdende. Gjenvinnbart belgp er
det heyeste av netto salgsverdi og verdi i bruk. Verdi i bruk er naverdi av fremtidige kontantstremmer knyttet
til eiendelen. Nedskrivningen reverseres nar grunnlaget for nedskrivingen ikke lenger er til stede.

Omlgpsmidler og kortsiktig gjeld omfatter normalt poster som forfaller til betaling innen ett ar etter
balansedagen, samt poster som knytter seg til varekretslgpet. Omlgpsmidler vurderes til laveste verdi av
anskaffelseskost og antatt virkelig verdi.

Varer
Varer er vurdert til det laveste av anskaffelseskost og netto salgsverdi.

Fordringer
Kundefordringer og andre fordringer oppferes til palydende etter fradrag for avsetning til forventet tap.
Avsetning til tap gjeres pa grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte fordringene.

Investering i datterselskap
Investering i datterselskap bokferes til anskaffelseskost p4 anskaffelsestidspunktet. Dersom gjenvinnbart
belap er lavere enn balansefgrt verdi, gjennomfgres nedskrivning.

Pensjonsforpliktelse

Selskapet har en innskuddsbasert pensjonsordning. Selskapets forpliktelse overfor de ansatte bestar i 4 ytre
et avtalt tilskudd til den enkeltes pensjonssparing. Dette gjgres ved innskudd til et forsikringsselskap.
Selskapet har ikke noen yiterligere betalingsforpliktelse eller risiko etter at innskuddene er betalt.
Pensjonskostnaden tilsvarer periodens innskudd.

Leieavtaler

Leieavtaler vurderes som operasjonell eller finansiell leasing ut fra en konkret vurdering av den enkelte
leieavtale. De avtaler hvor de vesentligste av gkonomisk risiko og kontroll anses & vasre overfert fra utleier til
selskapet, behandles som finansielle leieavtaler. Disse avtalene balansefgres.

Avsetninger

En avsetning innregnes nar selskapet har en forpliktelse (rettslig eller selvpalagt) som en fglge av en tidligere
hendelse, det er sannsynlig (mer sannsynlig enn ikke) at det vil skje et gkonomisk oppgjer som falge av
denne forpliktelsen, og belgpets sterrelse kan males pélitelig.
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Kontantstremoppstilling

Kontantstremoppstillingen er utarbeidet etter den indirekte metoden. Kontanter og kontantekvivalenter
omfatter kontanter, bankinnskudd og andre kertsiktige, likvide plasseringer som umiddelbart og med
uvesentlig kursrisiko kan konverteres il kjente kontantbelgp cg med forfallsdato kortere enn tre méaneder fra
anskaffelsesdato.

Valuta
Transaksjoner i utenlandsk valuta omregnes til kursen pa transaksjonstidspunktet. Pengeposter i utenlandsk
valuta omregnes til norske kroner ved & benytte balansedagens kurs.
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Note 2 Lennskostnader / Antall ansatte / Godtgjerelser / Lan til ansatte

Lennskostnader 2021 2020
Lanninger 5642 349 7 445998
Arbeidsgiveravgift 885 446 1070609
Pensjonskostnader 402 853 356 772
Andre vtelser 9686 74 455
Sum 6 940 334 8 947 835
Selskapet har i 2021 sysselsatt 6 arsverk.

Ytelser til ledende personer Daglig leder Styret

Lann 1489 894 0
Pensjonskostnader 31145 0
Annen godigjerelse 4 392 0
Sum 1525 431 0

Daglig leder har avtale om Ienn i 6 maneder etter fratreden fra sin stilling. Daglig leder har ingen avtale om
bonus. Det er ikke gitt 12n eller sikkerhetsstillelser til ledende personer.

Obligatorisk tjenestepensjon

Selskapet er pliktig til & ha tjenestepensjonsordning etter lov om obligatorisk tjenestepensjon.
Selskapets pensjonsordninger tilfredsstiller kravene i denne lov.

Honorar til revisor 2021 2020
Lovpalagt revisjon 132 578 70000
Andre attestasjonstjenester 0 0
Teknisk utarbeidelse regnskap og skattemelding 31000 28125
Annen bistand 0 32089
Sum 163 578 130 214
Note 3 Egenkapital

Aksjekapital Overkurs Annen lkke registrert Sum

egenkapital kapitalforhoyelse  agenkapital

Egenkapital pr. 20151472 212 202 392 -211 367 811 20 986 053
01.01.2021
Ikke registrert 50 000 000 50 000 000
kapitalforhgyelse
Arets resultat -29 907 343 -29 907 343
Pr. 31.12.2021 20151 472 212 202 392 -241 275 154 50 000000 41 078 710

Det har i 2021 veert foretatt en kapitalutvidelse ved gjeldskonvertering pa kr 50 000 000. Kapitalforh@yelsen

ble registrert i Foretaskregisteret 12.01.2022.
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Note 4 Bankinnskudd

Skyldig skattetrekk er per 31.12.2021 kr 229 967.

Note 5 Anleggsmidler
Immaterielle Driftslesore, Sum varige
eiendeler inventar o.l driftsmidler
Anskaffelseskost 01.01.2021 4764 343 0 4764 343
Tilgang kjepte driftsmidler 0 20 585 20 585
Anskaffelseskost 31.12.2021 4764 343 20 585 4784 928
Akkumulerte avskrivninger 2 627 766 0 2627766
01.01.2021
Arets avskrivninger 937 236 6 862 944 098
Arets nedskrivninger 0 0 0
Akkumulerte avskrivinger 3 565 002 6 862 3 571 864
31.12.2021
Akkumulerte nedskrivinger 188 244 0 188 244
31.12.2021
Bokfart verdi per 31.12.2021 1199 341 13723 1213 064
@konimisk levetid 5ar 3ar
Avskrivningsplan Lineasr Lineaer
Note 6 Fordringer og gjeld
2021 2020
Fordringer med forfall > 1 ar 0 0
Langsiktig gjeld med forfall 1-5 ar 8 400 000 8 400 000
Langsiktig gjeld med forfall > 5 ar 13 629 829 35972387

Kr 8 400 000 av langsiktig gjeld med forfall 1-5 &r er 1an fra DNB Bank ASA. Det foreligger lanevilkar for lanet
basert pa konsernets EBITDA og egenkapital. Det er inngétt en avtale med DNB om fravikelse av
lanevilkarene knyttet til EBITDA og egenkapitalandel pr. 31.12.2021 i forbindelse med COVID-19 pandemien.
Som fglge av denne avtalen er ikke langsiktig gjeld reklassifisert i arsregnskapet.

Selskapet har et 1an fra morselskapet Norsk Treningshelse AS, palydende kr. 13 629 829 pr. 31.12.2021.
Lanet renteberegnes ikke, og forfaller ved pakrav. Det er i 2021 foretatt en gjeldskonvertering pa 50 mNOK,

se note 3.

Selskapet har kassekredittkonto hos DNB Bank ASA med bevilget kreditt pa kr 30 000 000. Benyttet kreditt er

kr29 850 721.
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Note 7 Transaksjoner med ngerstaende parter

Kortsiktig Langsiktig
Fordringer 2021 2020 2021 2020
Kundefordringer 653 098 653 098 0 0
Andre fordringer 59 997 59 997 0 0
Sum 713 095 713 096 0 0
Kortsiktig Langsiktig
Gjeld 2021 2020 2021 2020
Annen gjeld 828 026 0 0 0
Lan {Norsk Treningshelse) 0 0 13 629 829 35972387
Sum 828 026 0 13 629 829 35 972 387

For lan til konsernselskap er det ikke inngatt avtale om tidspunkt

Resultatmessige transaksjoner med selskaper i kensernet:

for tilbakebetaling.

2021 2020
Renteinntekter 0 0
Rentekostnader 0 8824
Annen driftsinntekt {(management fee) 22 373 949 20 065978
Anne driftskostnad {lisens og 5354775 0
markedsfering)
Sum 27 728 724 20 074 802

Annen driftsinntekt gjelder levering av konserntjenester til gvrige selskap i konsernet. Annen driftskostnad
knytter seg til lisenser og markedsfgringskostnader belastet fra Family Sports Club Norway AS.

Note 8 Aksjer i datterselskap/konsernforhold

Family Sports Club Holding AS er et underkonsern av Norsk Treninghelse AS og er derfor unntatt fra
utarbeide eget konsernregnskap ihht. Regnskapsloven § 3-7. Konsernregnskapet utarbeides av Norsk
Treningshelse AS (forretningsadresse: Litlearsvegen 47, 5132 Nyborg), som er morselskapet til Family

Sports Club Holding AS. Konsernregnskapet kan fas utlevert ved

Family Sports Club Holding AS har fglgende datterselskap:

henvendelse til Foretaksregisteret.

Datterselskap Forr. kontor Eier- og Bokfart verdi Arsresultat Bokfert egenkapital
stemmeandel 2021 pr. 31.12.2021

Family Sports Club AS Oslo 100 % 84 400 000 -34 832 587 14 317 902

Family Sports Club Sandsli 100 % 2401 458 -923 747 7 562 565

Norway AS

Sum 86 801458 -35756 334 21 880 467

Det har i lgpet av 2021 vaert behov for & styrke egenkapitalen i datterselskapet Family Sports Club AS. P&
bakgrunn av dette har det blitt foretatt en gjeldskonvertering. | forbindelse med gjeldskonverteringen ble
investeringen i Family Sports Club AS og Family Sports Club Norway nedskrevet med henholdsvis 18 000

000 og 6 000 000.
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Note 9 Skatt

Arets skattekostnad 2021 2020
Resultatfert skatt pa ordingert resultat:

Betalbar skatt 0 0
Endring i utsatt skattefordel 222 460 473 163
Skattekostnad ordinaert resultat 222 460 473 163
Skattepliktig inntekt:

Ordinesrt resultat fer skatt -29 684 883 -37 359 014
Permanente forskjeller 30 696 063 39 509 753
Endring i midlertidige forskjeller -263 144 226 456
Anvendelse av fremf@rbart underskudd -748 036 -2 377 195
Skattepliktig inntekt 0 0
Betalbar skatt i balansen:

Betalbar skatt pé arets resultat 0 0
Sum betalbar skatt i balansen 0 0
Beregning av effektiv skattesats

Resultat far skatt -29 684 883 -37 359 014
Beregnet skatt av resultat fer skatt -6 530 674 -8 218 983
Skatteeffekt av permanente forskjeller 6753 134 8 692 146
Sum 222 460 473 163
Effektiv skattesats -0,7 % -1,3%

Skatteeffekten av midlertidige forskjeller og underskudd til fremfaring som har gitt opphav til utsatt skatt og
utsatte skattefordeler, spesifisert pa typer av midlertidige forskjeller

2021 2020 Endring
Varige driftsmidler -986 103 -1 068 933 -82 831
Varebeholdning 0 -139 472 -139 472
Gevinst — og tapskonto -163 365 -204 206 -40 841
Sum -1 149 467 -1 412 611 -263 144
Akkumulert fremf@rbart underskudd -47 824 626 -48 572 662 -748 036
Inngar ikke i beregningen av utsatt skatt 14 868 500 14 868 500 0
Grunnlag for utsatt skattefordel -34 105 593 -35116 773 -1 011 180
Utsatt skattefordel (22 %) -7 503 230 -7 725 690 -222 460
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Note 10 Antall aksjer, aksjeeiere m.v
Aksjekapital Antall Palydende Balansefort
Ordinazre aksjer 18 319 520 1.1 20151472

Alle aksjene gir samme rettigheter i selskapet

Aksjer Eierandel
Aksjonzerer:
Norsk Treningshelse AS 18 319 520 100%
Sum 18 319 520 100%

Note 11 Garanti og pantstillelser

Som sikkerhet for selskapets ndvasrende og fremtidige forpliktelser ovenfor bankforbindelsen DNB Bank ASA
er felgende sikkerheter etablert:

Pant i 100% av aksjene i Family Sports Club Holding AS.

Pant i kundefordringene til Family Sports Club Holding AS palydende MNOK 50.
Pant i driftstilbehgret til Family Sports Club Helding AS palydende MNOK 50.
Pant i varelageret til Family Sports Club Holding AS palydende MNOK 50.

Note 12 Fortsatt drift

Driften i de underliggende datterselskapene til Family Sports Club Holding AS bestar i drift av treningssenter.
De to foregdende arene har vaert preget av COVID19-pandemien og har medfert periodevise nedstenginger

og andre restriksjoner avhengig av den lokale smittesituasjonen der senterne holder til. Konsernet har under
denne perioden jobbet aktivt med & tilpasse tilbud av datterselskapenes tjenester.

Konsernet har frem til tidspunktet for avleggelse av arsregnskapet arbeidet med a sikre tilfersel av likviditet
basert pa Igpende dialog med aksjoneerer og kredittinstitusjoner. Det har blant annet blitt inngatt avtale om
avdragsfrihet pa finansiell leasing og det er inngéatt avtale om midlertidig fravikelse av konsernets lanevilkar.
Regnskapet for 2021 avlegges under forutsetning om fortsatt drift. Til grunn for denne vurderingen er
fremtidige budsjetter, samt forventning om vekst i medlemsmasse. Ved avleggelsen av arsregnskapet viser
utvikling i medlemstall at markedet er i ferd med a normaliseres slik det var far pandemien.
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Til generalforsamlingen i Family Sports Club Holding AS

Uavhengig revisors beretning

Konklusjon

Vi har revidert Family Sports Club Holding AS' arsregnskap som bestar av balanse per 31. desember
2021, resultatregnskap og kontantstramoppstilling for regnskapséret avsluttet per denne datoen og
noter til arsregnskapet, herunder et sammendrag av viktige regnskapsprinsipper.

Etter var mening
+ oppfyller arsregnskapet gjeldende lovkrav,
e gir arsregnskapet et rettvisende bilde av selskapets finansielle stilling per 31. desember 2021,
og av dets resultater og kentantstremmer for regnskapsaret avsluttet per denne datoen |

samsvar med regnskapslovens regler cg god regnskapsskikk i Norge.

Grunnlag for konklusjonen

Vi har gjennomfart revisjonen i samsvar med de internasjonale revisjonsstandardene International
Standards on Auditing (ISA-ene). Vare oppgaver og plikter i henhold til disse standardene er
beskrevet nedenfor under Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av drsregnskapet. Vi er
uavhengige av selskapet slik det kreves i lov, forskrift og International Code of Ethics for Professional
Accountants (inkludert internasjonale uavhengighetsstandarder) utstedt av the International Ethics
Standards Board for Accountants (IESBA-reglene), og vi har overholdt vare evrige etiske forplikitelser |
samsvar med disse kravene. Innhentet revisjonsbevis er etter var vurdering tilstrekkelig og
hensikismessig som grunnlag for var konklusjon.

Vesentlig usikkerhet knyttet til fortsatt drift

Vi gjer cppmerksom pa note 12 i regnskapet [og arsberetningen], som angir at selskapet vil ha behov
for tilfersel av likviditet for & dekke lgpende utgifter. Som angitt | note 12, indikerer disse hendelsene
eller ferholdene og andre omstendigheter som er beskrevet i note 12, at det foreligger en vesentlig
usikkerhet som kan skape tvil av betydning om selskapets evne til fortsatt drift. Var konklusjon er ikke
modifisert som falge av dette forholdet.

Penneo Dokumentnokkel iILUTZ-WEQOL-YSOYS-JLKOP- Z0HFF-NGNKK

Bvrig informasjon

Styret og daglig leder (ledelsen) er ansvarlige for informasjonen i arsberetningen. Gvrig informasjon
omfatter informasjon i arsrapperten bortsett fra arsregnskapet og den tilhgrende revisjonsberetningen.
Var konklusjon om arsregnskapet ovenfor dekker ikke informasjonen i &rsberetningen.

| forbindelse med revisjonen av arsregnskapet er det var oppgave 4 lese arsberetningen. Formalet er
a vurdere hvorvidt det foreligger vesentlig inkensistens mellom arsberetningen og arsregnskapet og
den kunnskap vi har opparbeidet oss under revisjonen av arsregnskapet, eller hvervidt informasjon i
arsberetningen ellers fremstar som vesentlig feil. Vi har plikt til & rappertere dersom arsberetningen
fremstar som vesentlig feil. Vi har ingenting & rapportere i sd henseende.
Basert pa kunnskapen vi har opparbeidet oss i revisjonen, mener vi at arsberetningen

+ erkonsistent med arsregnskapet og

+ innehclder de opplysninger som skal gis i henhold til gjeldende lovkrav.

Offices in:

KPMG A5, a Norwegian limited liability company and member firm of the KPMG network of independent member fimms affiliated QOslo Elverum Mo i Rana Stord

with KPMG International Coaperative ("KPMG International ™), & Swiss entity Alta Finnanas Molde Straume
Arendal Hamar Skien Tramse

Statsautoriserte revisorer - medlernmer av Den norske Revisorforening Bergen Haugesund Sandefjord Trondheim
Bode Knarvik Sandnessjgen Tynset

Drammen Kristiansand ~ Stavanger Alesund
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Ledelsens ansvar for arsregnskapet

Ledelsen er ansvarlig for & utarbeide arsregnskapet og for at det gir et rettvisende bilde i samsvar med
regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge. Ledelsen er ogsa ansvarlig for slik
internkontroll som den finner nedvendig for & kunne utarbeide et arsregnskap som ikke inneholder
vesentlig feilinformasjon, verken som falge av misligheter eller utilsiktede feil.

Ved utarbeidelsen av arsregnskapet ma ledelsen ta standpunkt til selskapets evne til fortsatt drift og
opplyse om forhold av betydning for fortsatt drift. Forutsetningen om fortsatt drift skal legges til grunn
for arsregnskapet sa lenge det ikke er sannsynlig at virksomheten vil bli avviklet.

Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av arsregnskapet

Vart méal er a oppna betryggende sikkerhet for at arsregnskapet som helhet ikke inneholder vesentlig
feilinformasjon, verken som felge av misligheter eller utilsiktede feil, og & avgi en revisjonsberetning
som inneholder var konklusjon. Betryggende sikkerhet er en hey grad av sikkerhet, men ingen garanti
for at en revisjon utfert i samsvar med ISA-ene, alltid vil avdekke vesentlig feilinformasjon som
eksisterer. Feilinformasjon kan oppsta som falge av misligheter eller utilsiktede feil. Feilinformasjon blir
vurdert som vesentlig dersom den enkeltvis eller samlet med rimelighet kan forventes & pavirke
egkonomiske beslutninger som brukerne foretar basert pa arsregnskapet.

Som del av en revisjon i samsvar med ISA-ene, utaver vi profesjonelt skjenn og utviser profesjonell
skepsis gjennom hele revisjonen. | tillegg:

+ identifiserer og vurderer vi risikoen for vesentlig feilinformasjon i regnskapet, enten det skyldes
misligheter eller utilsiktede feil. Vi utformer og gjennomfarer revisjonshandlinger for & handtere
slike risikoer, og innhenter revisjonsbevis som er tilstrekkelig og hensikismessig som grunnlag
for var konklusjon. Risikoen for at vesentlig feilinformasjon som falge av misligheter ikke blir
avdekket, er heyere enn for feilinformasjon som skyldes utilsiktede feil, siden misligheter kan
innebeere samarbeid, forfalskning, bevisste utelatelser, uriktige fremstillinger eller overstyring
av internkontroll.

+  opparbeider vi oss en forstaelse av den interne kontroll som er relevant for revisjonen, for &
utforme revisjonshandlinger som er hensikismessige etter omstendighetene, men ikke for & gi
uttrykk for en mening om effektiviteten av selskapets interne kontroll.

+  evaluerer vi om de anvendte regnskapsprinsippene er hensiktsmessige og om
regnskapsestimatene og tilharende noteopplysninger utarbeidet av ledelsen er rimelige.

+  konkluderer vi pa hensiktsmessigheten av ledelsens bruk av fortsatt drift-forutsetningen ved
avleggelsen av arsregnskapet, basert pa innhentede revisjonsbevis, og hvorvidt det foreligger
vesentlig usikkerhet knyttet til hendelser eller ferhold som kan skape tvil av betydning om
selskapets evne til fortsatt drift. Dersom vi konkluderer med at det eksisterer vesentlig
usikkerhet, kreves det at vi i revisjonsberetningen henleder oppmerksomheten pa
tilleggsopplysningene i arsregnskapet, eller, dersom slike tilleggsopplysninger ikke er
tilstrekkelige, at vi modifiserer var konklusjon. Véare konklusjoner er basert pa revisjonsbevis
innhentet inntil datoen for revisjonsberetningen. Etterfelgende hendelser eller forhold kan
imidlertid medfore at selskapet ikke fortsetter driften.
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+  evaluerer vi den samlede presentasjonen, strukturen og innholdet i arsregnskapet, inkludert
tileggsopplysningene, og hvorvidt &rsregnskapet gir uttrykk for de underliggende
transaksjonene og hendelsene pa en mate sem gir et rettvisende bilde.

Vi kommuniserer med styret blant annet om det planlagte omfanget av revisjenen og til hvilken tid
revisjonsarbeidet skal utferes. Vi utveksler ogsa informasjon om forhold av betydning som vi har
avdekket i lgpet av revisjonen, herunder om eventuelle svakheter av betydning i den interne
kontrollen.
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Oslo, 21. juni 2022
KPMG AS

Mona Kristin Lien
Statsautorisert revisor
(elektronisk signert)
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