== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2022 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2022: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

979 266 774

Aksjeselskap

ACADEMIC BUSINESS FOCUS AS
B. Christophersens gate 36

4009 STAVANGER

01.01.2022 - 31.12.2022

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Flemming Helgeland
21.02.2023

Ar 2021: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2022

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenngysundregistrene, 10.03.2024

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2022 for 979266774

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2022 2021
RESULTATREGNSKAP

K ostnader

Annen driftskostnad 2 10 674 10174
Sum kostnader 10674 10174
Driftsresultat -10 674 -10174

Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 4833 7 660
Annen finansinntekt 3611216 1956 024
Sum finansinntekter 3616 049 1963 684
Annen rentekostnad 27844 12 884
Annen finanskostnad 3169 2394
Sum finanskostnader 31013 15 278
Netto finans 3585036 1948 406
Ordineert resultat far skattekostnad 3574 362 1938 232
Skattekostnad pa ordinaat resultat 7 0 0
Ordineert resultat etter skattekostnad 3574 362 1938 232
Arsresultat 3574 362 1938 232

Overfaringer og disponeringer

Ordinaat utbytte 64 000 56 000
Overfaringer til/fra annen egenkapital 3510 362 1882 232
Sum overfaringer og disponeringer 3574 362 1938 232
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2022 2021

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Sum anleggsmidler 0 0
Omlgpsmidler

Varer

Fordringer

Andre fordringer 174 401 93404
Sum fordringer 174 401 93 404
I nvesteringer

Markedsbaserte aksjer 3 13828748 10414 841
Sum investeringer 13828 748 10414 841
Sum omlgpsmidler 14 003 149 10 508 245
SUM EIENDELER 14 003 149 10508 245

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Sel skapskapital 6 100 000 100 000
Sum innskutt egenkapital 100 000 100 000

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 9796 844 6 286 482
Sum opptjent egenkapital 9796 844 6 286 482
Sum egenkapital 8 9896 844 6 386 482
Sum langsiktig gjeld 0 0
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2022 2021

K ortsiktig gjeld

Betalbar skatt 7 0 0
Annen kortsiktig gjeld 45 4106 305 4121763
Sum kortsiktig gjeld 4106 305 4121763
Sum gjeld 4106 305 4121 763
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 14 003 149 10508 245
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Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2022
Journalnummer :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregneskapet til selskapet:

ﬁrsregnskapet fastsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av drsregnskapet:

Revisjon

Selskapet har besluttet at arsregnskapet
ikke skal revideres:

Ekstern autorisert regnskapsferer har i
lepet av regnskapsdret bistdatt ved den
lepende regnskapsferingen eller utfert
andre tjenester for selskapet enn &
utarbeide drsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse

- GENERELL INFORMASJON

2023 310318

979 266 774

Aksjeselskap

ACADEMIC BUSINESS FOCUS AS
c/o Flemming Helgeland
Leilighet 301

Steingata 106D

4023 STAVANGER

01.01.2022 - 31.12.2022

Nei

Ja

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
Flemming Helgeland
21.02.2023

Ar 2022: Arsregnskap er elektrenisk innlevert.

Ar 2021:

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v.
er undertegnet.
everste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av arsregnskapet via Altinn,

Tall er hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2022.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 23.02.2023

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

10.03.2024 kl 03:01

Brgnngysundregistrene
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Organisasjonznr: 979 266 774
ACADEMIC BUSINESS FOCUS AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2022 2021
RESULTATREGNSKAP

Kostnader

Annen driftskostnad 2 10 674 10 174
Sum kostnader 10 674 10 174
Driftsresultat -10 674 -10 174

Finansinntekter og

finanskostnader

Annen renteinntekt 4 833 7 660

Annen finansinntekt 3 611 216 1 956 024

Sum finansinntekter 3 616 049 1 963 684

Annen rentekostnad 27 844 12 884

Annen finanskostnad 3 169 2 394

Sum finanskosztnader 31 013 15 278

Netto finans 3 585 036 1 %48 4086

Ordinzrt resultat feor

skattekostnad 3 574 362 1 838 232

Skattekostnad pa ordinert

resultat 7 0 0

Ordinzrt resultat etter

skattekostnad 3 574 362 1 838 232

Araresultat 3 574 362 1 938 232

Overferinger og

disponeringer

Ordinert utbytte 64 000 56 000

Overferinger til/fra

annen egenkapital 3 510 362 1 882 232

Sum overferinger og

disponeringer 3 574 362 1 938 232
Utskriftedato 23.02.2023 Organisasjonsny 979 266 774 Side 1 av 2
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Organisasjonznr: 979 266 774
ACADEMIC BUSINESS FOCUS AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2022 2021

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Sum anleggsmidler 0 o]
Omlepsmidler

Varer

Fordringer

Andre fordringer 174 401 93 404
Sum fordringer 174 401 93 404
Investeringer

Markedsbaserte aksjer 3 13 828 748 10 414 841
Sum investeringer 13 828 748 10 414 841
Sum omlepsmidler 14 003 149 10 508 245
SUM EIENDELER 14 003 149 10 508 245

BALANSE - EGENKAPITAL OG

GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Selskapskapital & 100 000 100 000
Sum innskutt egenkapital 100 000 100 000

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 9 796 844 6 286 482
Sum opptjent egenkapital 9 796 844 6 286 482
Sum egenkapital 8 9 896 844 6 386 482
Sum langsiktig gjeld 0 o]
Kortsiktig gjeld

Betalbar skatt 7 o] 0
Annen kortsiktig gjeld 4,5 4 106 305 4 121 763
Sum kortsiktig gjeld 4 106 305 4 121 763
Sum gjeld 4 106 305 4 121 763
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 14 003 149 10 508 245

Utskriftedato 23.02.2023 Organisasjonsny 979 266 774 Side 2 av 2
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Organisasjonznr: 979 266 774
ACADEMIC BUSINESS FOCUS AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Nete
1

Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk
for smd foretak. Felgende regnskapsprinsipper er anvendt: - Markedsbaserte
finansielle omlezpsmidler er vurdert etter laveste verdis prinsipp.

Nete

Antall arsverk i regnskapsaret
0.00

Note
Spesifisering av resultatregnskapet
Lennkostnader

Sum legnnskostnader Arets Fiordrets
0.00 0.00

Mer om arsverk og lenn

Selskapet har ingen ansatte. Det er ikke utbetalt godtgjerelse til daglig
leder for 2022. Det er ikke utbetalt godtgjerelse til styret for 2022. Det
er ikke avsatt revisjonshonorar. Det er besluttet at selskapets regnskap
ikke skal revideres.

Necte

Ekstraordinere inntekter og kostnader

Sum Belep
Balansefert verdi 31.12. Varige driftemidler Tmmaterielle eiend.
Konsernregnskap

Morselskapet sitt navn

Forretningskontor for morselskapet
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Begrunnelse for

at datterselskap er utelatt fra konsolideringen

Samlet belep - tilknvttet selskap Arets Fjorarets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fiordrets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fjorarets
Samlet belep - felles kontrollert wvirksomhet Arets Fiorarets
Pantstillelse Belep
Note
Beholdning av egne aksjer Antall Palydende Andel av aksjek.
Erverv

Endringer i beholdning av aksjer i lepet av regnskapsiret

Avhendelse

Endringer i beholdning av aksjer i lepet av regnskapsiret

Samvirkeforetak

Vedtektsbestemmelzer/drsmetevedtak/forslag til vedtak om medlemskapskonti

Mer om aksjer

Necte

Noteopplysninger ut over minimumskravene for smd foretak

10.03.2024 kl 03:01
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STYRETS ARSBERETNING 2022 — ACADEMIC BUSINESS FOCUS AS

Virksomhetens art

Academic Business Focus AS ble stifiet i 1997 og driver hovedsakelig med investeringer i aksjer og
derivater. Selskapet anvender kombinasjoner av aksjer samt kjep og utstedelse av opsjoner for & oppni en
god langsiktig avkastning.

Selskapets virksombhet drives fra lokaler i Siavanger.

Utvikling og resultater

Academic Business Focus AS viser i 2022 ct drsresuitat p kr. 3.574.362, mot kr. 1,938.232 i foregiende
ar. Dette er de to beste drsresultat i selskapets historie. Verdijustert cgenkapital falt med med 3,6% (justert
for avsattt utbytte), Sammenlignet med en gkning i OBX-indeksen pé 2,0%, vurderer styret avkastningen
som svakere enn forventet.

Styret foreslar at utbytte for 2022 skes med 14% til kr. 6,40 per aksje. Gjennomsnittlig &rlig ekning i
utbytte siste fem ar er dermed 10%.

Nedenstiende tabell viser utvikling i bokfert og verdijustert egenkapital for selskapet:

Alle tall per aksje 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Arets resultat 110,68 22,15 146,22 -331,95 193,82 357,44
Bokfart egenkapital 628,06 645,96 787,38 450,43 638,65 989,68
Verdijustert egenkapital 1.061,01 1071,53 1.365,93 1.062,60 | 1.795,66 1.725,21
Utbytte 4,00 4,25 4,80 5,00 5,60 6,40 |

En mer detaljert oversikt over historiske data samt lepende oppdateringer av avkastning og resultater
finnes pa selskapets hjemmeside www.academicbusinessfocus.com.

Utsikter fremover

Academic Business Focus AS har over siste femarsperiode gitt en drlig avkastning pa 10,6% og siden
oppstarten i 1997 er den gjennomsnittlige avkastningen 25,9%. Selskapet ble startet med en aksjekapital pa
kr. 100.000, og den verdijusterte egenkapital er etter 25 &rs drift eket til kr. 17,3 mill. I tillegg har selskapet
betalt utbytter de siste 18 ar, tilsammen mer enn fem ganger den innskutte aksjekapitalen.

Investeringsfilosofien som ble fastlagt etter en strategigjennomgang i ved drtusenskiftet, bestiende av
kombinasjoner av utbyttebetalende aksjer samt kjop og utstedelse av opsjoner, har si langt vist seg robust
pé lang sikt.

Styret forventer at selskapets normalavkastning over tid vil ligge noe heyere enn siste femarsperiode, men
at det vil vaere variasjoner fra ar til ar. Det forventes at selskapets lepende dividendeinntekter fra
portefaljeselskaper vil vare jevnt stigende.

Fortsatt drift
Forutsetning om fortsatt drift er tilstede, og drsregnskapet for 2022 er satt opp under denne forutsetningen.

Arbeidsmilje
Selskapet har ingen ansatte.
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Ytre milje
Virksomheten forurenser ikke det ytre milje.

Likestilling
Styret har en grunnholdning om at kvinner og menn skal ha like muiigheter i selskapet.

Stavanger, 21. februar 2023

I styret for Academic Business Focus AS

oS WO

Flemming Hel(geland Tor Steinar Helgeland
Styrets formann Styremedlem
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Academic Business Focus AS

Resuitatregnskap 2022
Note

Resultatregnskap : 2022 2021
Driftsinntekter 0 0
Driftskostnader 2 10,674 10,174
Driftsresultat -10,674 -10,174
Renteinntekter 4,833 7,660
Aksjeutbytte 1,021,208 754,157
Gevinst/tap ved salg av verdipapirer 2,590,008 1,201,867
Nedskrivning/tilbakeforing verdipapirer 34 0 0
Rentekostnader -27,844 -12,884
Andre finansposter -3,170 -2,394
Netto finansposter 3,585,036 1,948,408
Resultat for skatt 3,574,362 1,938,232
Skattekostnad 7 0 0
Arsresultat 3,574,362 1,938,232
Disponering av arsresuitatet :

Avsatt til utbytte 64,000 56,000
Avsatt tilffra disposisjonsfond 3,510,362 1,882,232
Overfort til/ffra udekket tap 0 0
Totalt disponert 3,574,362 1,938,232
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Academic Business Focus AS - Balanse

EIENDELER Note 2022 2021
Omiepsmidler

Investeringer

Aksjer 3 13,828,748 10,414,841
Opsjoner 4 0 4]
Sum Investeringer 13,828,748 10,414,841
Bankinnskudd, kentanter o.L.

Bnkinnskudd 1,764 1,403
Andre omlepsmidler 172,637 92,000
SUM OMLPSMIDLER 14,003,149 10,508,245
SUM EIENDELER 14,003,148 10,508,245
EGENKAPITAL CG GJELD

Inskutt egenkapital

Aksjekapital {10.000 aksjer a kr 10Q) 6 100,000 100,000
Sum inskutt egenkapital 100,000 100,000
Opptjent egenkapital

Opptjent egenkapital 9,796,844 6,286,482
Sum opptient egenkapital 9,796,844 6,286,482
SUM EGENKAPITAL 8 9,896,844 6,386,482
GJELD

Kortsiktig gjeld

Utstedte opsioner 4 2,327,305 3,005,763
Betaibar skatt 7 0 0
Utbytte 64,000 56,000
Annen kortsiktig gjeld 5 1,715,000 1,060,000
Sum kortsiktig gjeld 4,108,305 4,121,763
SUM GJELD 4,106,305 4,121,763
SUM GJELD OG EGENKAPITAL 14,003,149 10,508,245

Stavanger, 21. februar 2023

I styret for Academic Business Focus AS

THLeed—

Flemming Helgeland
Styrets formann

C o
\-ab A_ ¥

Tor Steinar Helgeland

Styremediem
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Academic Business Focus AS - 2022

Noter til regnskapet for 2022

Note 1 Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet or satt opp i samsvar med regnskapsioven og god regrskapsskikk for smé foretak.
Felgende regnskapsprinsipper er anvendt:
- Markedsbaserte finansielle omlgpsmidler er vurdert etter laveste verdis prinsipp.

Note 2 Ansatte, godtgjereise, lan til ansatte m.v.

Selskapet har ingen ansatle.

Det er ikke utbetalt godigjereise il daglig leder for 2022.

Det er ikke utbetalt godtgjareise fil styret for 2022.

Det er ikke avsatt revisjonshonorar. Det er besluttet at selskapets regnskap ikke skal revideres.

Note 3 Aksjer - bersnoterte

Selskap Antel Bokfert vesdi Markedsverdi  Ureal. gevinsttap

Aker 17,000 3,998,185.62 12,312,250.00 8,314,064.38
DnB 8,000 1,518,902.51 1,561,600.00 42,697.49
Orkla 5,000 450,889.69 354,350.00 -96,539.69
Telenor 30,000 4,199,252.50 2,763,000.00 -1,436,252.50
Storebrand 20,200 1,321,965.48 1,723,464.00 401,498.54
Gjensidige 3,400 719,734.99 652,800.00 -66,934.99
Yara 750 338,443.01 325,575.00 -12,868.01
DNO 10,000 105,759.25 121,000.00 15,240.75
Var Energi 18,000 531,204.30 612,225.00 81,020.70
Aker BP 2,000 565,875.89 618,700.00 52,824.11
Norske Skog-Gamle 5,000 §3,535.00 0.00 -53,535.00
Sum 13,803,748.22 21,044,964.00 7,241,215.78
Aksjer andre

Academic Capitat 2,500 25,000.00 25,000.00 o
Aksjer totalt 13,828,748.22 21,069,964.00 7,241,215.78
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Note 4 Opsjoner
Utstedte opsjoner
VAR3N360TC 12,000 -46,800.00 -30,960.00 15,840.00
AkerBRP30320 1,000 -45,041.00 -29,000.00 16,041.08
AkerBP3R300 1,000 -36,741.00 -26,000.00 16,741.00
EQNR3IM359.74 2,000 -41,246.15 . -30,000.00 11,246.15
EQNRN360 1,600 -19,561.00 -20,500.00 -939.00
GJF3C200 5,000 -89,230.00 -22,500.00 66,730.00
GJF30200 9,000 -157,801.50 -99,000.00 58,801.50
GJF3F190 3,000 -40,308.00 -38,250.00 2,058.00
GJ4F3U190 12000 -234, 162,06 -117.600.80 117,162 .00
STB3180 20,0600 -187,870.00 -220,600.00 -32,130.00
STB3R72 10,000 -80,460.00 -10,000.00 70,460.00
STB3C85 10,000 -58,410.00 -45,000.00 13,410.00
STB3080 5,000 -39,005.00 -8,750.00 30,255.00
MOW130240 10,000 -237,210.00 -720,000.00 -482,790.00.
MOWI3A150 1,600 -14 661 .00 -19,000.60 -4.339.00
MOWI3B155 1,000 -18,496.00 -18,250.00 -7,754 .00
MOWI3C160 2,000 -21,727.00 ~36,000.00 -14,273.00
DNO3R12 20,000 -24,980.00 -30,000.00 -5,020.00
OBX3A1000 1,000 -120,023.00 -92,000.00 28,023.00
DNB30O180 9,600 -87,693.00 -22,500.00 €5,193.00
DNB3U190 9.000 -477.849.00 -99.000.00 78,849.00
DNB3L190 6,000 -87,966.00 -135,000.00 -47,034.00
DNB31180 5,000 -83,105.00 -112,500.00 -29,395.00
ORK3R76 15,000 -102,315.00 -93,750.00 8,565.00
ORK3C80 10,000 -73,110.00 -17,500.00 55,610.00
YAR3U440 1,000 -50,921.00 -37,750.06 13,171.00
YAR30440 3,000 -158,643.00 -65,250.00 93,383.00
Sum -2,327,304.65 -2,195,460.00 131,844.65
Note 5 Kortsiktig gjeld
Kortsiktig gjeld bestar av: Kortsiktig lan Flemming Helgetand 1,715,000.00
Skyldige honorarer 0.00
Totalt 1,715,000.00
Note & Antall aksjer, aksjeelere m.v.
Selskapets aksjonaerer er: Eierandsi
Flemming Helgeland 100%
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Note 7 Skattekostnad

2022 2021
Resultat fer skatt 3,574,362 1,938,232
Permanente forskjelter 4] 0
Utbytte -1,021,208 -754,157
Regnskapsmessig gevinstiap finansielle instrument -2,590,007 -1,201,867
Skattepliktig utbytte (3 % regeien) 30,636 22,625
Anvendalse fremfarbart underskudd 0 -4,833
Arets skattegrunniag 6,217 0
Betalbar skatt 0 0
Arets skattekostnad bestér av
Betalbar skatt 0 0
Tilbakefert skatt tidiigere ar 0 0
Skattekostnad ordinart resultat (- =inntekt) 0 0
Ikke balansefert utsatt skatteforde! 24,990 23,622
Ikke balansefert utsatt skatteforde! knytter seq til fremfierbart underskudd. Det er
benyttet 22 % skattesats ved beregning av utsatt skattefordel.
Note 8 Egenkapital
Egenkapital pr 31.12.2021 6,386,482
Resultat 2022 3,574,362
Avsatt utbytte -84,000
Egenkapital pr 31.12.2022 9,886,844
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