== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2020 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2020: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

921 268 548

Aksjeselskap

NORSK SENTER FOR COACHING AS
Bestumveien 37A

0281 0OSLO

01.01.2020 - 31.12.2020

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Bjarn Arstad Seyffarth
19.05.2021

Ar 2019: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2020

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 10.05.2022

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 921268548

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2020 2019
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 311 444 388 611
Sum inntekter 311 444 388 611
K ostnader

V arekostnad 881
Annen driftskostnad 4 292 964 518 586
Sum kostnader 292 964 519 467
Driftsresultat 18 480 -130 856

Annen rentekostnad
Sum finanskostnader

Netto finans -6
Ordineert resultat far skattekostnad 18 480 -130 862
Skattekostnad pa ordinaat resultat 1

Ordineert resultat etter skattekostnad 18 480 -130 862
Arsresultat 18 480 -130 862
Arsresultat etter minoritetsinter esser 18 480 -130 862
Totalresultat 18 480 -130 862

Overfaringer og disponeringer

Udekket tap 3 18480 -125130
Avsatt til annen egenkapital 3 -5731
Sum overfaringer og disponeringer 18 480 -130 862

10.05.2022 ki 16:50 Brgnngysundregistrene Side 1 av 16



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 921268548

Balanse

Belgp i: NOK Note 2020 2019

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Utsatt skattefordel 1

Sum anleggsmidler 0 0

Omlgpsmidler
Varer

Fordringer
Kundefordringer 47 600 9200

Sum fordringer 47 600 9200

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 5 7954 185 265
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 7954 185 265
Sum omlgpsmidler 55554 194 465
SUM EIENDELER 55 554 194 465

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 2,3,6 30000 30 000
Beholdning av egne aksjer 2

Sum innskutt egenkapital 30 000 30 000

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 3,6
Udekket tap 3,6 106 650 125 130
Sum opptjent egenkapital -106 650 -125130
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2020 2019
Sum egenkapital -76 650 -95 130

Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 1
Annen langsiktig gjeld

Sum langsiktig gjeld 0 0

Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 4421
Betalbar skatt 1

Annen kortsiktig gjeld 132 205 285174
Sum kortsiktig gjeld 132 205 289 595
Sum gjeld 132 205 289 595
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 55 554 194 465
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Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2020 - GENERELL INFORMASJON

Journalnummexr :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

irsregnskapet fastsgsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Revisjon

Selskapet har besluttet at Arsregnskapet
ikke skal revideres:

Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern
autorisert regnskapsforer:

Ekstern autorisert regnskapsferer har i
lepet av regnskapsdret bistdatt ved den
lepende regnskapsferingen eller utfert
andre tjenester for selskapet enn &
utarbeide drsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse

2021 325595

921 268 548
Aksjeselskap
COACHING BY HEART AS
Bestumveien 37A

0281 OSLO

01.01.2020 - 31.12.2020
Nei

Ja

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
Bjern Arstad Seyffarth
19.05.2021

Ar 2020: Arsregnskap er elektrenisk innlevert.

Ar 2019:

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v.
er undertegnet.
everste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av arsregnskapet via Altinn,

Tall er hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2020.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 27.05.2021

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

10.05.2022 kl 16:50

Brgnngysundregistrene

Side 4 av 16
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Organisasjonznr: 921 268 548
COACHTNG BY HEART AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2020 2019
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 311 444 388 611
Sum inntekter 311 444 388 611
Kostnader

Varekostnad 881
Annen driftskostnad 4 292 964 518 586
Sum kostnader 292 964 519 467
Driftsresultat 18 480 -130 858
Annen rentekostnad 6
Sum finanskostnader 6
Netto finans -6

Ordinert resultat fer

skattekostnad 18 480 -130 862
Skattekostnad pad ordinart

resultat 1

Ordinzrt resultat etter

skattekostnad 18 480 -130 862
Arsresultat 18 480 -130 862
Araresultat etter

minoritetsinteresser 18 480 -130 862
Totalresultat 18 480 -130 862

Overferinger og

disponeringer

Udekket tap 3 18 480 -125 130

Avsatt til annen

egenkapital 3 -5 731

Sum overferinger og

disponeringer 18 480 -130 862
Utskriftedato 27.05.2021 Organisasjonsny 921 268 548 Side 1 av 3
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Organisasjonznr: 921 268 548
COACHTNG BY HEART AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2020 2019

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler
Utsatt skattefordel 1

Sum anleggsmidler 0 o]

Omlepsmidler
Varer

Fordringer
Kundefordringer 47 600 200
Sum fordringer 47 600 9 200

0

Bankinnskudd, kontanter

og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.

1. 5 7 954 185 265
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 7 954 185 265

Sum omlepsmidler 55 554 194 465

SUM EIENDELER 55 554 194 465

BALANSE - EGENKAPITAL OG
GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 2, 3, 6 30 000 30 000
Beholdning av egne aksjer 2

Sum innskutt egenkapital 30 000 30 000

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 3, 6

Udekket tap 3, 6 106 650 125 130
Sum opptjent egenkapital -106 650 -125 130

Sum egenkapital -76 650 -95 130
Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 1

Annen langsiktig gjeld

Sum langsiktig gjeld 0 0

Utskriftedato 27.05.2021 Organisasjonsny 921 268 548 Side 2 av 3
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Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 4 421

Betalbar skatt 1

Annen kortsiktig gjeld 132 205 285 174

Sum kortsiktig gjeld 132 205 289 595

Sum gjeld 132 205 289 595

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 55 554 194 465
Utskriftedato 27.05.2021 Organisasjonsny 921 268 548 Side 3 av 3
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Organisasjonznr: 921 268 548
COACHTNG BY HEART AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Nete

Regnskapsprinsipper

Nete

Antall aksjer og akszjeeiere

Aksjeklasse Ant. aksjer Palydende Bokfert verdi
Ordinere aksjer 1000.00 30.00 30000.00
Aksjeeciere - fritekst Antall Eierandel Aksijeklasse
Bjorn Arstad SeyEfarth 860.00 86.00% Ordinere
aksjer
Kari Flaten 20.00 2.00% Ordinere
aksjer
Fiona Schaub 20.00 2.00% Ordinere
aksjer
Christl Riple 20.00 2.00% Ordinere
aksjer
Stein Ragnar Hagen-Breda 20.00 2.00% Ordinare
aksjer
Inger Johanne Eidem 20.00 2.00% Ordinere
aksjer
May Solfrid Hoverud 20.00 2.00% Ordinere
aksjer
Gunn Randi Fjestad 20.00 2.00% Ordinere
aksjer
Sum Sum antall Sum ejerandel
1000.00 100.00%
Note

Ytelser til ledende personer
Er det gitt ytelser til ledende perscn: Nei

Ytelzer til daglig leder

Ytelser Lenn Pengj. forpl. Andre godtgj.

Necte

Antall arsverk i regnskapsaret

Virksomheten har hatt felgende antall arsverk:
0.00

10.05.2022 ki 16:50 Brgnngysundregistrene
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Nete

Lan og sikkerhetsstillelze til ledende personer og aksjeeiere

Er det gitt lan eller sikkerhetsstillelse til ledende personer: Nei
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Arsregnskap 2020
Coaching By Heart AS

Resultatregnskap
Balanse
Noter til regnskapet

Org.nr.: 921 268 548
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Resultatregnskap
Coaching By Heart AS

Driftsinntekter og driftskostnader Note 2020 2019
Salgsinntekt 311 444 388 611
Sum driftsinntekter 311 444 388 611
Varekostnad 0 881
Annen driftskostnad 4 292 964 518 586
Sum driftskostnader 292 964 519 467
Driftsresultat 18 480 -130 856
Finansinntekter og finanskostnader

Annen rentekostnad 0 6
Resultat av finansposter 1] -6
Ordinzert resultat fer skattekostnad 18 480 -130 862
Skattekostnad pa ordinaert resultat 1 0 0
Arsresultat 18 480 -130 862
Overferinger

Avsatt til annen egenkapital 3 0 -5731
Overfert til udekket tap 3 -18 480 125 130
Sum overfaringer 18 480 -130 862
Coaching By Heart AS Side 2
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Balanse
Coaching By Heart AS

Eiendeler Note 2020 2019
Omlepsmidler

Kundefordringer 47 600 9200
Sum fordringer 47 600 9 200
Bankinnskudd, kontanter o.{

Bankinnskudd, kontanter o.l. 5 7954 185 265
Sum bankinnskudd, kontanter o.l 7 954 185 265
Sum omlepsmidler 55 554 194 465
Sum eiendeler 55 554 194 465
Coaching By Heart AS Side 3
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Balanse
Coaching By Heart AS

Egenkapital og gjeld Note 2020 2019
Egenkapital
innskutt egenkapital
Aksjekapital 2,3,6 30 000 30 000
Sum innskutt egenkapital 30 000 30 000
Opptjent egenkapital
Udekket tap 3,6 -106 650 -125 130
Sum opptjent egenkapital -106 650 -125 130
Sum egenkapital -76 650 -95 130
Gjeld
Kortsiktig gjeld
Leverandergjeld 0 4421
Annen kortsiktig gjeld 132 205 285 174
Sum kortsiktig gjeld 132 205 289 595
Sum gjeld 132 205 289 595
Sum egenkapital og gjeld 55 554 194 465
19.05.2021
Styret i Coaching By Heart AS

Stein Ragnar Hagen-Breda Kirsti Naper Janne Eldevik

styremedlem styremedlem styremedlem

Kjersti Aarethun Hans Holter Solhjell Henrik Mathisen
styremedlem styremedlem styremedlem
Bjorn Arstad Seyffarth May Solfrid Hoverud
daglig leder styreleder
Coaching By Heart AS Side 4
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Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og NRS 8 - God regnskapsskikk for sma foretak.

Driftsinntekter

Inntektsfering ved salg av varer skjer pa leveringstidspunktet. Tjenester inntektsferes etter hvert som de
leveres.

Skatt

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bade periodens betalbare skatt og endring i utsatt skatt.
Utsatt skatt er beregnet med 22 % pa grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer mellom
regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt ligningsmessig underskudd til fremfering ved utgangen av
regnskapsaret. Skatteskende og skattereduserende midlertidige forskjeller som reverserer eller kan
reverseres i samme periode er utlignet og nettofert.

Klassifisering og vurdering av omlepsmidler

Omlgpsmidler og kortsiktig gjeld omfatter normalt poster som forfaller til betaling innen ett ar etter
balansedagen, samt poster som knytter seg til varekretslapet. Omlepsmidler vurderes til laveste verdi av
anskaffelseskost og virkelig verdi.

Fordringer
Kundefordringer og andre fordringer oppfares til palydende etter fradrag for avsetning til forventet tap.
Avsetning til tap gjeres pa grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte fordringene.

Note 1 Skatt

Arets skattekostnad 2020
Resultatfert skatt pa ordinaert resultat:

Betalbar skatt 0
Endring i utsatt skattefordel 0
Skattekostnad ordinaert resultat 0

Skattepliktig inntekt:

Ordinzert resultat for skatt 18 480
Permanente forskjeller 14 583
Anvendelse av fremferbart underskudd -33 063
Skattepliktig inntekt 0

Betalbar skatt i balansen:

Betalbar skatt pa arets resultat 0
Sum betalbar skatt i balansen 0
Coaching By Heart AS Side 5
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Note 2 Aksjonaerer

Aksjekapitalen i Coaching By Heart AS pr. 31.12 bestar av:

Antall Palydende Bokfart

Ordinzere aksjer 1000 30,0 30 000
Sum 1 000 30 000
Eierstruktur
De storste aksjonarene i % pr. 31.12 var:

Ordinzere Eierandel Stemmeandel
Bjorn Arstad Seyffarth 860 86,0 86,0
Christl Riple 20 2,0 2,0
Fiona Schaub 20 2,0 2,0
Gunn Randi Fjaestad 20 2,0 2,0
Inger Johanne Eidem 20 2,0 2,0
Kari Flaten 20 2,0 2,0
May Solfrid Hoverud 20 2,0 2,0
Stein Ragnar Hagen-Breda 20 2,0 2,0
Totalt antall aksjer 1 000 100,0 100,0
Aksjer og opsjoner eiet av medlemmer i styret og daglig leder:
Navn Verv Ordinaere
Bjern Arstad Seyffarth daglig leder 860
Stein Ragnar Hagen-Breda styremedlem 20
May Solfrid Hoverud styreleder 20
Totalt antall aksjer 900

Note 3 Egenkapital

Aksjekapital Overkurs Annen Innskutt Udekket Sum

egenkapital tap egenkapital

Pr. 31.12.2019 30 00O 0 0 -125 130 -95 130
Pr 01.01.2020 30 000 0 0 -125 130 -95 130
Arets resultat 18 480 18 480
Pr 31.12.2020 30 000 0 0 -106 650 -76 650

Note 4 Lennskostnader, ingen ansatte

Det er ikke utbetalt ytelser til styret eller ledende personer i 2020.

Det er ikke gitt lan/sikkerhetsstillelse til daglig leder, styrets leder eller andre narstiende parter.
oTP

Selskapet har ingen ansatte og er folgelig ikke pliktet a til a ha tjenestepensjonsordning etter lov om
obligatorisk tjenestepensjon.

Coaching By Heart AS Side 6
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Note 5 Bankinnskudd

Innestaende kun frie midler.

Note 6 Fortsatt drift - korona

Koronapandemien som inntraff i januar 2020 har hatt betydning for arsregnskapet for 2020.
Hendelsen anses allikevel ikke & ha skapt vesentlig usikkerhet om foretakets evne til fortsatt drift.
Arsregnskapet er derfor avlagt under forutsetning om fortsatt drift. Dette selv om egenkapitalen er tapt.

Coaching By Heart AS Side 7
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