== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2023 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2023: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

981 500 172
Aksjeselskap
HELSEMAGASINET AS
Stokkmoveien 2

7500 STIBRDAL

01.01.2023 - 31.12.2023

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Jorn Krogstad
30.06.2024

Ar 2022: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2023

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 21.06.2025

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 981500172

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2023 2022
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 9207 271 7 668 964
Annen driftsinntekt 12 995 12 027
Sum inntekter 9220 266 7680991
K ostnader

Varekostnad 4899 315 4274 607
L gnnskostnad 1,23 1738742 1537 367
Avskrivning pavarige driftsmidler og immaterielle eiendeler 4 88 340 82 440
Annen driftskostnad 5 2075923 1317763
Sum kostnader 8802 320 7212177
Driftsresultat 417 946 468 814

Finansinntekter og finanskostnader

Annen finansinntekt 3609 3433
Sum finansinntekter 3609 3433
Annen rentekostnad 12 556 11 445
Annen finanskostnad 1311 0
Sum finanskostnader 13 866 11 445
Netto finans -10 257 -8012
Resultat far skattekostnad 407 689 460 802
Skattekostnad 6,7 0 0
Arsresultat 407 689 460 802

Overfaringer og disponeringer

Udekket tap 0 242 195
Annen egenkapital 8 407 689 218 607
Sum overfaringer og disponeringer 407 689 460 802
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2023 2022

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Sum immaterielle eiendeler 0 0
Varigedriftsmidler
Driftdagsare, inventar, verktay, kontormaskiner, ol. 4 342 885 274904

Sum varige driftsmidler 342 885 274904

Finansielle anleggsmidler

Andre langsiktige fordringer 9 25000 1000
Sum finansielle anleggsmidler 25 000 1000
Sum anleggsmidler 367 885 275904
Omlgpsmidler

Varer

Varer 1959 974 977 631
Sum varer 1959 974 977 631
Fordringer

Kundefordringer 1051 0
Andre kortsiktige fordringer 9 701 885 117 938
Sum fordringer 702 936 117 938
I nvesteringer

Sum investeringer 0 0

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter og lignende 10 17 520 342 008
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 17 520 342 008
Sum omlgpsmidler 2680430 1437577
SUM EIENDELER 3048314 1713481
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2023 2022

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 8,11 550 000 550 000
Sum innskutt egenkapital 550 000 550 000

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 8 626 296 218 607
Sum opptjent egenkapital 626 296 218 607
Sum egenkapital 1176 296 768 607
Gjeld

Langsiktig gjeld

Sum avsetninger for forpliktelser 0 0
Annen langsiktig gjeld

@vrig langsiktig gjeld 12 300 000

Sum annen langsiktig gjeld 300 000

Sum langsiktig gjeld 300 000 0

Kortsiktig gjeld

Gjeld til kredittinstitusjoner 3837 0
Leverandargjeld 994 350 197 727
Skyldige offentlige avgifter 10 76 726 199 891
Annen kortsiktig gjeld 13 497 105 547 254
Sum kortsiktig gjeld 1572019 944 873
Sum gjeld 1872019 944 873
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 3048314 1713480
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Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2023 - GENERELL INFORMASJON

Journalnummexr :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

irsregnskapet fastsgsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Revisjon

Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern
autorisert regnskapsforer:

Ekstern autorisert regnskapsferer har i
lepet av regnskapsdret bistiatt ved den
lepende regnskapsferingen eller utfert
andre tjenester for selskapet enn 3
utarbeide arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse

2024 734898

2981 500 172
Aksjeselskap
HELSEMAGASINET AS
Stokkmoveien 2
7500 STJ@RDAL

01.01.2023 - 31.12.2023

Nei

Ja

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
Jern Krogstad
30.06.2024

Ar 2023: Arsregnskap er elektronisk innlevert.

Ar 2022:

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v.
er undertegnet.
everste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av drsregnskapet via Altinn,

Tall exr hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2023.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa& at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 28.08.2024

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

21.06.2025 ki 14:28

Brgnngysundregistrene
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Organisasjonznr: 981 500 172
HELSEMAGASTNET AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2023 2022
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 9 207 271 7 668 964
Annen driftsinntekt 12 995 12 027
Sum inntekter 9 220 266 7 680 991
Kostnader

Varekostnad 4 899 315 4 274 607
Lennskostnad 1, 2, 3 1 738 742 1 537 367

Avskrivning pa varige
driftsmidler og

immaterielle eiendeler 4 88 340 82 440
Annen driftskostnad 5 2 075 923 1 317 763
Sum kostnader 8 802 320 7 212 177
Driftsresultat 417 946 468 814

Finansinntekter og

finanskostnader

Annen finansinntekt 3 609 3 433
Sum finansinntekter 3 609 3 433
Annen rentekostnad 12 556 11 445
Annen finanskostnad 1 311 0
Sum finanskostnader 13 866 11 445
Netto finans -10 257 -8 012
Resultat feor skattekostnad 407 689 460 802
Skattekostnad 6, 7 0 0
Arsresultat 407 689 460 802

Ooverferinger og

disponeringer

Udekket tap 0 242 195

Annen egenkapital 8 407 689 218 607

Sum overferinger og

disponeringer 407 689 460 802
Utskriftedato 28.08.2024 Organisasjonsnr 981 500 172 Side 1 av 3
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Organisasjonznr: 981 500 172
HELSEMAGASTNET AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2023 2022

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler
Sum immaterielle eiendeler 0 o]

Varige driftsmidler

Driftslesere, inventar,

verktey, kontormaskiner,

ol. 4 342 885 274 904
Sum varige driftsmidler 342 885 274 904

Finanzielle anleggsmidler
Andre langsiktige

fordringer 9 25 000 1 000
Sum finansielle

anleggsmidler 25 000 1 000
Sum anleggsmidler 367 885 275 904
Omlepsmidler

Varer

Varer 1 959 974 977 631
Sum varer 1l 959 974 977 631
Fordringer

Kundefordringer 1 051 0
Andre kortsiktige

fordringer 9 701 885 117 938
Sum fordringer 702 936 117 938
Investeringer

Sum investeringer 0 o]

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnskudd, kontanter

og lignende 10 17 520 342 008
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 17 520 342 008
Sum omlepsmidler 2 680 430 1 437 577
SUM EIENDELER 3 048 314 1 713 481

BALANSE - EGENKAPITAL OG
GJELD

Egenkapital

Utskriftedato 28.08.2024 Organisasjonsnr 981 500 172 Side 2 av 3
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Innskutt egenkapital

Aksjekapital 8, 11 550 000 550 000
Sum innskutt egenkapital 550 000 550 000
Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 8 626 296 218 607
Sum opptjent egenkapital 626 296 218 607
Sum egenkapital 1 176 296 768 607
Gjeld

Langsiktig gjeld
Sum avsetninger for

forpliktelser 0 o]

Annen langsiktig gjeld

@vrig langsiktig gjeld 12 300 000 0

Sum annen langsiktig gjeld 300 000 o]

Sum langsiktig gjeld 300 o000 0

Kortsiktig gjeld

Gield til

kredittinstitusjoner 3 837 0

Leverandergjeld 994 350 197 727

Skyldige offentlige

avgifter 10 76 726 199 891

Annen kortsiktig gjeld 13 497 105 547 254

Sum kortsiktig gjeld 1 572 019 944 873

sum gjeld 1 872 019 944 873

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 3 048 314 1 713 480
Utskriftedato 28.08.2024 Organisasjonsnr 981 500 172 Side 3 av 3
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Organisasjonznr: 981 500 172
HELSEMAGASTNET AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall
Note

Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk
for smd foretak. Salgsinntekter Inntektsfering ved salg av varer skjer pd
leveringstidspunktet. Tjenester inntektsferes etter hvert som de leveres.
Klassifisering og vurdering av balanseposter Anleggsmidler er eiendeler
bestemt til varig eie eller bruk. Eiendeler som er knyttet til
varekretslepet er klassifisert som omlepsmidler. Fordringer klassifiseres
som omlepsmidler hvis de forfaller til betaling innen ett ar etter
transaksjonsdagen. Tilsvarende klassifiseres gjeld som kortsiktig hvis
gjelden forfaller til betaling innen ett dr. Langsiktig gjeld er gjeld som
forfaller senere enn ett ar etter transaksjonsdagen. Ferste &rs avdrag pa
langsiktige fordringer og langsiktig gjeld klassifiseres likevel ikke som
omlepesmiddel og kortsiktig gjeld. Omlepsmidler vurderes til laveste av
anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld balanseferes til
nominelt belesp pd etableringstidspunktet. Anleggsmidler vurderes til
anskaffelseskost. Varige anleggsmidler avskrives etter en fornuftig
avskrivningsplan. Anleggsmidlene nedskrives til virkelig verdi ved
verdifall som ikke forventes & vere forbigdende. Langsiktig gjeld med
unntak av andre avsetninger balanseferes til nominelt belsp pa
etableringstidspunktet. Fordringer Kundefordringer og andre fordringer er
oppfert i balansen til pdlydende etter fradrag for avsetning til forventet
tap. Avsetning til tap gjeres pad grunnlag av individuelle wvurderinger av de
enkelte fordringene. Varebeholdninger Lager av innkjepte varer er verdsatt
til laveste verdi av anskaffelseskost etter FIFO- prinsippet og virkelig
verdi. Det foretas nedskrivning for paregnelig ukurans. Varige driftsmidler
Varige driftsmidler balansefores og avskrives over driftsmidlenes levetid
dersom de har antatt levetid over 3 3r og har en kostpris som overstiger kr
15 000. Direkte vedlikehold av driftsmidler kostnadsferes lepende under
driftskostnader, mens pakostninger eller forbedringer tillegges
driftemidlets kostpris og avskrives i takt med driftsmidlet. Forevrig er
felgende regnskapsprinsipper anvendt: Forsikret pensjonsforpliktelse er
ikke balansefeort - kostnaden er lik premien. Leieavtaler er ikke
balansefert. Selskapet har ikke endret regnskapsprinsipp fra 2022 til 2023.
Skatt Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter periodens betalbare
skatt som blir utlignet og forfaller til betaling i neste regnskapsar i1
tillegg til endring i utsatt skatt. Utsatt skatt er beregnet med
skattesatsen ved utgangen av regnskapsaret (22%) pa grunnlag av
skattereduserende og skatteeskende midlertidige forskjeller som eksisterer
mellom regnskapsmessige og skattemessige verdier.

Necte

Antall arsverk i regnskapsaret
4.00

Necte
1

Spesifisering av resultatregnskapet
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Arsregnskap regnskapsaret 2023 for 981500172

Lennkostnader
Lenn Arets Fiordrets
613460.00 1317140.00
Folketrygdavgift Arets Fiordrets
97122.00 197148.00
Pensjonskosthnader Arets Fiordrets
63523.00 64048.00
Andre vtelser Avets Fijordrets
964638.00 -40969.00
Sum legnnskostnader Arets Fiordrets
1738742.00 1537367.00
Necte
Ekstraordinere inntekter og kostnader
Sum Belep
Nete
4

Varige driftasmidler og immaterielle eiendeler

Angkaffelseskost 01.01.

Varige driftsmidlexr

Immaterielle eiend.

Tilgang i &ret

709758.00

Varige driftsmidlexr

0.00

Immaterielle eiend.

Anskaffelseskost 31.12.

156321.00

Varige driftemidler

0.00

Tmmaterielle eiend.

Samlede av-/nedskrivn.

866079.00

Varige driftsmidlexr

0.00

Immaterielle eiend.

Balansefert verdi 31.12.

523194.00

Varige driftemidler

0.00

Tmmaterielle eiend.

Arets av-/nedskrivn.

342885.00

Varige driftemidler

0.00

Tmmaterielle eiend.

Anzkaffelseskost - balanseforte lianekostnader,

88340.00

Goodwill spesifisert for hvert enkelt virksomhetskijep

0.00

egentilvirkede anleggsmidler

Avskrivningsplan for goodwill zom er lenger enn fem ir - begrunnelse

Mer om varige driftsmidler/immaterielle eiendeler

Konsernregnskap

21.06.2025 ki 14:28 Brgnngysundregistrene
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Morselskapet sitt navn

Forretningskontor for morselskapet

Begrunnelse for at datterselskap er utelatt fra konsolideringen

Samlet belep - tilknyttet selskap Arets Fiorarets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arvets Fiorarets
Samlet belep - foretak i scamme konsern Arets Fiordrets
Samlet belep - felles kontrollert virksomhet Arets Fiorarets
Pantstillelse Belep

Necte

9

Fordringer

Fordringer som forfaller senere enn ett ir etter regnskapsirets slutt
25000.00

Mer om fordringer
Depositum for leie leilighet. Det er gitt et kortsiktig lan til
Hardangerfrukt Jomfrugata Helsekost AS pr. 31.12.24 pd kr. 510.000,-.

Beholdning av egne aksjer Antall Palydende Andel av aksjek.
Necte

12

Gjeld

Gjeld zom forfaller til betaling mer enn fem ir etter regnskapsirets slutt

Gjeld sikret ved pant eller lignende sikkerhet i eiendeler

Balansefert verdi av de pantsatte eiendeler

Summen av garantiforpliktelser som ikke er regnskapsfert

Garantiforpliktelser som er sikret ved pant
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Mer om gjeld
Gjeld til Sunkost Kjede AS 31.12.23 kr. 300.000, -.
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BDO AS
Stokmoveien 2
Postboks 6
7501 Stjardal

Uavhengig revisors beretning

Til generalforsamlingen i Helsemagasinet AS

Konklusjon

Vi har revidert arsregnskapet til Helsemagasinet AS.

Arsregnskapet bestar av: Etter var mening:

+ Balanse per 31. desember o Oppfyller arsregnskapet gjeldende lovkrav, og
2023 e Gir arsregnskapet et rettvisende bilde av

e Resultatregnskap for 2023 selskapets finansielle stilling per 31. desember

* Noter til arsregnskapet, 2023 og av dets resultater for regnskapsaret
herunder et sammendrag av avsluttet per denne datoen i samsvar med
viktige regnskapsprinsipper. regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i

Norge.

Grunnlag for konklusjonen

Vi har gjennomfart revisjonen i samsvar med International Standards on Auditing (ISA-ene). Vare
oppgaver og plikter i henhold til disse standardene er beskrevet nedenfor under Revisors oppgaver
og plikter ved revisjonen av arsregnskapet. Vi er uavhengige av selskapet i samsvar med kravene i
relevante lover og forskrifter i Norge og International Code of Ethics for Professional Accountants
(inkludert internasjonale uavhengighetsstandarder) utstedt av International Ethics Standards Board
for Accountants (IESBA-reglene), og vi har overholdt vare svrige etiske forpliktelser i samsvar med
disse kravene. Innhentet revisjonsbevis er etter var vurdering tilstrekkelig og hensiktsmessig som
grunnlag for var konklusjon.

Styret og daglig leders ansvar for arsregnskapet

Styret og daglig leder (ledelsen) er ansvarlig for a utarbeide arsregnskapet og for at det gir et
rettvisende bilde i samsvar med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge. Ledelsen er
ogsa ansvarlig for slik intern kontroll som den finner nadvendig for & kunne utarbeide et arsregnskap
som ikke inneholder vesentlig feilinformasjon, verken som folge av misligheter eller utilsiktede feil.

Penneo Dokumeninokkel: 206UJ-514CL-XFEFW-2XSD3-2L58P-185XU

Ved utarbeidelsen av arsregnskapet ma ledelsen ta standpunkt til selskapets evne til fortsatt drift
og opplyse om forhold av betydning for fortsatt drift. Forutsetningen om fortsatt drift skal legges til
grunn for arsregnskapet sa lenge det ikke er sannsynlig at virksomheten vil bli avviklet.

Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av arsregnskapet

Vart mal er a oppna betryggende sikkerhet for at arsregnskapet som helhet ikke inneholder
vesentlig feilinformasjon, verken som felge av misligheter eller utilsiktede feil, og & avgi en
revisjonsberetning som inneholder var konklusjon. Betryggende sikkerhet er en hay grad av
sikkerhet, men ingen garanti for at en revisjon utfert i samsvar med ISA-ene, alltid vil avdekke
vesentlig feilinformasjon. Feilinformasjon kan oppsta som felge av misligheter eller utilsiktede feil.
Feilinformasjon er & anse som vesentlig dersom den enkeltvis eller samlet med rimelighet kan
forventes a pavirke de skonomiske beslutningene som brukerne foretar pa grunnlag av
arsregnskapet.

BDO AS, et norsk aksjeselskap, er deltaker i BDO International Limited, et engelsk selskap med begrenset ansvar, og er en del av
det internasjonale nettverket BDO, som bestar av uavhengige selskaper i de enkelte land. Foretaksregisteret: NO 993 686 650 MVA. side 1 av 2
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IBDO

For videre beskrivelse av revisors oppgaver og plikter vises det til:
https: //revisorforeningen.no/ revisjonsberetninger

BDO AS

Ingeborg Hukkelas
statsautorisert revisor
(elektronisk signert)

Penneo Dokumeninokkel: 206UJ-514CL-XFEFW-2XSD3-2L58P-185XU

BDO AS, et norsk aksjeselskap, er deltaker i BDO International Limited, et engelsk selskap med begrenset ansvar, og er en del av
det internasjonale nettverket BDO, som bestar av uavhengige selskaper i de enkelte land. Foretaksregisteret: NO 993 686 650 MVA. side 2 av 2
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PENN30

Signaturene | dette dokumentet er juridisk bindende. Dokument signert med "Penneo™ - sikker digital
signatur”. De signerende parter sin identitet er registrert, og er listet nedenfor.

"Med min signatur bekrefter jeg aile datoer og innholdet i dette dokument.”

Hukkelds, Ingeborg

Statsautorisert revisor

Pa vegne av: BDO AS

Serienummer: no_bankid:9578-5995-4-61952
1P: 188.95. XX

2024-08-20 08:35:21 UTC ==ZbankID 0
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Dokumentet er signert digitalt, med Penneo.com. Alle digitale signatur-data i Adobe Reader, skal du kunne se at dokumentet er sertifisert av Penneo

dokumentet er sikret og validert av den datamaskin-utregnede hash-verdien av e-signature service <pennec@penneoc.com>. Dette garanterer at

det opprinnelige dokument. Dokumentet er last og tids-stemplet med et sertifikat innholdet i dokumentet ikke har blitt endret.

fra en betrodd tredjepart. All kryptografisk bevis er integrert i denne FDF, for

fremtidig validering (hvis nedvendig). Deter lett & kontrollere de kryptografiske beviser som er lokalisert inne i

dokumentet, med Penneo validator - https://penneo.com/validator
Hvordan bekrefter at dette dokumentet er orginalen?
Dokumentet er beskyttet av ett Adobe CDS sertifikat. Nar du apner dokumentet i
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Arsregnskap for

HELSEMAGASINET AS
981500172

Regnskapsar
01.01.2023 - 31.12.2023
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Arsregnskap regnskapsaret 2023 for 981500172

HELSEMAGASINET AS
981 500 172

Resultatregnskap

Note 2023 2022
Driftsinntekter
Salgsinntekt 9 207 271 7 668 964
Annen driftsinntekt 12 995 12 027
Sum driftsinntekter 9 220 266 7 680 991
Driftskostnader
Varekostnad -4 899 315 -4 274 607
Lennskostnad 1,2,3 -1738742 -1 537 367
Avskrivning pa varige driftsmidler og immaterielle 4 -88 340 -82 440
eiendeler
Annen driftskostnad 5 2075923 -1317 763
Sum driftskostnader -8 802 320 7212177
Driftsresultat 417 946 468 814
Finansinntekter
Annen finansinntekt 3609 3433
Sum finansinntekter 3609 3433
Finanskostnader
Annen rentekostnad -12 556 -11 445
Annen finanskostnad -1311 0
Sum finanskostnader -13 866 -11 445
Netto finans -10 257 -8 012
Resultat fer skattekostnad 407 689 460 802
Skattekostnad 6,7 0 0
Arsresultat 407 689 460 802
Overfaringer
Annen egenkapital 8 407 689 218 607
Udekket tap 0 242 195
Sum overfaringer 407 689 460 802
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HELSEMAGASINET AS

981 500 172
Balanse

Note 31.12.2023 31.12.2022
EIENDELER
Anleggsmidler
Varige driftsmidler
Driftsl@sere, inventar, verktgy, kontormaskiner, ol. 4 342 885 274 904
Sum varige driftsmidler 342 885 274 904
Finansielle anleggsmidler
Andre langsiktige fordringer 9 25000 1000
Sum finansielle anleggsmidler 25000 1 000
Sum anleggsmidler 367 885 275904
Omlgpsmidler
Varer
Varer 1959974 977 631
Sum varer 1959 974 977 631
Fordringer
Kundefordringer 1051 0
Andre kortsiktige fordringer 9 701 885 117 938
Sum fordringer 702 936 117 938
Bankinnskudd, kontanter og lignende
Bankinnskudd, kontanter og lignende 10 17 520 342 008
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 17 520 342 008
Sum omlepsmidler 2 680430 1437 577
SUM EIENDELER 3048 314 1713 481
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HELSEMAGASINET AS

981 500 172
Balanse

Note 31.12,2023 31.12.2022
EGENKAPITAL OG GJELD
Egenkapital
Innskutt egenkapital
Aksjekapital 8, 11 550 000 550 000
Sum innskutt egenkapital 550 000 550 000
Opptjent egenkapital
Annen egenkapital 8 626 296 218 607
Sum opptjent egenkapital 626 296 218 607
Sum egenkapital 1176 296 768 607
Gjeld
Annen langsiktig gjeld
@vrig langsiktig gjeld 12 300 000 0
Sum annen langsiktig gjeld 300 000 0
Kortsiktig gjeld
Gjeld til kredittinstitusjoner 3837 0
Leverandgrgjeld 994 350 197 727
Skyldige offentlige avgifter 10 76 726 199 891
Annen kortsiktig gjeld 13 497 105 547 254
Sum kortsiktig gjeld 1572019 944 873
Sum gjeld 1872019 944 873
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 3048 314 1713 480
Stjgrdal, 30.06.2024
Lars Hilmar Smelror Dahl Berge Jarn Krogstad
styrets leder styremedlem / daglig leder
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HELSEMAGASINET AS
981 500 172

Noter
Regnskapsprinsipper
Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for sma foretak.

Salgsinntekter
Inntektsfering ved salg av varer skjer pa leveringstidspunktet. Tjenester inntektsferes etter hvert som de
leveres.

Klassifisering og vurdering av balanseposter

Anleggsmidler er eiendeler bestemt til varig eie eller bruk. Eiendeler som er knyttet til varekretslgpet er
klassifisert som omlgpsmidler. Fordringer klassifiseres som omigpsmidler hvis de forfaller til betaling innen ett
ar etter transaksjonsdagen. Tilsvarende klassifiseres gjeld som kortsiktig hvis gjelden forfaller til betaling innen
ett ar. Langsiktig gjeld er gjeld som forfaller senere enn ett ar etter transaksjonsdagen. Fgrste ars avdrag pa
langsiktige fordringer og langsiktig gjeld klassifiseres likevel ikke som omlgpsmiddel og kortsiktig gjeld.

Omlgpsmidler vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld balansefgres til nominelt
belgp pa etableringstidspunktet. Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskost. Varige anleggsmidler avskrives
etter en fornuftig avskrivningsplan. Anleggsmidlene nedskrives til virkelig verdi ved verdifall som ikke forventes
4 veere forbigaende. Langsiktig gjeld med unntak av andre avsetninger balansefgres til nominelt belep pa
etableringstidspunktet.

Fordringer
Kundefordringer og andre fordringer er oppfert i balansen til palydende etter fradrag for avsetning til forventet
tap. Avsetning til tap gjeres pa grunnlag av individuelle vurderinger av de enkelte fordringene.

Varebeholdninger
Lager av innkjepte varer er verdsatt til laveste verdi av anskaffelseskost etter FIFO- prinsippet og virkelig verdi.
Det foretas nedskrivning for paregnelig ukurans.

Varige driftsmidler

Varige driftsmidler balansefgres og avskrives over driftsmidlenes levetid dersom de har antatt levetid over 3 ar
og har en kostpris som overstiger kr 15 000. Direkte vedlikehold av driftsmidler kostnadsferes Igpende under
driftskostnader, mens pakostninger eller forbedringer tilegges driftsmidlets kostpris og avskrives i takt med
driftsmidlet.

Forevrig er felgende regnskapsprinsipper anvendt:
Forsikret pensjonsforpliktelse er ikke balansefert - kostnaden er lik premien. Leieavtaler er ikke balansefgrt.

Selskapet har ikke endret regnskapsprinsipp fra 2022 til 2023.

Skatt

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter periodens betalbare skatt som blir utlignet og forfaller til betaling i
neste regnskapsar i tillegg til endring i utsatt skatt. Utsatt skatt er beregnet med skattesatsen ved utgangen av
regnskapséret (22%) pa grunnlag av skattereduserende og skattegkende midlertidige forskjeller som eksisterer
mellom regnskapsmessige og skattemessige verdier.
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HELSEMAGASINET AS
981 500 172

Note 1 - Lennskostnader

Spesifikasjon av lennskestnader 2023 2022
Lenn 613 460 1317 140
Arbeidsgiveravgift 97 122 197 148
Pensjonskostnader 63 523 64 048
Andre relaterte ytelser 964 638 -40 969
Sum 1738742 1537 367

Note 2 - Antall arsverk

Antall arsverk sysselsatt i regnskapséaret: 4

Note 3 - Obligatorisk tjenestepensjon

Virksomheten er pliktig til 4 ha tjienestepensjonsordning etter lov om obligatorisk tjenestepensjon.

Pensjonsordningen oppfyller kravene etter lov om obligatorisk tjenestepensjon.

Note 4 - Varige driftsmidler og immaterielle eiendeler

Varige
driftsmidler
Anskaffelseskost 01.01. 709 758
Tilgang i aret 156 321
Avgang i aret 0
Anskaffelseskost 31.12. 866 079
Samlede avskrivninger, nedskrivninger og reverseringer av nedskrivninger 523 194
Balansefart verdi per 31.12. 342 885
Avskrivninger, nedskrivninger og reverseringer av nedskrivninger i regnskapsaret 88 340
Note 5 - Revisjon
Godtgjerelse til revisor 2023 2022
Revisjon 28 119 27 300
Andre tjenester 0 0
Sum godtgjerelse til revisor 28119 27 300
Note 6 - Spesifisering av skatt
Skattepliktig inntekt 2023 2022
Resultat fer skatt 407 689 460 802
+/- Endring i midlertidige forskjeller 15022 29 872
- Anvendelse av fremferbart underskudd -422 711 -490 674
Skattepliktig inntekt 0 0
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HELSEMAGASINET AS
981 500 172

Note 7 - Midlertidige forskjeller - utsatt skatt/skattefordel
Utsatt skatt/utsatt skattefordel i balansen avsettes pa grunnlag av forskjeller mellom regnskapsmessige og

skattemessige verdier i henhold til norsk regnskapsstandard for skatt.
Midlertidige skattegkende og skattereduserende forskjeller som kan utlignes er nettofert.

Midlertidige forskjeller knyttet til: 01.01.2023 31.12.2023 Endring
Anleggsmidler 64 634 49612 15022
Fremfgrbart underskudd -538 137 -115 426 422 711
Netto forskjeller -473 503 -65 814 -407 689
Skattereduserende forskjeller som ikke kan utlignes 473 503 65 814 407 689
Sum midlertidige forskjeller som pévirker betalbar skatt 0 0 0
Utsatt skatt 31.12.2023 basert pa 22 % 0 0 0

Note 8 - Egenkapital

Opptjent
Aksjekapital egenkapital Sum
Egenkapital 31.12.2022 550 000 218 607 768 607
Arsresultat 0 407 689 407 689
Egenkapital 31.12.2023 550 000 626 296 1176 296
Note 9 - Fordringer
Fordringer som forfaller senere enn ett ar etter regnskapsarets slutt 25 000

Mer om fordringer
Depositum for leie leilighet.

Det er gitt et kortsiktig lan til Hardangerfrukt Jomfrugata Helsekost AS pr. 31.12.24 pa kr. 510.000,-.

Note 10 - Bankinnskudd

31.12.2023

| posten for bankinnskudd inngar egen konto for bundne skattetrekksmidler med 11518
Skyldig skattetrekk -11 517
Note 11 - Aksjekapital

Aksjenes
Aksjeklasse Antall aksjer pélydende Bokfert verdi
Ordinzere 300 1 833,333333 550 000
Aksjonzerer Antall aksjer Eierandel % Aksjeklasse
VITAL INVEST AS 153 51,00 Ordinzere
Pingur Holding AS 147 49,00 Ordineere
Totalt antall aksjer 300 100
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Note 12 - Gjeld og garantiforpliktelser

Mer om gjeld
Gjeld til Sunkost Kjede AS 31.12.23 kr. 300.000,-.

Note 13 - Mellomvarende

Gjeld til aksjonesrer

31.12.23
Pingur Holding AS 186.285
Vital Invest AS 193.889

31.12.22

186.285

193.889
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