== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2023 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:
Konsernregnskap lagt ved:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2023: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

898 034 542

Aksjeselskap

AKTIV FYSIOTERAPI NITTEDAL AS
Stasjonsveien 43A

1482 NITTEDAL

01.01.2023 - 31.12.2023

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Monica Cyren Borg
24.06.2024

Ar 2022: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2023

Det er ikke krav il at &rsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 13.07.2025

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 7500 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasionsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 898034542

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2023 2022
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 1237 290 1329 234
Sum inntekter 1237 290 1329234
K ostnader

V arekostnad 14 383 28 897
L gnnskostnad 2. 17 460 21 290
Avskrivning pavarige driftsmidler og immaterielle eiendeler 3. 37540 34 415
Annen driftskostnad 1210888 1 318 296
Sum kostnader 1280271 1402 898
Driftsresultat -42 981 -73 664

Finansinntekter og finanskostnader

Inntekt pdinvestering i datterselskap og tilknyttet selskap 65 000 113 386
Annen renteinntekt 60

Sum finansinntekter 65 060 113 386
Sum finanskostnader 0 0
Netto finans 65 060 113 386
Resultat far skattekostnad 22079 39722
Arsresultat 22 079 39722
Totalresultat 22 079 39722

Overfaringer og disponeringer
Overfaringer til/fraannen egenkapital 22079 79443
Sum overferinger og disponeringer 22079 79 443
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2023 2022

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Sum immaterielle eiendeler 0 0
Varigedriftsmidler
Driftdagsare, inventar, verktay, kontormaskiner og lignende 130420 167 960

Sum varige driftsmidler 3 130 420 167 960

Finansielle anleggsmidler

Investering i datterselskap 1521 529 1521 529
Sum finansielle anleggsmidler 1521529 1521 529
Sum anleggsmidler 1651949 1689 489
Omlgpsmidler

Varer

Sum varer 0 0
Fordringer

Kundefordringer 164 921 221238
Andre fordringer 13517 61 504
Konsernfordringer 65 000

Sum fordringer 243 438 282742
I nvesteringer

Sum investeringer 0 0

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter og lignende 4720 6 582
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 4720 6 582
Sum omlgpsmidler 248 159 289 324
SUM EIENDELER 1900 108 1978813
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2023 2022

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Sel skapskapital 4 30000 30 000
Annen innskutt egenkapital 0 0
Sum innskutt egenkapital 30000 30000

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 99570 117 212
Sum opptjent egenkapital 99570 117 212
Sum egenkapital 129570 147 212
Gjeld

Langsiktig gjeld

Sum avsetninger for forpliktelser 0 0
Annen langsiktig gjeld

@vrig langsiktig gjeld 1705 000 1813 386
Sum annen langsiktig gjeld 1705 000 1813 386
Sum langsiktig gjeld 0 0

K ortsiktig gjeld

Leverandergjeld 63 102 56 627
Skyldige offentlige avgifter 419 624
Annen kortsiktig gjeld 2018 686
Sum kortsiktig gjeld 65 538 57 937
Sum gjeld 1770538 1871323
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 1900 108 2018535
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Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2023

Journalnummexr :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:
Konsernregnskap lagt wved:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av Arsregnskapet:

Revisjon

Selskapet har besluttet at Arsregnskapet
ikke skal revideres:

Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern
autorisert regnskapsforer:

Ekstern autorisert regnskapsferer har i
lepet av regnskapsidret bistatt ved den
lepende regnskapsferingen eller utfort
andre tjenester for selskapet enn 3
utarbeide arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse

- GENERELL INFORMASJON

2024 699286

898 034 542

Aksjeselskap

AKTIV FYSIOTERAPI NITTEDAL AS
Stasjonsveien 43A

1482 NITTEDAL

01.01.2023 - 31.12.2023

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
Monica Cyren Borg
24.06.2024

Ar 2023: Arsregnskap er elektronisk innlevert.

Av 2022

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v.
er undertegnet.
gverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av drsregnskapet via Altinn,

Tall exr hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2023.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 02.08.2024

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

13.07.2025 kl 03:47
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Organisasjonznr: 898 034 542
AKTIV FYSIOTERAPI NITTEDAL AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2023 2022
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 1 237 290 1 329 234
Sum inntekter 1 237 290 1 329 234
Kostnader

Varekostnad 14 383 28 897
Lennskostnad 2. 17 460 21 290

Avskrivning pa varige
driftemidler og

immaterielle eiendeler 3. 37 540 34 415
Annen driftskostnad 1 210 888 1 318 296
Sum kostnader 1 280 271 1 402 898
Driftsresultat -42 981 -73 664

Finansinntekter og
finanskostnader

Inntekt pad investering i
datterselskap og

tilknyttet selskap 65 000 113 386
Annen renteinntekt 60

Sum finansinntekter 65 060 113 386
Sum finanskostnader 0 o]
Netto finans 65 060 113 386
Resultat feor skattekostnad 22 079 39 722
Arsresultat 22 079 39 722
Totalresultat 22 079 39 722

overferinger og

disponeringer

Overferinger til/fra

annen egenkapital 22 079 79 443

Sum overferinger og

disponeringer 22 079 79 443
Utskriftedato 02.08.2024 Organisasjonsny 898 034 542 Side 1 av 3
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Organisasjonznr: 898 034 542
AKTIV FYSIOTERAPI NITTEDAL AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2023 2022

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler
Sum immaterielle eiendeler 0 o]

Varige driftsmidler
Driftslesere, inventar,
verktey, kontormaskiner

og lignende 130 420 167 960
Sum varige driftsmidler 3 130 420 167 960
Finanzielle anleggsmidler

Investering i datterselskap 1 521 529 1 521 529
Sum finansielle

anleggsmidler 1 521 529 1 521 529
Sum anleggsmidler 1 651 949 1 689 489
Omlepsmidler

Varer

Sum varer 0 0
Fordringer

Kundefordringer 164 921 221 238
Andre fordringer 13 517 61 504
Konsernfordringer 65 000

Sum fordringer 243 438 282 742
Investeringer

Sum investeringer 0 o]

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnskudd, kontanter

og lignende 4 720 6 582
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 4 720 6 582
Sum omlepsmidler 248 159 289 324
SUM EIENDELER 1 900 108 1 978 813

BALANSE - EGENKAPITAL OG

GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Selskapskapital 4 30 000 20 000
Utskriftedato 02.08.2024 Organisasjonsny 898 034 542 Side 2 av 3
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Annen innskutt egenkapital 0 0
Sum innskutt egenkapital 30 000 30 000
Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 99 570 117 212
Sum opptjent egenkapital 99 570 117 212
Sum egenkapital 129 570 147 212
Gjeld

Langsiktig gjeld
Sum avsetninger for

forpliktelser 0 o]
Annen langsiktig gjeld
@vrig langsiktig gjeld 1 705 000 1 813 386
Sum annen langsiktig gjeld 1 705 000 1 813 386
Sum langsiktig gjeld 0 o]
Kortsiktig gjeld
Leverandergjeld 63 102 56 627
Skyldige offentlige
avgifter 419 624
Annen kortsiktig gjeld 2 018 686
Sum korteiktig gjeld 65 538 57 937
sum gjeld 1 770 538 1 871 323
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 1 900 108 2 018 535
Utskriftedato 02.08.2024 Organisasjonsny 898 034 542 Side 3 av 3
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Organisasjonznr: 898 034 542
AKTIV FYSIOTERAPI NITTEDAL AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Nete
1

Regnskapsprinsipper

Noter til Arsregnskapet Note 1 Regnskapsprinsipper Arsregnskapet er satt opp
i samsvar med regnskapsloven 1998. Det er utarbeidet etter norske
regnskapsstandarder. I utgangspunktet er det reglene for
regnskapsoppstilling for smd foretak som er benyttet. Hovedregel for
vurdering og klassifisering av eiendeler og gjeld. Eiendeler bestemt til
varig eie eller bruk er klassifisert som anleggsmidler. Andre eiendeler er
klassifisert som omlepsmidler. Fordringer som skal tilbakebetales innen et
Ar er uansett klassifisert som omlepsmidler. Ved klassifiseringen av
kortsiktig og langsiktig gjeld er analoge kriterier lagt til grunn.
Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskost, men nedskrives til virkelig
verdi ndr verdifallet forventes ikke & vere forbigdende. Anleggsmidler med
begrenset wekonomisk levetid avskrives planmessig. Langsiktig gjeld
balanseferes til nominelt mottatt belep pd etableringstidspunktet.
Langsiktig gjeld oppskrives ikke til virkelig verdi som felge av
renteendring. Omlepemidler vurderes til laveste av anskaffelseskost og
virkelig verdi. Kortsiktig gjeld balanseferes til nominelt mottatt belep pa
etableringstidspunktet. Kortsiktig gjeld oppskrives ikke til virkelig wverdi
som felge av renteendring. Enkelte poster er vurdert etter andre regler, og
redegjeres for nedenfor. Varige driftsmidler Varige driftsmidler avskrives
over forventet skonomisk levetid. Avskrivningene er som hovedregel fordelt
lineart over antatt ekonomisk levetid. Fordringer Kundefordringer og andre
fordringer oppferes til palydende etter fradrag for avsetning til forventet
tap. Avsetning til tap gjeres pa grunnlag av en individuell vurdering av de
enkelte fordringene. I tillegg gjeres det for svrige kundefordringer en
uspesifisert avsetning for & dekke antatt tap. Skatter Skatter
kostnadsferes nar de paleper, det vil si at skattekostnaden er knyttet til
det regnskapsmessige resultat fer skatt. Skattekostnaden bestdr av betalbar
skatt (skatt pa drets skattepliktige inntekt}) og endring i netto utsatt
skatt. Skattekostnaden fordeles pa ordinert resultat og resultat av
ekstraordinere poster i henhold til skattegrunnlaget. Utsatt skatt og
utsatt skattefordel er presentert netto i balansen.

Necte
1

Er det usikkerhet om fortsatt drift?: Nei

Necte

Antall arsverk i regnskapsaret
0.00

Necte
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Spesifisering av resultatregnskapet

Lennkostnader
Lenn Arets Fiordrets
15317.00
Folketrygdavgift Arets Fiordrets
2143.00
Sum lennskostnader Avets Fijordrets
17460.00

Mer om arsverk og lenn
Kun ansatt en som jobber noen timer hver uke

Nete

Ekstraordinere immtekter og kostnader

Sum Belap
Balansefert verdi 31.12. Varige driftsmidler Immaterielle eiend.
Konsernregns kap

Morselskapet sitt navn

Forretningskontor for morselskapet

Begrunnelse for

at datterselskap er utelatt fra konsolideringen

Samlet belep - tilknvttet selskap Arets Fjorarets

Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fiorarets

Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fjorarets

Samlet belep - felles kontrollert wvirksomhet Arets Fjorarets

Pantstillelse Belep
Note
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Beholdning av egne aksjer Antall Palydende Andel av aksjek.
Erverv

Endringer i beholdning av aksjer i lepet av regnskapsiret

Avhendelse

Endringer i beholdning av aksjer i lepet av regnskapsiret

Samvirkeforetak

Vedtektsbestemmelzer/irsmetevedtak/forslag til vedtak om medlemskapskonti

Mer om aksjer
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Aktiv Fysioterapi AS, Org.no. 898 034 542 - Noter 31.12.2023

Note 1

Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapslovern 1998. Det er utarbeidet etter
norske regnskapsstandarder. I utgangspunktet er det reglene for regnskapscppstilling
for sma foretak som er benyttet.

Hovedregel for vardering og klassifisering av eiendeler og gjeld.

Eiendeler bestemt til varig eie eller bruk er Klassifisert som anleggsmidler. Andre
eiendeler er klassifisert som omlopsmidler. Fordringer som skal tilbakebetales innen et
ar er uansett klassifisert som omlepsmidler. Ved Klassifiseringen av kortsiktig og
langsiktig gjeld er analoge kriterier lagt til grunn.

Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskost, men nedskrives til virkelig verdi nir
verdifallet forventes ikke & veere forbigaende. Anleggsmidler med begrenset gkonomisk
levetid avskrives planmessig. Langsiktig gjeld balansefores til nominelt mottatt belep pa
etableringstidspunktet. Langsiktig gjeld oppskrives ikke til virkelig verdi som folge av
renteendring.

Omlepsmidler vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld
balansefores til nominelt mottatt belep pa etableringstidspunktet. Kortsiktig gjeld
oppskrives ikke til virkelig verdi som folge av renteendring. Enkelte poster er vurdert
etter andre regler, og redegjores for nedenfor.

Varige driftsmidler
Varige driftsmidler avskrives over forventet ekonomisk levetid. Avskrivningene er som
hovedregel fordelt linesert over antatt ekonomisk levetid.

Fordringer

Kundefordringer og andre fordringer oppferes til palydende etter fradrag for avsetning
til forventet tap. Avsetning til tap gjeres pa grunnlag av en individuell vurdering av de
enkelte fordringene. 1 tillegg gjores det for ovrige kundefordringer en uspesifisert
avsetning for 4 dekke antatt tap.

Skatter

Skatter kostnadsferes nar de paleper, det vil si at skattekostnaden er knyttet til det
regnskapsmessige resultatet for skatt.

Skattekostnaden bestar av betalbar skatt (skatt pa arets skattepliktige inntekt) og endring
i netto utsatt skatt. Skattekostnaden fordeles pa ordinsert resultat og resultat av
ekstraordinsere poster i henhold til skattegrunnlaget. Utsatt skatt og utsatt skattefordel er
preserntert netto i balansen.

Bksjer og andeler i tilknyttet selskap og datterselskap

Investeringer i datterselskaper vurderes etter kost meteden. Investeringene blir
nedskrevet til virkelig verdi dersom verdifallet ikke er forbigaende og det ma
anses nedvendig etter god regnskapsskikk. Mottatt utbytte og konsernbidrag fra
datterselskapene inntektsferes som annen finansinntekt.

Tilsvarende gjelder for investeringer i tilknyttede selskaper.
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Aktiv Fysioterapi AS, Org.no. 898 034 542 - Noter 31.12.2023

Note 2 side 2.
Lennskostnader, antall ansatte, godtgjorelser, 1an til ansatte m.m.
2023 2022
Lenninger kr. 15317 kr.18 664
Arb. Avgift « 2143 k. 2626

Kr. 17 460 k.21 280

Antall ansatte pr. 31.12.2021 - 1.stk. renholder

Note 3
Varige driftsmidler
kostpris Tilgang Avgang Akk.av-ned Regnm.verdi  Arets.ord.
avskr.
31.12.2023 206 224 75 804 130 420 37 540

Note 4

Aksjekapital og aksjonserinformasjon

Selskapets aksjekapital er pa kr.30.000.- fordelt med 1000 stk. aksjer pal. Kr.30.-
Alle aksjene gir lik rett i h. til vedtekter. Pr.31.12. var det 2 stk. aksjeeiere:

500 aksjer Emilie Hagelsteen Dalelid-daglig leder og styremedlem.
500 aksjer Marius Scavenius Johannessen-styrets leder

Selskapets forretnings adresse er Stasjonsveien 43 A-1482 Nittedal.
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