== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2020 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2020: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

914 813 875
Aksjeselskap

BEN VA HOLDING AS
Sundts veg 61

5221 NESTTUN

01.01.2020 - 31.12.2020

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Bjarn Egil Moldestad
26.08.2021

Ar 2019: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2020

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 05.06.2022

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 914813875

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2020 2019
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Sum inntekter 0 0
K ostnader

Annen driftskostnad 31518 33294
Sum kostnader 31518 33294
Driftsresultat -31518 -33 294

Finansinntekter og finanskostnader

Annen rentei nntekt 22 963 1866
Sum finansinntekter 22 963 1866
Annen rentekostnad 48 670 29 242
Sum finanskostnader 48 670 29 242
Netto finans -25 707 -27 376
Ordineert resultat far skattekostnad -57 225 -60 670
Ordineert resultat etter skattekostnad -57 225 -60 670
Arsresultat -57 225 -60 670

Overfaringer og disponeringer

Overfaring til/frafond -57 225
Udekket tap -60 670
Sum overfaringer og disponeringer -57 225 -60 670
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2020 2019

BALANSE - EIENDELER
Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Sum immaterielle eiendeler 0 0

Varigedriftsmidler

Sum varige driftsmidler 0 0

Finansielle anleggsmidler

Investeringer i akgjer og andeler 150 870 150 870
Andre fordringer 1325864 1151 196
Sum finansielle anleggsmidler 1476734 1302 066
Sum anleggsmidler 1476734 1 302 066
Omlgpsmidler

Varer

Sum varer 0 0
Fordringer

Andre fordringer 119 069 100 658
Sum fordringer 119 069 100 658
I nvesteringer

Sum investeringer 0 0

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter og lignende 9320 24 766
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 9320 24 766
Sum omlgpsmidler 128 389 125 424
SUM EIENDELER 1605 123 1427 490

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2020 2019
Egenkapital

Innskutt egenkapital

Selskapskapital 2 60 000 60 000
Overkurs 80 925 138 150
Annen innskutt egenkapital 0 0
Sum innskutt egenkapital 140 925 198 150
Sum egenkapital 140 925 198 150
Gjeld

Langsiktig gjeld

Sum avsetninger for forpliktelser 0 0
Annen langsiktig gjeld

@vrig langsiktig gjeld 1451 654 1200 147
Sum annen langsiktig gjeld 1451 654 1200 147
Sum langsiktig gjeld 1451 654 1200 147

K ortsiktig gjeld

Leverandaergjeld 12 544

Annen kortsiktig gjeld 29193
Sum kortsiktig gjeld 12 544 29193
Sum gjeld 1464 198 1229 340
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 1605123 1427 490
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Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2020

Journalnummexr :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

irsregnskapet fastsgsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Revisjon

Selskapet har besluttet at Arsregnskapet
ikke skal revideres:

Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern
autorisert regnskapsforer:

Ekstern autorisert regnskapsferer har i
lepet av regnskapsdret bistdatt ved den
lepende regnskapsferingen eller utfert
andre tjenester for selskapet enn &
utarbeide drsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse

- GENERELL INFORMASJON

2021 71701e

914 813 875
Aksjeselskap

BEN VA HOLDING AS
Sundts veg 61
5221 NESTTUN

01.01.2020 - 31.12.2020

Nei

Ja

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
Bjern Egil Moldestad
26.08.2021

Ar 2020: Arsregnskap er elektrenisk innlevert.

Ar 2019:

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v.
er undertegnet.
everste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av arsregnskapet via Altinn,

Tall er hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2020.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 15.09.2021

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

05.06.2022 kI 03:10
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Organisasjonznr: 914 813 875
BEN VA HOLDING AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2020 2019
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Sum inntekter 0 o]
Kostnader

Annen driftskostnad 31 518 33 294
Sum kostnader 31 518 33 254
Driftsresultat -31 518 -33 294

Finansinntekter og

finanskostnader

Annen renteinntekt 22 9263 1 866
Sum finansinntekter 22 963 1 866
Annen rentekostnad 48 670 29 242
Sum finanskostnader 48 670 29 242
Netto finans -25 707 -27 376

Ordinert resultat fer

skattekostnad -57 225 -60 670
Ordinsrt resultat etter

skattekostnad -57 225 -60 670
Arsresultat -57 225 -60 670

overferinger og

disponeringer

Overfering til/fra fond -57 225

Udekket tap -60 670

Sum overferinger og

disponeringer -57 225 -60 670
Utskriftedato 15.09.2021 Organisasjonsnr 914 813 875 Side 1 av 3
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Organisasjonznr: 914 813 875
BEN VA HOLDING AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2020 2019

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler
Sum immaterielle eiendeler 0 o]

Varige driftsmidler
Sum varige driftsmidler 0 0

Finansielle anleggzmidler
Investeringer i aksjer og

andeler 150 870 150 870
Andre fordringer 1l 325 864 1 151 196
Sum finansielle

anleggsmidler 1 476 734 1 302 066
Sum anleggsmidler 1 476 734 1 302 066
Omlepsmidler

Varer

Sum varer 0 0
Fordringer

Andre fordringer 119 069 100 658
Sum fordringer 119 069 100 658
Investeringer

Sum investeringer 0 0

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnskudd, kontanter

og lignende 9 320 24 766
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 9 320 24 766
Sum omlepsmidler 128 389 125 424
SUM EIENDELER 1 605 123 1 427 490

BALANSE - EGENKAPITAL OG

GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Selskapskapital 2 60 000 60 000

Overkurs 80 925 138 150

Annen innskutt egenkapital 0 0

Sum innskutt egenkapital 140 925 198 150
Utskriftedato 15.09.2021 Organisasjonsnr 914 813 875 Side 2 av 3
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Sum egenkapital 140 925 198 150

Gjeld
Langsiktig gjeld
Sum avsetninger for

forpliktelser 0 o]

Annen langsiktig gjeld

@vrig langsiktig gjeld 1 451 654 1 200 147

Sum annen langsiktig gjeld 1 451 654 1 200 147

Sum langsiktig gjeld 1 451 654 1 200 147

Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 12 544

Annen kortsiktig gjeld 29 193

Sum kortsiktig gjeld 12 544 29 193

Sum gjeld 1 464 198 1 229 340

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 1 605 123 1 427 490
Utskriftedato 15.09.2021 Organisasjonsnr 914 813 875 Side 3 av 3
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Organisasjonznr: 914 813 875
BEN VA HOLDING AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Nete
1

Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god
regnskapsskikk for smd foretak. Felgende vesentlige
regnskapsprinsipper er anvendt: Inntekter og utgifter Inntekter
resultatferes nir de er opptjent. For varer er dette normalt sett
pa det tidspunktet produktene blir levert til kunden, forutsatt at
kunden har overtatt risiko og eiendomsrett til produktet. For
tjenester er det normalt sett i takt med at tjenesten leveres.
Utgifter kostnadsferes i samme periode som tilherende inntekt. det
heyeste av netto salgsverdi og bruksverdi estimert som diskonterte
kontantstremmer. Anleggsmidler / Varige driftsmidler Anleggsmidler
omfatter eiendeler hvor hensikten er varig eie eller bruk. Med
varig menes over ett ar fra balansedagen. Finansielle anleggsmidler
nedskrives dersom markedsverdi er lavere enn balansefert verdi.
Omlepesmidler Omlepsmidler og omfatter normalt poster som forfaller
til betaling innen ett 3dr etter balansedagen, samt poster som
knytter seg til varekretslepet. Omlepsmidler vurderes til laveste
verdi av anskaffelseskost og antatt virkelig verdi. Gjeld
Langsiktig gjeld omfatter gjeld hvor hensikten er tilbakebetaling
senere enn ett ar fra balansedagen og vurderes til opptakskost
(anskaffelseskost) . Dersom antatt virkelig verdi av langsiktig
gjeld er sterre enn den balanseferte gjelden, skrives gjelden opp
til virkelig vexrdi, med mindre gjeldsekningen er forbigaende. Skatt
Skattekostnaden 1 resultatregnskapet omfatter badde periodens
betalbare skatt og endring i utsatt skatt. Utsatt skatt er beregnet
med 22 % pd grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer
mellom regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt
ligningsmessig underskudd til fremforing ved utgangen av
regnekapsdret. Skatteskende og skattereduserende midlertidige
forskjeller som reverserer eller kan reversere i samme periode er
utlignet og nettofert.

Nete
1
Er det usikkerhet om fortsatt drift?: Nei

Nete

Antall aksjer og akszjeeiere

Akzjeklacse Ant. aksjer Palydende Bokfert verdi
Ordinere 30000.00 2.00 60000.00
Aksjeeiere - fritekst Antall Eierandel Aksjeklasse
Anne Cecilie Kronstad 30000.00 100.00% Ordinere

Sum Sum antall Sum eierandel
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30000.00 100.00%

Necte

Lenn og ytelser

Nete
3

Ytelser til ledende personer
Er det gitt ytelser til ledende person: Nei

Ytelser til daglig leder

Ytelsexr Lenn Pengj.forpl. Andre godtg].

Nete

Ytelser til andre ledende personer

Necte
3

Ytelzer til revisjon

Nete
5

Antall arsverk i regnskapsaret

Virksomheten har hatt felgende antall arsverk:
0.00

Nete
5

Obligatorisk tjenestepensjon
Er virksomheten pliktig til & ha tjenestepensjonsordning etter lov:
Nei

Oppfyller pensjonsordning lovkravene: Nei

Necte
4

Lan og sikkerhetszstillelze til ledende personer og aksjeeiere

Er det gitt 1lan eller sikkerhetsstillelse til ledende personer: Nei
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Legally signed by
@ Anne Cecilie Krohnstad
26.08.2021

Arsrapport 2020

Ben Va Holding AS

Sendre Nattlandsfjellet 10
5098 BERGEN

Organisasjonsnummer: 914813875

E Fakta

Reviglon | Ridgivning | Regnskap
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Ben Va Holding AS

RESULTATREGNSKAP
DRIFTSINNTEKTER

DRIFTSKOSTNADER

Annen driftskostnad
SUM DRIFTSKOSTNADER

DRIFTSRESULTAT

FINANSINNTEKTER OG FINANSKOSTNADER

Renteinntekter
Rentekostnader

RESULTAT AV AINANSPOSTER

RESULTAT F@R SKATTEKOSTNAD

Arsresultat

OVERFZRINGER
Overfart overkurs
Overfart til udekket tap

SUM OVERFRZRINGER

Side 1

Note

13

Legally signed by
@ Anne Cecilie Krohnstad
26.08.2021

2020 2019
31518 33294
31518 33 294
-31 518 -33 294
229863 1 866
48670 29242
-25 707 -27 376
-57 225 -60 671
-57 225 -60 671
-57 225 0

0 -60 671
-57 225 -60 671
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Ben Va Holding AS

BALANSE
EIENDELER

ANLEGGSMIDLER

FINANSIELLE ANLEGGSMIDLER

Investeringer i aksjer og andeler

Langsiktige utlan
Andre fordringer

SUM FINANSIELLE ANLEGGSMIDLER

SUM ANLEGGSMIDLER

OML@PSMIDLER

FORDRINGER

Andre fordringer

SUM FORDRINGER
Bankinnskudd og lignende
SUM OML@PSMIDLER

SUM EIENDELER

Side 2

Legally signed by
@ Anne Cecilie Krohnstad
26.08.2021

Note 2020 2019
6 150870 150 870
1170120 1 000 000
155744 151 196
1476 734 1302 066
1476734 1302 066
119069 100 658
119 069 100 658
9320 24 766
128 389 125 424
1605123 1427 490
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Ben Va Holding AS

EGENKAPITAL OG GJELD

EGENKAPITAL
INNSKUTT EGENKAPITAL

Aksjekapital
Overkurs

SUM INNSKUTT EGENKAPITAL

OPPTJENT EGENKAPITAL

SUM EGENKAPITAL

GJELD

ANNEN LANGSIKTIG GJELD

Gjeld til aksjonaer eller likestilt med aksjonasr
SUM ANNEN LANGSIKTIG GJELD

KORTSIKTIG GJELD

Gjeld til aksjonaer eller likestilt med aksjonasr
Leverandgrgjeld

SUM KORTSIKTIG GJELD
SUM GJELD

SUM EGENKAPITAL OG GJELD

Bergen,

Legally signed by
@ Anne Cecilie Krohnstad
26.08.2021

Note 2020 2019
2 60000 60 000
80925 138 150
140 925 198 150
140 925 198 150
5 1451654 1200147
1451 654 1200 147
5 0 29193
12544 0
12 544 29 193
1464 198 1229 340
1605123 1427 490

Styret for Ben Va Holding AS

Anne Cecilie Krohnstad
Styrets leder

Side 3
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Bronneysundregistrene

Arsregnskap regnskapsaret 2020 for 914813875

Ben Va Holding AS

Note 1 - Regnskapsprinsipper cg virkning av
prinsippendringer

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med
regnskapsloven og god regnskapsskikk for sma
foretak. Felgende vesentlige regnskapsprinsipper er
anvendt:

Inntekter og utgifter

Inntekter resultatfares nar de er opptjent. For varer
er dette normalt sett pa det tidspunktet produktene
blir levert til kunden, forutsatt at kunden har overtatt
risiko og eiendomsrett til produktet. For tjenester er
det normalt sett i takt med at tjenesten leveres.
Utgifter kostnadsferes i samme periode som
tilharende inntekt.

det hsyeste av netto salgsverdi og bruksverdi
estimert som diskonterte kontantstremmer.

Anleggsmidler / Varige driftsmidler
Anleggsmidler omfatter eiendeler hvor hensikten er
varig eie eller bruk. Med varig menes over ett ar fra
balansedagen.

Finansielle anleggsmidler nedskrives dersom
markedsverdi er lavere enn balansefart verdi.

Omilgpsmidler
Omlgpsmidler og omfatter normalt poster som
forfaller til betaling innen ett ar etter balansedagen,

Note 2 — Antall aksjer, aksjeeiere, egenkapital mv.

Legally signed by
NO.I. @ Anne Cecilie Krohnstad
26.08.2021

samt poster som knytter seg til varekretslapet.
Omlgpsmidler vurderes til laveste verdi av
anskaffelseskost og antatt virkelig verdi.

Gjeld

Langsiktig gjeld omfatter gjeld hvor hensikten er
tilbakebetaling senere enn ett ar fra balansedagen
og vurderes til opptakskost {(anskaffelseskost).
Dersom antatt virkelig verdi av langsiktig gjeld er
starre enn den balansefarte gjelden, skrives gjelden
opp til virkelig verdi, med mindre gjeldsgkningen er
forbigaende.

Skatt

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bade
periodens betalbare skatt og endring i utsatt skatt.
Utsatt skatt er beregnet med 22 % pa grunnlag av
de midlertidige forskjeller som eksisterer mellom
regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt
ligningsmessig underskudd til fremfering ved
utgangen av regnskapsaret. Skattepkende og
skattereduserende midlertidige forskjeller som
reverserer eller kan reversere i samme periode er
utlignet og nettofart.

Aksjer

Aksjeklasse Antall aksjer Palydende pr. aksje Palydende totalt
Ordinaere 30 000 2 60 000
Aksjeeiere

Aksjonaer Stemmerett ihht
ordingere aksjer Antall aksjer Eierandel vedtekene

Anne Cecilie Kronstad 30 000 100 % 100 %

Side 4
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Ben Va Holding AS

Avstemming av egenkapital

Legally signed by
Anne Cecilie Krohnstad

NOT 26.08.2021

EK-transaksjon Aksjekapital Overkurs  Udekket tap  Sum egenkapital
Egenkapital pr. 01.01 60 000 138 150 - 198 150
Resultat - - (57 225) (57 2235)
Egenkapital pr. 31.12 60 000 138 150 (57 225) 140925
Note 3 — Skatt

Spesifikasjon av grunnlaget for betalbar skatt 2020 2018
Resultat fer skattekostnad (57 223) (60 671)
Permanente forskjeller - -
Endring i fremfarbart underskudd 57 225 60 671
Endring i midlertidige forskjeller - -
Arets skattegrunnlag - -
Nominell skattesats 22 % 22%
Betalbar skatt av arets resultat - -
Spesifikasjon av grunnlag for utsatt skatt 2020 2019
Driftsmidler/ langsiktig gjeld - -
Skattem. Fremfarbart underskudd (312 948) (255 721)
Grunnlag for beregning av utsatt skatt (312 946) (255 721)
Nominell skattesats 22 % 22 %
Utsatt skatt (+) Utsatt skattefordel ( -) (68 848) (56 259)
Spesifikasjon av skattekostnad 2020 2019
Betalbar skatt - -
Endring utsatt skatt - -
Skattekostnad - -

Alle midlertidige forskjeller kan utlignes og dette er gjennomfert i beregningen av utsatt skatt. | samsvar med GRS
for sma foretak er utsatt skattefordel unnlatt balansefart.

Note 4 — Lenninger, ytelser til ledende personer, antall arsverk m.v.

Selskapet er ikke pliktig til & ha tjenestepensjonsordning etter lov om obligatorisk tjenestepensjon. Det utfares
ingen arsverk i selskapet. Det er ikke utbetalt honorar eller annen godtgjerelse til styret i 2020.

Note 5 — Fordringer, gjeld, pantstillelse og garantier

Selskapets langsiktige gjeld er i sin helhet Ian fra aksjonzer eller likestilt med aksjonzsr. Lanet er renteberegnet

med en rente pa 5% i 2020.

Side 5
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= .I&?wgnil IéslgllledK rl:J“v nstad
Ben Va Holding AS NO1

26.08.2021

Note 6 — Investeringer i aksjer og andeler

Eierandel/ Selskapets Selskapets
Foretaksnavn Bokfert verdi Stemmeandel egenkapital resultat
FPG Holding AS* 148 000 12,6 % 130 000 19 000
Norsk Treningshelse AS* 2 870 7,7 % 13 743 000 9 866 000
*Tall fra 2019
Investeringer som er nedskrevet
Foretaksnavn Kostpris Bokfart pr. 31.12 Arets nedskrivning
FPG Holding AS 448 000 148 000 -
Sum 448 000 148 000

Side 5
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