== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2023 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2023: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

921 802 366
Aksjeselskap

SPISDEG FRI AS
Wilhelm Feardens vel 4A
0361 0OSLO

01.01.2023 - 31.12.2023

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Zpecter @konomi AS
17.04.2024

Ar 2022: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2023

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 28.05.2026

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 921802366

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2023 2022
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 2975785 3472 489
Annen driftsinntekt 57735 84 334
Sum inntekter 3033520 3556 823
Kostnader

Varekostnad 211725 321 697
L gnnskostnad 2,3 1 406 346 1292 384
Avskrivning pavarige driftsmidler og immaterielle eiendeler 20 986 16 944
Annen driftskostnad 1621012 2074977
Sum kostnader 3260 070 3706 002
Driftsresultat -226 549 -149 179

Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 2130
Annen finansinntekt -173
Sum finansinntekter 1957
Annen rentekostnad 4 326 10924
Annen finanskostnad 2623 621
Sum finanskostnader 6 949 11544
Netto finans -4 992 -11 544
Resultat far skattekostnad -231541 -160 723
Arsresultat -231 541 -160 723

Overfaringer og disponeringer
Udekket tap 5 -231541 -160 723
Sum overfaringer og disponeringer -231 541 -160 723
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2023 2022

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Varigedriftsmidler

Driftd gsare, inventar, verktay, kontormaskiner og lignende 47 986 68 971
Sum varige driftsmidler 47 986 68 971
Sum anleggsmidler 47 986 68 971
Omlgpsmidler

Varer

Varer 0 4659
Sum varer 0 4659
Fordringer

Kundefordringer 56 899 177 643
Andre fordringer 50397 -318 030
Konsernfordringer 4 613 0
Sum fordringer 107 909 -140 386

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter og lignende 82 900 305 016
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 82 900 305 016
Sum omlgpsmidler 190 808 169 289
SUM EIENDELER 238 794 238 260

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Selskapskapital 30000 30000
Sum innskutt egenkapital 30 000 30 000
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 921802366

Balanse

Belgp i: NOK Note 2023 2022
Opptjent egenkapital

Udekket tap 572 187 340 646
Sum opptjent egenkapital -572 187 -340 646
Sum egenkapital -542 187 -310 646
Gjed

Langsiktig gjeld
Annen langsiktig gjeld

Gjeld til kredittinstitusjoner 0 13041
Sum annen langsiktig gjeld 0 13041
Sum langsiktig gjeld 0 13041

Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 109 167 96 869
Skyldige offentlige avgifter 81181 164 775
Annen kortsiktig gjeld 590 633 274221
Sum kortsiktig gjeld 780981 535 865
Sum gjeld 780981 548 906
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 238 794 238 260
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Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2023 - GENERELL INFORMASJON

Journalnummexr :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

irsregnskapet fastsgsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Revisjon

Selskapet har besluttet at Arsregnskapet
ikke skal revideres:

Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern
autorisert regnskapsforer:

Ekstern autorisert regnskapsferer har i
lepet av regnskapsdret bistdatt ved den
lepende regnskapsferingen eller utfert
andre tjenester for selskapet enn &
utarbeide drsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse

2024 447980

921 802 366
Aksjeselskap

SPIS DEG FRI AS
Wilhelm Ferdens vei 4A

0361 OSLO

01.01.2023 - 31.12.2023
Nei

Ja

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
Zpecter @konomi AS
17.04.2024

Ar 2023: Arsregnskap er elektrenisk innlevert.

Ar 2022:

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v.
er undertegnet.
everste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av arsregnskapet via Altinn,

Tall er hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2023.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 28.05.2024

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

28.05.2026 kIl 03:37

Brgnngysundregistrene
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Organisasjonznr: 921 802 366
SPIS DEG FRT AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2023 2022
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 2 975 785 3 472 489
Annen driftsinntekt 57 735 84 334
Sum inntekter 3 033 520 3 556 823
Kostnader

Varekostnad 211 725 321 697
Lennskostnad 2, 3 1 406 346 1 292 384

Avskrivning pa varige
driftsmidler og

immaterielle eiendeler 20 986 16 944
Annen driftskostnad 1 621 012 2 074 977
Sum kostnader 3 260 070 3 706 002
Driftsresultat -226 549 -149 179
Finansinntekter og
finanskostnader
Annen renteinntekt 2 130 0
Annen finansinntekt -173 0
Sum finansinntekter 1 957 o]
Annen rentekostnad 4 326 10 924
Annen finanskostnad 2 623 621
Sum finanskosztnader 6 949 11 544
Netto finans -4 992 -11 544
Resultat fer skattekostnad -231 541 -160 723
Arsresultat -231 541 -160 723
Ooverferinger og
disponeringer
Udekket tap 5 -231 541 -160 723
Sum overferinger og
disponeringer -231 541 -160 723
Utskriftedato 28.05.2024 Organisasjonsny 921 802 366 Side 1 av 3
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Organisasjonznr: 921 802 366
SPIS DEG FRT AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2023 2022

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Varige driftsmidler
Driftslesere, inventar,
verktey, kontormaskiner

og lignende 47 986 68 971
Sum varige driftzmidler 47 986 68 971
Sum anleggsmidler 47 986 68 971
Omlepsmidler

Varer

Varer 0 4 659
Sum varer 0 4 659
Fordringer

Kundefordringer 56 899 177 643
Andre fordringer 50 397 -318 030
Konsernfordringer 4 613 0
Sum fordringer 107 909 -140 386

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnskudd, kontanter

og lignende 82 900 305 016
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 82 900 305 01ls6
Sum omlepsmidler 150 808 169 289
SUM EIENDELER 238 794 238 260

BALANSE - EGENKAPITAL OG

GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Selskapskapital 30 000 30 000

Sum innskutt egenkapital 30 000 30 000

Opptjent egenkapital

Udekket tap 572 187 240 646

Sum opptjent egenkapital -572 187 -340 646

Sum egenkapital -542 187 -310 646
Utskriftedato 28.05.2024 Organisasjonsny 921 802 366 Side 2 av 3
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2023 for 921802366

Gjeld
Langsiktig gjeld
Annen langsiktig gjeld

Gjeld til

kredittinstitusjoner 0 13 041

Sum annen langsiktig gjeld 0 13 041

Sum langsiktig gjeld 0 13 041

Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 109 167 96 B69

Skyldige offentlige

avgifter 81 181 164 775

Annen kortsiktig gjeld 590 633 274 221

Sum korteiktig gjeld 780 981 535 865

Sum gjeld 780 981 548 906

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 238 794 238 260
Utskriftedato 28.05.2024 Organisasjonsny 921 802 366 Side 3 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 921802366

Organisasjonznr: 921 802 366
SPIS DEG FRT AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Nete
1

Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapslovens bestemmelser og god
regnskapsskikk for smd foretak. ** Klassifisering ** Eiendeler bestemt til
varig eie eller bruk er klassifisert som anleggsmidler. Andre eiendeler er
klasgsifisert som omlepsmidler. Fordringer med forfall mer enn ett 3r etter
balansedagen er medtatt som anleggsmidler. Gjeld som forxrfaller senere enn
ett &r etter balansedagen er oppfsrt som langsiktig gjeld. ** Varige
driftemidler ** Varige driftsmidler er vurdert til anskaffelseskost etter
fradrag for bedriftsekonomiske avskrivninger som er beregnet pa grunnlag av
kostpris og antatt levetid. ** Fordringer ** Kundefordringer og andre
fordringer er oppfert til palydende etter fradrag for konstaterte og
forventede tap. ** Skatter ** Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter
bade periodens betalbar skatt og endring i utsatt skatt. Utsatt skatt er
beregnet pa grunnlag av midlertidige forskjeller mellom regnskapsmessige og
skattemessige verdier, samt eventuelt ligningsmessig underskudd til
fremfering ved utgangen av regnskapsdret. Utsatt skatt er avsatt som
langsiktig gjeld i balansen. I den grad utsatt skattefordel overstiger
utsatt skatt, er utsatt skattefordel tatt med i balansen iht. god
regnskapsskikk. ** Driftsinntekter og kostnader ** Inntektsfering felger
opptjeningsprinsippet, som normalt vil felge leveringstidspunktet for varer
og tjenester. Kostnader er tatt med etter sammenstillingsprinsippet, det wvil
si at kostnadene er tatt med i samme periode som tilherende inntekter.
Selskapet har ikke endret regnskapsprinsipp fra 2022 til 2023

Necte

Antall arsverk i regnskapsaret
2.00

Nete
3

Spesifisering av resultatregnskapet

Lennkostnader
Lenn Arets Fiordrets
1088808.00 1003280.00
Folketrygdavgift Arets Fiordrets
160700.00 154053.00
Pengjonskosthader Avets Fijordrets
47212 .00 33554.00
Andre vtelser Arets Fiordrets
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 921802366

109627.00 101498.00
Sum lennskostnader Avets Fijordrets
1406347.00 1292385.00

Nete

Eketraordinzre inntekter og kostnader

Sum Belap
Balansefert verdi 31.12. Varige driftsmidler Immaterielle eiend.
Nete

Konsern, tilknyttet selskap m.v.

Investering som regnskapsferes etter egenkapitalmetoden

Konsernregns kap

Morselskapet sitt navn

Forretningskontor for morselskapet

Begrunnelse for at datterselskap er utelatt fra konsolideringen

Konsern, tilknyttet selskap m.v. - fordringer og gjeld
Fordringer
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fjorarets
6§132.00 0.00
Samlet belep - tilknvttet selskap Arets Fjorarets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fiordrets

Kortsiktig gjeld

Samlet belep - foretak i samme konsexrn Arets Fiorarets

Samlet belep - felles kontrollert virksomhet Arvets Fiorarets
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 921802366

Pantstillelse Belop
Beholdning av egne aksjer Antall Palydende Andel av aksijek.
Nete

Noteopplysninger ut over minimumskravene for smd foretak

Vurdering av videre drift. Styret har tatt en vurdering av selskapets drift
og skonomiske situasjon, og har konkludert med at det, tross tapt
egenkapital, ikke er usikkerhet vedrerende fortsatt drift. Ingen kreditorer
utenom eier er skadelidende som folge av negative resultater de siste to
driftsdr. Endringer i drift gjer at ledelsen har positivt resultat som mil
for 2024.
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 921802366

e ZPECTER
b VK O N O AMT

Regnskapsferers uttalelse om utarbeidelsen av arsregnskapet for 2023
Til ledelsen i Spis deg fri AS, organisasjonsnummer 921 802 366

Vi har bistatt Spis deg fri AS med utarbeidelse av arsregnskap etter regnskapsloven. Arsregnskapet
bestar av resultatregnskap, balanse og noteopplysninger. Som det fremgar av arsregnskapet er
arsresultatet kr.-231 541. Den regnskapsmessige egenkapitalen utgjer kr. —542 187 av den totale
balansesummen p& kr. 238 794.

Vi har for regnskapsaret i tillegg utfert Ispende bokfgring etter bokfaringsloven. Det foreligger en
oppdragsavtale mellom foretaket og regnskapsfgrer som regulerer tjenesteomfang og arbeidsdeling
nzermere. Oppdragsavtalen kan omfatte andre oppgaver enn lgpende bokfgring og bistand med
utarbeidelse av arsregnskapet, for eksempel radgivningstjenester, som ikke dekkes av denne
uttalelsen.

Det er styret og daglig leder i foretaket som er ansvarlig for at bokfaring og utarbeidelse av
arsregnskapet skjer i samsvar med lov, forskrifter og god bokfgrings- og regnskapsskikk. Vart oppdrag
er utfgrt under forutsetning av at relevant, fullstendig og korrekt informasjon er mottatt fra
foretaket.

Vi har utfart vart oppdrag i samsvar med regnskapsfgrerloven med forskrifter og god

regnskapsfaringsskikk. Dette innebeerer at vi innenfor alminnelige rammer har:

o utfgrt bokfgringen i samsvar med bokfgringsloven med forskrifter og god bokfagringsskikk,
herunder pasett at dokumentasjon av bokferte opplysninger tilfredsstiller krav gitt i eller i
medhold av lov og for gvrig viser de bokfgrte opplysningenes berettigelse, og sgrget for
kontrollspor mellom dokumentasjon, bokfarte opplysninger og arsregnskap

o ftatt stilling til bruk av bokfgringskontoer, balansefgring kontra resultatfgring, samt skatte- og
avgiftsmessig behandling ved bokfgring av transaksjoner og andre regnskapsmessige
disposisjoner

s tatt opp med foretaket eventuelle svakheter ved foretakets interne rutiner vedrgrende bokfgring
og utarbeidelse av arsregnskap, dersom vi har oppdaget slike i utfgrelsen av vart oppdrag

& basert arsregnskapet pa en avstemt og dokumentert saldobalanse

o droftet eventuelle usikkerheter, vurderinger, estimater og andre vesentlige spgrsmal knyttet til
arsregnskapet med oppdragsgiver

e vurdert dokumentasjonen av eventuelle vesentlige belgp som har fremstatt som urimelige eller
usannsynlige

e  bistidtt med utarbeidelse av drsregnskapet i samsvar med lov, forskrift og god regnskapsskikk
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e ZPECTER
b VK O N O AMT

Vi presiserer at vi ikke har utfgrt revisjon av arsregnskapet, og denne regnskapsfgreruttalelsen ma
derfor ikke forveksles med en uavhengig revisors beretning. Regnskapsfgreruttalelsen kan heller ikke
benyttes i forbindelse med krav mot regnskapsfgrer utover det ansvaret som fglger av det
alminnelige profesjonsansvaret.

Havik, 17.04.2024
Zpecter Pkonomi AS

Fred Brathen
Oppdragsansvarlig / statsautorisert regnskapsfarer
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