== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2020 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:

Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2020: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

916 099 932

Aksjeselskap
TRENINGSVITENSKAPAS
Sjugavegen 40

2372 BRTTUM

01.01.2020 - 31.12.2020

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

ESPEN BOHLE NORDHAGEN

15.08.2021

Ar 2019: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2020

Det er ikke krav il at &rsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 12.07.2022



Postadresse: 8910 Brgnngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 7500 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasionsnummer: 974 760 673
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 916099932

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2020 2019
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 1 1331264 1347 471
Annen driftsinntekt 89503

Sum inntekter 1420 767 1347471
K ostnader

V arekostnad 7 630 3474
L gnnskostnad 2 637 935 727 234
Avskrivning pavarige driftsmidler og immaterielle eiendler 3 57 740 57741
Annen driftskostnad 1 721 538 675 422
Sum kostnader 1424 843 1463871
Driftsresultat -4076 -116 400

Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 336 46
Sum finansinntekter 336 46
Annen rentekostnad 175 294
Sum finanskostnader 175 294
Netto finans -161 248
Ordineert resultat far skattekostnad -3915 -116 648
Skattekostnad pa ordinaat resultat 4 -929 -25 622
Ordineert resultat etter skattekostnad -2 986 -91 026
Arsresultat -2 986 -91 026
Arsresultat etter minoritetsinter esser -2 986 -91 026

Overfaringer og disponeringer
Overfert annen egenkapital 5 -2 986 -91 026
Sum overfaringer og disponeringer -2 986 -91 026

12.07.2022 kl 15:13 Brgnngysundregistrene Side 2 av 13



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 916099932

Balanse

Belgp i: NOK Note 2020 2019

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Utsatt skattefordel 53632 22 161
Sum immaterielle eilendeler 53632 22161

Varigedriftsmidler
Driftdasare, inventar, verktay, kontormaskiner og lignende 3 55 006 88 996
Sum varige driftsmidler 55 006 88 996

Finansielle anleggsmidler

Andre fordringer 69 526
Sum finansielle anleggsmidler 69 526
Sum anleggsmidler 108 638 180 684
Omlgpsmidler

Varer

Fordringer

Kundefordringer 213 566 42512
Andre fordringer 16 501 66 226
Sum fordringer 230 067 108 739

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter og lignende 6 183 110 52 611
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 183 110 52 611
Sum omlgpsmidler 413 177 161 349
SUM EIENDELER 521 816 342033

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2020 2019
Innskutt egenkapital

Aksjekapital 7 30000 30000
Sum innskutt egenkapital 30 000 30 000

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 5 202 491 205 477
Sum opptjent egenkapital 202 491 205 477
Sum egenkapital 232 491 235477
Sum langsiktig gjeld 0 0

K ortsiktig gjeld

Leverandergjeld -3271 39770
Betalbar skatt 4 30542

Skyldige offentlige avgifter 7027 8253
Annen kortsiktig gjeld 255 027 58 532
Sum kortsiktig gjeld 289 324 106 555
Sum gjeld 289 324 106 555
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 521 816 342033
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Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2020

Journalnummexr :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

irsregnskapet fastsgsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Revisjon

Selskapet har besluttet at Arsregnskapet
ikke skal revideres:

Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern
autorisert regnskapsforer:

Ekstern autorisert regnskapsferer har i
lepet av regnskapsdret bistdatt ved den
lepende regnskapsferingen eller utfert
andre tjenester for selskapet enn &
utarbeide drsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse

- GENERELL INFORMASJON

2021 654981

916 099 932
Aksjeselskap
TRENINGSVITENSKAP AS
Sjusjovegen 40

2372 BRETTUM

01.01.2020 - 31.12.2020

Nei

Ja

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
ESPEN B@HLE NORDHAGEN
15.08.2021

Ar 2020: Arsregnskap er elektrenisk innlevert.

Ar 2019:

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v.
er undertegnet.
everste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av arsregnskapet via Altinn,

Tall er hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2020.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 21.08.2021

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673
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Bronneysundregistrene

Arsregnskap regnskapsaret 2020 for 916099932

Organisasjonznr: 916 099 932
TRENINGSVITENSKAP AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2020 2019
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 1 1 331 264 1 347 471
Annen driftsinntekt 89 503

Sum inntekter 1 420 767 1 347 471
Kostnader

Varekostnad 7 630 3 474
Lennskostnad 2 637 935 727 234
Avskrivning pa varige

driftsmidler og

immaterielle eiendler 3 57 740 57 741
Annen driftskostnad 1 721 538 675 422
Sum kostnader 1 424 843 1 463 871
Driftsresultat -4 076 -116 400
Finansinntekter og

finanskostnader

Annen renteinntekt 336 46
Sum finansinntekter 336 46
Annen rentekostnad 175 294
Sum finanskostnader 175 294
Netto finans -161 248
Ordinert resultat fer

skattekostnad -3 915 -116 648
Skattekostnad pa ordinart

resultat 4 -929 -25 622
Ordinzrt resultat etter

skattekostnad -2 986 -91 026
Arsresultat -2 986 -91 026
Arsresultat etter

minoritetsinteresser -2 986 -91 026
Overferinger og

disponeringer

Overfert annen egenkapital 5 -2 986 -91 026
Sum overferinger og

disponeringer -2 986 -91 026

Utskriftsdato 21.08.2021

Organisasjonsny 916 099 932
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Organisasjonznr: 916 099 932
TRENINGSVITENSKAP AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2020 2019

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Utsatt skattefordel 53 632 22 16l
Sum immaterielle eiendeler 53 632 22 161

Varige driftasmidler
Driftslesere, inventar,
verktey, kontormaskiner

og lignende 3 55 006 88 996
Sum varige driftsmidler 55 006 88 996
Finansielle anleggzmidler

Andre fordringer 69 526
Sum finansielle

anleggsmidler 69 526
Sum anleggsmidler 108 638 180 684
Omlepsmidler

Varer

Fordringer

Kundefordringer 213 566 42 512
Andre fordringer 16 501 66 226
Sum fordringer 230 067 108 739

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnskudd, kontanter

og lignende 6 183 110 52 611
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 183 110 52 611
Sum omlepsmidler 413 177 161 349
SUM EIENDELER 521 816 342 033

BALANSE - EGENKAPITAL OG

GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 7 30 000 20 000

Sum innskutt egenkapital 30 000 30 000

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 5 202 491 205 477
Utskriftedato 21.08.2021 Organisasjonsny 916 099 932 Side 2 av 3
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Sum opptjent egenkapital 202 491 205 477

Sum egenkapital 232 491 235 477

Sum langsiktig gjeld 0 0

Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld -3 271 39 770

Betalbar skatt 4 30 542

Skyldige offentlige

avgifter 7 027 8 253

Annen kortsiktig gjeld 255 027 58 532

Sum kortsiktig gjeld 289 324 106 555

Sum gjeld 289 324 106 555

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 521 816 342 033
Utskriftedato 21.08.2021 Organisasjonsny 916 099 932 Side 3 av 3
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Organisasjonznr: 916 099 932
TRENINGSVITENSKAP AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Nete

Antall aksjer og aksjeeiere

Akszsqjeklasse Ant. aksjer Palydende Bokfaort verdi
Ordinere aksjer 100.00 300.00 30000.00
Akgjeejere - fritekst Antall Eierandel Akzjeklacse
ESPEN B@HLE NORDHAGEN 100.00 100.00% Ordinere
aksjer
Sum Sum antall Sum eierandel
100.00 100.00%

Ytelser til daglig leder

Ytelser Lenn Pengj.forpl. Andre godtg].
538609.00

Nete

Antall arsverk i regnskapsaret

Virksomheten har hatt felgende antall arsverk:
1.00

Necte

Lan og sikkerhetsstillelse til ledende personer og aksjeeiere

Er det gitt 1lan eller sikkerhetsstillelse til ledende personer: Nei

12.07.2022 kl 15:13 Brgnngysundregistrene Side 9 av 13



Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 916099932

Noter 2020

Treningsvitenskap AS
Organisasjonsnr. 916 099 932

Note 1 - Regnskapsprinsipper
Arsregnskapet er utarbeidet i samsvar med regnskapslovens alminnelige bestemmelser samt god
regnskapsskikk for sma foretak.

Salgsinntekter og kostnader

Inntektsfering ved salg av varer og tjenester skjer pa leveringstidspunktet. Inntekter er vurdert til
virkelig verdi av vederlaget, fratrukket merverdiavgift, returer og rabatter. Kostnadsfgring skjer i samme
periode som tilhgrende inntekt.

Hovedregler for vurdering og klassifisering av eiendeler og gjeld

Varige driftsmidier

Eiendeler bestemt til varig eie eller bruk i virksomheten er klassifisert som anleggsmidler. Driftsmidler
er aktivert til anskaffelseskost. Tomter og boligeiendommer avskrives ikke. Driftsmidler med begrenset
levetid avskrives planmessig over antatt levetid. Driftsmidler nedskrives til virkelig verdi ved verdifall
som ventes 3 ikke veere forbigaende.

Fordringer
Kundefordringer og andre kortsiktige fordringer vurderes til palydende etter fradrag for forventet tap.

Skatt

Skattekostnaden i resultatregnskapet bestar av betalbar skatt som forfaller i neste regnskapsar samt
eventuell endring i utsatt skatt, med mindre annet er opplyst i egen note. Utsatt skatt er beregnet pé
grunnlag av midlertidige forskjeller og eventuelt framfert ligningsmessig underskudd ved slutten av
regnskapsaret. Skattegkende (positive) og skattereduserende (negative) midlertidige forskjeller som
reverserer eller kan reversere i samme periode er utlignet og nettofgrt.

Utsatt skattefordel er bokfert.
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Bronneysundregistrene

Arsregnskap regnskapsaret 2020 for 916099932

Note 2 - Lgnnskostnader mv.

Lgnnskostnader
Arbeidsgiveravgift
Pensjonskostnader
Andre ytelser

Sum

Selskapet har sysselsatt 1 arsverk i regnskapséret.

2020 2019
538 412 632 378
73373 80912
0 0

0 0
611785 713 290

Selskapet er ikke pliktige til 3 ha tjenestepensjon etter lov om obligatorisk tjenestepensjon. Selskapet
oppfyller vilkarene til fritak fra revisjonsplikt, og har valgt 3 ikke ha revisor. Arsregnskapet er utarbeidet

av autorisert regnskapsfererselskap.
Lenn til daglig leder utgjer kr 538 412

Note 3 - Varige driftsmidler

Anskaffelseskostnad 01.01.20
Tilgang kjgpte driftsmidler

Avgang realiserte driftsmidler
Anskaffelseskostnad 31.12.20
Akkumulerte avskrivninger 31.12,20
Balansefgrt verdi 31.12.20

Arets avskrivninger

Pkonomisk levetid
Avskrivningssats
Avskrivningsplan

Endret avskrivningsplan i aret

Driftslgsgre, Sum
inventar,
verktgy mv.
288 700 288 700
0 0
0 0
288 700 288700
-257 445 -257 445
31255 31255
57740 57740
5ar
0-20%
lineser
Nei
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== Brenneysundregistrene

Arsregnskap regnskapsaret 2020 for 916099932

Note 4 - Skatt

Arets skattekostnad bestar av: 2020 2019
Betalbar skatt 30542 0
For mye eller for lite avsatt skatt forrige ar 0
Endring i utsatt skatt/utsatt skattefordel -31471 -25 622
Skattekostnad -929 -25 622
Skattegrunnlag 2020 2019
Ordinaert resultat fgr skattekostnad -3 916 -116 647
Ekstraordinzert resultat fgr skattekostnad 0 0
Endring i midlertidige forskjeller 233 042 0
Permanente forskjeller -314 0
3 % skattefrie inntekter etter fritaksmetoden 0 0
Anvendelse av fremfgrbart underskudd -89 987 0
Arets skattegrunnlag 138 825 -116 647
2020 2019
Betalbar skatt av arets skattegrunnlag 30542 0
Balansefgrt betalbar skatt 30542 0
Note 5 - Egenkapital
Aksjekapital Overkurs Annen Opptjent Sum
innskutt  egenkapital egenkapital
egenkapital

Egenkapital 31.12.2019 30000 205 477 235477
Prinsippendringer og korrigeringer
Egenkapital 01.01.2020 30000 205 477 235477
Arsresultat -2 986 -2 986
Egenkapital 31.12.2020 30000 202 491 232491
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Note 6 - Bankinnskudd
Bundne skattetrekksmidler 6710
Note 7 - Aksjekapital og aksjonaerer

Aksjekapital pr. 31.12.20

Klasse Antall Palydende pr. aksje Aksjekapital
Ordinzere aksjer 100 300,00 30 000,00
Sum 100 30 000,00
Navn Rolle A-aksjer Sum Eierandel Stemmeand.
ESPEN B@HLE Daglig leder/ Ordinaere 100 100,00 100,00
NORDHAGEN Styreleder aksjer
Sum Dec(KolonneT 100 100,00 100,00
otalsum, 0)
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