
ÅRSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSÅRET 2024 - GENERELL INFORMASJON

Enheten

Organisasjonsnummer: 999 597 440

Organisasjonsform: Aksjeselskap                  

Foretaksnavn: IFLYT COACHING & MINDFULNESS AS

Forretningsadresse: Kongens gate 11

4610 KRISTIANSAND S

Regnskapsår

Årsregnskapets periode: 01.01.2024 - 31.12.2024

Konsern

Morselskap i konsern: Nei

Regnskapsregler

Regler for små foretak benyttet: Ja 

Benyttet ved utarbeidelsen av årsregnskapet til selskapet: Regnskapslovens alminnelige regler 

Årsregnskapet fastsatt av kompetent organ

Bekreftet av representant for selskapet: Linda Charlotte Kjellevik                                             

Dato for fastsettelse av årsregnskapet: 26.05.2025

Grunnlag for avgivelse

År 2024: Årsregnskapet er elektronisk innlevert

År 2023: Tall er hentet fra elektronisk innlevert årsregnskap fra 2024

Det er ikke krav til at årsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen på at dette er

utført ligger hos revisor/enhetens øverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av

årsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at årsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brønnøysundregistrene, 03.06.2025

Brønnøysundregistrene

Postadresse: 8910 Brønnøysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00  Telefaks 75 00 75 05

E-post: firmapost@brreg.no  Internett: www.brreg.no

Organisasjonsnummer: 974 760 673



 

Resultatregnskap

Beløp i: NOK Note 2024 2023

RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 1 74 332 59 660

Sum inntekter 74 332 59 660

Kostnader

Lønnskostnad 2 5 000 7 450

Annen driftskostnad 56 354 75 260

Sum kostnader 61 354 82 710

Driftsresultat 12 978 -23 050

Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 641 31

Annen finansinntekt 3 536 780 30 696

Verdiøkning markedsbaserte omløpsmidler 3 993 705 568 536

Sum finansinntekter 1 531 126 599 263

Verdireduksjon markedsbaserte omløpsmidler 3 586 377 898 078

Nedskrivning av finansielle eiendeler 3

Nedskrivning av andre finansielle anleggsmidler 3

Annen rentekostnad 65 676

Annen finanskostnad 43 635 117 522

Sum finanskostnader 630 077 1 016 276

Netto finans 901 049 -417 014

Resultat før skattekostnad 914 027 -440 064

Skattekostnad på resultat 4

Årsresultat 914 027 -440 064

Årsresultat etter minoritetsinteresser 914 027 -440 064

Totalresultat 914 027 -440 064
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Resultatregnskap

Beløp i: NOK Note 2024 2023

Overføringer og disponeringer

Avsatt til fond for vurderingsforskjeller 5

Overført fra fond for vurderingsforskjeller 5

Ordinært utbytte 5

Tilleggsutbytte 5

Ekstraordinært utbytte 5

Konsernbidrag 5

Avgitt konsernbidrag 5

Udekket tap 5, 5 15 063 -15 063

Avsatt til annen egenkapital 5 898 964

Overført fra annen egenkapital 5 -425 001

Sum overføringer og disponeringer 914 027 -440 064
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Balanse

Beløp i: NOK Note 2024 2023

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Utsatt skattefordel 4

Finansielle anleggsmidler

Investering i datterselskap 3

Investering i annet foretak i samme konsern 3

Lån til foretak i samme konsern 6

Investeringer i tilknyttet selskap 3

Lån til tilknyttet selskap og felles kontrollert virksomhet 6

Investeringer i aksjer og andeler 3

Obligasjoner 3

Andre langsiktige fordringer 6

Sum anleggsmidler 0 0

Omløpsmidler

Varer

Fordringer

Andre kortsiktige fordringer 55

Konsernfordringer 6, 6

Sum fordringer 55

Investeringer

Aksjer og andeler i foretak i samme konsern 3

Markedsbaserte aksjer 3 5 548 640 4 642 736

Markedsbaserte obligasjoner 3

Andre markedsbaserte finansielle instrumenter 3

Andre finansielle instrumenter 3

Sum investeringer 5 548 640 4 642 736

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 22 176 10 963

Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 22 176 10 963
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Balanse

Beløp i: NOK Note 2024 2023

Sum omløpsmidler 5 570 816 4 653 755

SUM EIENDELER 5 570 816 4 653 755

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 5, 7 30 000 30 000

Overkurs 5

Annen innskutt egenkapital 5

Sum innskutt egenkapital 30 000 30 000

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 5 898 964

Udekket tap 5 15 063

Sum opptjent egenkapital 898 964 -15 063

Sum egenkapital 928 964 14 937

Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 4

Annen langsiktig gjeld

Konvertible lån 6

Langsiktig konserngjeld 6

Ansvarlig lånekapital 6

Øvrig langsiktig gjeld 6 4 634 219 4 626 159

Sum annen langsiktig gjeld 4 634 219 4 626 159

Sum langsiktig gjeld 4 634 219 4 626 159

Kortsiktig gjeld

Konvertible lån 6

Leverandørgjeld 1 837 6 352

Betalbar skatt 4
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Balanse

Beløp i: NOK Note 2024 2023

Skyldig offentlige avgifter 1 956 2 466

Kortsiktig konserngjeld 6

Annen kortsiktig gjeld 6 3 841 3 841

Sum kortsiktig gjeld 7 633 12 658

Sum gjeld 4 641 852 4 638 818

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 5 570 816 4 653 755
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