== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2023 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2023: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

931 063 243

Aksjeselskap

MEDISINSK YOGA NORGE AS
Konvallveien 22

3430 SPIKKESTAD

01.01.2023 - 31.12.2023

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Marianne Feydt
30.06.2024

Ar 2022: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2023

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 23.07.2025

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 931063243

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2023 2022
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 156 640

Sum inntekter 156 640

K ostnader

V arekostnad 89 940

Annen driftskostnad 2 51 744

Sum kostnader 141 684

Driftsresultat 14 956

Annen finanskostnad 77

Sum finanskostnader 77

Netto finans =77

Ordineert resultat far skattekostnad 14 879 0
Skattekostnad pa ordinaat resultat 3 2048

Ordineert resultat etter skattekostnad 12831 0
Arsresultat 12 831 0

Overfaringer og disponeringer
Overfaringer annen egenkapital 4 12831
Sum overfaringer og disponeringer 12831
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2023 2022

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Sum anleggsmidler 0 0
Omlgpsmidler

Varer

Fordringer

Andre fordringer 19594

Sum fordringer 19594

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 19715
Sum omlgpsmidler 39309 0
SUM EIENDELER 39309 0

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 4,5 30000
Annen innskutt egenkapital 4 -5570
Sum innskutt egenkapital 24 430

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 4 12831
Sum opptjent egenkapital 12831
Sum egenkapital 37261 0
Sum langsiktig gjeld 0 0
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 931063243

Balanse

Belgp i: NOK Note 2023 2022

K ortsiktig gjeld

Betalbar skatt 3 2048
Sum kortsiktig gjeld 2048
Sum gjeld 2048 0
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 39309 0

23.07.2025 kl 14:57 Brgnngysundregistrene Side 3 av 15
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Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2023

Journalnummexr :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

irsregnskapet fastsgsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Revisjon

Selskapet har besluttet at Arsregnskapet
ikke skal revideres:

Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern
autorisert regnskapsforer:

Ekstern autorisert regnskapsferer har i
lepet av regnskapsdret bistdatt ved den
lepende regnskapsferingen eller utfert
andre tjenester for selskapet enn &
utarbeide drsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse

- GENERELL INFORMASJON

2024 685829

931 063 243
Aksjeselskap

MEDISINSK YOGA NORGE AS
Konvallveien 22

3430 SPIKKESTAD

01.01.2023 - 31.12.2023

Nei

Ja

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
Marianne Feydt
30.06.2024

Ar 2023: Arsregnskap er elektrenisk innlevert.

Ar 2022:

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v.
er undertegnet.
everste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av arsregnskapet via Altinn,

Tall er hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2023.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 30.07.2024

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

23.07.2025 Kkl 14:57
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 931063243

Organisasjonznr: 931 063 243
MEDISINSK YOGA NORGE AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2023 2022
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 156 640
Sum inntekter 156 640
Kostnader

Varekostnad 89 940
Annen driftskostnad 2 51 744
Sum kostnader 141 684
Driftsresultat 14 956
Annen finanskostnad 77
Sum finanskostnader 77
Netto finans -77

Ordinert resultat fer

skattekostnad 14 879 0
Skattekostnad pad ordinart

resultat 2 2 048

Ordinzrt resultat etter

skattekostnad 12 831 0
Arsresultat 12 831 o]

Ooverferinger og

disponeringer
Overforinger annen
egenkapital 4 12 831
Sum overferinger og
disponeringer 12 831
Utskriftedato 30.07.2024 Organisasjonsny 931 063 243 Side 1 av 2

23.07.2025 kI 14:57 Brgnngysundregistrene Side 5 av 15



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 931063243

Organisasjonznr: 931 063 243
MEDISINSK YOGA NORGE AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2023 2022

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Sum anleggsmidler 0 o]

Omlepsmidler
Varer

Fordringer
Andre fordringer 19 594
Sum fordringer 19 594

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 18 715
Sum omlepsmidler 39 309 o]
SUM EIENDELER 39 309 0

BALANSE - EGENKAPITAL OG

GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 4, 5 30 000

Annen innskutt egenkapital 4 -5 570

Sum innskutt egenkapital 24 430

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 4 12 831

Sum opptjent egenkapital 12 831

Sum egenkapital 37 261 o]

Sum langsiktig gjeld 0 o]

Kortasiktig gjeld

Betalbar skatt 3 2 048

Sum kortsiktig gjeld 2 048

Sum gjeld 2 048 o]

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 39 309 0
Utskriftedato 30.07.2024 Organisasjonsny 931 063 243 Side 2 av 2
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 931063243

Organisasjonznr: 931 063 243
MEDISINSK YOGA NORGE AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP

Nete
5

Antall aksjer og akszjeeiere

- alle poster oppgitt i hele tall

Akzjeklacse Ant. aksjer Palydende Bokfert verdi

Ordinere aksjer 30.00 1000.00 30000.00

Aksjeeiere - fritekst Antall Eierandel Aksjeklasse

Marianne Feydt 15.00 50.00% Ordinere
aksjer

Anette Haugness 15.00 50.00% Ordinere
aksjer

Sum Sum antall Sum eierandel

30.00

Necte

Antall arsverk i regnskapsiret

100.00%

Virksomheten har hatt felgende antall arsverk:

0.00

Omlgpsmidler Startdato Sluttdato Endring
Skattemessig fremf.undersk. Startdato Sluttdato Endring
Kortsiktig gjeld Startdato Sluttdato Endring
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Medisinsk Yoga Norge AS

Arsrapport for 2023

Arsregnskap

- Resultatregnskap
- Balanse

- Noter
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 931063243

Medisinsk Yoga Norge AS

Resultatregnskap

Driftsinntekter
Salgsinntekt

Sum driftsinntekter
Driftskostnader
Varekostnad

Annen driftskostnad
Sum driftskostnader

Driftsresultat

Finansinntekter og finanskostnader
Annen finanskostnad

Ordinzert resultat for skattekostnad

Skattekostnad pa ordineert resultat

Arsresultat

Overfgringer og disponeringer
Overfgringer annen egenkapital

Note

2023 2022
156 640 0
156 640 0

89 940 o
51 744 0
141 684 0
14 956 0
77 0]

14 879 0
2048 0]
12 831 0
12831 o

23.07.2025 Kkl 14:57
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Medisinsk Yoga Norge AS

Balanse pr. 31. desember

Note 2023 2022
Omlgpsmidler
Fordringer
Andre fordringer 19594 0
Bankinnskudd, kontanter og lignende 19 715 0
Sum omlgpsmidler 39 309 0
Sum eiendeler 39 309 0
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Medisinsk Yoga Norge AS

Balanse pr. 31. desember

Egenkapital

Innskutt egenkapital
Aksjekapital

Annen innskutt egenkapital

Sum innskutt egenkapital

Opptjent egenkapital
Annen egenkapital

Sum egenkapital
Gjeld
Kortsiktig gjeld

Betalbar skatt

Sum egenkapital og gjeld

Marianne Feydt
Styrets leder

Note

4,5

31. desember 2023

Asker, 30. juni 2024

2023 2022
30 000 0]
-5 570 0
24 430 0
12 831 0]
37 261 0

2048 0]
39 309 0
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 931063243

Medisinsk Yoga Norge AS

Noter til regnskapet for 2023
Note 1 - Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapslovens bestemmelser og god regnskapsskikk for sma
foretak.

Driftsinntekter
Inntektsfaringen ved salg av varer skjer pa leveringstidspunktet. Tjenester inntektsfgres etter hvert som de
leveres.

Hovedregel for vurdering og klassifisering av eiendeler og gjeld

Eiendeler bestemt for varig eie eller bruk er klassifisert som anleggsmidler. Andre eiendeler er klassifisert
som omlgpsmidler. Fordringer som skal tilbakebetales innen ett ar er uansett klassifisert som
omlgpsmidler. Ved klassifisering av kortsiktig og langsiktig gjeld er analoge kriterier lagt til grunn.

Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskost og avskrives planmessig over den antatte gkonomiske og
tekniske levetid.

Omlgpsmidler vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld balansefgres til
nominelt mottatt belgp pa etableringstidspunktet.

Varige driftsmidler

Varige driftsmidler avskrives over forventet gkonomisk levetid. Ordineere avskrivninger belastes linesert

over antatt gkonomisk levetid. Pakostninger p3 leide driftsmidler fordeles over resterende leietid.

Aksjer
Aksjer verdsettes til det laveste av historisk kostpris og virkelig verdi.

Fordringer
Kundefordringer og andre fordringer er oppfart til palydende etter fradrag for avsetning til dekning av
fremtidige tap pa fordringsmassen etter konkrete vurderinger av de enkelte fordringer. | tillegg gjgres det
for gvrige kundefordringer en uspesifisert avsetning for a dekke antatt tap.
Note 2 - Lgnnskostnader, antall ansatte og lan til ansatte

Selskapet har i regnskapsaret sysselsatt totalt O arsverk.

Selskapet har ikke hatt noen ansatte i regnskapsaret.

Selskapet har fravalgt revisjon og har derfor ingen kostnader knyttet til dette.

Note 3 - Skatt

Arets skattekostnad fordeler seg pa: 2023 2022
Betalbar skatt 2048 0
Arets totale skattekostnad 2048 0
Beregning av arets skattegrunnlag: 2023 2022
Ordinzert resultat fgr skattekostnad 14 879 o]
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 931063243

Medisinsk Yoga Norge AS

Noter til regnskapet for 2023

Permanente forskjeller -5570 0
Arets skattegrunnlag 9 309 0
Betalbar skatt (22%) av arets skattegrunnlag 2048 0
Note 4 - Egenkapital
Aksjekapital Annen Annen Sum
innskutt egenkapital
egenkapital
Kontantinnskudd 30000 -5 570 12 831 37 261
Egenkapital 31.12.2023 30000 -5 570 12 831 37 261
Note 5 - Aksjekapital og aksjonaerinformasjon
Aksjekapitalen bestar av:
Antall Palydende Balansefort
Ordineere aksjer 30 1000 30 000
Oversikt over aksjonzerene i selskapet pr. 31.12:
Ordinzere Eier-
aksjer andel
Marianne Feydt 15 50 %
Anette Haugneess 15 50 %
Sum 30 100 %
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Medisinsk Yoga Norge AS

Noter til regnskapet for 2023
Note 1 - Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapslovens bestemmelser og god regnskapsskikk for sma
foretak.

Driftsinntekter
Inntektsfaringen ved salg av varer skjer pa leveringstidspunktet. Tjenester inntektsfgres etter hvert som de
leveres.

Hovedregel for vurdering og klassifisering av eiendeler og gjeld

Eiendeler bestemt for varig eie eller bruk er klassifisert som anleggsmidler. Andre eiendeler er klassifisert
som omlgpsmidler. Fordringer som skal tilbakebetales innen ett ar er uansett klassifisert som
omlgpsmidler. Ved klassifisering av kortsiktig og langsiktig gjeld er analoge kriterier lagt til grunn.

Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskost og avskrives planmessig over den antatte gkonomiske og
tekniske levetid.

Omlgpsmidler vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld balansefgres til
nominelt mottatt belgp pa etableringstidspunktet.

Varige driftsmidler

Varige driftsmidler avskrives over forventet gkonomisk levetid. Ordineere avskrivninger belastes linesert

over antatt gkonomisk levetid. Pakostninger p3 leide driftsmidler fordeles over resterende leietid.

Aksjer
Aksjer verdsettes til det laveste av historisk kostpris og virkelig verdi.

Fordringer
Kundefordringer og andre fordringer er oppfart til palydende etter fradrag for avsetning til dekning av
fremtidige tap pa fordringsmassen etter konkrete vurderinger av de enkelte fordringer. | tillegg gjgres det
for gvrige kundefordringer en uspesifisert avsetning for a dekke antatt tap.
Note 2 - Lonnskostnader, antall ansatte og lan til ansatte

Selskapet har i regnskapsaret sysselsatt totalt O arsverk.

Selskapet har ikke hatt noen ansatte i regnskapsaret.

Selskapet har fravalgt revisjon og har derfor ingen kostnader knyttet til dette.

Note 3 - Skatt

Arets skattekostnad fordeler seq pé: 2023 2022
Betalbar skatt 2048 0
Arets totale skattekostnad 2043 0
Beregning av Grets skattegrunnlag: 2023 2022
Ordinzert resultat fgr skattekostnad 14 879 0
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Medisinsk Yoga Norge AS

Noter til regnskapet for 2023

Permanente forskjeller -5570 0
Arets skattegrunnlag 9 309 0
Betalbar skatt (22%) av arets skattegrunnlag 2048 0
Note 4 - Egenkapital
Aksjekapital Annen Annen Sum
innskutt egenkapital
egenkapital
Kontantinnskudd 30000 -5570 12 831 37 261
Egenkapital 31.12.2023 30000 -5 570 12 831 37 261
Note 5 - Aksjekapital og aksjonaerinformasjon
Aksjekapitalen bestar av:
Antall Palydende Balansefort
Ordineere aksjer 30 1000 30 000
Oversikt over aksjonzerene i selskapet pr. 31.12:
Ordinzere Eier-
aksjer andel
Marianne Feydt 15 50 %
Anette Haugneess 15 50 %
Sum 30 100 %
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