== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2022 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2022: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

917 017 042

Aksjeselskap
LYNGSTAD INVEST AS
Saksmovegen 8A

7670 INDERGY

01.01.2022 - 31.12.2022

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Pal Erik Lyngstad
12.06.2023

Ar 2021: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2022

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 16.06.2023

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



== Brenneysundregistrene

Arsregnskap regnskapsaret 2022 for 917017042

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2022 2021
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Sum inntekter 0 0
K ostnader

Annen driftskostnad 1 13580 16 934
Sum kostnader 13580 16 934
Driftsresultat -13580 -16 934
Finansinntekter og finanskostnader

Annen finansinntekt 54 640
Sum finansinntekter 54 640
Nedskr. av finansielle anleggsmidler 2 577 300

Annen rentekostnad 11 996 6454
Sum finanskostnader 589 296 6454
Netto finans -589 296 48 186
Ordineert resultat far skattekostnad -602 876 31252
Ordinaert resultat etter skattekostnad -602 876 31252
Arsresultat -602 876 31252
Arsresultat etter minoritetsinter esser -602 876 31252
Overfaringer og disponeringer

Udekket tap -378 423

Overfaringer annen egenkapital -224 453 31252
Sum overfaringer og disponeringer -602 876 31252
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 917017042

Balanse

Belgp i: NOK Note 2022 2021

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Finansielle anleggsmidler

Investeringer i aksjer og andeler 2 577 300 900 000
Sum finansielle anleggsmidler 577 300 900 000
Sum anleggsmidler 577 300 900 000
Omlgpsmidler

Varer

Fordringer

Andre kortsiktige fordringer 73140
Sum fordringer 73140

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 30613 32
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 30613 32
Sum omlgpsmidler 30613 73172
SUM EIENDELER 607 913 973172

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Selskapskapital 4 32000 32000
Overkurs 4 327500 327500
Sum innskutt egenkapital 359500 359500

Opptjent egenkapital
Annen egenkapital 4 224 453
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 917017042

Balanse

Belgp i: NOK Note 2022 2021
Udekket tap 4 378423

Sum opptjent egenkapital -378 423 224 453
Sum egenkapital -18 923 583 953
Gjeld

Langsiktig gjeld
Annen langsiktig gjeld

Gjeld til kredittinstitusjoner 160 703 185533
@vrig langsiktig gjeld 5 413 500 193 500
Sum annen langsiktig gjeld 574 203 379033
Sum langsiktig gjeld 574 203 379033

Kortsiktig gjeld

Leverandaergjeld 3881 4278
Annen kortsiktig gjeld 48 752 5908
Sum kortsiktig gjeld 52 633 10186
Sum gjeld 626 836 389 219
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 607 913 973172
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 917017042

Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2022 - GENERELL INFORMASJON

Journalnummexr :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

irsregnskapet fastsgsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Revisjon

Selskapet har besluttet at Arsregnskapet
ikke skal revideres:

Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern
autorisert regnskapsforer:

Ekstern autorisert regnskapsferer har i
lepet av regnskapsdret bistdatt ved den
lepende regnskapsferingen eller utfert
andre tjenester for selskapet enn &
utarbeide drsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse

2023 486277

917 017 042
Aksjeselskap
LYNGSTAD INVEST AS
Saksmovegen B8A
7670 INDERGY

01.01.2022 -

31.12.2022

Nei

Ja

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
Pal Erik Lyngstad
12.06.2023

Ja

Ja

Ja

Ar 2022: Arsregnskap er elektrenisk innlevert.

Ar 2021:

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v.
er undertegnet.
everste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av arsregnskapet via Altinn,

Tall er hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2022.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 14.06.2023

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

16.06.2023 kl 20:01

Brgnngysundregistrene
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 917017042

Organisasjonznr: 917 017 042
LYNGSTAD INVEST AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2022 2021
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Sum inntekter 0 o]
Kostnader

Annen driftskostnad 1 13 580 16 934
Sum kostnader 13 580 16 934
Driftsresultat -13 580 -16 934

Finansinntekter og

finanskostnader
Annen finansinntekt 54 640
Sum finansinntekter 54 640

Nedskr. av finansielle

anleggsmidler 2 577 300

Annen rentekostnad 11 996 6 454

Sum finanskostnader 589 296 6 454

Netto finans -589 296 48 186

Ordinsrt resultat fer

skattekostnad -602 876 31 252

Ordinert resultat etter

skattekostnad -602 876 31 252

Arsresultat -602 876 31 252

Arsresultat etter

minoritetsinteresser -602 876 31 252

Overferinger og

disponeringer

Udekket tap 4 -378 423

Overferinger annen

egenkapital 4 -224 453 31 252

Sum overferinger og

disponeringer -602 876 31 252
Utskriftedato 14.06.2023 Organisasjonsny 917 017 042 Side 1 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 917017042

Organisasjonznr: 917 017 042
LYNGSTAD INVEST AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2022 2021

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Finanzielle anleggsmidler
Investeringer i aksjer og

andeler 2 577 300 900 000
Sum finansielle

anleggsmidler 577 300 900 000
Sum anleggsmidler 577 300 900 000
Omlepsmidler

Varer

Fordringer

Andre kortsiktige

fordringer 73 140
Sum fordringer 73 140

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnskudd, kontanter o.

1. 30 613 32
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 30 613 32
Sum omlepsmidler 30 613 73 172
SUM EIENDELER 607 913 973 172

BALANSE - EGENKAPITAL OG

GJELD
Egenkapital
Innskutt egenkapital
Selskapskapital 4 32 000 22 000
Overkurs 4 327 500 327 500
Sum innskutt egenkapital 359 500 359 500
Oopptjent egenkapital
Annen egenkapital 4 224 453
Udekket tap 4 378 423
Sum opptjent egenkapital -378 423 224 453
Sum egenkapital -18 923 583 953
Gjeld

Utskriftedato 14.06.2023 Organisasjonsny 917 017 042 Side 2 av 3
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2022 for 917017042

Langsiktig gjeld
Annen langsiktig gjeld

Gjeld til

kredittinstitusjoner 160 703 185 533
@vrig langsiktig gjeld 5 413 500 193 500
Sum annen langsiktig gjeld 574 203 379 033
Sum langsiktig gjeld 574 203 379 033
Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 3 881 4 278
Annen kortsiktig gjeld 48 752 5 908
Sum kortsiktig gjeld 52 633 10 186
Sum gjeld 626 836 389 219
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 607 913 973 172

Utskriftedato 14.06.2023 Organisasjonsny 917 017 042 Side 3 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 917017042

Organisasjonznr: 917 017 042
LYNGSTAD INVEST AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Necte

Antall arsverk i regnskapsiret

0.00

Sum Belep

Balansefert verdi 31.12. Varige driftsmidler TImmaterielle eiend.
Kons ernregns kap

Morselskapet sitt navn

Forretningskontor for morselskapet

Begrunnelse for at datterselskap er utelatt fra konsolideringen

Konsern, tilknyttet selskap m.v. - fordringer og gjeld

Fordringer

Samlet belep - tilknyttet selskap Arets Fiorarets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arvets Fiorarets
Samlet belep - foretak i samme konsexn Arets Fiorarets
Samlet belep - felles kontrollert virksomhet Arets Fiorarets
Pantstillelse Belep
Beholdning av egne aksjer Antall Palydende Andel av aksijek.
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 917017042

Necte

Lan og sikkerhetszstillelze til medlemmer
Er det gitt 1lan eller sikkerhetsstillelse til ledende personer: Nei

Opplysninger om: Medlemmer av:

Mer om lan og sikkerhetzstillelse

Necte

Noteopplysninger ut over minimumskravene for smid foretak
Fullstendige noteopplysninger fremkommer av vedlagte PDF-dokument

16.06.2023 ki 20:01 Brgnngysundregistrene
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EE- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 917017042

Arsregnskap 2022
for
Lyngstad Invest AS

Organisasjonsnr. 917017042

Utarbeidet av:

Falstads Regnskapsservice AS
Godkjent regnskapsselskap
Kirkegata 75A

7600 LEVANGER
Organisasjonsnr. 961395305
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 917017042

Lyngstad Invest AS

Resultatregnskap

DRIFTSINNTEKTER OG DRIFTSKOSTNADER
Driftsinntekter

Sum driftsinntekter

Driftskostnader

Annen driftskostnad

Sum driftskostnader

DRIFTSRESULTAT

FINANSINNTEKTER OG FINANSKOSTNADER
Finansinntekter

Annen finansinntekt

Sum finansinntekter

Finanskostnhader

Nedskr. av finansielle anleggsmidler

Annen rentekostnad

Sum finanskosthader

NETTO FINANSPOSTER
ORDINART RES. FOR SKATTEKOSTNAD

Skattekostnad pa ordineert resultat

ORDINAERT RESULTAT

ARSRESULTAT

OVERF. OG DISPONERINGER
Overfgringer annen egenkapital
Fremfering av udekket tap

SUM OVERF. OG DISP.

Note

2022

0

13 580
13 580

(13 580)

577 300
11 996
589 296

(589 296)
(602 876)

0

(602 876)

(602 876)

(224 453)
(378 423)
(602 876)

2021

0
16 934

16 934
(16 934)

54 640
54 640

6 454
6454

48 186

31 252

31 252

31 252

31252

31 252

| Arsregnskap for Lyngstad Invest AS

Organisasjonsnr. 917017042
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 917017042

Lyngstad Invest AS

Balanse pr. 31.12.2022

EIENDELER

ANLEGGSMIDLER

Finansielle anleggsmidler
Investeringer i aksjer og andeler
Sum finansielle anleggsmidler

SUM ANLEGGSMIDLER

OMLIPSMIDLER
Fordringer

Andre kortsiktige fordringer
Sum fordringer

Bankinnskudd, kontanter o.l.
SUM OML@PSMIDLER

SUM EIENDELER

EGENKAPITAL OG GJELD

EGENKAPITAL

Innskutt egenkapital
Selskapskapital

Overkurs

Sum innskutt egenkapital
Opptjent egenkapital
Annen egenkapital
Udekket tap

Sum opptjent egenkapital

SUM EGENKAPITAL

GJELD

LANGSIKTIG GJELD
Annen langsiktig gjeld
Gjeld til kredittinstitusjoner
@vrig langsiktig gjeld

Sum annen langsiktig gjeld
SUM LANGSIKTIG GJELD
KORTSIKTIG GJELD
Leverandgrgjeld

Annen kortsiktig gjeld

SUM KORTSIKTIG GJELD
SUM GJELD

SUM EGENKAPITAL OG GJELD

Note

EEgNCN

Indergy 08.06.2023

Pal Erik Lyngstad
Styreleder

31.12.2022

577 300
577 300

577 300

0
0

30613
30 613
607 913

32 000
327 500
359 500

0
(378 423)
(378 423)

(18 923)

160 703
413 500
574 203

574 203

3 881
48 752
52 633

626 836

607 913

31.12.2021

900 000
900 000

900 000

73 140
73 140

32
73172

973172

32 000
327 500
359 500

224 453
0
224 453

583 953

185 533
193 500
379 033

379 033

4278
5908
10 186
389 219

973 172

| Arsregnskap for Lyngstad Invest AS

Organisasjonsnr. 917017042
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 917017042

Lyngstad Invest AS

Balanse pr. 31.12.2022

Note 31.12.2022 31.12.2021

| Arsregnskap for Lyngstad Invest AS Organisasjonsnr. 917017042
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 917017042

Lyngstad Invest AS

Noter 2022

Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp | samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk. Selskapet
kommer inn under regnskapslovens definisjon av sma foretak, og Norsk Regnskapsstandard nr.
8 for sma foretak er fulgt.

Andre anleggsaksjer og andeler
Aksjene vurderes til laveste verdi av historisk kostpris og antatt salgsverdi.

Skatter

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bade periodens betalbare skatt og endring i utsatt
skatt. Utsatt skatt beregnes pa grunnlag av de midlertidige forskjellene som eksisterer mellom
regnskapsmessige og skattemessige verdier, og eventuelt skattemessig underskudd til
framfaering, ved utgangen av regnskapsaret. Skattegkende og skattereduserende midlertidige
forskjeller som reverserer eller kan reversere i samme periode, utlignes. Utsatt skattefordel pa
netto skattereduserende forskjeller og underskudd til fremfaring som ikke kan utlignes,
balanseferes i den grad skattefordelen antas & kunne utnyttes gjennom framtidig skattepliktig
inntekt. Utsatt skatt og utsatt skattefordel er beregnet med skattesatsen ved utgangen av
regnskapsaret, som er 22 %.

Note 1 - Annen driftskostnad
Det har ikke veert noen ansatte i selskapet i 2022.

Note 2 - Investeringer i aksjer og andeler

Spesifikasjonen inneholder alle aksjer der eierandelen er over 10% eller investeringen utgjer mer
enn 50% av egenkapitalen iht utgaende balansen i ar i vart regnskap.

Selskap / forretningskontor Eierandel Balansefert Markedsverdi
verdi
Innherred Holding AS 18,21 % 577 300 577 300

Aksjeposten er nedskrevet med 50% grunnet usikkerhet tilknyttet fortsatt drift i et av
datterselskapene til Innherred Holding AS.

Note 3 - Skattekostnad pa ordinaert resultat

Spesifikasjon av arets skattegrunnlag: 2022
Resultat far skattekostnader 602 876
Permanente og andre forskjeller 577 300
Inntekt -25 576

| Noter for Lyngstad Invest AS Organisasjonsnr. 917017042
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 917017042

Lyngstad Invest AS

Noter 2022
Note 4 - Annen egenkapital
Aksjekapital / Overkurs
selskapskapital
Pr1.1. 32 000 327 500
-Til arets resultat
Pr 31.12. 32 000 327 500

Annen
egenkapital
224 453

-602 876
-378 423

Sum
egenkapital
583 953

-602 876
-18 923

Selskapets egenkapital er negativ som fglge av regnskapsmessig nedskriving av aksjer.
Eier tilfgrer nedvendig likviditet for & dekke lgpende utgifter, og regnskapet er avlagt

under forutsetning om fortsatt drift.

Note 5 - @vrig langsiktig gjeld
@vrig langsiktig gjeld er gjeld til eierne.

Noter for Lyngstad Invest AS

Organisasjonsnr. 917017042
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