== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2022 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2022: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

921 380 399
Aksjeselskap
HELSEKOSTEN AS
Storgata 43

2750 GRAN

01.01.2022 - 31.12.2022

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Anne Marte Morstad
28.02.2023

Ar 2021: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2022

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenngysundregistrene, 05.05.2024

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 921380399

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2022 2021
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 2143254 1787 903
Annen driftsinntekt 7 416

Sum inntekter 2150 670 1787 903
K ostnader

V arekostnad 1340058 1128 830
L gnnskostnad 2 177 719 240 613
Avskrivning 3 9535 9534
Annen driftskostnad 2 410 810 308 082
Sum kostnader 1938 122 1687 059
Driftsresultat 212 548 100 844

Finansinntekter og finanskostnader

Annen finansinntekt 1733 1251
Sum finansinntekter 1733 1251
Annen finanskostnad 4965 49 986
Sum finanskostnader 4 965 49 986
Netto finans -3232 -48 735
Ordineert resultat far skattekostnad 209 316 52 109
Skattekostnad pa ordinaat resultat 4 12523

Ordineert resultat etter skattekostnad 196 793 52 109
Arsresultat 196 793 52 109

Overfaringer og disponeringer

Udekket tap 5 156 067 52109
Overfaringer annen egenkapital 5 40 726
Sum overfaringer og disponeringer 196 793 52 109
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 921380399

Balanse

Belgp i: NOK Note 2022 2021

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Varigedriftsmidler
Drifts @sare, inventar, verktay, kontormaskiner ol 3 5939 15474

Sum varige driftsmidler 5939 15474

Finansielle anleggsmidler

Andre fordringer 48 000 48 000
Sum finansielle anleggsmidler 48 000 48 000
Sum anleggsmidler 53939 63474
Omlgpsmidler

Varer

Sum varer 471194 401 726
Fordringer

Kundefordringer 2535 8120
Andre fordringer 4 14 580 41 882
Sum fordringer 17115 50 002

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 182 479 107 906
Sum omlgpsmidler 670 788 559 634
SUM EIENDELER 724 727 623 108

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital
Innskutt egenkapital
Aksjekapital 5,6 30000 30000
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 921380399

Balanse

Belgp i: NOK Note 2022 2021
Annen innskutt egenkapital 5 -5570 -5570
Sum innskutt egenkapital 24 430 24430

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 5 40726 -156 067
Sum opptjent egenkapital 40 726 -156 067
Sum egenkapital 65 156 -131 637
Gjeld

Langsiktig gjeld
Annen langsiktig gjeld

@vrig langsiktig gjeld 6 566 981 649 211
Sum annen langsiktig gjeld 566 981 649 211
Sum langsiktig gjeld 566 981 649 211

Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 27 102 58 139
Betalbar skatt 4 12523

Skyldige offentlige avgifter 33571 41585
Annen kortsiktig gjeld 19394 5810
Sum kortsiktig gjeld 92 590 105534
Sum gjeld 659 571 754 745
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 724727 623 108
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Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2022

Journalnummexr :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

irsregnskapet fastsgsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Revisjon

Selskapet har besluttet at Arsregnskapet
ikke skal revideres:

Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern
autorisert regnskapsforer:

Ekstern autorisert regnskapsferer har i
lepet av regnskapsdret bistdatt ved den
lepende regnskapsferingen eller utfert
andre tjenester for selskapet enn &
utarbeide drsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse

- GENERELL INFORMASJON

2023 337770

921 380 399
Aksjeselskap
HELSEKOSTEN AS
Storgata 43

2750 GRAN

01.01.2022 - 31.12.2022
Nei

Ja

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
Anne Marte Morstad
28.02.2023

Ja

Ja

Ja

Ar 2022: Arsregnskap er elektrenisk innlevert.

Ar 2021:

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v.
er undertegnet.
everste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av arsregnskapet via Altinn,

Tall er hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2022.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 27.03.2023

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

05.05.2024 kI 07:36
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 921380399

Organisasjonznr: 921 380 399
HELSEKOSTEN AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2022 2021

RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 2 143 254 1 787 903

Annen driftsinntekt 7 416

Sum inntekter 2 150 670 1 787 903

Kostnader

Varekostnad 1l 340 058 1 128 830

Lennskostnad 2 177 719 240 613

Avskrivning 3 9 535 9 534

Annen driftskostnad 2 410 810 208 082

Sum kostnader 1 938 122 1 687 059

Driftsresultat 212 548 100 844

Finansinntekter og

finanskostnader

Annen finansinntekt 1 733 1 251

Sum finansinntekter 1 733 1 251

Annen finanskostnad 4 965 49 986

Sum finanskostnader 4 965 49 986

Netto finans -3 232 -48 735

Ordinsrt resultat fer

skattekostnad 209 316 52 109

Skattekostnad pa ordinert

resultat 4 12 523

Ordinsrt resultat etter

skattekostnad 196 793 52 109

Arsresultat 196 793 52 109

overferinger og

disponeringer

Udekket tap 5 156 067 52 109

Overferinger annen

egenkapital 5 40 726

Sum overferinger og

disponeringer 196 793 52 109
Utskriftedato 27.03.2023 Organisasjonsny 921 380 399 Side 1 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 921380399

Organisasjonznr: 921 380 399
HELSEKOSTEN AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2022 2021

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Varige driftsmidler
Driftslesere, inventar,

verktey, kontormaskiner ol 3 5 939 15 474
Sum varige driftsmidler 5 939 15 474
Finansielle anleggsmidler

Andre fordringer 48 000 48 000
Sum finansielle

anleggsmidler 48 000 48 000
Sum anleggsmidler 53 939 63 474
Omlepsmidler

Varer

Sum varer 471 194 401 726
Fordringer

Kundefordringer 2 535 8 120
Andre fordringer 4 14 580 41 882
Sum fordringer 17 115 50 002

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 182 479 107 906
Sum omlepsmidler 670 788 559 634
SUM EIENDELER 724 727 623 108

BALANSE - EGENKAPITAL OG

GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 5, 6 30 000 30 000

Annen innskutt egenkapital 5 -5 570 -5 570

Sum innskutt egenkapital 24 430 24 430

Oopptjent egenkapital

Annen egenkapital 5 40 726 -156 067

Sum opptjent egenkapital 40 726 -156 067

Sum egenkapital 65 156 -131 637
Utskriftedato 27.03.2023 Organisasjonsny 921 380 399 Side 2 av 3
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2022 for 921380399

Gjeld
Langsiktig gjeld
Annen langsiktig gjeld

@vrig langsiktig gjeld 6 566 981 649 211

Sum annen langsiktig gjeld 566 981 649 211

Sum langsiktig gjeld 566 981 649 211

Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 27 102 58 139

Betalbar skatt 4 12 523

Skyldige offentlige

avgifter 33 571 41 585

Annen kortsiktig gjeld 19 394 5 810

Sum kortsiktig gjeld 92 590 105 534

Sum gjeld 659 571 754 745

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 724 727 623 108
Utskriftedato 27.03.2023 Organisasjonsny 921 380 399 Side 3 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 921380399

Organisasjonznr: 921 380 399
HELSEKOSTEN AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Nete
6

Antall aksjer og akszjeeiere

Akzjeklacse Ant. aksjer Palydende Bokfert verdi
Ordinere aksjer 30.00 1000.00 30000.00
Aksjeeiere - fritekst Antall Eierandel Aksjeklasse
Anne Marte Morstad 30.00 100.00% Ordinere
aksjer
Sum Sum antall Sum ejerandel
30.00 100.00%

Selskapet har pr 31.12.2022 et 1lan til aksjonzr pa kr 566 981. Lanet
er ikke renteberegnet i 2022.

Necte
2

Lenn og ytelser

Lenn Arets Fiordrets
147758.00 187371.00
Arbeidagiveravgift Arvets Fijordrets
21842 .00 47768.00
Pensjonskostnadexr Arvets Fiordrets
6497.00 5286.00
Andre vtelser Arvets Fiordrets
1622.00 188.00
Sum lennskostnader Arvets Fijordrets
177719.00 240613.00
Nete

Antall arsverk i regnskapsaret

Virksomheten har hatt felgende antall arsverk:
1.00

Necte
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 921380399

Lan og sikkerhetsstillelze til ledende personer og aksjeeiere

Er det gitt lan eller sikkerhetsstillelse til ledende personer:

Omlepsmidler Startdato Sluttdato Endring

Skattemessig fremf. undersk. Startdato Sluttdato Endring

Kortsiktig gjeld Startdato Sluttdato Endring

Nei
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 921380399

Helsekosten AS

Noter til regnskapet for 2022
Note 1 - Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapslovens bestemmelser og god regnskapsskikk for sma
foretak.

Salgsinntekter
Inntektsfgring ved salg av varer skjer pa leveringstidspunktet. Tienester inntektsfares i takt med utfgrelsen.

Klassifisering og vurdering av balanseposter

Omlgpsmidler og kortsiktig gjeld omfatter poster som forfaller til betaling innen ett ar etter balansedagen,
samt poster som knytter seg til varekretslgpet. @vrige poster er klassifisert som anleggsmiddel/langsiktig
gjeld.

Omilgpsmidler vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld balansefgres til
nominelt belgp pa etableringstidspunktet.

Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskost, men nedskrives til virkelig verdi ved verdifall som ikke forventes
a veere forbigdende. Anleggsmidler med begrenset gkonomisk levetid avskrives planmessig. Langsiktig gjeld
balansefgres til nominelt belgp pa etableringstidspunktet.

Varebeholdninger

Lager av innkj@pte varer er verdsatt til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Anskaffelseskost
vurderes etter FIFO- prinsippet. Egentilvirkede ferdigvarer og varer under tilvirkning er vurdert til full
tilvirkningskost. Det foretas nedskriving for paregnelig ukurans.

Varige driftsmidler

Varige driftsmidler balansefgres og avskrives over driftsmidlets forventede gkonomiske levetid. Direkte
vedlikehold av driftsmidler kostnadsfgres lgpende under driftskostnader, mens pakostninger eller
forbedringer tillegges driftsmidlets kostpris og avskrives i takt med driftsmidlet. Dersom gjenvinnbart belgp
av driftsmiddelet er lavere enn balansefgrt verdi foretas nedskrivning til gjenvinnbart belgp. Gjenvinnbart
belap er det hgyeste av netto salgsverdi og verdi i bruk. Verdi i bruk er naverdien av de fremtidige
kontantstremmene som eiendelen vil generere.

Skatter

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bade periodens betalbare skatt og endring i utsatt skatt.
Utsatt skatt er beregnet med 22% pa grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer mellom
regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt ligningsmessig underskudd til fremfering ved utgangen av
regnskapsaret. Skattegkende og skattereduserende midlertidige forskjeller som reverserer eller kan
reversere i samme periode er utlignet og nettofgrt. Netto utsatt skattefordel balansefgres i den grad det er
sannsynlig at denne kan bli nyttiggjort.

Note 2 - Lonnskostnader, antall ansatte og lan til ansatte

L@annskostnader 2022 2021
Lenninger 147758 187371
Arbeidsgiveravgift 21842 47768
Pensjonskostnader 6497 5286
Andre ytelser 1622 188
Sum 177 719 240 613
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 921380399

Helsekosten AS

Noter til regnskapet for 2022

Selskapet har i regnskapsaret sysselsatt totalt 1 arsverk.

Note 3 - Varige driftsmidler

Driftslgsore, Sum
inventar,

verktey mm.
Anskaffelseskost 01.01.2022 47 674 47 674
Anskaffelseskost 31.12.2022 47 674 47 674
Akk.avskrivning 31.12.2022 -41 736 -41 736
Balansefert pr. 31.12.2022 5938 5938
Arets avskrivninger 9535 9535
Pkonomisk levetid 5ar
Avskrivningsplan Lineeer
Note 4 - Skatt
Arets skattekostnad fordeler seq pa: 2022 2021
Betalbar skatt 12 523 0
Arets totale skattekostnad 12523 0
Beregning av Grets skattegrunnlag: 2022 2021
Ordineert resultat for skattekostnad 209 316 52109
Endring i midlertidige forskjeller -6 054 14 709
Alminnelig inntekt 203 262 66 818
Anvendt fremfgrbart underskudd -146 341 -66 818
Arets skattegrunnlag 56 921 0
Betalbar skatt (22%} av arets skattegrunnlag 12 523 0
Oversikt over midlertidige forskjeller 2022 2021
Driftsmidler inkl goodwill -5 683 -4 053
Varebeholdning 0 -11 684
Sum -9 683 -15 737
Akkumulert fremfgrbart underskudd fgr konsernbidrag 0 -146 341
Netto midlertidige forskjeller pr 31.12 -5 683 -162 078
Forskjeller som ikke inngar i utsatt skatt/-skattefordel -9 683 -162 078
Sum 0 0

05.05.2024 kI 07:36 Brgnngysundregistrene Side 11 av 12



Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2022 for 921380399

Helsekosten AS

Noter til regnskapet for 2022

Ut fra forsiktighetsprinsipper er ikke utsatt skattefordel bokfert.

Note 5 - Egenkapital

Aksjekapital Annen Annen Sum
innskutt egenkapital
egenkapital
Egenkapital 01.01.2022 30000 -5 570 -156 067 -131 637
Arsresultat 0 0 196 793 196 793
Egenkapital 31.12.2022 30 000 -5 570 40726 65 156
Note 6 - Aksjekapital og aksjonzerinformasjon
Aksjekapitalen bestar av:
Antall Palydende Balansefert
Ordingere aksjer 30 1000 30000
Oversikt over aksjonaerene i selskapet pr. 31.12:
Ordinaere Eier- Stemme-
aksjer andel andel
Anne Marte Morstad, styrets leder 30 100 % 100 %

Selskapet har pr 31.12.2022 et lan til aksjonzer pa kr 566 981. Lanet er ikke renteberegnet i 2022.
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