
ÅRSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSÅRET 2024 - GENERELL INFORMASJON

Enheten

Organisasjonsnummer: 827 118 362

Organisasjonsform: Aksjeselskap                  

Foretaksnavn: STERK HELSE OG TRENING HASLE AS

Forretningsadresse: Karvesvingen 7

0579 OSLO

Regnskapsår

Årsregnskapets periode: 01.01.2024 - 31.12.2024

Konsern

Morselskap i konsern: Nei

Regnskapsregler

Regler for små foretak benyttet: Ja 

Benyttet ved utarbeidelsen av årsregnskapet til selskapet: Regnskapslovens alminnelige regler 

Årsregnskapet fastsatt av kompetent organ

Bekreftet av representant for selskapet: Daniel Fernandez Strengelsrud                                         

Dato for fastsettelse av årsregnskapet: 13.03.2025

Grunnlag for avgivelse

År 2024: Årsregnskapet er elektronisk innlevert

År 2023: Tall er hentet fra elektronisk innlevert årsregnskap fra 2024

Det er ikke krav til at årsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen på at dette er

utført ligger hos revisor/enhetens øverste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av

årsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at årsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brønnøysundregistrene, 28.03.2025

Brønnøysundregistrene

Postadresse: 8910 Brønnøysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00  Telefaks 75 00 75 05

E-post: firmapost@brreg.no  Internett: www.brreg.no

Organisasjonsnummer: 974 760 673



 

Resultatregnskap

Beløp i: NOK Note 2024 2023

RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 14 180 903 12 640 354

Annen driftsinntekt 602 400 1 500

Sum inntekter 14 783 303 12 641 854

Kostnader

Varekostnad 429 167 319 554

Lønnskostnad 1 7 088 349 6 401 867

Avskrivning av driftsmidler og immaterielle eiendeler 2 42 179 40 113

Nedskrivning av varige driftsmidler og immaterielle eiendeler 2

Annen driftskostnad 7 970 103 8 015 552

Sum kostnader 15 529 798 14 777 085

Driftsresultat -746 496 -2 135 231

Finansinntekter og finanskostnader

Renteinntekt fra foretak i samme konsern 3

Annen renteinntekt 3 25 373 90 981

Annen finansinntekt 92

Sum finansinntekter 25 465 90 981

Rentekostnad til foretak i samme konsern 3 185 059

Annen rentekostnad 3 169 431 135 668

Annen finanskostnad 272 2 957

Sum finanskostnader 354 763 138 625

Netto finans -329 297 -47 644

Ordinært resultat før skattekostnad -1 075 793 -2 182 875

Skattekostnad på resultat 4 -236 196 -478 645

Ordinært resultat etter skattekostnad -839 597 -1 704 230

Årsresultat -839 597 -1 704 230

Årsresultat etter minoritetsinteresser -839 597 -1 704 230
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Resultatregnskap

Beløp i: NOK Note 2024 2023

Totalresultat -839 597 -1 704 230

Overføringer og disponeringer

Udekket tap 5 -839 597 -1 704 230

Sum overføringer og disponeringer -839 597 -1 704 230
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Balanse

Beløp i: NOK Note 2024 2023

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Utsatt skattefordel 4 1 499 488 2 032 469

Sum immaterielle eiendeler 1 499 488 2 032 469

Varige driftsmidler

Driftsløsøre, inventar o.a. utstyr 2, 6 183 621 196 075

Sum varige driftsmidler 183 621 196 075

Finansielle anleggsmidler

Lån til foretak i samme konsern 3

Lån til tilknyttet selskap og felles kontrollert virksomhet 3

Sum anleggsmidler 1 683 109 2 228 544

Omløpsmidler

Varer

Fordringer

Kundefordringer 6, 7 95 831 133 895

Andre kortsiktige fordringer 1 594 764 398 805

Konsernfordringer 3, 3 3 570 018

Sum fordringer 5 260 614 532 701

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 8 1 103 424 250 466

Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 1 103 424 250 466

Sum omløpsmidler 6 364 039 783 166

SUM EIENDELER 8 047 148 3 011 710

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD
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Balanse

Beløp i: NOK Note 2024 2023

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 5, 9 30 000 30 000

Beholdning av egne aksjer 9

Annen innskutt egenkapital 5 -5 570 -5 570

Sum innskutt egenkapital 24 430 24 430

Opptjent egenkapital

Udekket tap 5, 10 5 320 189 7 207 674

Sum opptjent egenkapital -5 320 189 -7 207 674

Sum egenkapital -5 295 759 -7 183 244

Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 4

Annen langsiktig gjeld

Gjeld til kredittinstitusjoner 6 1 448 279 1 448 279

Langsiktig konserngjeld 3 7 688 504 4 839 610

Sum annen langsiktig gjeld 9 136 783 6 287 889

Sum langsiktig gjeld 9 136 783 6 287 889

Kortsiktig gjeld

Leverandørgjeld 1 109 962 187 770

Betalbar skatt 4

Skyldig offentlige avgifter 304 388 255 158

Kortsiktig konserngjeld 3 289 828

Annen kortsiktig gjeld 2 791 773 3 174 310

Sum kortsiktig gjeld 4 206 123 3 907 065

Sum gjeld 13 342 906 10 194 954

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 8 047 146 3 011 710

POSTER UTENOM BALANSEN

Garantistillelser 6

Pantstillelser 6
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