== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2020 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2020: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

913 124 456

Aksjeselskap

IMPULZ PERSONLIG TRENING AS
Breivikveien 33

4014 STAVANGER

01.01.2020 - 31.12.2020

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Hilde Lothe
06.05.2021

Ar 2019: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2020

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 06.07.2022

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 913124456

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2020 2019
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 7 781 010 7 262 662
Leieinntekt 68 400 21400
Annen driftsinntekt 10 520 204

Sum inntekter 8369 614 7 284 062
K ostnader

V arekostnad 1249 975 1227 376
L gnnskostnad 2 2 151 496 2564 403
Avskrivning av driftsmidler og immaterielle eiendeler 3 594 872 307 720
Annen driftskostnad 2 3687 736 2987 180
Sum kostnader 7 684 079 7 086 679
Driftsresultat 685 535 197 383

Finansinntekter og finanskostnader

Annen rentei nntekt 489 311
Sum finansinntekter 489 311
Annen rentekostnad 60 230 20 247
Sum finanskostnader 60 230 20 247
Netto finans -59 742 -19 936
Ordineert resultat far skattekostnad 625 793 177 448
Skattekostnad 5 138 240 38313
Ordinaert resultat etter skattekostnad 487 553 139 135
Arsresultat 487 553 139135
Arsresultat etter minoritetsinter esser 487 553 139135
Totalresultat 487 553 139135

Overfaringer og disponeringer
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2020 for 913124456

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2020 2019
Overfert til annen egenkapital 487 553 139135
Sum overfaringer og disponeringer 487 553 139135
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Balanse

Belgp i: NOK Note 2020 2019

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Konsesjoner, patenter o.l. 12189 22 637
Sum immaterielle eiendeler 12 189 22 637

Varigedriftsmidler

Driftd @sare, inventar, verktay o.l. 1914 385 1936 783
Sum varige driftsmidler 1914 385 1936 783
Sum anleggsmidler 3,8 1926 574 1959 420
Omlgpsmidler

Varer

Sum varer 1760
Fordringer

Kundefordringer 60 894 166 992
Andre kortsiktige fordringer 244 992 203 384
Sum fordringer 305 886 370 376

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 4 644 497 155 427
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 644 497 155 427
Sum omlgpsmidler 950 383 527 563
SUM EIENDELER 2 876 958 2486 984

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 7 30000 30000
Sum innskutt egenkapital 30 000 30 000
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 913124456

Balanse

Belgp i: NOK Note 2020 2019

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 1102520 614 967
Sum opptjent egenkapital 1102 520 614 967
Sum egenkapital 6 1132520 644 967
Gjed

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 5 3343 14 087
Sum avsetninger for forpliktelser 3343 14 087
Annen langsiktig gjeld

Gjeld til kredittinstitusjoner 8 933 336 888 726
Sum annen langsiktig gjeld 933 336 888 726
Sum langsiktig gjeld 936 679 902 813

Kortsiktig gjeld

Gjeld til kredittinstitusjoner 259 512
Leverandergjeld 224753 206 707
Betalbar skatt 5 148 984 24 226
Skyldige offentlige avgifter 186 584 209 177
Annen kortsiktig gjeld 247 438 239 582
Sum kortsiktig gjeld 807 759 939 204
Sum gjeld 1744 438 1842017
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 2 876 958 2486 984
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 913124456

Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2020
Journalnummer :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

irsregnskapet fastsgsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Revisjon

Ekstern autorisert regnskapsferer har i
lepet av regnskapsdret bistdtt ved den
lepende regnskapsferingen eller utfert
andre tjenester for selskapet enn &
utarbeide 3rsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse

- GENERELL INFORMASJON

2021 780359

913 124 456

Aksjeselskap

IMPULZ PERSONLIG TRENING AS
Breivikveien 33

4014 STAVANGER

01.01.2020 - 31.12.2020

Nei

Ja

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
Hilde Lothe
06.05.2021

Ar 2020: Arsregnskap er elektronisk innlevert.

Ar 2019:

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v.

Tall er hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2020.

som sendes til Regnskapsregisteret

er undertegnet. Kontrollen pd at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

everste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av arsregnskapet via Altinn,

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 06.10.2021

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

06.07.2022 kI 21:11
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 913124456

Organisasjonznr: 913 124 456
IMPULZ PERSONLIG TRENING AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2020 2019
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 7 781 010 7 262 662
Leieinntekt 68 400 21 400
Annen driftsinntekt 10 520 204

Sum inntekter 8 369 614 7 284 062
Kostnader

Varekostnad 1 249 975 1 227 376
Lennskostnad 2 2 151 496 2 564 403
Avskrivning av

driftsmidler og

immaterielle eiendeler 3 594 872 307 720
Annen driftskostnad 2 3 687 736 2 9287 180
Sum kostnader 7 684 079 7 086 679
Driftsresultat 685 535 197 383
Finansinntekter og

finanskostnader

Annen renteinntekt 489 311
Sum finansinntekter 489 311
Annen rentekostnad 60 230 20 247
Sum finanskostnader 60 230 20 247
Netto finans -59 742 -19 936
Ordinzrt resultat fer

skattekostnad 625 793 177 448
Skattekostnad 5 138 240 38 313
Ordinzrt resultat etter

skattekostnad 487 553 139 135
Arsresultat 487 553 139 135
Arsresultat etter

minoritetsinteresser 487 553 139 135
Totalresultat 487 553 139 135
overferinger og

disponeringer

Overfert til annen

egenkapital 487 553 129 135
Sum overferinger og

disponeringer 487 553 139 135

Utskriftsdato 06.10.2021

Organisasjonsny 913 124 456

8ide 1 av

3
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Organisasjonznr: 913 124 456
IMPULZ PERSONLIG TRENING AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2020 2019

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Konsesjoner, patenter o.1l. 12 189 22 637
Sum immaterielle eiendeler 12 189 22 637

Varige driftasmidler
Driftslesere, inventar,

verktey o.1l. 1 914 385 1 936 783
Sum varige driftsmidler 1 914 385 1 936 783
Sum anleggsmidler 3, 8 1l 926 574 1 959 420
Omlepsmidler

Varer

Sum varer 1l 760
Fordringer

Kundefordringer 60 894 166 992
Andre kortsiktige

fordringer 244 992 203 384
Sum fordringer 305 886 370 376

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnskudd, kontanter o.

1. 4 644 497 155 427
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 644 497 155 427
Sum omlepsmidler 950 383 527 563
SUM EIENDELER 2 876 958 2 486 984

BALANSE - EGENKAPITAL OG

GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 7 30 000 30 000

Sum innskutt egenkapital 30 000 30 000

Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 1 102 520 614 967

Sum opptjent egenkapital 1 102 520 614 967

Sum egenkapital 6 1 132 520 644 967
Utskriftedato 06.10.2021 Organisasjonsny 913 124 456 Side 2 av 3
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2020 for 913124456

Gjeld

Langsiktig gjeld

Utsatt skatt 5 3 343 14 087

Sum avsetninger for

forpliktelser 3 343 14 087

Annen langsiktig gjeld

Gjeld til

kredittinstitusjoner 8 933 336 888 726

Sum annen langsiktig gjeld 933 336 888 726

Sum langsiktig gjeld 936 679 202 813

Kortsiktig gjeld

Gjeld til

kredittinstitusjoner 259 512

Leverandergjeld 224 753 206 707

Betalbar skatt 5 148 9284 24 226

Skyldige offentlige

avgifter 186 584 209 177

Annen kortsiktig gjeld 247 438 239 582

Sum kortsiktig gjeld 807 759 939 204

sum gjeld 1 744 438 1 842 017

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 2 876 958 2 486 984
Utskriftedato 06.10.2021 Organisasjonsny 913 124 456 Side 3 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 913124456

Organisasjonznr: 913 124 456
IMPULZ PERSONLIG TRENING AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Nete
2

Antall arsverk i regnskapsaret

Virksomheten har hatt felgende antall arsverk:
4.00
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EE- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2020 for 913124456

RSM

RSM Norge AS

Til generalforsamlingen i Impulz Personlig Trening AS Stokkamyrveien 22, 4313 Sandnes
Org.nr:982 315 588 MVA

T+4751638500
WIWW T STNOrge.no

Uavhengig revisors beretning
Uttalelse om revisjonen av arsregnskapet

Konklusjon

Vi har revidert Impulz Personlig Trening AS' arsregnskap som viser et overskudd pa kr 487 553. Arsregnskapet
bestar av balanse per 31. desember 2020, resultatregnskap for regnskapsaret avsluttet per denne datoen og
noter til arsregnskapet, herunder et sammendrag av viktige regnskapsprinsipper.

Etter v&r mening er det medfelgende arsregnskapet avgitt i samsvar med lov og forskrifter og gir et rettvisende
bilde av selskapets finansielle stilling per 31. desember 2020, og av dets resultater for regnskapséret avsluttet
per denne dateen | samsvar med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge.

Grunnlag for konkiusjonen

Vi har gjennomfart revisjonen i samsvar med lov, forskrift og god revisjonsskikk i Norge, herunder de
internasjonale revisjonsstandardene International Standards on Auditing (ISA-ene). Vare oppgaver og plikter i
henhold til disse standardene er beskrevet | Revisors cppgaver og plikter ved revisjon av &rsregnskapet. Vi er
uavhengige av selskapet slik det kreves i lov og forskrift, og har overholdt vare evrige etiske forpliktelser i
samsvar med disse kravene. Etter var oppfatning er innhentet revisjonsbevis tilstrekkelig og hensiktsmessig
som grunnlag for var konklusjon.

Styrets og daglig leders ansvar for drsregnskapet

Styret og daglig leder (ledelsen) er ansvarlig for & utarbeide arsregnskapet i samsvar med lov og forskrifter,
herunder for at det gir et rettvisende bilde | samsvar med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i
Nerge. Ledelsen er cgsé ansvarlig for slik internkontroll sem den finner nedvendig for & kunne utarbeide et
arsregnskap som ikke inneholder vesentlig feilinformasjon, verken som falge av misligheter eller utilsiktede feil.

Ved utarbeidelsen av &rsregnskapet ma ledelsen ta standpunkt til selskapets evne til fortsatt drift og opplyse om
forheld av betydning for fortsatt drift. Forutsetningen om fortsatt drift skal legges til grunn for &rsregnskapet sa
lenge det ikke er sannsynlig at virksomheten vil bli avviklet.

Penneo Dokumentnokkel: Z15CT-WOGKP-22FD7-QS2MU-3K27U-K2JWJ

Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av arsregnskapet

Vart mal med revisjonen er & oppné betryggende sikkerhet for at arsregnskapet som helhet ikke inneholder
vesentlig feilinformasjon, verken som felge av misligheter eller utilsiktede feil, og & avgi en revisjonsberetning
som inneholder var konklusjon. Betryggende sikkerhet er en hay grad av sikkerhet, men ingen garanti for at en
revisjon uffert i samsvar med lov, forskrift og god revisjonsskikk i Norge, herunder ISA-ene, alltid vil avdekke
vesentlig feilinformasjon som eksisterer. Feilinformasjon kan oppsta som falge av misligheter eller utilsiktede
feil. Feilinformasjon blir vurdert som vesentlig dersom den enkeltvis eller samlet med rimelighet kan forventes &4
péavirke gkonomiske beslutninger som brukerne foretar basert pa arsregnskapet.

For videre beskrivelse av reviscrs oppgaver og plikter vises det til:
https./revisorforeningen.no/revisjonsberetninger

THE POWER OF BEING UNDERSTOQD
AUDIT |TAX | CONSULTING

RSMNorge ASisamember of the RSM network and trades as RSM. RSM s the trading name used by the members of the RSM network. Eachmember of the RSM network is an independent
accounting and consulting firmwhich practicesin its own right. The RSM network is not itself a scparate legal entity inany jurisdiction.

RSM Norge AS or mediem av/is a member of Den norske Revisorforening,
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Revisors beretning 2020 for Impulz Personlig Trening AS RS hn

Uttalelse om andre lovmessige krav

Konklusjon om registrering og dokumentasjon

Basert pa var revisjon av arsregnskapet som beskrevet ovenfor, og kontrollhandlinger vi har funnet nedvendig i
henhold til internasjonal standard for attestasjonscppdrag (ISAE) 3000 «Attestasjonsoppdrag som ikke er
revisjon eller forenklet revisorkontroll av historisk finansiell informasjon», mener vi at ledelsen har cppfylt sin
plikt til & serge for ordentlig og oversiktlig registrering og dokumentasjon av selskapets regnskapsopplysninger |
samsvar med lov og ged bokferingsskikk i Nerge.

Sandnes, 6. mai 2021
RSM Norge AS

Gunnar Golin Strem
Statsautorisert revisor
(elektronisk signert)

Penneo Dokumentnokkel: Z15CT-WOGKP-22FD7-QS2MU-3K27U-K2JWJ
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PENN30

Signaturene i dette dokumentet er juridisk bindende. Dokument signert med "Penneo™ - sikker digital signatur”.
De signerende parter sin identitet er registrert, og er listet nedenfor.

“Med min signatur bekrefter jeg alle datoer og innholdet i dette dokument.”

Gunnar Golin Stram Gunnar Golin Stram

Patther Statsautotisett revisor

Pa vegne av: RSM Norge AS Pavegne av: RSM Norge AS

Serienummer: 9578-5997-4-757583 Serdenummer: 9578-5997-4-757583

1P: 62.148.xxxX.XxX 1P: 62.148.xxx.xxx

2021-05-06 12:31:102 ==X bankID 0 2021-05-06 12:31:102 ==X bankID o

Penneo Dokumentnekkel: Z15CT-WOGKP-22FD7-QS2MU-3K27U-K2JWJ

Dokumentet er signert digitalt, med Penneo.com. Alle digitale signatur-data i  Adobe Reader, skal du kunne se at dokumentet er sertifisert av Penneoe-

dokumentet er sikret og validert av den datamaskin-utregnede hash-verdien av det  signature service <penneo@penneo.com>. Dette garanterer at innholdet i

apprinnelige dokument. Dokumentet er last og tids-stemplet med et sertifikat fra ~ dokumentet ikke har blitt endret.

en betrodd tredjepart. All kryptografisk bevis er integrert i denne PDF, for fremtidig

validering {hvis nedvendig). Det er lett & kontrollere de kryptografiske beviser som er lokalisert inne i
dokumentet, med Penneo validator - https://penneo.com/validate

Hvordan bekrefter at dette dokumentet er orginalen?

Dokumentet er beskyttet av ett Adabe CDS sertifikat. Nar du dpner dokumenteti
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ARSREGNSKAPET 2020

Impulz Personlig Trening AS

Org.nr 913 124 456

Resultatregnskap
Balanse

Noter
Revisjonsberetning

Penneo Dokumeninokkel: KFUOS5-POMTG-FF7MK-4WMW3-J511D-NWOZT
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Impulz Personlig Trening AS

Resultatregnskap

Driftsinntekter og driftskostnader Note 2020 2019
Driftsinntekter

Salgsinntekt 7781010 7262662
Leieinntekt 68 400 21400
Annen driftsinntekt 10 520 204 0
Sum driftsinntekter 8369614 7284062
Driftskostnader

Varekostnad 1249975 1227 376
Lennskostnad 2 2151496 2564403
Avskrivning av driftsmidler og immaterielle eiendeler 3 594 872 307 720
Annen driftskostnad 2 3687736 2987180
Sum driftskostnader 76840793 7086679
Driftsresultat 685 535 197 383

Finansinntekter og finanskostnader

Penneo Dokumeninokkel: KFUOS5-POMTG-FF7MK-4WMW3-J511D-NWOZT

Annen renteinntekt 489 311
Annen rentekostnad 60 230 20 247
Resultat av finansposter -59 742 -19 936
Resultat fer skattekostnad 625 793 177 448
Skattekostnad 5 138 240 38 313
Arsresultat 487 553 139135
Overforinger

Overfert til annen egenkapital 487 553 139 135
Sum overferinger 487 553 139135
Impulz Personlig Trening AS, org.nr. 913 124 456 Side 2
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Impulz Personlig Trening AS

Balanse

Eiendeler Note 2020 2019
Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Konsesjoner, patenter o.l. 12189 22 637
Sum immaterielle eiendeler 12189 22 637
Varige driftsmidler

Driftslesere, inventar, verktey o.l. 1914385 1936783
Sum varige driftsmidler 1914385 1936783
Sum anleggsmidler 3,8 1926 574 1959420

Omigpsmidler

Penneo Dokumeninokkel: KFUOS5-POMTG-FF7MK-4WMW3-J511D-NWOZT

Varebeholdning 0 1760
Fordringer

Kundefordringer 60 894 166 992
Andre Kortsiktige fordringer 244 992 203 384
Sum fordringer 305 886 370 376
Bankinnskudd, kentanter o.l. 4 644 497 155 427
Sum omlepsmidler 950 383 527 563
Sum eiendeler 2876958 2486984
Impulz Personlig Trening AS, org.nr. 913 124 456 Side 3
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Impulz Personlig Trening AS

Balanse

Egenkapital og gjeld Note 2020 2019

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 7 30000 30 000
Sum innskutt egenkapital 30 000 30 000
Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 1102 520 614 967
Sum opptjent egenkapital 1102 520 614 967
Sum egenkapital 6 1132 520 644 967
Gijeld

Avsetning for forpliktelser
Utsatt skatt 5 3343 14 087
Sum avsetning for forpliktelser 3343 14087

Annen langsiktig gjeld

Penneo Dokumeninokkel: KFUOS5-POMTG-FF7MK-4WMW3-J511D-NWOZT

Gjeld til kredittinstitusjoner 8 933 336 888 726
Sum annen langsiktig gjeld 933 336 888 726
Kortsiktig gjeld

Gjeld til kredittinstitusjoner 0 259512
Leverandergjeld 224 763 206 707
Betalbar skatt 5 148 984 24 226
Skyldige offentlige avgifter 186 584 209177
Annen kortsiktig gjeld 247 438 239 582
Sum kortsiktig gjeld 807 759 939 204
Sum gjeld 1744438 1842017
Sum egenkapital og gjeld 2876958 2486934

Stavanger, 06.05.2021

Hilde Lothe Gyda Kathrine Bloch Thorsen
styremedlem/daglig leder styreleder
Impulz Personlig Trening AS, org.nr. 913 124 456 Side 4
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Note 1 Regnskapsprinsipper
Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for sma foretak.

Driftsinntekter
Inntekisfering ved salg av varer skjer pa leveringstidspunktet. Tienester inntekisferes etter hvert som de
leveres.

Omiepsmidler / Kortsiktig gjeld

Omlgpsmidler og kortsiktig gjeld omfatter normalt poster som forfaller til betaling innen ett ar etter
balansedagen, samt poster som knytter seg til varekretslgpet. Omlgpsmidler inkl. aksjer og andre
verdipapirer vurderes normalt til laveste verdi av anskaffelseskost og antatt virkelig verdi.

Anleggsmidler / Langsiktig gjeld

Anleggsmidler omfatter eiendeler bestemt til varig eie og bruk. Anleggsmidler inkl. aksjer er vurdert til
anskaffelseskost. Varige driftsmidler balansefares og avskrives over driftsmidlets gkonomiske levetid. Varige
driftsmidler og aksjer nedskrives til gjenvinnbart belep ved verdifall som forventes ikke a vaere forbigaende.
Gjenvinnbart belep er det hayeste av netto salgsverdi og verdi i bruk. Verdi i bruk er naverdi av fremtidige
kontantstremmer knyttet til eiendelen. Nedskrivingen reverseres nar grunnlaget for nedskrivingen ikke lenger
er til stede.

Fordringer
Kundefordringer og andre fordringer oppfares til palydende etter fradrag for avsetning til forventet tap.
Avsetning til tap gjeres pa grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte fordringene.

Skatt

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bade periodens betalbare skatt og endring i utsatt
skatt/skattefordel. Utsatt skatt/skattefordel er beregnet med 22% pa grunnlag av de midlertidige forskjeller
som eksisterer mellom regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt ligningsmessig underskudd til
fremtaring ved utgangen av regnskapsaret. Skattegkende og skattereduserende midlertidige forskjeller som
reverserer eller kan reversere | samme periode er utlignet og nettofent.
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Note 2 Lennskostnader, antall ansatte, godtgjorelser, lan til ansatte m.m.

Lennskostnader 2020 2019
Lenninger 1 805 527 2173119
Arbeidsgiveravgift 249120 312198
Andre ytelser 96 849 79 086
Sum 2151 496 2564403
Antall arsverk 4 4
Ytelser til ledende personer Daglig leder Styret
Lenn 480 308 0
Annen godtgjerelse 4392 0
Pensjonskostnader

Selskapet er pliktig til & ha tjenestepensjonsordning etter lov om obligatorisk tjenestepensjon, og har en
innskuddsbasert pensjonsordning som oppfyller lovens krav.
Arets pensjonspremie pa kr 38 213 inngar i andre ytelser.

Revisor
Kostnhadstart revisjonshonorar for 2020 utgjer kr 35 000 inkl mva.

I tillegg kommer andre tienester inklusiv utarbeidelse av arsregnskap og ligningspapirer med kr 13 625.

Lan
Det er ikke gitt lan eller lignende til ledende personer, aksjeeiere m.v.

Note 3 Anleggsmidler

Penneo Dokumeninokkel: KFUOS5-POMTG-FF7MK-4WMW3-J511D-NWOZT

Webside Driftslosere, Sum
inventar ol.
Anskaffelseskost pr. 01.01.20 31 344 2679512 2710 856
+ Tilgang kjgpte driftsmidler 562 027 562 027
= Anskaffelseskost 31.12.20 31 344 3241 539 3272883
Akkumulerte avskrivninger 31.12.20 19 155 1327 154 1 346 309
= Bokfert verdi 31.12.20 12 189 1914 385 1926 574
Arets ordinesre avskrivninger 10 448 584 425 594 873
Dkonomisk levetid 3ar 0-10 ar

Note 4 Bundne midler

Inkludert i selskapets bankinnskudd pr 31.12. er bundne midler til skattetrekk kr 101 824.
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Note 5 Skatt

Arets skattekostnad 2020 2019
Resultatfert skatt pa ordineert resultat:

Betalbar skatt 148 984 24 226
Endring i utsatt skatt -10 744 14 087
Skattekostnad ordinzert resultat 138 240 38 313
Skattepliktig inntekt:

Ordinaert resultat far skatt 625 793 177 448
Permanente forskjeller 2570 2415
Endring i midlertidige forskjeller 48 839 -69 746
Skattepliktig inntekt 677 202 110 116
Betalbar skatt i balansen:

Betalbar skatt pa arets resultat 148 984 24 226
Sum betalbar skatt i balansen 148 984 24 226

Skatteeffekten av midlertidige forskjeller som har gitt opphav til utsatt skatt og utsatte skattefordeler,
spesifisert pa typer av midlertidige forskjeller

2020 2019 Endring
Varige driftsmidler 105 194 154 033 48 839
Fordringer -90 000 -90 000 0
Sum 15 194 64 033 48 839
Grunnlag for utsatt skatt 15194 64 033 48 839
Utsatt skatt (22 %) 3343 14 087 10 745

Note 6 Egenkapital

Aksjekapital Annen egenkapital Sum egenkapital

Pr. 01.01.2020 30 000 614 967 644 967
Arets resultat o 487 553 487 553
Pr 31.12.2020 30 000 1 102 520 1132520
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Note 7 Aksjonzerer

Aksjekapitalen i Impulz Personlig Trening AS pr. 31.12 bestar av:

Antall Palydende Bokiort

Ordinaere aksjer 300 100,0 30 000
Sum 300 30 000
Eierstruktur
De storste aksjonzerene | % pr. 31.12 var:

Ordinzre Eierandel Stemmeandel
Gyda Kathrine Bloch Thorsen 150 50,0 50,0
Rylo Invest AS 150 50,0 50,0
Totalt antall aksjer 300 100,0 100,0
Aksjer og opsjoner eiet av medlemmer i styret og daglig leder:
Navn Verv Ordinzere
Gyda Kathrine Bloch Thorsen styreleder 150
Totalt antall aksjer 150

Note 8 Pantstillelser

2020 2019
Av selskapets bokfarte gjeld er sikret med pant: 933 336 888 726
Bokfart verdi av eiendeler stillet som sikkerhet:
Driftslosgre og inventar 1200 000 1200 000
Sum 1 200 000 1200 000

Selskapets gjeld forfaller om mindre enn 5 ar.

Note 9 Forisatt drift og hendelser eiter balansedagen

| trad med reglene i NRS 3 om hendelser etter balansedagen, samt reglene i regnskapsloven om fortsatt drift,
henviser selskapets styre og ledelse til det pagaende Covid-19 utbruddet. Selskapet er, som nzer alle
nzeringsdrivende selskaper, rammet av utbruddet. Impulz Personlig Trening AS vil etter styrets vurdering bli
pavirket ved at treningssenteret ble stengt pa dagen og tar dermed et inntektsbortfall. Pa tidspunktet for
avleggelse av arsregnskapet er det forelepig ikke mulig a foreta et palitelig estimat for hvilke konsekvenser
dette utbruddet vil ha for selskapets skonomiske stilling. Hvordan utbruddet vil pavirke forutsetningen om
fortsatt drift vil avhengig hvor langvarig situasjonen vil vaere, hvilke tiltak myndighetene vil iverksette, og
hvordan de nevnte risikoer faktisk vil pavirke selskapet. Basert pa situasjonen og den informasjonen som er
tilgjengelig pa det naveerende tidspunktet, mener imidlertid styret det er forsvarlig & legge forutsetningen om
fortsatt drift til grunn ved avleggelsen av arsregnskapet.
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Note 10 Offentlige tilskudd

Kompensasjon mottatt for perioden mars - juni, kr 520 204, er inntektsfart i 2020.
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