== Brenneysundregistrene

ARSREGNSKAPET FOR REGNSKAPSARET 2023 - GENERELL INFORMASJON

Enheten
Organisasjonsnummer:
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsr egler
Regler for sma foretak benyttet:

Benyttet ved utarbeidelsen av arsregnskapet til selskapet:

Arsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse
Ar 2023: Arsregnskapet er elektronisk innlevert

822 821 162
Aksjeselskap

JHR HOLDING AS
Fredrikke Qvams gate 3E
0172 OSLO

01.01.2023 - 31.12.2023

Nei

Ja
Regnskapslovens alminnelige regler

Jan Helge Rynning
22.05.2024

Ar 2022: Tall er hentet fra elektronisk innlevert &rsregnskap fra 2023

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret er undertegnet. Kontrollen pa at dette er
utfart ligger hos revisor/enhetens gver ste organ. Skkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet for innsending av
arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Branngysundregistrene, 08.05.2025

Brenngysundregistrene

Postadresse: 8910 Branngysund

Telefoner: Opplysningstelefonen 75 00 75 00 Telefaks 75 00 75 05
E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 822821162

Resultatregnskap

Belgp i: NOK Note 2023 2022
RESULTATREGNSKAP

K ostnader

Annen driftskostnad 1 17 870 17 387
Sum kostnader 17 870 17 387
Driftsresultat -17 870 -17 387

Finansinntekter og finanskostnader

Annen rentei nntekt 47

Annen finansinntekt 402 130 339
Sum finansinntekter 402 177 339
Annen rentekostnad 2 52 567 22 669
Sum finanskostnader 52 567 22 669
Netto finans 349 610 -22 330
Ordineert resultat far skattekostnad 3 331 740 -39 717
Ordineert resultat etter skattekostnad 331740 -39 717
Arsresultat 4 331 740 -39 717
Arsresultat etter minoritetsinter esser 331 740 -39 717
Totalresultat 331740 -39 717

Overfaringer og disponeringer

Udekket tap 4,4 331740 -39 717
Overfert fra annen egenkapital
Sum overferinger og disponeringer 331740 -39 717
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 822821162

Balanse

Belgp i: NOK Note 2023 2022

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Finansielle anleggsmidler

Investeringer i aksjer og andeler 5 333688 333688
Sum finansielle anleggsmidler 333688 333688
Sum anleggsmidler 333688 333688
Omlgpsmidler

Varer

Fordringer

Andre kortsiktige fordringer 21513

Sum fordringer 21513

Bankinnskudd, kontanter og lignende

Bankinnskudd, kontanter o.l. 358971 43
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende 358971 43
Sum omlgpsmidler 380484 43
SUM EIENDELER 714172 333731

BALANSE - EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 2,4 30000 30 000
Sum innskutt egenkapital 30000 30000

Opptjent egenkapital
Annen egenkapital
Udekket tap 4 749 311 1081 051
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 822821162

Balanse

Belgp i: NOK Note 2023 2022
Sum opptjent egenkapital -749 311 -1081 051
Sum egenkapital 4 -719 311 -1051051
Gjeld

Langsiktig gjeld
Annen langsiktig gjeld

@vrig langsiktig gjeld 2 1419 649 1 366 032
Sum annen langsiktig gjeld 1419649 1366 032
Sum langsiktig gjeld 1419 649 1 366 032

K ortsiktig gjeld

Leverandergjeld 13834 18 750
Sum kortsiktig gjeld 13834 18 750
Sum gjeld 1433483 1384782
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 714172 333731
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Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 822821162

Brennoysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2023

Journalnummexr :

Enheten
Organisasjonsnummer :
Organisasjonsform:
Foretaksnavn:
Forretningsadresse:

Regnskapsar
Arsregnskapets periode:

Konsern
Morselskap i konsern:

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benyttet:
Benyttet ved utarbeidelsen av
drsregnskapet til selskapet:

irsregnskapet fastsgsatt av kompetent
Bekreftet av representant for selskapet:
Dato for fastsettelse av arsregnskapet:

Revisjon

Selskapet har besluttet at Arsregnskapet
ikke skal revideres:

Arsregnskapet er utarbeidet av ekstern
autorisert regnskapsforer:

Ekstern autorisert regnskapsferer har i
lepet av regnskapsdret bistdatt ved den
lepende regnskapsferingen eller utfert
andre tjenester for selskapet enn &
utarbeide drsregnskapet:

Grunnlag for avgivelse

- GENERELL INFORMASJON

2024 447851

822 821 162
Aksjeselskap

J-HR HOLDING AS
Fredrikke Qvams gate 3E

0172 OSLO

01.01.2023 - 31.12.2023
Nei

Ja

Regnskapslovens alminnelige regler

organ
Jan Helge Rynning
22.05.2024

Ja

Ja

Ja

Ar 2023: Arsregnskap er elektrenisk innlevert.

Ar 2022:

Det er ikke krav til at drsregnskapet m.v.
er undertegnet.
everste organ. Sikkerheten ivaretas ved at

for innsending av arsregnskapet via Altinn,

Tall er hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2023.

som sendes til Regnskapsregisteret

Kontrollen pa at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens

innsender har rolle/rettighet
og ved at det bekreftes at

drsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 28.05.2024

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 00, 8910 Brgnnaysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Interett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673

08.05.2025 kl 18:12

Brgnngysundregistrene
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 822821162

Organisasjonznr: 822 821 162
J-HR HOLDING AS

RESULTATREGNSKAP

Belep i: NOK Note 2023 2022
RESULTATREGNSKAP

Kostnader

Annen driftskostnad 1 17 870 17 387
Sum kostnader 17 870 17 387
Driftsresultat -17 870 -17 387

Finansinntekter og

finanskostnader

Annen renteinntekt 47

Annen finansinntekt 402 130 339
Sum finansinntekter 402 177 339
Annen rentekostnad 2 52 567 22 669
Sum finanskostnader 52 567 22 669
Netto finans 349 610 -22 330

Ordinzrt resultat fer

skattekostnad 3 331 740 -39 717
Ordinert resultat etter

skattekostnad 331 740 -39 717
Araresultat 4 331 740 -39 717

Arsresultat etter
minoritetsinteresser 331 740 -39 717

Totalresultat 331 740 -39 717

Ooverferinger og

disponeringer

Udekket tap 4, 4 331 740 -39 717
Overfert fra annen

egenkapital 4

Sum overferinger og

disponeringer 331 740 -39 717

Utskriftedato 28.05.2024 Organisasjonsny 822 821 162 Side 1 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 822821162

Organisasjonznr: 822 821 162
J-HR HOLDING AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2023 2022

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
Immaterielle eiendeler

Finanzielle anleggsmidler
Investeringer i aksjer og

andeler 5 333 688 333 688
Sum finansielle

anleggsmidler 333 688 333 688
Sum anleggsmidler 333 688 333 688
Omlepsmidler

Varer

Fordringer

Andre kortsiktige

fordringer 21 513

Sum fordringer 21 513

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnskudd, kontanter o.

1. 358 971 43
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 358 971 43
Sum omlepsmidler 380 484 43
SUM EIENDELER 714 172 333 731

BALANSE - EGENKAPITAL OG

GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 2, 4 30 000 20 000
Sum innskutt egenkapital 30 000 30 000
Opptjent egenkapital

Annen egenkapital 4

Udekket tap 4 749 311 1 081 051
Sum opptjent egenkapital -749 311 -1 081 051
Sum egenkapital 4 =719 311 -1 051 051
Gjeld

Langsiktig gjeld

Utskriftedato 28.05.2024 Organisasjonsny 822 821 162 Side 2 av 3
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== Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2023 for 822821162

Annen langsiktig gjeld

@vrig langsiktig gjeld 2 1 419 649 1 366 032
Sum annen langsiktig gjeld 1 419 649 1 366 032
Sum langsiktig gjeld 1 419 649 1 366 032
Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 13 834 18 750
Sum kortsiktig gjeld 13 834 18 750
Sum gjeld 1 433 483 1 384 782
SUM EGENKAPITAL 0OG GJELD 714 172 333 731

Utskriftedato 28.05.2024 Organisasjonsny 822 821 162 Side 3 av 3
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 822821162

Organisasjonznr: 822 821 162
J-HR HOLDING AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall

Necte

Antall arsverk i regnskapsiret

0.00

Sum Belep

Balansefert verdi 31.12. Varige driftsmidler TImmaterielle eiend.
Kons ernregns kap

Morselskapet sitt navn

Forretningskontor for morselskapet

Begrunnelse for at datterselskap er utelatt fra konsolideringen

Samlet belep - tilknyttet selskap Arets Fjorarets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fjorarets
Samlet belep - foretak i samme konsern Arets Fiordrets
Samlet belep - felles kontrollert wvirksomhet Arets Fjorarets
Pantstillelse Belop
Beholdning av egne aksjer Antall Palydende Andel av aksjek.
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—— Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséret 2023 for 822821162

Arsregnskap 2023
for J-HR Holding AS

Resultatregnskap
Balanse
Noter til regnskapet

Utarbeidet av:

ecit

08.05.2025 kI 18:12 Brgnngysundregistrene
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EE- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 822821162

Resultatregnskap

J-HR Holding AS

Driftsinntekter og drifiskosthader Note 2023 2022
Annen driftskostnad 1 17 870 17 387
Sum driftskostnader 17 870 17 387
Driftsresultat -17 870 -17 387

Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 47 0
Annen finansinntekt 402 130 339
Annen rentekostnad 2 52 567 22 669
Resultat av finansposter 349 610 -22 330
Resultat fer skattekostnad 3 331740 -39 717
Resultat 331 740 -39717
Arsresultat 4 331 740 39717

Overfaringer

Avsatt til dekning av tidligere udekket tap 4 331 740 0
Overfert til udekket tap 4 0 39717
Sum overferinger 331 740 -39 717

Utarbeidet av ECIT
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EE- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 822821162

Balanse

J-HR Holding AS

Eiendeler Note 2023 2022
Anleggsmidler

Finansielle anleggsmidler

Investeringer i aksjer og andeler 5 333 688 333 688
Sum finansielle anleggsmidler 333 488 333 488
Sum anleggsmidler 333 488 333 488

Omlapsmidler

Fordringer

Andre kortsiktige fordringer 21 513 0
Sum fordringer 21 513 0
Bankinnskudd, kontanter o.l. 358 971 43
Sum omlepsmidler 380 484 43
Sum eiendeler 714 172 333 731

Utarbeidet av ECIT
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EE- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 822821162

Balanse

J-HR Holding AS

Egenkapital og gjeld Note 2023 2022
Innskutt egenkapital

Aksjekapital 2,4 30 000 30 000
Sum innskult egenkapital 30 000 30 000
Opptjent egenkapital

Udekket tap 4 -749 311 -1 081 051
Sum oppljent egenkapital -749 311 -1 081 051
Sum egenkapital 4 -719 311 -1 051 051
Gjeld

Avsetning for forpliktelser

Annen langsiktig gjeld

@vrig langsiktig gjeld 2 1419 649 1 366 032
Sum annen langsiktig gjeld 1419 449 1366 032
Kortsiktig gjeld

Leverandergjeld 13834 18 750
Sum kortsiktig gjeld 13834 18 750
Sum gjeld 1433483 1384 782
Sum egenkapital og gjeld 714172 333 731

Oslo, 22.05.2024
Styret i J-HR Holding AS

Jan Helge Rynning
styreleder/daglig leder

Utarbeidet av ECIT
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- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 822821162

Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og NRS 8 - God regnskapsskikk
for sma foretak.

Skatt

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bdde periodens betalbare skatt og endring
i utsatt skatt. Utsatt skatt er beregnet med 22 % pd grunnlag av de midlertidige forskjeller
som eksisterer mellom regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt ligningsmessig
underskudd til fremfering ved utgangen av regnskapsaret. Skatteskende og
skattereduserende midlertidige forskjeller som reverserer eller kan reverseres i samme
periode er utlignet og nettofart.

Klassifisering og vurdering av omlepsmidler

Omlgpsmidler og kortsiktig gield omfatter normalt poster som forfaller til betaling innen ett
ar etter balansedagen, samt poster som knytter seg til varekretslapet. Omlapsmidler
vurderes lil laveste verdi av anskaffelseskost og virkelig verdi.

Aksjeinvesteringer

Anleggsaksjer i selskaper hvor det ikke er betydelig innflytelse balansefares il
anskaffelseskost. Investeringene blir nedskrevet til virkelig verdi dersom verdifallet ikke er
forbigdende. Mottatt utbytte fra selskapene inntekisferes som annen finansinntekt

Fordringer

Kundefordringer og andre fordringer oppferes til pdlydende etter fradrag for avsetning til
forventet tap. Avsetning til tap gjeres pd grunnlag av en individuell vurdering av de
enkelte fordringene.

Utarbeidet av ECIT
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EE- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 822821162

Note 1 Lennskostnader og ytelser

Selskapet hadde ingen ansatte i innevoerende regnskapsdr. Det er ikke gitt I&n eller stilt
sikkerhet for ledende personer eller medlemmer av styret.

Note 2 Aksjoncerer

Aksjekapitalen i J-HR Holding AS pr. 31.12 bestar av:

Antall Palydende Bokfort
Ordincere aksjer 300 100,0 30 000
Sum 300 30 000
Eierstruktur
De sterste aksjoncerene i % pr. 31.12 var:
Ordincere Eierandel
Jan Helge Rynning 300 100,0

Aksjer og opsjoner eiet av medlemmer i styret og daglig leder:

Navn Vervy Ordincere
Jan Helge Rynning styreleder/daglig leder 300
Totalt antall aksjer 300

Aksjoncer har yit 1&n il selskapet pa kr 1 419 649. Det er beregnet kr 52 567 irenter i 2023.

Utarbeidet av ECIT
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EE- Brgnngysundregistrene Arsregnskap regnskapséaret 2023 for 822821162

Note 3 Skatt

Arets skattekostnad 2023 2022
Resultatfert skatt pd ordincert resultat:

Betalbar skatt 0 0
Endring i utsatt skattefordel 0 0
Skattekostnad ordincert resultat 0 0
Skattepliktig inntekt:

Resultat fer skatt 331740 -39 717
Permanente forskjeller -390 066 6 562
Skattepliktig inntekt -58 324 -33155
Betalbar skatt i balansen:

Betalbar skatt pd drets resultat 0 0
Sum betalbar skalti balansen 0 0

Skatteeffekten av midlertidige forskjeller og underskudd til fremfering som har gitt opphav
fil utsatt skatt og utsatte skattefordeler, spesifisert pd typer av midlertidige forskjeller

2023 2022 Endring
Akkumulert fremferbart underskudd -132815 -74 489 58 326
Inngdrr ikke | beregningen av utsatt skatt 132815 74 489 -58 326
Ulsalt skattefordel (22 %) o o ]

I henhold til God regnskapsskikk for smd foretak balansefares ikke utsatt skattefordel.

Note 4 Egenkapital

Aksjekapital Udekket tap Sum

egenkapital

Egenkapital pr. 01.01.2023 30 000 -1 081 051 -1 051 051
Arets resultat 331740 331 740
Pr. 31.12.2023 30000 -749 311 -719 311

Fortsatt drift

Styret er kient med at selskapets aksjekapital er tapt og at styrets handleplikt har inntradt
etter aksjeloven § 3-5. Selskapets gjeld er til ncerstGende sd selskapet driver ikke pd
kreditors regning.

Arsregnskapet er utarbeidet under forutsetningen om fortsatt drift. Det bekreftes herved
at forutsetningen om fortsatt drift er fil stede.

Utarbeidet av ECIT
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Note 5 Verdipapirer

Eier- Anskaffelses Balansefart

andel kost verdi
Sport Qutlet Stovner as 20,0% 333 688 333 688
Sum 333 488 333488

Utarbeidet av ECIT
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